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Resumen

Este estudio se desarroll6 con el objetivo de describir las habilidades en pensamiento critico y las
caracteristicas motivacionales hacia el pensamiento critico en estudiantes del programa de
psicologia de la ciudad de Barrancabermeja. La investigacion se realizd con un enfoque
cuantitativo y el disefio utilizado fue descriptivo. Se aplicaron dos instrumentos, el de
pensamiento critico de Salamanca PENCRISAL vy la Escala de Motivacion hacia el pensamiento
critico EMPC para evaluar las variables pensamiento critico y motivacion hacia el pensamiento
critico respectivamente, en una muestra de 65 estudiantes. Los resultados indican que no hay
diferencias significativas por género ni por edad en las habilidades de pensamiento critico; en
cuanto a la motivacion hacia el pensamiento critico se aprecia que lo sujetos dan un valor mayor
a las sub-escalas importancia y utilidad, mientras que la sub-escala costo aparece con menor

valor.

Palabras clave: pensamiento critico, motivacion hacia el pensamiento critico, habilidades,

disposiciones, educacién universitaria.
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Abstract

It was performed a study to describe the critical thinking skills and motivational characteristics
toward critical thinking in psychology program students in the city of Barrancabermeja. The
research approach was quantitative; it was developed in a descriptive design. The instruments
used PENCRISAL and CTMS to assess critical thinking and motivation variables toward critical
thinking respectively, in a sample of 65 students. The results indicate no significant differences
by gender or age on critical thinking skills; referring to motivation toward critical thinking, it
shows that the subjects give greater value to subscales importance and utility, while the subscale

cost receives lower value.

Keywords: critical thinking, motivation toward critical thinking, skills, dispositions,
undergraduate education.
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Introduccion

A través del tiempo el ser humano ha tenido la necesidad de comprender todo aquello que
le rodea y dar respuesta a aquellos interrogantes que se suscitan en el transcurso de sus vivencias
e interacciones con otros seres humanos. Se han generado espacios para la puesta en comun del
conocimiento en aras de la transformacién personal, social, cultural y politica de las
comunidades que coexisten entre si. Como un efecto de lo anterior se han considerado a la
educacion y al acto formativo como pilares fundamentales que permiten al ser humano no s6lo
acceder a nuevas formas de aprender y de adquirir conocimientos sino también de evolucionar.
Sin embargo tal evolucion no debe ser asunto exclusivo del sujeto que accede a dichos espacios
de formacion, sino también de las practicas educativas conforme a los cambios, retos y
necesidades que deben enfrentar los sujetos en su cotidianidad en diversos ambitos: familiares,

sociales, laborales, entre otros.

En concordancia con lo anterior se puede decir que en las sociedades actuales se ha
esperado que la educacion sea efectivamente un factor positivo en la formacion de las personas
en tres sentidos fundamentales: la formacion del ciudadano (en las educaciones mas seculares),
la formacion integral de la persona (en las tradiciones de inspiracién mas religiosa), y en algo
que ambas coinciden: en la formacion de la capacidad de pensar, conocer, comprender y razonar,
mas alla de lo que naturalmente, por su condicion humana, lo hacen las personas. Las criticas
que se hacen a los sistemas educativos, nacen precisamente porque las educaciones no alcanzan

estos cometidos.

Se le reprocha a la educacion (escolarizada o no escolarizada), no lograr en sus actores la
capacidad de reflexionar y transformar aquello que los rodea de manera tal que los haga
funcionales para las sociedades y para la relacion con sus formas de organizacion,
particularmente con el Estado. De alli la importancia de que las instituciones se esfuercen mas en

lograr que quienes participan de estos procesos, desarrollen aprendizajes referidos a la ética, a la
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politica y al trabajo; ademas se reclama cuando tampoco se logra configurar en los sujetos
educativos esa condicion de humanidad que los pensadores (filésofos, psicélogos, pedagogos),
como lo menciona Savater (1997), esperan se conquiste mediante los procesos educativos. Por
esto se espera que en todas sus formas, la educacion se ocupe del desarrollo armonico de la
persona, de tal manera que pueda presentarse a la sociedad en general y a las comunidades mas
cercanas, como alguien que ha logrado una cierta madurez y desarrollo que le permita
plenamente vivir su condicién humana, insertarse de manera inteligente en la sociedad y aportar

desde alli a su propio proceso y al de la sociedad.

De igual manera, se pide a la educacion que logre insertar a los sujetos en el mundo de la
comprension de las sistematizaciones, reflexiones y organizaciones que las sociedades han hecho
acerca de las realidades naturales, sociales y simbdlicas, expresadas a través de los
conocimientos organizados como lo menciona Vygotsky (1998), unas veces a la manera de
ciencias o disciplinas, otras a la manera de saberes (mas proximos a las ciencias o a la vida
cotidiana). Para ello se espera que la educacién provea al educando de instrumentos (a la manera
vygotskyana) que permitan no sélo apropiarse de ellos sino recrearlos y ponerlos al servicio de
los mismos escenarios de procedencia, y del mejoramiento de las condiciones de las sociedades

en las cuales tiene sentido.

En este Gltimo punto es donde cobra importancia la pregunta por el favorecimiento que
hace la educacion al desarrollo de las potencialidades de conocer, simbolizar, crear, reflexionar,
aplicar, entre otras, de los sujetos educativos. Y dentro de esta parte de la formacion —de cara a
las exigencias de una sociedad que mas que informacidn, lo que requiere es de personas que sean
capaces de reconocer la pertinencia, las regularidades, la validez, la posibilidad, las
implicaciones de tal conocimiento—, se le pide a la educacién que contribuya al desarrollo de
una capacidad critica que permita a las personas afrontar los desafios del conocimiento que se

puede construir con el apoyo de la informacion.
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Planteamiento del problema

La formacion profesional universitaria no escapa al interés por identificar variables y
factores que permitan el mejoramiento en el proceso ensefianza-aprendizaje, mas aun cuando la
exigencia por calidad en la educacion superior se acentla y se pide a las Instituciones de
Educacion Superior (IES) considerar entre sus condiciones de calidad, el tratamiento que se da a
los estudiantes (Ley 1188 de 2008). En este sentido, los programas academicos de pregrado
efectlan observaciones permanentes sobre la realidad de sus estudiantes, por ejemplo a traves de
herramientas como el SPADIES (Ministerio de Educacion Nacional, 2009) o como el resultado
en las pruebas Saber Pro —antes ECAES— (ICFES, 2011).

En el caso de los programas de pregrado en psicologia, la situacion cobra especial
significado, en la medida en que dichos programas proponen dentro de su perfil profesional,
psicologos que contribuyan y acomparien a los sujetos en el desarrollo de competencias en
diversos ambitos de la esfera social, con enfoques que van desde lo clinico, pasando por lo
organizacional, lo educativo, lo social-comunitario, lo deportivo, lo ecoldgico, lo juridico, hasta
los servicios de salud desde la dimension psicoafectiva, entre otros, lo cual supone que al interior
de los programas académicos se desarrollen estrategias que coadyuven a la permanencia y

apropiada culminacidn del plan de estudios.

Adicional a lo anterior, los resultados de la prueba Saber Pro de 2011, primera que se
realizé en el pais de forma unificada en cuanto a competencias genéricas para estudiantes de
nivel pregrado, no dejan bien parados a los programas de psicologia, en comparacion con los
demaés programas del area de las ciencias sociales y humanas: en competencia escritora, lectora
critica y razonamiento cuantitativo, el grupo formado por los estudiantes de psicologia de todo el
pais sélo superd en promedio a los estudiantes de trabajo social, y teniendo un desempefio
inferior a la media tedrica de 10,0 en la competencia de razonamiento cuantitativo (ICFES,
2012). Desde estos indicadores comienza a vislumbrarse la necesidad de analizar lo que ocurre al
interior de los programas en esta area, para determinar cuales son los factores que se podrian
asociar a dicho rendimiento, y en qué medida se debe considerar la posibilidad de realizar ajustes

a nivel de los curriculos y planes de curso, en aras de potenciar en los estudiantes habilidades
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encaminadas a pensar y analizar criticamente en contexto, para crear soluciones acordes a las
necesidades del medio, donde se desempefiaran los profesionales una vez finalicen sus

respectivos ciclos de formacion.

El actual sistema educativo del pais ha enfocado la necesidad de identificar, desde los
perfiles de los estudiantes, cuales son aquellas caracteristicas que llevan a la movilizacién del
pensamiento en aras de la adquisicion de una postura critica y reflexiva frente a la resolucién de
problemas, que les permitan llevar a la transformacion tanto de ambientes académicos como
sociales. A partir de lo anterior comienza a justificarse el interés de preguntarse por los
elementos con base en los cuales los sujetos construyen habilidades y competencias que les
permiten apropiarse del conocimiento socialmente elaborado, construir un nuevo conocimiento y
aportar al desarrollo de la sociedad mediante su empleo de una manera ética y responsable. El
pensamiento critico es uno de tales elementos que se considera relevante en la direccion de

promover competencias apropiadas para la lectura de la realidad social.

El interés particular de esta investigacion es describir las habilidades de pensamiento
critico y la motivacion hacia éste en estudiantes del programa de psicologia. En el escenario
académico es creciente el interés por identificar los factores asociados a pensamiento critico; por
ejemplo, se evidencian dificultades en resolucién de problemas, emision de juicios, realizacion
de andlisis critico y argumentativo a textos o situaciones problema planteadas en estudiantes que
Ilegan a nivel de formacion profesional (Amestoy, 2002). Asi mismo, la motivacion hacia el
pensamiento critico, como la disposicion que se tiene para pensar criticamente es otro elemento
fundamental asociado al anterior (Valenzuela & Nieto, 2008). En tal direccion se han
evidenciado diversos estudios que muestran un panorama sobre como se encuentran los
estudiantes universitarios, en relacion con sus caracteristicas motivacionales y/o con el desarrollo
de pensamiento critico: por ejemplo Alana (2010) investigé sobre el pensamiento critico en
estudiantes de lenguas extranjeras; Bensley (2010) propone lineamientos para la ensefianza de la
evaluacion del pensamiento critico en estudiantes universitarios, a partir de su experiencia con
estudiantes de psicologia; Eccles y Wigfield (2002) realizan una revision sobre las teorias
motivacionales en el ambito educativo; Alonso-Tapia (2005) aborda igualmente el asunto de la
motivacion hacia el aprendizaje en los alumnos; Escurra y Delgado (2008) investigaron la

relacion entre pensamiento critico y disposicion hacia el pensamiento critico en universitarios;
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Saiz & Rivas (2008) hicieron una revision de los aspectos a tener en cuenta en la evaluacion del
pensamiento critico, incluyendo la motivacion, y presentaron su propuesta para la evaluacion del
mismo; en este mismo sentido Valenzuela & Nieto (2008) presentan una escala para la
evaluacion de la motivacion hacia el pensamiento critico; Valenzuela & Saiz (2010) investigaron
acerca de la percepcion en estudiantes universitarios sobre el costo que tiene pensar criticamente;
finalmente, Valenzuela, Nieto y Saiz (2011), fundamentados en el modelo de expectativa/ valor,
y con base en un estudio hecho con universitarios espafioles presentan la validacion de su

“Escala Motivacional de pensamiento critico”.

El profesional en psicologia debe desarrollar habilidades como el andlisis y el
razonamiento logico que lo destaquen de los demas profesionales, ya que su hacer esta ligado
con la intervencién y lectura del comportamiento de las personas. Esto implica que tanto la
capacidad de andlisis, razonamiento, toma de decision, asi como la habilidad para dar solucién
de problemas deben ser un pilar fundamental para su formacién profesional, por ende se
considera de gran importancia que a nivel curricular se piense en el desarrollo y fortalecimiento

de las habilidades y caracteristicas motivacionales hacia el pensamiento critico.

Los resultados del presente estudio podrian ser considerados para el desarrollo de
estrategias encaminadas al mejoramiento del proceso educativo, bajo el supuesto de que se
podria lograr un impacto de mediano y largo plazo si se comienza por los estudiantes que recién

ingresan a la carrera.

Pregunta de investigacion y objetivos

Los anteriores elementos expresados constituyen un argumento suficiente para plantearse
el siguiente interrogante: ¢Cudales son las habilidades de pensamiento critico y las
caracteristicas motivacionales hacia el pensamiento critico en estudiantes de psicologia en la

ciudad de Barrancabermeja?

En consecuencia, se definio6 como objetivo general describir las habilidades en
pensamiento critico y las caracteristicas motivacionales hacia el pensamiento critico en
estudiantes del programa de psicologia de la ciudad de Barrancabermeja. Los objetivos

especificos que se trazaron fueron: identificar las dimensiones del pensamiento critico presentes
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en los estudiantes de psicologia; identificar la presencia de motivacion hacia el pensamiento
critico en los estudiantes de psicologia, y por ultimo, establecer los componentes motivacionales

hacia el pensamiento critico de mayor incidencia en la poblacion investigada.

Justificacion

Una educacion desde la cuna hasta la tumba, inconforme y reflexiva, que nos inspire un
nuevo modo de pensar y nos incite a descubrir quiénes somos en una sociedad que se
quiera mas a si misma. Que aproveche al maximo nuestra creatividad inagotable y
conciba una ética --y tal vez una estética-- para nuestro afan desaforado y legitimo de
superacion personal (Garcia Marquez, 2006, p. 28)

El Estado Colombiano durante el gobierno del Presidente César Gaviria (primera parte de
la década de los afios 90 del siglo pasado) designd una comisién de importantes personajes, en su
momento conocidos como la Mision de Sabios, para reflexionar sobre la Colombia del futuro, en
diversos aspectos, entre ellos la educacién. Fernando Chaparro, Gabriel Garcia Marquez,
Rodrigo Gutiérrez, Rodolfo Llinas, Marco Palacios, Manuel Elkin Patarroyo, Eduardo Posada,
Angela Restrepo, Carlos Eduardo Vasco y Eduardo Aldana Valdés, revisaron el panorama
concerniente a la relacion entre organizaciones, educacién, ciencia y tecnologia, y sefialaron
como problemas en el nivel de educacion superior, entre otros, la baja calidad, escasez de
investigacion, desactualizacion profesional, la incapacidad de formar una cultura académica y de
consolidar una dirigencia visionaria, ética, critica y autocritica, segmentacion regional y social
del sistema universitario, y poco desarrollo de los mecanismos de critica cientifica expresado en
la escasa confrontacion de los investigadores con sus pares de otros paises (Presidencia de la
Republica, 1996). Veinte afios después algunos de estos aspectos han comenzado a superarse
lentamente, mientras que otros persisten (Vega, Manjarrés, Castro & Fernandez, 2011), aunque

sigue vigente una de las recomendaciones finales hechas por la Misién:

Esta apropiacion de la ciencia es un proceso que debe realizarse en todos los ambitos de
la sociedad (no so6lo en el de la educacion de nifios y joévenes) y orientarse a establecer

condiciones y mecanismos generadores de nuevas actitudes ante la ciencia y el
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conocimiento. Dichas condiciones deben consultar realidad y necesidades, y favorecer
una apropiacion critica del conocimiento cientifico y tecnoldgico (Presidencia de la
Republica, 1996, p. 102).

La responsabilidad de la educacién superior, de acuerdo a lo anterior, va més alla de la
transmision de conocimientos acerca de técnicas, habilidades de intervencion, dominios de
temas, para ir hasta la promocién de una actitud critica y reflexiva sobre lo que se aprende, en un
contexto social. Esto requiere, mas alla del concepto de competencia, implica la promocién del
desarrollo de una disposicion particular para procesar lo que se esta aprendiendo, en este caso se
estaria hablando de la disposicién del estudiante hacia un pensamiento critico. Sin embargo, no
es claro que las Instituciones de Educacion Superior hayan abordado el asunto especificamente

en esta direccion.

A partir de esta investigacion y otras desarrolladas en el mismo sentido, se pueden
realizar estudios que permitan el planteamiento de propuestas educativas que sirvan, tanto a la
educacion publica como privada, al propdsito de emplear estrategias que contribuyan a la
movilizacion de este tipo de pensamiento dando respuestas a las necesidades de los estudiantes
mismos y a la transformacién de los contextos donde se desenvolveran; ademas va en la via de
favorecer el cumplimiento de los criterios de calidad nacional e internacional frente a los

procesos de formacion profesional de las diferentes Instituciones Educativas Superiores.

Caracterizar el pensamiento critico y la motivacién hacia éste permite pensar en su
promocion desde al menos dos dimensiones curriculares relevantes. Primera, la dimensién de la
pertinencia de las actividades curriculares propiamente dichas: con base en los resultados, es
posible plantear ejercicios en el proceso formativo orientados mas alld de la memorizacion, la
clasificacion y el reconocimiento de conceptos, e ir hacia planteamientos de problemas que
exijan las distintas habilidades que componen el pensamiento critico. Segunda, la dimension de
vinculacion con el contexto de los programas académicos: la orientacion de las acciones de
promocion en pensamiento critico en cada programa académico deben tener la garantia de
enfocarse efectivamente desde problemas reales que permitan al estudiante pensar sobre

problemas de su entorno méas que en problemas de textos importados. Asi, al tiempo que se
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mejora en lo curricular, tanto en la organizacion de actividades como en la pertinencia, se

promueve en los psicologos en formacidn el desarrollo del pensamiento critico.

Por dltimo, el reconocimiento de la Motivacion hacia el pensamiento critico permite
vislumbrar aspectos de la concepcién que el estudiante tiene sobre si mismo en la dimension de
la expectativa, toda vez que ésta hace alusion directa a la expectacion que tiene la persona de
pensar de manera critica (Valenzuela & Nieto, 2008), lo que de manera indirecta también
permitira comprender cdmo se ve a si misma en funcién de poder mejorar en su pensamiento
critico. Esto posibilitaria el planteamiento de problemas para posteriores estudios en la via de
factores de pensamiento (por ejemplo auto-representacion, concepto de auto-eficacia)
relacionados con la disposicién hacia el pensamiento critico y la expectativa de mejoramiento

académico.
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Marco Referencial

La revision de investigaciones previas muestra el interés por el estudio del desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes universitarios; se han evidenciado esfuerzos en este sentido,
los cuales en general tienden a evaluar en términos de la ganancia alcanzada por los estudiantes

en pensamiento critico.

Anaya-Durand y Anaya-Huertas (2010) estudiaron algunos factores inherentes al
estudiante tomando como referencia la Escala de Motivacion de Abraham Maslow, mediante el
uso de la técnica de entrevista, con una muestra de universitarios mexicanos, se encontré que su
interés 0 motivacion estaba dirigida a terminar pronto su carrera, a obtener mejores
calificaciones, cumplir con las exigencias de sus maestros con el minimo de esfuerzo, mantener
un prestigio entre sus comparieros y maestros, tener la confianza de que encontrarian al finalizar
su proceso de formacion un empleo que les proporcionara ingresos. Esta situacion sugiere
planteamientos dirigidos a que la poblacion de estudiantes requiere de un reforzamiento de
motivadores que les brinden mayor seguridad, autoestima y pertenencia; se debe orientar al
docente sobre la importancia de que primeramente refuerce en sus alumnos la satisfaccion de sus
necesidades de seguridad, estima, reconocimiento, puesto que esto conlleva a que los estudiantes

estén motivados por aprender, mejorar y trascender.

Valenzuela & Saiz (2010) plantearon una investigacion para explorar la percepcion que
los alumnos universitarios en Chile y Espafia tienen sobre el coste de pensar criticamente. En
este estudio participaron 429 alumnos de cuarto afio de Psicologia (169 chilenos y 260
espafioles). Los resultados obtenidos en esta investigacion resaltan la inversion de esfuerzo,
concentracion, energia y tiempo que implica pensar criticamente; lo que hace referencia a que las
capacidades cognitivas son activadas por un componente motivacional, es decir que la

motivacion ejerce un factor determinante en la actividad de pensar criticamente.

Nieto, Saiz & Orgaz (2009) analizan las propiedades psicométricas de la version espafiola
del HCTAES-TEST de Halpern para evaluar pensamiento critico mediante situaciones

cotidianas. Fue aplicado a 335 estudiantes espafioles, el propdsito de esta investigacion fue
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evaluar la validez del instrumento. Consta de 25 situaciones que pretenden evaluar habilidades
de pensamiento critico tales como: comprobacion de hipotesis, razonamiento verbal, analisis de
argumentos, probabilidad e incertidumbre en la toma de decisiones y resolucion de problemas.
En este estudio se habla de las habilidades para pensar criticamente, pues hallan relacion entre la
toma de decisiones y la resoluciéon de problemas, esto conlleva a que los individuos usen su
conocimiento e interés para decidir qué hacer y como lograr resolver los problemas y cumplir sus

objetivos.

Escurra y Delgado (2008) desarrollaron un estudio sobre la relacion entre la disposicion
hacia el pensamiento critico y los estilos de pensamiento en estudiantes de diversos programas de
pregrado en Perd. La muestra referenciada por los investigadores fue de 830 estudiantes
universitarios. Los resultados obtenidos en este estudio, dan cuenta que existe una correlacion
significativa entre las areas y el puntaje total de la disposicion hacia el pensamiento critico y los
estilos de pensamiento en los estudiantes universitarios; de igual manera se evidencié que existen
diferencias estadisticamente significativas hacia la disposicion segun la gestién universitaria, el
tipo de carrera y segun el sexo, lo cual puede reflejar la influencia del contexto y de las
actividades que realizan en su vida universitaria, que constituyen un aspecto a trabajar en el

transcurso de su formacién académica.

Valenzuela & Nieto (2008), en su recorrido como investigadores se han interesado por
los factores motivacionales que inciden en la adquisicion y desempefio de las habilidades en
pensamiento critico; razon por la cual aparece la iniciativa de proponer un instrumento que
permita evaluar la motivacién y sus componentes en referencia al pensamiento critico, al que
denominan Escala de Motivacién hacia el pensamiento critico, considerando la escala como una
herramienta fundamental de investigacion debido a que contiene 20 items que hacen un
acercamiento a la caracterizacion de cada uno de los componentes de la motivacion hacia el

pensamiento critico de manera valida y confiable.

Alonso-Tapia (2005) realizé una investigacion con 441estudiantes de basica secundaria y
1445 estudiantes de distintas facultades de Espafia y Chile, los resultados obtenidos dan cuenta
que el elemento motivacional es fundamental para generar interés en los estudiantes por las

tareas académicas, y que existen una serie de caracteristicas de la accion docente que resultan
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motivadoras para la mayoria de los alumnos de los dos niveles estudiados. Los estudiantes
afrontan su trabajo con mas o menos interés y esfuerzo debido a tres tipos de factores: el
significado que para ellos tiene conseguir aprender lo que se les propone, las posibilidades que
consideran que tienen de superar las dificultades que conlleva el lograr los aprendizajes
propuestos por los profesores y el costo, en términos de tiempo y esfuerzo, que presienten que les

va a llevar lograr los aprendizajes perseguidos.

Rinaudo, Chiecher y Donolo (2003) realizaron una investigacion sobre las estrategias
motivacionales que utilizan los estudiantes universitarios, con el objetivo de identificar las
relaciones entre motivacién y uso de estrategias, no solo motivacionales sino también, el
componente cognitivo. La muestra fue de 216 estudiantes de diferentes programas de la
Universidad Nacional de Rio Cuarto, Argentina. Los resultados obtenidos de este estudio
plantean la existencia de relaciones significativas entre motivacion intrinseca, valoracion de la

tarea y creencias de autoeficacia con el uso de estrategias.

En el contexto colombiano también existen antecedentes investigativo sobre pensamiento
critico. Betancourth, Insuasti y Riascos (2012) adelantaron una investigacion que estuvo
enfocada en analizar los efectos de la discusion socratica sobre el pensamiento critico en los
estudiantes de primer semestre de Psicologia de la Universidad de Narifio. La muestra de la
poblacion fueron 41 estudiantes. Los resultados obtenidos después de la intervencién mostraron
un aumento significativo en las habilidades de pensamiento critico; estas habilidades son:
explicacion, inferencia, puntos de vista y autorregulacion, mostrando dificultad en esta ultima,
puesto que se requiere tener disposicion de auto examinarse, verificar el tipo de razonamiento
determinando el limite de objetividad o racionalidad; esta habilidad implica de més esfuerzo
mental y personal. Luego de realizar la intervencion basando este proceso en la discusion
Socrética, se evidenciaron los efectos ocasionados durante la pre y post prueba, pues las

diferencias eran significativas en cada una de las habilidades evaluadas.

Gonzalez (2006) estudié una muestra de 130 estudiantes de diferentes programas, de
primer y ultimo semestre en Cali. Este estudio evidencia que los estudiantes al ingresar a su
primer semestre de formacidn superior en la universidad —en este caso ICESI— tienen un perfil

caracteristico de ingreso, observando evolucion durante su proceso de formacion y en la
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disposicion de pensar criticamente, es decir, el estudiante se dispone a obtener conocimiento de
calidad para poder tomar decisiones en situaciones particulares, a proponer, a generar preguntas

que lo lleven a recolectar evidencias necesarias para emitir juicios de valor criticamente.

Marciales (2003) realiz6 un estudio con 130 estudiantes universitarios del sector privado
de Bogotd donde hubo la participacién de diferentes programas académicos incluyendo
psicologia. Los resultados obtenidos evidencian como los estudiantes a través de su proceso de
formacion adquieren o desarrollan habilidades relacionadas con el pensamiento critico, siendo
que la madurez, motivacion y estrategias de pensamiento, ya sean de tipo superficial, estratégico
y profundo influyen en el interés del estudiante para formarse y emitir juicios de valor desde una

postura analitica y argumentativa.

Acosta (2002) realizé una investigacion con estudiantes de la Universidad del Norte en
Barranquilla. EI objetivo de esta investigacion fue probar la efectividad del didlogo socratico
con relacion al pensamiento critico en este grupo de estudiantes. Para tal efecto recurrieron a un
disefio cuasi experimental, utilizando como técnicas la observacion y la discusion. Los
instrumentos utilizados fueron protocolos, cuadernos para registros en el aula, grabadora de
video, televisor y un manual de entrenamiento del didlogo socratico. Los resultados indican que
se formularon un total de 706 preguntas de las cuales se destacaron las subcategorias del
pensamiento critico, claridad y precision con mayor porcentaje. Y las otras subcategorias como
exactitud, pertinencia, profundidad, amplitud y légica en menor proporciéon. A partir de los
resultados obtenidos los investigadores plantean que se cumplio el objetivo propuesto, ya que los
hallazgos evidencian que los estudiantes del grupo experimental superaron en forma significativa
a los del grupo control en las subcategorias claridad y precision, probando asi la efectividad del

didlogo socratico con relacion al pensamiento critico.

Se logra evidenciar que el tema ha sido estudiado en poblaciones semejantes a la de la
presente investigacion, en muchos casos intentando describir una realidad particular de grupos
académicos; se observa coincidencia en identificar aspectos favorables al pensamiento critico,
teniendo en cuenta la disposicion como un factor motivacional influyente en el desempefio o la

utilizacion de las habilidades de pensamiento critico.
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Marco Tebrico

Educacion superior en Colombia

A través del tiempo la educacion se ha convertido en el pilar fundamental de la evolucion
social y cultural del ser humano en sus diferentes etapas de desarrollo, ésta a su vez le ha
permitido a los individuos adquirir nuevos conocimientos que contribuyen a perfilar sus formas
de pensar y de actuar frente a las situaciones que debe enfrentar en su cotidianidad. Es por ello
que en la actualidad la educacion, desde la basica hasta llegar a la superior, juega un papel muy
importante en el desarrollo de habilidades y competencias cognitivas, comunicativas y sociales.
Tales competencias permiten la insercion de los individuos en diversos ambitos de la sociedad;
en este sentido la educacion superior se ha convertido en el pilar para la formacion laboral, sin
embargo esto no solo se reduce a la ensefianza y aprendizaje de medios efectivos que permitan
ejercer una profesion en el medio, sino que va mas alla en la busqueda de formar profesionales
integros con capacidad para reflexionar de forma critica en torno a todo aquello que les rodea
para buscar y proponer soluciones efectivas y acordes a las problematicas propias de su labor y a

los fendmenos del medio en el cual se desenvuelven.

La Educacion Superior se refiere a los procesos de formacion en conocimientos
particulares, entiéndase profesiones, que permiten la obtencion de un titulo que acredita a una
persona para ejercer la profesion en cuestion. En Colombia, los titulos son entregados por las
universidades, institutos universitarios o el Servicio Nacional de Aprendizaje a nombre de la
Republica. La educacion superior en este pais contempla las carreras de los niveles técnico
profesional, tecnoldgico, profesional (también conocidos como pregrado) y posgrados que
incluye las especializaciones, maestrias y doctorados. Todos los niveles suponen un mayor grado
de especialidad y dominio en un éarea de conocimiento. El propdsito de todo este engranaje es
formar profesionales que respondan a las necesidades reales del pais para construir una sociedad
mejor, lograr un mejor aprovechamiento de los recursos, superar las situaciones limites o

desafios sociales, tecnoldgicos y culturales de la nacion.

Un andlisis del estado actual de la educacion superior colombiana puede verse a partir de
los elementos aportados por el Consejo Privado de Competitividad en su Informe Nacional

(2013), en el cual aparecen sefialados diversos aspectos para una lectura de la situacion: poca
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aparicion de las universidades colombianas en las clasificaciones o rankings internacionales de
IES —s06lo una entre las diez primeras de América Latina, y 30 entre las primeras 250 de ese
listado—, hecho atribuido en parte a la debilidad en el aseguramiento de la calidad y un poco
cultura de autoevaluacion; brecha entre las necesidades del sector productivo y la oferta de
capital humano, que incluye la concentracion del capital humano con formacion especializada en
las grandes ciudades; y el bajo nivel de bilingliismo. Segun el Ministerio de Educacion Nacional
(2013) la desercion estudiantil presenta un leve descenso, pasando del 15.2% en 2004 al 11.1%
en 2012, y la cobertura a 2012 fue del 43%. Asi, podria decirse que hay una educacion superior
creciente, en afan de aumentar cobertura y mantener a los estudiantes vinculados a las IES, pero

con tareas pendientes en calidad y respuesta pertinente a las necesidades del pais.

Quiénes llegan a las universidades colombianas

Es importante tener en cuenta que a la educacion superior colombiana estan accediendo
estudiantes en quienes se han identificado falencias en competencias basicas, reflejadas en los
resultados tanto de las pruebas Saber en el orden nacional, como en el informe Pisa. La prueba
Saber 2009 (evaluacion a los estudiantes que hoy dia estarian en la educacién superior) muestra
que el 78% de los estudiantes presenté un desempefio entre minimo e insuficiente en
matematicas, 61% en lenguaje y 70% en ciencias (Consejo Privado de Competitividad, 2013, p.
36). Los resultados de la prueba Pisa 2012 (OECD, 2013, p. 5) muestran un descenso en los
resultados respecto de las mediciones en la década anterior: el 73.8% de evaluados mostré un
desempefio bajo (niveles 1 0 2) en matematicas, y puntuaciones medias de 403 y 399 en lectura 'y
ciencias respectivamente (la puntuacion media mundial en PISA 2012 para lectura fue de 496 y
en ciencias fue de 501). Esta situacion sefiala que el perfil de ingreso de los estudiantes a la
educacion superior no es el éptimo: bajos niveles de comprension lectora y desarrollo de
problemas l6gico-matematicos, con una casi nula presencia de multilinglismo y escaso
bilingliismo, lo que quiere decir que el reto para las IES colombianas es mayor que en paises en
los cuales el estudiante llega con éptimos niveles en esas areas. En la region latinoamericana
Chile, México, Costa Rica y Brasil aparecen como los mejores clasificados en los resultados Pisa
2012, sin que alguno de ellos llegue a superar la puntuacion media mundial. Colombia sélo
supera en puntuacion a Qatar, Indonesia y Peru. La educacion superior entonces no sélo tiene

que promover la formacion en el area de conocimiento especifico de la carrera en la cual el
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estudiante se ha inscrito, sino que debe acompafar el alcance de niveles minimos en las

competencias basicas que, se supone, debian haberse formado en los niveles educativos previos.

El problema de la calidad

La calidad de la educacion superior ha sido mencionada como uno de los aspectos a
considerar, con el riesgo que implica aventurarse a tomar una definicion de calidad. Las IES
colombianas han venido haciendo esfuerzos importantes tomando como criterio lo establecido
por el Consejo Nacional de Acreditacion, al punto que actualmente existen en Colombia 11
instituciones publicas y 18 privadas acreditadas de alta calidad institucionalmente de un total de
288 instituciones de educacion superior (Ministerio de Educacién Nacional, 2013). La calidad,
desde esa perspectiva, se entiende como el resultado de una aplicacion de indicadores que el
Estado ha definido, inspirado en tendencias globales. Para ello las IES han venido asimilando la
cultura de la autoevaluacion, haciendo énfasis en los aspectos que se han venido mencionado
como debilidades en la educacion superior colombiana. Mé&s aln, los distintos actores
involucrados ven la calidad educativa con distinta éptica (Ferndndez Lamarra, 2004): los
académicos se enfocan en los saberes; los empleadores, en la formacion de competencias que
sean Utiles a sus negocios; los estudiantes buscan asegurar su empleabilidad; la sociedad quiere
ciudadanos respetables y competentes; el Estado dice buscar una educacién con calidad que
atienda tanto aspectos vinculados con el desarrollo social y humano (en sus planteamientos),
como a la eficiencia, a los costos y a los requerimientos de capital humano (en la manera de

implementar sus politicas).

Sin embargo, no se puede dejar de lado la advertencia que hace Dias Sobrinho (2012) al
mencionar que este enfoque de la calidad, fundamentado sobre la autoridad intelectual que dan
los expertos que definen las condiciones de calidad y la autoridad politica de las agencias de
evaluacion, es proclive a llevar a la educacion a la concepcion de “servicio”, en una logica de
cumplimiento de estandares en la prestacion de ese servicio, que convierte la evaluacion de la
calidad en una herramienta de control en lugar de una herramienta de mejora, puesto que se
favorece la comparacion en rankings, como si la gestion de desemperfios en si misma produjera
calidad: “Si el mercado se entiende como canjes de servicios y bienes basados en el precio, la

educacion se transforma en servicio y mercaderia para beneficio privado” (p. 611). En su lugar la
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calidad, mas que el enfoque de la “satisfaccion del cliente” visto desde el cumplimiento con
criterios objetivos, tendria que ver con el valor social subjetivo de la educacién, esto es,
aprendizajes de valores, autoestima, aptitudes, proyectos y expectativas personales y colectivas.
Esto implica que la calidad como concepto vaya mas alla de los estandares y se entienda como
una construccion social que integre visiones y demandas diferentes con los valores y con los
propdsitos de la educacién superior; “educacion de calidad es aquella que cumple
satisfactoriamente su funcion de contribucién a los proyectos y procesos de emancipacion de los
individuos y de las sociedades” (p. 613). Ello sera més factible si el estudiante hace una

comprension critica de su sistema educativo.

El estudiante con pensamiento critico para la educacion superior colombiana

Lo anteriormente dicho comienza a plantear la pregunta por la formacion con calidad del
estudiante universitario: mas que la acumulacion de informacion y la superacion (aprobacion) de
evaluaciones, se requiere una persona que integre el conocimiento a su realidad social y
académica, que asuma una postura de lectura critica frente a su entorno, que esté en condiciones
de responder a las necesidades e intereses de su territorio no como si diera respuesta al examen,
sino con base en una lectura construida desde su formacién y desde lo que trabaja con los otros
en su realidad social. Es por esta razon que la formacién superior debe considerar el
fortalecimiento de las habilidades del pensamiento critico en sus estudiantes. En palabras de Dias
Sobrinho la finalidad de la educacion superior es “la formacion integral de ciudadanos-
profesionales portadores de conocimientos y valores fundamentales a la vida social y a la
construccion de una sociedad justa y desarrollada econdmica y culturalmente” (2012, p. 612).

En diferentes latitudes se han desarrollado proyectos para promover el pensamiento
critico en estudiantes universitarios de pregrado reportados en estudios realizados por autores
como, Kim, Sharma, Land, y Furlong (2013); Mendenhall y Johnson (2010), Shoop y Ressler
(2011), Watkins (2007), y en Colombia Betancourth, Insuasti y Riascos (2012)— pues cada vez
es mayor el acuerdo en gue mejorar en pensamiento critico es mejorar los resultados de la
formacion académica. En adicion, la promocion del pensamiento critico en los estudiantes
favoreceria no solo el resultado académico, sino que le dispondria mejor para el proceso

investigativo, en tanto que los dispone mejor al planteamiento de interrogantes sobre la realidad
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que estan aprehendiendo con su formacién universitaria. En un apartado anterior (infra., p. 10) se
menciond como situacion problema en las IES colombianas los pocos mecanismos de critica
cientifica en las incipientes comunidades investigativas de las universidades, por lo cual pensar
criticamente es necesario para continuar superando ese limite: una comunidad de estudiantes

criticos buscara puntos de vista alternativos a sus propuestas de explicacion sobre la realidad.

Algunas universidades en Colombia comienzan a asumir el reto de la promocién del
pensamiento critico incluso declarandolo explicitamente (por ejemplo ICESI, segin Gonzélez, J.
H., 2006) y el tema aparece en diferentes grupos y lineas de investigacion, encuentros,
congresos, foros y deméas escenarios académicos e investigativos. Los profesores universitarios
en la busqueda de afrontar la situacion de los estudiantes que llegan a la educacion superior con
dificultades en competencias basicas, buscan en diferentes fuentes la solucion a esta situacion, y
algunos miran la promocion del pensamiento critico como una alternativa Optima. Los
indicadores seguirdn usandose para “evaluar” la evolucion de la calidad en la educacién superior,
quizas la oportunidad de las circunstancias en el deseo de asegurar la calidad sean el escenario
propicio para poner la cuestion del pensamiento critico en el interés de la comunidad

universitaria.

Pensamiento critico

El pensamiento ha sido objeto de maltiples reflexiones por parte de los investigadores
para tratar de definir y precisar en qué consiste y como se da en los individuos. Varias de estas
reflexiones estan motivadas por el interés hacia el mejoramiento del aprendizaje y del resultado
del acto educativo; por ejemplo, el Parlamento Europeo y el Consejo de la Union Europea (2006)
incluyen al pensamiento critico como un tema que interviene en las ocho competencias clave
para el aprendizaje permanente que ellos han aceptado: comunicacion en la lengua materna,
comunicacion en lenguas extranjeras, competencia matematica y competencias basicas en
ciencia y tecnologia, competencia digital, aprender a aprender, competencias sociales y civicas,

sentido de la iniciativa y espiritu de empresa, y conciencia y expresion culturales.

Piaget (1967) concibe el pensamiento como una representacion simbolica que alcanza el
individuo a partir de su relacion con el mundo y los objetos. En esta misma linea, Dewey (1989)

concibe el pensamiento como un proceso que realizan los seres humanos de manera autonoma, el
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cual se da mediante el transito incontrolado de ideas, recuerdos, imagenes mentales entre otros;
estos ultimos surgen de forma pasajera a partir de las vivencias cotidianas y las interacciones con
otros sujetos. EIl pensamiento es un proceso que va ligado a los sentidos y a la capacidad de
representacion mental de los sujetos pese a la ausencia de aquello que una vez se vio, toco, o
probd. Se considera importante dentro del proceso de pensamiento toda la informacion que se
puede percibir por medio de los sentidos y la capacidad imaginativa, esto permite transformar la
informacion percibida en imégenes mentales que pueden ser expresadas en relatos narrativos e
imaginarios que conectan la realidad con la fantasia para dar lugar a la creacién de algo

novedoso, segun la necesidad del contexto donde se desenvuelva la persona.

Sin embargo para autores como Descartes (1637) y Piaget (1967), entre otros, el
pensamiento es una habilidad innata en los seres humanos, a su vez puede ser potenciada a partir
de las interacciones significativas en el ambito de los aprendizajes, por ende se considera que a
través de la educacion se puede potenciar el pensamiento en aras de encaminarlo hacia un

proceso reflexivo y critico.

El pensar se da de diversas formas y con matices diferentes, lo cual se traduciria en que
este proceso ocurre en algunos casos de una forma mejor que en otras. Esto les posibilita a los
individuos identificar cuales son aquellas maneras de pensar que permiten potenciar este acto en
aras de modificar su propio proceso y asi poder alcanzar una calificacion social y personal. Se
han afiadido distintos adjetivos a la palabra “pensamiento” para referirse a esas diversas formas,
para entenderlo bien sea desde el proceso, bien sea desde su resultado, o desde el tipo de
informacién al que se le dé prelacion: magico, deductivo, inductivo, analitico, creativo,

sistémico, critico, interrogativo, divergente, lateral, social.

El pensamiento critico segin Facione (1990) y Valenzuela y Nieto (2008) hace referencia
a un tipo de razonamiento que comporta un encadenamiento de ideas orientadas hacia fines
—pretende algo, e involucra aspectos de la conciencia—, argumentadas, y que estd sujeto a
control por parte de la misma actividad cognitiva —implica procesos metacognitivos—. Esta
organizado mediante la investigacion y el examen a las propias ideas. Supone procesos de

percepcion e inferencia, comparacion, falsacion, evidencia, por los cuales se evalla un
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razonamiento. Se trata de ir més alla de las impresiones y los prejuicios sobre una determinada

comprension. Aungue usa la l6gica, se basa también en los elementos de contexto.

El proyecto Delphi sobre pensamiento critico (Facione, 1990) desarrollado a fines de la
década de los 80 del siglo XX, estuvo compuesto por cuarenta y seis hombres y mujeres de
Estados Unidos y Canada, provenientes de diferentes disciplinas académicas (humanidades,
ciencias, ciencias sociales y educacién), quienes entre 1988 y 1989 trabajaron sobre la definicion
de pensamiento critico. En la declaracion final puede leerse la definicion resultante de
pensamiento critico en los siguientes términos: “es el juicio auto regulado y con prop6sito que da
como resultado interpretacion, anélisis, evaluacion e inferencia, como también la explicacion de
las consideraciones de evidencia, conceptuales, metodologicas, criteriologicas o contextuales en
las cuales se basa ese juicio” (Facione, 2007, p. 21). Asi mismo, la declaracién considera el
pensamiento critico como elemento fundamental de investigacién y lo dimensiona como una
fuerza liberadora en educacion y recurso para la vida personal y civica: “Si bien no es sindnimo
de buen pensamiento, el pensamiento critico es un fenbmeno humano penetrante, que permite
auto rectificar” (Facione, 2007, p. 21). Mas adelante describen al pensador critico ideal como
“prudente al emitir juicios”, “diligente en la busqueda de informacidn relevante”, “enfocado en
preguntar, indagar, investigar”; pero sobre todo “persistente en la busqueda de resultados tan
precisos como las circunstancias y el problema o la situacién lo permitan”. La educacion de
pensadores criticos, segun esta declaracion, combina dos aspectos: “el desarrollar habilidades de
pensamiento critico y nutrir aquellas disposiciones que consistentemente producen
introspecciones Utiles y que son la base de una sociedad racional y democréatica” (Facione, 2007,
p. 21).

Para Valenzuela y Nieto (2008) el pensamiento critico es una forma alternativa al
pensamiento habitual, y siguiendo a McPeck (1981, citado por Valenzuela & Nieto, p. 1), se
define como “la propension y la habilidad a comprometerse en una actividad con un reflexivo
escepticismo”, es decir, en pensamiento critico se hace referencia tanto a la disposicion, como a

las habilidades.

El pensamiento habitual del ser humano se convierte en reflexivo cuando apunta a algo

especifico que se desea concluir, y no se limita a la invenciéon de algo a manera de diversion
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(Dewey, 1989), por ende se considera que el hilado de ideas que generan un pensamiento
reflexivo deben ser validas y tener una solidez en el momento de ser argumentadas por el
individuo en defensa de estas. Por ello, la persona en el momento de resolver una situacion o
lograr un objetivo especifico debe pensar y analizar, de manera detenida y en un periodo de
tiempo prudente, todas aquellas opciones que se le van presentado para encontrar cual es la mas

adecuada, en aras de dar respuesta a aquello que debe resolver.

Ennis (1987) define el pensamiento critico como “pensamiento razonable y reflexivo que
se centra en decidir qué creer o qué hacer”; en consecuencia, visto como disposicion, el
pensamiento critico puede ser entendido como una motivacién general para desplegar esta forma
de pensamiento, cuando se den las circunstancias para aplicarlo (Ennis, 1994), o como una
motivacion interna para actuar de una determinada manera: atributos caracteroldgicos, actitudes

intelectuales o habitos de la mente (Facione, Facione & Giancarlo, 2000a).

Como habilidades, el pensamiento critico comprende interpretacion, analisis, evaluacion,
inferencia, explicacion y autorregulacion (Facione, 1990). La interpretacion es “comprender y
expresar el significado o la relevancia de una amplia variedad de experiencias, situaciones, datos,
eventos, juicios, convenciones, creencias, reglas, procedimientos o criterios” (Facione, 2007 p.
4); incluye las sub habilidades de categorizacién, decodificacién del significado, y aclaracion del
sentido. El analisis “consiste en identificar las relaciones de inferencia reales y supuestas entre
enunciados, preguntas, conceptos, descripciones u otras formas de representacion que tienen el
propdsito de expresar creencia, juicio, experiencias, razones, informacion u opiniones” (p. 5), las
sub habilidades incluidas en el analisis son examinar las ideas, detectar y analizar argumentos.

La evaluacion es definida como:

... la valoracion de la credibilidad de los enunciados o de otras representaciones que
recuentan o describen la percepcion, experiencia, situacion, juicio, creencia u opinion de
una persona; y la valoracién de la fortaleza I6gica de las relaciones de inferencia, reales o

supuestas, entre enunciados, descripciones, preguntas u otras formas de representacion.
(p. 5)
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La inferencia es identificar y asegurar los elementos necesarios para sacar conclusiones
razonables; formular conjeturas e hipotesis; considerar la informacion pertinente y sacar las
consecuencias que se desprendan de los datos, enunciados, principios, evidencia, juicios,
creencias, opiniones, conceptos, descripciones, preguntas u otras formas de representacion (p. 5).
Como sub habilidades de inferencia, los expertos incluyen cuestionar la evidencia, proponer

alternativas, y sacar conclusiones.

La explicacion es definida como la capacidad de presentar los resultados del
razonamiento propio de manera reflexiva y coherente. Esto significa poder presentar a alguien
una vision del panorama completo: “tanto para enunciar y justificar ese razonamiento en
términos de las consideraciones de evidencia, conceptuales, metodoldgicas, de criterio y
contextuales en las que se basaron los resultados obtenidos; como para presentar el razonamiento
en forma de argumentos muy so6lidos” (p. 6). Las sub habilidades de la explicacion son describir
métodos y resultados, justificar procedimientos, proponer y defender, con buenas razones, las
explicaciones propias causales y conceptuales de eventos o puntos de vista y presentar

argumentos completos y bien razonados en el contexto de buscar la mayor comprensién posible.

La autorregulacion se entiende como monitoreo auto consciente de las actividades
cognitivas propias, de los elementos utilizados en esas actividades, y de los resultados obtenidos,
aplicando particularmente habilidades de analisis y de evaluacion a los juicios inferenciales
propios, con la idea de cuestionar, confirmar, validar, o corregir el razonamiento o los resultados

propios (p. 6). Las dos sub habilidades, en este caso, son el autoexamen y la autocorreccion.

Rivas y Saiz (2012a) sostienen que el pensamiento critico implica tres habilidades
fundamentales: razonamiento, solucion de problemas y toma de decisiones. Es decir, para estos
autores, el pensamiento critico no se limita al simple buen juicio y capacidad de argumentacion,
por lo cual la argumentacion resulta un medio, mas que un fin. ElI pensamiento critico en esta
perspectiva viene a ser una accion que obliga a poner en préactica los planes. El desarrollo del
pensamiento critico puede entenderse como un problema de aprender a hacer la reflexion
correcta sobre algo (teoria de la argumentacion), lo cual implica per se que la accion ocurra, o de
una segunda forma como una teoria de la accion (Rivas & Saiz, 2012a), que implica la ejecucion

de las ideas. En otras palabras: pensar criticamente va mas alld de la buena argumentacién, la
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buena reflexion debe demostrar que sirve para alcanzar metas o resolver problemas. Desde esta
teoria de la accion, el pensamiento critico contempla los siguientes elementos: 1) conocer para
resolver; 2) plan de accién para su ejecucion; 3) aplicar capacidades, conseguir metas; 4) pensar,
razonar y decidir para resolver; 5) pensar, algo mas que reflexionar: decidir y resolver; 6)
reflexion, un medio para nuestros fines y 7) intervencidn deseable: para ser eficaz (Rivas & Saiz,
2012a, p. 329).

Para este estudio se considera el pensamiento critico como una expresion de la funcion
cognitiva, que es a la vez el producto de las habilidades mencionadas por Rivas y Saiz (2012a) y
la disposicion para usarlas en funcion de una tarea sin importar su grado de dificultad.

Se concluye de todo lo anterior que el abordaje del pensamiento critico implica definir
una forma de evaluar tanto las disposiciones, como las habilidades propias de esta forma de
pensamiento. Considerando las disposiciones, se hace necesario en este punto abordar el asunto
de la motivacion hacia el pensamiento critico que pueden tener los estudiantes, pues en ellas se

reconoce su base y desarrollo.

Motivacién hacia el pensamiento critico

La etimologia del término “motivacion” tiene que ver con el movimiento, la iniciacion o
causacion de algo; en este sentido se puede definir la motivacion como un conjunto de
mecanismos que energizan, organizan e inician la conducta, orientandola a la consecucion de
metas o reforzadores relevantes. Dicha disposicién esta mediada por la interaccion de dos tipos
de factores, los internos y los externos, los cuales permiten al individuo trazar un objetivo y
buscar estrategias en funcion de cumplirlo; en la mayoria de los casos, la privacion y la
estimulacién externa actlan conjuntamente para determinar la intensidad de la motivacion
(Aguado, 2005).

La motivacion permite que los individuos actien de acuerdo a determinadas situaciones,
por ende se le atribuye a la motivacion una cierta influencia en el éxito en el aprendizaje de una
nueva y dificil habilidad o la persistencia de un opositor que, a pesar de sucesivos fracasos,
continua intentando la consecucion de su meta personal o profesional. Las cosas que motivan y

las que desmotivan, son aquellas que tienen un valor o “utilidad” desde un punto de vista
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personal o subjetivo. En el sentido mas elemental, eso quiere decir que son cosas que 0 bien se

desean conseguir (si tienen valor positivo) o bien se desean evitar (si tienen, valor negativo).

Huertas (2008) diferencia cinco abordajes tradicionales sobre el tema: la motivacion para
la competencia personal, las teorias de metas, la teoria atribucional, la teoria de la motivacion

intrinseca o0 autodeterminada y las teorias sobre la autorregulacion.

En el primer grupo, se afirma que la sensacion sobre la propia competencia (como
evolucion del concepto de motivacion hacia el logro) o eficacia es un determinante para la

motivacion y la persistencia en una tarea (Bandura, 1997; Pintrich & Schunk, 2002).

En el segundo grupo se parte histéricamente del dicho cominmente utilizado: “querer es
poder”. En la actualidad se asume que los seres humanos suelen organizar sus actividades
dirigiéndolas hacia determinados objetivos (Ford, 1992); ademas, se acepta que las situaciones
de caracter especifico, a corto plazo, y que provocan un desafio asumible, constituyen metas mas
eficaces y motivantes (Locke, 1991), y que en la mayoria de las situaciones, los individuos

siguen una combinacion de mas de una meta (Alonso-Tapia, 2005).

El grupo de las teorias atribucionales refieren a la hipotesis de que lo que determina la
motivacion, no es un conjunto de necesidades o de factores relacionados con impulsos o deseos,
sino el tipo de explicaciones causales que hacemos después de cada resultado (Weiner, 1992);
dichas atribuciones se dimensionan en tres categorias principales (Huertas, 2008): donde estéa la
causa de lo ocurrido (o lugar de la causalidad), qué tan persistente o0 modificable se ve esa causa

(estabilidad) y qué tanto control se tiene sobre las consecuencias o efectos (grado de control).

Desde el abordaje de la autodeterminacién, se defiende que lo basico que organiza y
determina el comportamiento voluntario humano esta en la necesidad que tiene que ver con la
agencialidad, la posibilidad o percepcion de que se controla, se determinan las cosas, se tiene
autonomia: un ejemplo es los efectos de disminucién en la respuesta de estrés cuando la persona

tiene la creencia de controlar la situacién (Huertas, 2008).

El altimo grupo, el de la autorregulacion, parte de la idea de que se debe “tener voluntad”

para hacer las cosas; es decir, los procesos de autorregulacion son mediadores entre los motivos



PENSAMIENTO CRITICO Y MOTIVACION EN ESTUDIANTES 28

y la consecucion de las metas de una persona, lo que permitiria entender que cuando no se logra
la meta, no es porque el sujeto no quiera, sino porque no se sabe buscar las soluciones que lleven
al éxito (Kuhl, 2000).

Respecto a la motivacion hacia actividades académicas, Gonzélez (2007) considera
relevante el valor subjetivo que la persona da a la realizacion correcta de las actividades
académicas, y la considera complementaria a las propuestas que centran la motivacion en el
valor de la meta, y la expectativa de éxito o fracaso, como la de Eccles y Wigfield (2002).
Algunos estudios relacionan el valor que se da a la tarea y el rendimiento académico (Miller y
Byrnes, 2001; Wolters y Rosenthal, 2000; Turner y Schallert,2001; citados por Gonzélez, 2007).
Eccles y Wigfield (2002) detallan variables que influyen tanto en las elecciones realizadas por
los alumnos como en los resultados académicos obtenidos. Algunas son de caracter mas externo,
como el entorno sociocultural del estudiante, los estereotipos culturales, el estatus
socioecondémico; y las expectativas de los otros (padres, profesores y comparieros). Otras son de
indole mas personal: las autopercepciones del estudiante, sus experiencias previas (con sus
respectivas interpretaciones), la memoria afectiva de las mismas, sus metas propuestas, sus

aptitudes y capacidades. Estas guardaran relacion con las expectativas y el valor de la tarea.

El valor subjetivo de la tarea se entiende como el incentivo para implicarse en ella: los
alumnos que mas valoran una tarea utilizan un mayor numero de estrategias cognitivas,
metacognitivas y de autorregulacion, y experimentan menos emociones negativas ante el fracaso:
se recuperan mejor esforzandose mas para superarlo (Gonzalez, 2007). El valor es un
determinante del esfuerzo que la persona esta dispuesta a realizar en una tarea y de la
perseverancia en ella; estd configurado por cuatro componentes basicos: el valor de logro, el

valor intrinseco, el valor extrinseco y el coste.

El valor de logro, o de consecucion, se entiende como la importancia que tiene para el
alumno el éxito en determinada tarea y su adecuado desarrollo; puede actuar como una ventana
hacia el exterior para que la persona muestre o confirme aspectos de su autoesquema. El valor
intrinseco hace referencia al disfrute que la persona experimenta en la realizacion de la actividad
y que le mantiene en ella. El valor extrinseco o de utilidad alude a la percepcion de la utilidad de

la tarea para la consecucion de metas u objetivos personales: ejecucion de tareas de poco agrado
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puede lograrse si el sujeto la ve como un medio para alcanzar otra cosa. El coste esta constituido
por el conjunto de todos los aspectos negativos asociados a la realizacion de la tarea, por ejemplo
el miedo al fracaso, el esfuerzo que requiere la tarea, la ansiedad que produce (Wigfield y Eccles,
1992).

La expectativa se concibe como la creencia que una persona tiene de poder realizar
adecuadamente una tarea (Valenzuela & Nieto, 2008), es decir, el pensamiento del estudiante
sobre su capacidad para realizar con éxito una determinada actividad, tanto de forma inmediata
como en un futuro a largo plazo (Gonzélez, 2007); es un constructo con afinidades al de
expectativa de eficacia de Bandura, al de atribucion causal de Weiner, y al autoconcepto. De
acuerdo con Eccles, Vida y Barber (2004) la expectativa y el valor condicionan la eleccion de

cursos, actividades e incluso carreras frente a otras.

En conclusion, se puede afirmar que si se considera el pensamiento critico como el
proceso para juzgar de una forma razonada y reflexiva frente a qué hacer o en qué creer, es
necesario un conjunto de habilidades cognitivas como el analisis, la interpretacion, la
argumentacion, la evaluacion, la inferencia, etc. Durante varios afios, las habilidades fueron el
objeto de investigacion del pensamiento critico, éstas se consideraban como suficientes para
gjercitar este tipo de pensamiento. Sin embargo, actualmente se considera que la adquisicion y
experticia de estas habilidades no garantizan en si el proceso de pensar criticamente. Una
persona puede conocer y dominar las habilidades pero puede no emplearlas. Es necesario ademas
estar dispuesto y motivado para ejercitarlas cuando las circunstancias lo requieran. Esta es la
opinion de muchos tedricos que han abordado el tema (i.e. Ennis, 1987;1996; Halonen, 1995;
Halpern, 1998; McPeck, 1981; citado por Valenzuela & Nieto, 2008): pensar criticamente
requiere de un conjunto de habilidades y de disposiciones. EIl pensamiento critico concebido de
ésta manera, esta compuesto de habilidades que son el componente cognitivo y de disposiciones,
que serian el componente motivacional (Kennedy, Fisher, & Ennis, 1991; citado por Valenzuela
& Nieto, 2008).

Las habilidades y disposiciones que se mencionaron anteriormente conducirian al
componente conductual del pensamiento critico, que permitiria la ejecucion o adaptacion de este

pensamiento en la vida cotidiana. Es decir, las habilidades por si solas no son suficientes para
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gue una persona piense criticamente, de igual forma poseer la disposicion tampoco es suficiente
para ello. Si una persona esta dispuesta y motivada a pensar criticamente, pero no sabe como

hacerlo tampoco lograra hacerlo.

Como lo mencionan Valenzuela y Nieto (2008) “El pensamiento critico necesita de la
activacion y puesta en marcha de los dos, esto es, el pensar criticamente (el acto) sobre algo

requiere de ambos componentes (disposiciones y habilidades)” (p. 2).

La motivacion ha sido revisada por los estudiosos en psicologia, refiriéndose en términos
generales a la disposicion que tienen las personas para presentar acciones 0 ejercer
comportamientos, desarrollar tareas, hacer una eleccion o tomar una decision; proviene del latin
motivus que es la raiz de “movimiento”, en otras palabras la motivacion mueve a los seres
humanos a hacer cosas. La motivacién hacia el pensamiento critico, como la consideran
Valenzuela y Nieto (2008), es la activacion de la habilidad de pensar criticamente, esta es la
definicion orientadora del presente estudio frente a la Motivacién hacia el pensamiento critico.
Para efectos del estudio, se considera relevante evaluar la motivacion hacia el pensamiento
critico desde el enfoque de la expectativa y el valor de la tarea. Valenzuela (2007) desarroll6 una

escala denominada EMPC para este fin, basado en el modelo motivacional de Eccles y Wigfield.

Evaluacion del pensamiento critico.

La evaluacion del pensamiento critico, considerando la complejidad del concepto mismo,
es una tarea exigente por el grado de dificultad que implica la operacionalizacion de las variables
involucradas, como se ha mencionado en los apartados precedentes. Al respecto pueden
observarse tanto posturas que consideran posible la evaluacion colectiva con base en
instrumentos tipo test, como posturas que se inclinan mas hacia la evaluacién cualitativa con
base en el andlisis del desempefio de sujetos 0 pequefios grupos. En este Gltimo grupo, se
considera posible la evaluacion de las habilidades mediante la elaboracion o analisis de ensayos,
la observacion en el aula, las entrevistas individuales y el analisis de las producciones (orales o
escritas) de los evaluados. En cuanto a las evaluaciones tipo test que buscan aplicarse a la
generalidad, el supuesto comun es que en el pensamiento critico estan implicitas ciertas

habilidades 0 componentes de este tipo de pensamiento, y se presenta el planteamiento de
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problemas para valorar dichos componentes o habilidades de acuerdo con la respuesta de la

persona.

Uno de los primeros y méas conocidos test para la evaluacion del pensamiento critico es el
Test de pensamiento critico de Watson-Glaser (Watson y Glaser, 1984), en el cual se “divide” el

EE 1Y

pensamiento critico en las siguientes subescalas: “inferencias”, “reconocimiento de supuestos”,
“deducciones”, “interpretaciones”, y “evaluacion de argumentos”. Para evaluarlas, el estudiante
lee pasajes breves luego de lo cual debe dar respuesta usando un formato de eleccion multiple,
para el primer sub-test y de falso-verdadero para los cuatro restantes. Se asemeja a las pruebas de

lectura comprensiva.

El Test Cornell de pensamiento critico, nivel X y nivel Z (Ennis y Millman, 1985). Tiene
como objeto la evaluacién de las habilidades de pensamiento critico en estudiantes, en la forma
X lo hace mediante 71 problemas de eleccion multiple, que miden las habilidades de induccidn,
deduccidn, la credibilidad (de las declaraciones hechas por otros) e identificacién de hipétesis.
En la forma Z se presentan 52 items, que apuntan a la medicion de las mismas habilidades que el
nivel X, mas seméntica, definiciones y prediccion en la planeacion. En su momento fue disefiado
para gque los profesores pudieran tener un panorama del estado de habilidades de pensamiento de

sus estudiantes y mejorar su futuro desemperio.

El Test de Ensayos de pensamiento critico de Ennis-Weir (Ennis y Weir, 1985) apunta a
evaluar la capacidad de una persona para evaluar un argumento y presentar uno propio, mediante
un escrito, sobre una situacion planteada inicialmente. Las habilidades que evalla la prueba son:
comprender el nicleo de cada argumento; advertir razones y supuestos; establecer la propia
posicién; justificar la argumentacion con buenas razones; advertir otras posibilidades
(incluyendo otra/s explicacion/es posible/s); responder apropiadamente a y/o evitar el equivoco,
la irrelevancia, la circularidad, la falacia de afirmacion del antecedente, la generalizacion
precipitada, problema de credibilidad y el lenguaje emotivo para persuadir. Al ser de respuesta
abierta no es una prueba que se limite a la identificacion de argumentos, pues requiere que el
evaluado haga interpretacion en contexto, analisis de contenidos y reconocimiento de diversas

alternativas.
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El Test de Habilidades de pensamiento critico de California (Facione, Facione &
Giancarlo, 2000b) se basa en preguntas de una sola oracion con respuestas de eleccion multiple.
Las habilidades que evalta son las que el Informe Delphi propuso sobre pensamiento critico:
interpretacion, analisis, evaluacion, explicacion e inferencia (Facione, 1990). El resultado de la
prueba entrega una puntuacion global, y cinco puntuaciones correspondientes a las sub-escalas:
analisis (habilidades de categorizacion, codificacion de significado y clarificacion, forma de
examinar ideas y detectar y analizar los componentes de un argumento), evaluacion (habilidades
para calificar y presentar argumentos y contra-argumentos, establecer resultados y justificar
procedimientos), inferencia (buscar evidencia, hacer conjeturas sobre las alternativas y establecer

conclusiones), razonamiento deductivo y razonamiento inductivo.

El Test de Halpern para la Evaluacion del pensamiento critico mediante Situaciones
Cotidianas (Halpern, 2006) considera cinco habilidades: la comprobacion de hipétesis, el
razonamiento verbal, el anélisis de argumentos, probabilidad e incertidumbre, y la toma de
decisiones (resolucion de problemas), a partir de preguntas abiertas (formular un argumento, una
explicacion, expresar una opinion o generar soluciones a un problema) o preguntas cerradas
(escoger la alternativa que mejor se ajuste al problema formulado entre un abanico de opciones)
sobre situaciones cotidianas. En total son 25 items. La inclusién de preguntas tanto con respuesta
abierta como con respuesta cerrada pretende facilitar la evaluacion identificando si el evaluado
manifiesta un uso espontaneo de la habilidad y si la usa cuando se le sefiala que es necesaria para

determinada situacion.

El PENCRISAL (Rivas & Saiz, 2012b) evalla cinco factores: razonamiento deductivo,
inductivo y practico, toma de decisiones, y solucion de problemas. Lo hace mediante 35
situaciones problema que el evaluado debe resolver mediante respuesta abierta, 1o que la asemeja
en intencion al Test de Halpern; de hecho, la produccion del PENCRISAL en parte responde a
dificultades encontradas con el contenido de los problemas de la prueba de Halpern (Saiz &
Rivas, 2008). Cada una de las 35 situaciones esta asociada a alguno de los factores evaluados.
Este instrumento conserva la ventaja de ser una prueba de respuestas abiertas, permite ver en el
analisis y la produccion de la respuesta del evaluado el grado de uso de la habilidad de

pensamiento critico que se esta evaluando. Por esta razon, porque su produccién original es en
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castellano y se cuenta con baremos para poblaciones comparables a la colombiana se considera

esta prueba la més ajustada a las necesidades del estudio presentado en este documento.

De acuerdo al interés investigativo del presente estudio, se tomé como referente para la
evaluacion del pensamiento critico el instrumento PENCRISAL, ya que la evaluacion de los
factores razonamiento deductivo, inductivo y practico, toma de decisiones, y solucion de
problemas, debe abarcar una vision global sobre el estado actual de las habilidades de
pensamiento critico en los estudiantes de psicologia. Rivas y Saiz (2012b) hicieron la validacion
del instrumento a través de un estudio psicométrico, el cual se realiz6 con una muestra de 715
adultos espafioles, de nivel cultural universitario, con edades comprendidas entre los 18 y 53
afios, de ambos sexos, considerando la fiabilidad como consistencia interna, la cual alcanza un
nivel aceptable dada la complejidad del modelo tedrico que subyace bajo el constructo de

pensamiento critico (alfa de Cronbach: ,632 altamente significativo con p<,001)

Los factores que permiten evaluar el pensamiento critico, en concordancia con el
referente elegido, son: razonamiento deductivo, que puede verse reflejado en la capacidad de
realizar razonamientos que impliquen llegar a una solucion o respuesta con base en la aplicacion
de reglas o deducciones, que puede apreciarse, por ejemplo, en la comprension y analisis de
situaciones particulares (razonamiento formal); razonamiento inductivo, el cual alude a la
capacidad para inferir a partir de observaciones particulares, que se usa por ejemplo cuando se
intentan descubrir regularidades mediante las observaciones de los comportamientos de personas
y grupos en sus escenarios de desempefio; el razonamiento practico, que se evidencia en la
capacidad de identificar errores de razonamiento; toma de decisiones se manifiesta en la
elaboracion de juicios al sopesar alternativas y elegir una accion frente al caso; y solucién de
problemas que se refleja en la procura de los resultados, la busqueda de una solucién acertada

ante situaciones de evaluacion, de resolucion, de superacion de una dificultad.

Las dimensiones que permiten evaluar la motivacion hacia el pensamiento critico, en
concordancia con el referente elegido, son: el valor subjetivo de la tarea se entiende como el
incentivo para implicarse en la misma; el valor es un determinante del esfuerzo que la persona
estd dispuesta a realizar en una tarea y de la perseverancia en ella; esta configurado por cuatro

componentes basicos: el valor de logro, el valor intrinseco, el valor extrinseco y el coste. El valor
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de logro, o de consecucion, se entiende como la importancia que tiene para el alumno el éxito en
determinada tarea y su adecuado desarrollo; y la expectativa se concibe como la creencia que una
persona tiene de poder realizar adecuadamente una tarea (Valenzuela & Nieto, 2008), es decir,
para el caso de interés alude al pensamiento del estudiante sobre su capacidad para realizar con
éxito una determinada actividad, tanto de forma inmediata como en un futuro a largo plazo
(Gonzélez, 2007).
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Metodologia

Tipo de estudio

Para alcanzar los objetivos propuestos, se llevd a cabo un estudio descriptivo, desde un
enfoque cuantitativo: en este tipo de investigaciones se busca describir una (o varias) variable(s)
en estudio de una poblacién; la descripcion se realiza en términos numéricos de modo que
puedan establecer comparaciones, para realizar el analisis estadistico que corresponda
(Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010). En este caso se centro el interés en la descripcion de
las variables pensamiento critico y motivacion hacia el pensamiento critico en estudiantes

universitarios de pregrado en psicologia de la ciudad de Barrancabermeja.

Poblacion

La poblacion de referencia la constituyeron los estudiantes de primero a octavo semestre
del programa de psicologia en la ciudad de Barrancabermeja. EI numero de personas

correspondiente a la poblacion fue de 204.

La poblacion la componen 170 mujeres y 34 hombres, procedentes del sector urbano de
Barrancabermeja (70%), de las zonas rurales del municipio (11%) y de otras ciudades y
municipios del pais. El rango de edad esté entre 16 a 47 afios, con la mayor parte de la poblacion
en el rango de 18 a 25 afios (62%). El tiempo de vinculacion con la universidad varia en funcion
del nivel académico; al momento del desarrollo del estudio los sujetos de la poblacién tenian
como tiempo maximo de permanencia en la universidad 5 afios, correspondiente a algunos
estudiantes del 8° nivel con historial de no aprobacion de cursos del plan de estudios. El 6% de la
poblacién inicid, sin concluirlo, algun programa de educacion superior antes del programa de
psicologia. El sistema de calificaciones del programa usa el rango de 0.0 a 5.0, siendo la nota
minima aprobatoria 3.0; el 96% de la poblacion se halla en situacion de “normalidad académica”,
esto es, su promedio credito acumulado durante el plan de estudios es igual o superior al 3.0. Los
estudiantes del programa cursaron sus estudios secundarios en colegios oficiales (44%) o
privados (56%), el 90% al momento del ingreso al programa académico tenian menos de dos
afios de haber concluido la basica secundaria. EI 22% pertenece a estratos socioecondmicos 1 o
2, mientras que el 71% pertenece a estratos 3 o0 4, el 7% restante esta en estrato 5 o superior

(Julio César Moreno, comunicacion personal, 17 julio de 2013).
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Muestra

Se realizd un muestreo no probabilistico, por conveniencia, ajustado a la intencién
declarada de participar en el estudio, y el cumplimiento de los criterios de seleccion. El tamafio
de la muestra fue de 65 participantes, con los siguientes criterios de inclusion:

Ser estudiante activo en la universidad de la poblacion referenciada, en el programa de

psicologia, y estar en un nivel académico igual o inferior a 8° semestre.

La muestra final presentd estas caracteristicas: los 65 participantes son estudiantes de
psicologia en el municipio de Barrancabermeja; 55 mujeres (el 84.6%) y 10 hombres (15.4%)
Para la variable semestre que cursan los participantes se establecieron 7 grupos.
Aproximadamente la mitad de la muestra, un 52,3% (34) pertenecen a los semestres 1° (36.9%) y
3° (15,4%) mientras que la otra mitad se distribuye entre un 29,2% (19) del 4° semestre, el 5°
semestre un 12,3% (8), un 3,1% (2) del 6° semestre y el 3% (2) restante de 7° y 8° semestre. El
72% procede del sector urbano de Barrancabermeja, 10% del sector rural, y el 18% restante de
otros municipios. La edad de los participantes esta entre 16 y 47 afios, con una media de 20,3. El
tiempo de vinculacion con la universidad fue en promedio 1,6 afios. El 5% de los participantes
inicid algun programa de educacion superior antes de la actual carrera. EI 94% de la muestra se
halla en situacion de “normalidad académica”. El 42% de los participantes culmind secundaria
en colegios oficiales y el 58% en planteles privados. 90% de la muestra tenia menos de dos afios
de haber concluido la bésica secundaria al momento de iniciar la carrera de psicologia. El 21%
pertenece a estratos 1 o 2, el 76% pertenece a estratos 3 0 4, y el 3% restante pertenece a estrato

5 o superior.

La formacién académica que han recibido de la universidad ademéas de las clases
magistrales incluye desde el primer semestre salidas al campo, inicialmente para ejercicios de
observacion in situ, y en los semestres superiores para el ejercicio de actividades relacionadas
con el rol profesional (visitas a sitios donde se puede desempefiar el rol del psicélogo en
diferentes campos de accidn, ejercicio de practicas profesionales, participacion en campafias de
promocion y prevencion de salud mental); la totalidad de los cursos del plan de estudios incluyen

lecturas de apoyo, y para algunos cursos (idiomas, area institucional) los estudiantes han estado
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expuestos al blended learning, combinando la presencialidad con las actividades en linea con
soporte en ambientes virtuales de aprendizaje.

Variables
Variables en estudio

Pensamiento critico, Motivacion hacia el pensamiento critico

Variables de contexto

Sexo, edad, nivel académico

Tabla 1.

Variables relevantes del estudio

Variable Tipo* Valor Fuente
Expectativa 1 a 5
Importancia 1 a 5

Motivacion Discreta Utilidad 1 a 5 EMPC
Interés 1 a5
Costolab
Deductivo 0 a 6
Pensamiento . Induct_ivo 0as8
critico Discreta Practico 0 a 8 PENCRISAL

Toma de decisiones 0 a 8
Solucién de problemas 0 a 11

Cuestionario de

Edad Discreta 16 a 100 L,
caracterizacion
Cualitativa . . Cuestionario de

Sexo . Masculino, femenino .,
nominal caracterizacion

Listado del
Departamento
Nivel Discreta 1°, 2°, 3°, 4°,5° 6°, 7° 8° de Admisiones,

Registro y

Control

*El tipo de variables corresponde a lo establecido por Guardia, Freixa, Pero, y Turbany (2006).
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Técnicas e instrumentos

Para obtener los datos en la muestra referentes a las variables en estudio se utilizaron dos
cuestionarios: en el caso de la motivacion se aplico la Escala Motivacional de pensamiento
critico (EMPC) (Valenzuela & Nieto, 2011); para pensamiento critico se aplic6 el PENCRISAL
(Rivas & Saiz, 2012b). Los datos de las variables de contexto fueron obtenidos mediante un
cuestionario de caracterizacion de la muestra, y se solicito el listado de estudiantes del

Departamento de Registro y Control de la Universidad.

PENCRISAL

El PENCRISAL es una prueba que consta de 35 situaciones-problema de
produccién de respuesta abierta. Los enunciados se han disefiado de tal manera que no
requieren que la respuesta se elabore y se exprese en términos técnicos, mas bien al
contrario, se pueden redactar sin dificultad en lenguaje coloquial. Estos 35 items se
configuran en torno a 5 factores: razonamiento deductivo, inductivo y préctico, toma de
decisiones, y solucion de problemas, a razon de 7 items por factor. En la distribucion de
las situaciones-problema, en cada factor, se ha tenido en cuenta la seleccion de las
estructuras mas caracteristicas de cada uno de ellos. Estos factores representan las
habilidades fundamentales de pensamiento y, dentro de cada uno de ellos, se encuentran
las formas de reflexién y resolucién mas relevantes en el funcionamiento cotidiano. El

orden de presentacion de los items ha sido aleatorio.

La administracion de la prueba se hizo informatizada, via internet y de manera
colectiva. Esta forma de presentacion también permite controlar aspectos relevantes de la
prueba, como evitar que los evaluados dejen items en blanco, o que puedan corregir

respuestas o volver a realizar la prueba una vez terminada.

El evaluado debe producir una respuesta a cada item: a cada pregunta debe
presentar una justificacion del porqué de su respuesta. La calificacion se realiza
asignando valores entre 0 y 2 puntos, en funcién de la calidad de la respuesta: 0 puntos:
cuando la respuesta dada como solucion del problema es incorrecta; 1 punto: cuando

solamente la solucion es correcta, pero no se argumenta adecuadamente (identifica y
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demuestra la comprension de los conceptos fundamentales); 2 puntos: cuando ademas de
dar la respuesta correcta, justifica o explica el por qué (en donde se hace uso de procesos
mas complejos que implican verdaderos mecanismos de produccion). En consecuencia el
rango de valores se sitla entre 0 y 70 puntos como limite maximo, para la puntuacion
global de la prueba y entre 0 -14 para cada una de las cinco escalas. (Rivas & Saiz,
2012b).

Escala Motivacional de pensamiento critico EMPC

La EMPC es un instrumento que se le presenta al sujeto para que responda a 20 items
mediante una escala tipo Likert, con puntuaciones de 1 a 6. La instruccién indica a la persona
evaluada expresar su grado de acuerdo o desacuerdo con una serie de afirmaciones referidas a la
expectativa que ella tiene de pensar de manera rigurosa o critica, y afirmaciones en referencia al
valor que tiene pensar de esta forma; esta ultima parte incluye la importancia, la utilidad
percibida en pensar rigurosamente, el costo que estan dispuestos a asumir por hacerlo y el interés

que despierta para ella esta manera de pensar.

Valenzuela y Nieto (2008) distinguen factorialmente el resultado de los items en 5
subescalas en ler y 2° orden (KMO = ,887 y ,902): Expectacion, Importancia, Costo, Utilidad e
Interés. Dichos factores corresponden a los constructos propuestos para la motivacion en el
modelo de Eccles & Wigfield (2002). El nivel de confiabilidad en cada factor es: Expectacién
(0= ,774), Importancia (o= ,770), Costo (a=,775), Utilidad (a=,790) e Interés (o= ,724).

Recoleccion y procesamiento de la informacién

El proceso de recoleccion de informacidon se inicid con la solicitud del listado de
estudiantes con su respectivo programa y nivel académico al Departamento de Registro y
Control de la Universidad. Se seleccion0 la muestra de estudiantes, se citaron a diferentes horas
de acuerdo a la conveniencia de la poblacion en aulas de clase o centros de reunion académicos,
donde se explicaron los objetivos de la investigacion y las respectivas instrucciones de cada
instrumento para proceder con su aplicacion. Se entreg6 el formato de consentimiento informado

para su lectura y firma.
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La informacion obtenida de la aplicacion de los cuestionarios se consigno en una hoja
electronica de calculo. Se establecieron las medidas de tendencia central para cada factor
(motivacién hacia el pensamiento critico y pensamiento critico) y se realizd la descripcién
estadistica de las puntuaciones del grupo en estudio. La informacion se presentd en gréficos tipo

barras y tablas para apreciar visualmente las puntuaciones.

Técnicas de analisis de la informacion

La descripcion estadistica de motivacion hacia el pensamiento critico y la descripcion
estadistica de pensamiento critico se realizd a través medidas de tendencia central; Para los
andlisis estadisticos, se ha empleado el paquete estadistico IBM SPSS Statistics 19 y el paquete
de célculo Microsoft Excel 2013. Las herramientas y técnicas estadisticas utilizadas han
sido: tablas de frecuencias y porcentajes para variables cualitativas o categoricas; tablas
de contingencia con test Chi- cuadrado de independencia entre dos variables cualitativas;
analisis exploratorio y descriptivo de variables cuantitativas con test de bondad de ajuste al

modelo normal de Gauss y pruebas de significacion de diferencia de medias: T de Student.
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Resultados

Para evidenciar el logro de los objetivos, se ha descrito la muestra en sus indicadores
fundamentales de variabilidad, ajustes a la normalidad, medias en rendimiento total y en cada
dimension de las pruebas usadas. Ademas, se ha explorado el papel de las variables género y
edad en el rendimiento de la prueba PENCRISAL Yy los resultados en la EMPC

Descripcion de la muestra

La muestra se compuso de 65 participantes de una institucion universitaria, procedentes
de la Facultad de Psicologia en Barrancabermeja. De ellos el 84.6% (55) son mujeres, frente al
15.4% (10) restante de hombres, por lo que ellas son mayoria estadisticamente significativa con
p<,001 (Chi2= 31.15% 1 gl; p=,000). La media de edad de la muestra es de 20,29 (d.t. 4,39) (IC
al 95%: 19,20-21,38), en un rango de 16-47 afios, presentando una distribucion que no se ajusta
al modelo normal de la campana de Gauss (ver Fig. 1) con p<,05 en el test de bondad de ajuste

de Kolmogorov-Smirnov (p=,000)

257 Media = 20,29
N=65
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Figura 1. Histograma de Edad
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Para la variable semestre que cursan los participantes se establecieron 7 grupos.
Aproximadamente la mitad de la muestra, un 52,3%(34) pertenecen a los semestres 1° (36.9%) y
3° (15,4%) mientras que la otra mitad se distribuye entre un 29,2% (19) del 4° semestre, el 5°
semestre un 12,3% (8), un 3,1%(2) del 6° semestre y el 3% (2) restante de 7° y 8° semestre.
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Figura 2. Distribucion de la muestra por semestre academico

Resultados PENCRISAL

A continuacién presentamos una tabla resumen de los descriptivos de las variables del

estudio:
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Tabla 2.
Descriptiva de la variable PENCRISAL
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Desy Rango K-S
Variables N Media Tio ) IC 95% (min- p-sig

p- max) (bilateral)
Pencrisal TOTAL 65 14.8 6,58 13.26-16.52 4-34 281
Deductivo 65 2.14 1.54 1.76-2.52 0-6 160
Inductivo 05 3.09 1.45 2.73-3.45 0-8 141
Practico 65 2.88 2.15 2.34-3.41 0-8 164
Toma Decisiones 63 3.65 2.11 3.12-4.17 0-8 138
Soluciéon Problemas 63 3.11 2.13 2.58-2.64 0-11 037

Comparando las medias obtenidas con las del baremo normativo de poblacién peruana’,

se observa gue el rendimiento tanto en la puntuacion total del test, como en los 5 factores se

encuentra entre los centiles 10 y 27,5, siendo el rendimiento mas bajo el de la puntuacion total

(centil 10) y los mas altos el de toma de decisiones (centil 27,5) y razonamiento deductivo (centil

25), los factores restantes (induccion, razonamiento practico, y solucion de problemas) se

encuentran entre los centiles 12,5y 15 .

Tabla 3.

Centiles del baremo de poblacion peruana

TOT RD RI RPR TD SP
Baremo para poblacion general (Muestra peruana)
Medi
e 24.80 3.66 4,75 5.32 5.66 541
(centil 50)
Muestra analizada (N=65)

Media 14.8 2,14 3.09 2.38 3.65 3.11

CENTIL 10 25 15 12.5 27.5 15

! Asumido por mayor semejanza cultural en comparacion con otros baremos disponibles, recomendado y

suministrado por Carlos Saiz (comunicacion personal, julio de 2013).
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A continuacion y con la finalidad de comprobar si existen o no diferencias en
pensamiento critico en cuanto a las variables género y edad, se efectuaron las correspondientes

pruebas T de Student.

En primer lugar, en cuanto a la variable género y como se puede observar en la siguiente
tabla (tabla 4), se comprobo que no existian diferencias significativas entre hombres y mujeres ni
en la puntuacion total ni en los 5 factores del test PENCRISAL. Esto nos indica que el

rendimiento en las habilidades de pensamiento critico no varia en funcion del género.

Tabla 4.

Comparacion de las medias de Pencrisal en funcion del género

Variables N Media Desv. Diferencia Prueba t de Student
Tip. entre medias Valor t gl p-sig
(IC 95%)
Total Hombre 10 14.8 4.050 -1.09
P - - ) -.048 63 101
Muyer 55 14,91 6.974 (-4.668— 4.450)
Deduccion Hombre 10 2.00 1.333 -164 )
L - - - -.307 63 354
Muyer 55 2.16 1.584 (-1.229-.902)
Induccion Hombre 10 3.80 919 836 ) )
e - - - 1.697 63 .160
Mujer 55 2.96 1.503 (-.149 —1.281)
Practico Hombre 10 2.70 2452 -.209
e - - - _ -.280 63 508
Muyer 55 291 2.119 (-1.700—1,282)
Toma Hombre 10 3.50 2.415 =173 . )
Decisiones Mujer 55 3.67 2.073 (-1.633-1.278) -236 63 666
Solucio Hombr 10 2.80 1.814 -.364
olucion 0111I e 0 404 63 570
Problemas Muyer 55 3.16 2,192 (-1.835-1.108)

En cuanto a la edad, se establece un corte a partir de la mediana (Md=19), estableciendo
dos grupos (< 19 y >19). Los resultados nos muestran que solo existen diferencias significativas
en cuanto a la edad, en el factor toma de decisiones (t=-,544; gl=63; p=,025) en donde los
participantes con edades menores a 19 afios tienen mayor rendimiento en este factor (M=3,83)

que los que tienen edades mayores o iguales a 19 (M=3,15)
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Tabla 5.

Comparacion de las medias de Pencrisal en funcion de la edad

Variables N Media Desv. Diferencia Prueba t de Student
Tip. entre medias Valor t gl p-sig
(IC 95%)
Total =19 41 15.24 7.203 -1.09 <
<19 24 14.29 5.457 (-4.668— 4450 7 60 63 164
Deduccion =19 41 2.20 1.504 -164
_ ' 385 63 7131
<19 24 2.04 1.628 (-1.229-902)
Induccion =19 41 3.15 1.442 836
_ - < 389 63 764
<19 24 3.00 1.504 (-.149 —1.281)
Practico =19 41 2.85 2.265 -209
<19 24 29, 1998 (1700-1282) P 63 843
Toma =19 41 3.54 2.346 =173 < . e
Decisiones <19 24 3.83 1.659 (-1.633-1.278) 44 6: 025
Solucién =19 41 341 2.302 -364
_ _ < - 1.535 63 204
Problemas <19 24 2,58 1,717 (-1.835-1.108)

Resultados EMPC

Los resultados en la Escala de Motivacion hacia el pensamiento critico, con base en la
muestra de 65 participantes, indican que la subescala “Importancia” presenta la media mas alta
entre todas las subescalas (4,57), seguido por “Utilidad” (4,33); en contraposicion, la escala

“Expectativa” presenta la media mas baja (3,83).

El mayor promedio entre los items se encuentra en la subescala Importancia: “Para mi es
importante aprender a razonar correctamente” (4,68), seguido por el item “Me gusta aprender
cosas que mejoran la calidad de mi pensamiento” (4,62), de la subescala Interés. Los items de
menor puntuacion media son “Cuando se trata de razonar correctamente, soy mejor que la
mayoria de mis compafieros” (3,38) y “Me siento capaz de comprender todo lo relacionado con

pensar de manera rigurosa” (3,63), ambos en la subescala Expectativa.

La observacion de la diferencia entre medias de la muestra diferenciada por sexo sefiala
que la mayor diferencia se da en la subescala “Utilidad” (0,21), siendo mejor valorada por

hombres (4,50) que por mujeres (4,29). En esa misma escala esta el item “Pensar de manera
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critica es util para otras asignaturas o cursos”, el cual presenta mayor diferencia entre sexos
(0,44), siendo mejor valorado en hombres (4,58) que en mujeres (4,15). En las otras subescalas

no hay diferencia significativa entre sexos.

Entre la muestra masculina, “Pensar de manera critica me serviran para ser un buen
profesional” (4,75), de la escala Utilidad, fue el reactivo con la media mas alta, mientras que
entre las mujeres “Para mi es importante aprender a razonar correctamente” (4,70), en la escala
Importancia, fue el de mayor promedio. Tanto en hombres (3,41) como en mujeres (3,37) el item
“Cuando se trata de razonar correctamente, soy mejor que la mayoria de mis compaiieros”, en la

escala Expectativa, fue el de menor media.

Tanto en la muestra diferenciada por género como en la muestra diferenciada por edad se
mantuvo el orden, de mayor a menor segun la media, de las subescalas observado en el promedio

de la muestra en general asi: 1) Importancia, 2) Utilidad, 3) Interés, 4) Costo, 5) Expectativa.
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Tabla 6.
Descripcion de medias en los resultados EMPC diferenciada por sexo
Subescala ftem General Hombre Mujer P'f' D'f,' AbS.
Género  Género
a)Para mi es importante ser bueno (a) para resolver problemas 4,47 4,58 4,44 0,14 0,14
b)Cuando se trata de razonar correctan‘?nte, soy mejor que la mayoria de mis 338 342 337 0,05 0,05
comparfieros
Bpectativa c)Me siento capaz de comprendertqdo lo relacionado con pensar de manera 364 367 363 0,04 0,04
rigurosa
d)Soy capaz de aprender a pensar de manera rigurosa 3,89 3,92 3,89 0,03 0,03
e)Soy capaz de aprender a razonar corre~ctamente mejor que la mayoria de mis 377 392 374 018 018
compafieros
Subescala Expectativa 3,83 3,90 3,81 0,09 0,09
f)Para mi es importante aprender a razonar correctamente 4,68 4,58 4,70 -0,12 0,12
Importancia g)Para mi es importante ser bueno (a) para razonar 4,59 4,58 4,59 -0,01 0,01
h)Para mi es importante utilizar correctamente mis habilidades intelectuales 455 442 457 -0,16 0,16
i)Para mi es importante tener un pensamiento critico 4.47 450 4,46 0,04 0,04
Subescala Importancia 457 452 458 -0,06 0,06
j)Pensar de manera critica me serviran para ser un buen profesional 4,55 4,75 4,50 0,25 0,25
Utilidad k)Pensar de manera critica serd Gtil para mi futuro 4,42 4,50 441 0,09 0,09
I)Pensar de manera rigurosa es Util para la vida cotidiana 411 417 4,09 0,07 0,07
m)Pensar de manera critica es Util para otras asignaturas o cursos 423 4,58 4,15 0,44 0,44
Subescala Utilidad 433 450 429 0,21 0,21
n)Me gusta razonar bien, antes de decidir algo 4,26 4,50 4,20 0,30 0,30
Interés 0)Me gusta aprender cosas que mejoran la calidad de mi pensamiento 4,62 4,58 4,63 -0,05 0,05
p)Me gusta pensar criticamente 414 4,08 4,15 -0,06 0,06
g)Me gusta razonar de manera rigurosa 3,89 3,92 3,89 0,03 0,03
Subescala Interés 423 427 4,22 0,05 0,05
rSitengo un problema qyg req}Jlere razonar de mfaqera critica estoy dispuesto a 388 367 303 026 0.26
sacrificar tiempo de otras actividades?
Costo s)Estoy dispuesto a sacrificar bastante tiempo y esfuerzo a sacrificar por mejorar mi 403 4,00 4,04 0,04 0,04
manera de razonar
t)MVale la pena invertir tiempo y esfuerzo para tener un pensamiento critico 4,33 4,42 4,31 0,10 0,10
Subescala Costo 4,08 4,03 4,09 -0,06 0,06
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Tabla 7.
Descripcion de medias en los resultados EMPC diferenciada por edad
Subescala item General <19 >19 Dif. Edad DT AS:
Edad
a)Para mi es importante ser bueno (a) para resolver problemas 4,47 4,72 4,32 0,40 0,40
b)Cuando se trata de razonar correctamf,'nte, soy mejor que la mayoria de mis 338 3.40 337 0,03 0,03
compafieros
Bxpectativa c)Me siento capaz de comprender tqdo lo relacionado con pensar de manera 364 376 356 0,20 0.20
rigurosa
d)Soy capaz de aprender a pensar de manera rigurosa 3,89 3,92 3,88 0,04 0,04
e)Soy capaz de aprender a razonar corre~ctamente mejor que la mayoria de mis 377 302 368 0.24 0.24
compafieros
Subescala Expectativa 3,83 3,94 3,76 0,18 0,18
f)Para mi es importante aprender a razonar correctamente 4,68 4,84 4,59 0,25 0,25
Importancia g)Para mi es importante ser bueno (a) para razonar 4,59 4,84 4,44 0,40 0,40
h)Para mi es importante utilizar correctamente mis habilidades intelectuales 4,55 4,72 4,44 0,28 0,28
i)Para mi es importante tener un pensamiento critico 4,47 4,52 4,44 0,08 0,08
Subescala Importancia 4,57 4,73 4,48 0,25 0,25
j)Pensar de manera critica me serviran para ser un buen profesional 4,55 4,60 4,51 0,09 0,09
Utilidad k)Pensar de manera critica ser4 0til para mi futuro 4,42 4,48 4,39 0,09 0,09
[)Pensar de manera rigurosa es Util para la vida cotidiana 411 3,88 4,24 -0,36 0,36
m)Pensar de manera critica es (til para otras asignaturas o cursos 4,23 4,24 4,22 0,02 0,02
Subescala Utilidad 4,33 4,30 4,34 -0,04 0,04
n)Me gusta razonar bien, antes de decidir algo 4,26 4,40 4,17 0,23 0,23
Interés 0)Me gusta aprender cosas que mejoran la calidad de mi pensamiento 4,62 4,84 4,49 0,35 0,35
p)Me gusta pensar criticamente 4,14 4,20 4,10 0,10 0,10
g)Me gusta razonar de manera rigurosa 3,89 3,96 3,85 0,11 0,11
Subescala Interés 4,23 4,35 4,15 0,20 0,20
rSitengo un problema q_u_e req_were razonar de m_an_era critica estoy dispuesto a 388 384 3.90 0,06 0,06
sacrificar tiempo de otras actividades?
Costo s)Estoy dispuesto a sacrificar bastante tiempo y esfuerzo a sacrificar por mejorar mi 403 412 398 0,14 0.14
manera de razonar
t)Vale la pena invertir tiempo y esfuerzo para tener un pensamiento critico 4,33 4,32 4,34 -0,02 0,02
Subescala Costo 4,08 4,09 4,07 0,02 0,02
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En la muestra diferenciada por edad se aprecia que la mayor diferencia se da en la
subescala “Importancia” (0,25), siendo mejor valorada por los menores de 19 (4,73) que por los
mayores o igual a 19 (4,48). Los items “Para mi es importante ser bueno(a) para resolver
problemas”, de la escala Expectativa, y “Para mi es importante ser bueno(a) para razonar”, de la
escala Importancia, presentan la mayor diferencia entre los grupos diferenciados por edad (0,40),
siendo ambos mejor valorados en los menores (4,72 y 4,84 respectivamente) que en los mayores
(4,32'y 4,44).

Entre la muestra de menor edad, tres reactivos fueron los mejor valorados: “Para mi es
importante aprender a razonar correctamente”, “Para mi es importante ser bueno(a) para razonar”
y “Me gusta aprender cosas que mejoran la calidad de mi pensamiento” (4,84 en los tres casos),
los dos primeros de la escala Importancia y el otro de la escala Interés. Entre los mayores “Para
mi es importante aprender a razonar correctamente” (4,59), en la escala Importancia, fue el de
mayor promedio. Al igual que en el analisis de resultados en la muestra diferenciada por sexo,
también en los grupos diferenciados por edad el item “Cuando se trata de razonar correctamente,
soy mejor que la mayoria de mis compaiieros”, en la escala Expectativa, fue el de menor media

(<19=3,4; >19=3,36).

Tabla 8.

Peso ponderado de las subescalas

Subescala General Hombre Mujer <19 >19
Bxpectativa 18,21% 18,38% 18,17% 18,41% 18,08%
Importancia 21,73% 21,31% 21,83% 22,08% 21,51%
Utilidad 20,56% 21,21% 20,42% 20,08% 20,87%
Interés 20,10% 20,13% 20,09% 20,31% 19,96%
Costo 19,40% 18,98% 19,49% 19,11% 19,58%

El peso de cada subescala confirma, tanto para la muestra en general como para las
consideraciones por sexo y edad, que Importancia y Utilidad reciben la méas alta valoracion,
mientras que Costo y Expectativa estan en ultimos lugares. Para el caso del grupo de menores de
19 afios la importancia parece recibir mayor valoracion, mientras que el grupo de mayores o

igual a 19 presenta el menor valor de Expectativa.
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Discusion
En relacion con los resultados obtenidos en la evaluacion de los factores de Pensamiento
critico, vale la pena considerar cada factor en funcién de la comparacién con el baremo elegido
(poblacion general de la prueba en Pert), con el perfil profesional que se espera de los

participantes evaluados (estudiantes de psicologia) y cémo podrian reflejarse en su actual

desempefio académico.

En razonamiento deductivo el resultado es bajo en comparacion con la poblacion general.
Significa que el grupo tiene dificultades para llegar a conclusiones légicas a partir de unos
elementos o reglas claras. Puede verse reflejado en poca capacidad de realizar razonamientos que
impliquen llegar a una solucion o respuesta con base en la aplicacion de reglas o deducciones. En
el perfil profesional, estaria relacionado con la aplicacion de teorias y conceptos generales de la
ciencia para la comprension y andlisis de situaciones particulares (razonamiento formal),
actividad que no es tan comun en la solucion de problemas cotidianos, pero que en algunas areas
de desempefio profesional como la investigacion y la proposicién de proyectos cobra especial

importancia.

Los resultados de razonamiento inductivo son bajos en comparacién con la poblacion
general. El razonamiento inductivo es necesario para inferir a partir de observaciones
particulares, lo que en el perfil de un profesional de ciencias sociales resulta importante por la
constante lectura de la realidad, en la cual se intentan descubrir regularidades mediante las
observaciones de los comportamientos de personas y grupos en sus escenarios de desempefio. En
el desarrollo de actividades académicas resulta importante para la comprensién de situaciones,
andlisis de casos, compendiar datos para la elaboracion de documentos o informes, y todo
aquello que implique la identificacion o establecimiento de causalidades, formulacion de

hipétesis, y explicaciones mediante analogias.

Razonamiento practico, al igual que los anteriores factores, present6 un resultado inferior

con respecto a la poblacion. Este resultado sefiala que a la muestra estudiada no le resulta facil
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identificar errores de razonamiento, o que la argumentacion no es un elemento fuerte en su modo
de razonar. Como este tipo de razonamiento incluye la argumentacion, que es la forma mas
comun de razonar, siguiendo a Saiz y Rivas (2008), y la identificacion de falacias, esto se puede
reflejar en las actividades académicas relacionadas con defender una propuesta, sustentar un
proyecto, discriminar informacion atil y valida de la que no lo es tanto, y redactar de forma
consistente y convincente un escrito. Para el perfil profesional este factor del pensamiento critico
resulta fundamental al momento de intentar persuadir a otros, presentar adecuadamente la
informacion, proponer una idea o proyecto, entre muchas otras acciones de la psicologia

relacionadas con una buena capacidad argumentativa.

El factor Toma de decisiones igualmente presentd una calificacion menor a la de la
poblacién. Este factor se refleja en actividades académicas relacionadas con la elaboracion de
juicios al sopesar alternativas y tomar la decision adecuada al caso, por ejemplo desde las
respuestas en una prueba escrita hasta las acciones ejecutadas en una practica profesional. En el
perfil profesional se manifiesta en el momento de elegir un curso de accion a partir de una
evaluacion y diagnostico previos, responder ante los imprevistos y las contingencias en el
ejercicio de la profesion, adoptar medidas preventivas frente a situaciones de riesgo para

personas y comunidades, o emitir un juicio frente a la accién de un grupo de trabajo.

Por ultimo, los resultados en el factor Soluciéon de problemas no fueron distintos en la
comparacion con la poblacion, estando por debajo de la media. Para el perfil profesional del
psicologo, este factor resulta importante en la planificacion y ejecucion de programas y
proyectos; la procura de los resultados en las actuaciones profesionales implica poner en practica
una estrategia tanto para el problema cotidiano en el desempefio del oficio como para problemas
de mayor complejidad. En el ambito académico el seguimiento de estrategias, la busqueda de una
solucion acertada ante las actividades evaluativas de distinta indole, la manera en que en
cualquier situacion el estudiante asume una postura e implementa acciones para salir avante, son

reflejo de este factor.

El comportamiento semejante en todos los factores del pensamiento critico parecen

apuntar en la direccion que sefialan Saiz y Rivas cuando afirman que aunque el pensamiento
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critico es multicomponencial, dichos componentes no son independientes unos de otros (2008),

aunque es posible obtener su evaluacion de forma aislada.

Los resultados en cuanto a motivacion permiten describir la realidad de la poblacion en
los términos en los cuales Valenzuela & Nieto (2008) proponen la comprension de los factores
motivacionales que inciden en la adquisicion y desempefio de las habilidades en pensamiento
critico; la caracterizacion de la motivacion en la muestra se puede realizar confirmando los
elementos constitutivos relacionados con expectativa y valor de la tarea (Eccles, Vida & Barber,
2004).

Aunque el estudio fue descriptivo, puede verse que coincide en parte con los hallazgos de
Rinaudo, Chiecher y Donolo (2003): la baja motivacion de expectancia y los resultados en las
habilidades de pensamiento critico concuerdan con la relacién entre motivacion intrinseca y
creencias de autoeficacia planteados por aquellos autores sobre el uso de estrategias de
aprendizaje por estudiantes universitarios. Lo mismo aplica para lo afirmado por Alonso-Tapia
(2005) cuando encuentra tres tipos de factores asociados a motivacion (el significado, las
posibilidades que creen tener de superar las dificultades de los aprendizajes, y el costo que creen

que les va a llevar lograrlos).

Los resultados coinciden con lo hallado por Valenzuela & Saiz (2010) en una muestra de
universitarios en Chile y Espafia sobre el coste de pensar criticamente. Se percibe el pensamiento
critico como importante, pero el costo es entendido como algo alto, que no siempre se esta
dispuesto a pagar. Esto apuntaria a que cuando el estudiante valora la consecucion de una meta,
no sélo es relevante dicha valoracion, sino que hace una valoracidn secundaria: sus recursos para
enfrentar la tarea, y la percepcién del esfuerzo, del tiempo necesario, de las cosas que se dejarian
de hacer, constituyen motivacion o bien para dar mas valor, o para desistir. En tal sentido pensar

criticamente comporta elementos de valoracion externos e internos.

Los resultados del estudio no coinciden con los hallazgos de Marciales (2003) puesto que
aca no se evidencia que los estudiantes a través de su proceso de formacién desarrollen
habilidades relacionadas con el pensamiento critico. Lo mismo aplica para el caso de Gonzalez
(2006) que con base en muestras de estudiantes de primer y Gltimo semestre en la ciudad de Cali

observé evolucion durante su proceso de formacion y en la disposicién de pensar criticamente.
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Con los alcances posibles a partir de un estudio descriptivo, y en consonancia con la
revision tedrica que argumenta la relacion existente entre motivacion y pensamiento critico, seria
necesario entonces plantearse si los factores motivacionales que aparecieron en los resultados
con indicadores mas bajos podrian considerarse como los aspectos a trabajar en un plan de
intervencion con la poblacion, previo al desarrollo de actividades a potenciar el pensamiento
critico. Las evidencias revisadas previo al desarrollo del estudio indican que el promover esta
forma de pensamiento coadyuva al logro de mejores comprensiones de la realidad, lo que en el
escenario de la formacion profesional de psicologos seria equivalente a mejorar su perfil de

competencias.

Los datos considerados sobre los resultados en las pruebas Saber Pro de los psicélogos en
comparacion con otros estudiantes de ciencias sociales y humanas (ICFES, 2012), junto con los
resultados bajos en habilidades evidenciados en los datos arrojados por el PENCRISAL para la
muestra aqui estudiada, estarian justificando la necesidad de promover el desarrollo de
pensamiento critico y de manera especial comenzar considerando la atencion a la motivacion de

los estudiantes para la poblacion de referencia.
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Conclusiones

En primer lugar, es importante resaltar que por las caracteristicas de la muestra los
resultados permiten entender una realidad en un contexto particular, pero no pretenden ser un
estadistico de generalizacion. La distribucion de las puntuaciones en el total del test y en todas
las dimensiones se ajusta a la normalidad de Gauss. Solo la variable edad no se distribuye de
acuerdo a la curva normal. Estas propiedades de la muestra obligan a tomar los resultados

obtenidos con mucha prudencia.

En tanto que el objetivo del estudio fue describir las habilidades en pensamiento critico y
las caracteristicas motivacionales hacia el pensamiento critico en estudiantes del programa de
psicologia de la ciudad de Barrancabermeja, las siguientes lineas exponen a manera de

descripcion lo que se colige con base en lo expuesto en los apartados precedentes.

Las medias en el rendimiento del PENCRISAL, tanto en el total como en sus
dimensiones, son muy bajas respecto a los baremos de la poblaciéon peruana, con la que fue
comparada por semejanza ecoldgica, aunque varios estudios ya han indicado que la cultura no
tiene influencia directa sobre el uso de pensamiento critico en estudiantes (Manalo et al., 2013;
Paton, 2005; Stapleton, 2002). El hecho de estar tan alejados del 50 en las puntuaciones, indica
un nivel de competencias en pensamiento critico de poco desarrollo, esto es, un manejo de

habilidades fundamentales deficiente en todas ellas.

De acuerdo con esto, se concluye que en cuanto a habilidades de pensamiento critico el
grupo de participantes debe implementar acciones que ayuden a mejorar las habilidades del
pensamiento critico, toda vez que siendo los participantes de la muestra provenientes de
diferentes niveles o semestres, la lectura de las dimensiones del pensamiento critico pueden

entenderse como una manifestacion para todo el caso de la carrera.

Respecto de la motivacion, tanto el analisis de las medias para cada subescala, como el
del peso de participacion sefialan que la expectativa hacia el pensamiento critico es baja, es decir

que aparece una duda sobre las expectativas propias respecto de pensar criticamente; las
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capacidades propias —o lo que creen que depende de si mismos para pensar criticamente— son

menos valoradas.

El orden de las subescalas de valor de la tarea —Importancia, Utilidad, Interés y Costo,
de mayor a menor—, invita a pensar que para este grupo esta muy claro que es importante y util
pensar criticamente, pero que el interés por hacerlo no lo es tanto, y que no se esta tan dispuesto

a pagar el costo (hacer esfuerzos) por ello.

Considerando las lecturas de los resultados de ambos instrumentos, puede describirse el
panorama del grupo asi: hay dificultades en la expresion de habilidades en pensamiento critico,
lo cual podria estar relacionado con la disposicion de las personas, en la medida en que las
expectativas personales son bajas; aunque el grupo plantea que es importante y Util pensar
criticamente, se percibe como algo que puede despertar algo de interés, pero que implica mucho
esfuerzo (nuevamente la percepcion sobre el propio desempefio y la evidencia de pocas
habilidades). La relacion entre los resultado en las habilidades de pensamiento critico y la

disposicion hacia el pensamiento critico podrian ser motivo de un estudio ulterior.

En consecuencia, un plan de mejoramiento de habilidades en pensamiento critico para el
grupo implicaria incluir un trabajo sobre las expectativas personales al mismo tiempo que se

trabajen las estrategias para cada una de las habilidades en cuestion.

Se hace necesario revisar hacia el desarrollo de nuevas investigaciones, aspectos
relacionados con el equilibrio en el numero se sujetos de acuerdo con los rangos de edad y
semestres cursados, pues al tener un mayor namero de éstos en un nivel de edad y escolaridad,
no se permite tener claridad sobre la influencia que puede tener la edad y la formacion

universitaria en el desempefio en este tipo de pruebas.

Por otro lado es importante poder considerar la relacion que puede existir entre el
pensamiento critico como una "habilidad general™ (tal como fue considerada en el presente
estudio) y como habilidad asociada a un conocimiento especializado (o de contexto), como
puede ser la exploracion del pensamiento critico en psicologia (inclusive dentro de ésta por

campos), lo que implicaria elaborar instrumentos que permitan recoger informacion especifica.



PENSAMIENTO CRITICO Y MOTIVACION EN ESTUDIANTES 56

Esto permitiria hacer un estudio comparativo que ayudaria a clarificar la discusion que sobre ello

se tiene en distintos ambitos de la investigacion en pensamiento critico.

Otra investigacion que podria contribuir a mejorar el conocimiento que se tiene sobre el
pensamiento critico, es la revision de los desempefios de los estudiantes en este campo en las
pruebas saber y los datos que arrojan pruebas como las usadas en la presente investigacion.
Valdria la pena poder hacer una revision acerca del pensamiento critico presente en el estudiante
que egresa del programa, luego de un seguimiento con al menos dos revisiones a lo largo de la
carrera (al ingresar y en la mitad de la misma). Finalmente relacionar los datos obtenidos con la
propuesta pedagogica y didactica adoptada por los profesores y por la misma institucién, podria
arrojar luces acerca de estrategias propias de la formacion del pensamiento critico en los

programas de psicologia.
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Anexo 1

Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion

El proposito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion con una clara explicacion de la naturaleza de la misma, asi como de su rol en ella
como participantes.

La presente investigacion es conducida por Francy Elena Galvan Acosta, Beatriz Lopez
Jiménez y Lina Marcela Bejarano Londofio, de la Universidad de Manizales - CINDE. La meta
de este estudio es Describir la motivacion hacia el pensamiento critico y las habilidades de
pensamiento critico en estudiantes universitarios.

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder preguntas en dos
cuestionarios. Esto tomara aproximadamente 90 minutos de su tiempo. Los resultados de los
cuestionarios se usaran exclusivamente para la meta del estudio anteriormente descrita.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja
sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus
respuestas al cuestionario seran codificadas usando un namero de identificacion y por lo tanto,
seran anénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento
sin que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le
parecen incémodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no
responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por Francy Elena
Galvan Acosta, Beatriz Lépez Jiménez y Lina Marcela Bejarano Londofio. He sido informado
(@) de que la meta de este estudio es Describir la motivacién hacia el pensamiento critico y las
habilidades de pensamiento critico en estudiantes universitarios

Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios, lo cual tomara
aproximadamente 90 minutos.

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningln otro propdsito fuera de los de este estudio
sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en
cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree
perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi participacion en este estudio,
puedo contactar a Francy Galvan al teléfono 3017762926.
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Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que puedo
pedir informacion sobre los resultados de este estudio cuando este haya concluido. Para esto,
puedo contactar a Francy Galvéan al teléfono anteriormente mencionado.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha
(en letras de imprenta)



