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2.Descripcion

Tesis de grado enfocada en la comprension de las acciones gjercidas por agunos cuidadores de los
nifios y nifias de preescolar de la Institucion Educativa Fonqueta (Chia- Cundinamarca) en la
transmision de valores y educacion moral, partiendo de los planteamientos de Josep Maria Puig
Rovira frente a las précticas morales que se dan de acuerdo con la interaccién entre los sujetos en
diferentes contextos y situaciones particulares. El cuidador en la familia cuenta con un papel muy
importante en la transmisién de estos valores y normas, el cuidado de los nifios y nifias se orienta a
la preparacion para el desempefio de roles sociales, conocer y adoptar formas de vida aceptadas y
esperadas en la comunidad. Se parte de la inquietud por conocer y entender como los cuidadores
promueven la educacion moral y el crecimiento personal en los nifios y nifias, de alli nos surgio la
pregunta ¢Como comprender |as practicas morales que realizan algunos cuidadores de los nifios de
preescolar de la |IE Fonquetd?

3. Fuentes

El documento se basa en fuentes de diversas corrientes debido a su contenido y rigurosidad
tedrica. Lareferenciaprincipal de estatesis es fundamentada por los postulados de Puig Rovira.

Puig Rovira, J. (2012). La culturamoral como sistema de préacticas y mundo de valores. En J. M.
Puig Rovira, & M. G. Inés Doménech, Cultura moral y educacion (pags. 87- 105).
Barcelona: Grad.

Puig Rovira., J. M. (2003). Précticas Morales, una aproximacion a la educacion moral .
Barcelona: Paidos.




Puig Rovira., J. M. (2012). ¢Por qué hablar de CulturaMora? En J. M. Puig Rovira, & M. G. Inés
Domeénech, Cultura moral y educacion. Barcelona: Grad.

Puig Rovira,, J. M. (2012). Cultura moral y educacién. Barcelona: Grag.

Stake, R. E. (1998). Investigacion con estudios de caso. Madrid. Espaiia: Morata.

4.Contenidos

El documento esta dividido en cuatro pilares importantes. El primero es una aproximacion tedrica,
breve de los conceptos relacionados con las practicas morales (ética, moral, préactica, familia). La
segunda parte se dirige a desarrollo metodolégico; se plantea € tipo, enfoque y clase de
investigacion, la estrategia investigativa fue €l estudio de caso, en e cua se fundamenta la misma
y sus respectivos acances relacionados con € interés de comprender las précticas moraes
gercidas por los cuidadores. En tercer lugar se encuentra € andisis de la informacion,
relacionando la aproximacion tedrica con la informacion adquirida de los cuidadores. Finalizando
se encuentran las conclusiones y recomendaciones planteadas para la institucién educativa del
caso.

5. Metodologia

La investigacion se desarrollé desde una perspectiva cudlitativa ya que esta nos enfoca al
reconocimiento e interpretacion de larealidad socia através de la participacion de los sujetos en
su contexto. Nos permitié construir la reflexion y e conocimiento de las précticas morales de los
cuidadores mangjando un enfoque hermenéutico que se encarga de conocer e interpretar |os actos
de los seres humanos. Dicho enfoque favorecié el acercarse a los participantes en sus relaciones
interpersonales, su educacién, promocion de actitudes, aptitudes y habitos impartidos por los
cuidadores para los nifios y nifias. Como estrategia investigativa se utilizaron |os estudios de caso,
mas especificamente € estudio de caso intrinseco, que permite acercarse a informacién precisa
sobre e caso mismo ya que su metodol ogia es profundizar en el fenédmeno particular desconocido
y comple o, para ser interpretado y comprendido.

Para € proceso de recoleccion de la informacidén se establecié como Unico instrumento la
entrevista semi-estructurada, ya que es una conversacion cuya finalidad es obtener informacion
respecto a un tema especifico, basada en una serie de preguntas predeterminadas que se pueden
aplicar sin orden especifico con la flexibilidad de formular otras preguntas segun las respuestas del
entrevistado sin salirse del tema de interés investigativo. Las preguntas del instrumento manejan
un lenguaje cotidiano y de facil comprension para los cuidadores, con € fin de responder a cada
unade las categorias de andlisis.

El andlisis de informacion se realizd teniendo en cuenta las categorias planteadas por Puig Rovira
(2003), con las cuales se cred una matriz para la organizacion de la misma para asi agrupar los
relatos respuesta de los cuidadores. A cada uno de los cuidadores entrevistados se le asigné un
codigo alfanumeérico parafacilidad de organizacion y codificacion de lainformacion.

6.Conclusiones

Laprincipal conclusion alaque se llegb en esta investigacion es que los cuidadores en € gercicio
de la educacién moral de los nifios y nifias, se preocupan por generar conductas apropiadas,
orientando acciones 0 comportamientos que son buenos y deseables para ser imitados e




interiorizados. En las situaciones en las cuales € nifio o nifia no actlia de acuerdo con lo esperado
se encuentran posturas en donde se orienta a partir del modelamiento o se direcciona a la reflexion
del mismo con la espera de una respuesta adecuada, |levandolo a la evaluacion o reconocimiento
de las consecuencias. Esto favorece el desarrollo de lamora en la medida en la que € nifio o nifa
hace consciente el acto y asume las consecuencias del mismo tomando decisiones frente a la
modificacién o no de la conducta, desarrollando la autonomia para decidir moralmente lo que es
bueno 0 malo. Los nifios van reconociendo en su cotidianidad qué es conveniente, bueno y
apropiado en sus acciones para si mismo y con los demas.

En nuestra cultura se evidencia mayor tendencia a establecimiento de normas en los diferentes
contextos, siendo la familia importante para la aprehensién de las mismas en los nifios y las nifias,
buscando alcanzar un comportamiento sociamente adecuado, por tanto, la sociedad se rige més
frecuentemente por lanormay su repeticion sin reflexionar sobre laimportancia o € objetivo de la
misma. Asi mismo, ocurre con los cuidadores de la |E Fonquetd, quienes manifestaron un mayor
nimero de practicas normativas las cuales segin este caso favorecen la adquisicion y
fortalecimiento de val ores considerados por ellos importantes dentro de la familiay la sociedad.

Lainvestigacion realizada con la poblacion de la | E Fonqueta permite que sean ali mismo puestos
en practica, los halazgos encontrados para €l fortalecimiento de la familia en préacticas morales
que repercuten en e desarrollo moral o formacion social de los nifios y nifias de preescolar en la
ingtitucion con miras a un proceso formativo integral, vinculando la familia en e proceso
educativo para favorecer la concienciacion de su corresponsabilidad en la educacion, su funcién
como cuidador y el reconocimiento de sus practicas en la cotidianidad. Dado lo anterior, se
considera necesario que la institucion se fortalezca desde su escuela de padres reaizando
intervenciones estratégicas que contribuyan a desarrollo de las précticas morales en la familia con
el apoyo de una recomendaciones sugeridas a partir de esta investigacion.

Elaborado por: Garcia, Jenny Paola; Méndez, Diana Carolina; Romero, Diana Del Pilar
Revisado por: Barragén, Diego.
Fecha de elabor a}m on del 16 11 2012
Resumen:
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RESUMEN

La trasmisién de valores y formaciéon del ser humano como sujeto moral es prioridad hoy para €
desarrollo social. El objetivo de esta investigacion es comprender las practicas morales que redizan
algunos cuidadores de nifios de preescolar de la |E Fonqueta (Chia). El abordaje fue cualitativo de corte
hermenéutico. Se utilizO como estrategia investigativa €l estudio de caso de tipo intrinseco. El
instrumento para la recoleccion de informacion fue la entrevista semi-estructurada, orientada al
conocimiento de las acciones de los cuidadores en larelacion con el nifio o la nifia, las muestras de afecto
y reconocimiento, €l establecimiento de normas, rutinas y acciones que favorecieran la trasmisiéon de
valoresy el desarrollo de conductas virtuosas. El estudio revela que las précticas morales se presentan en
el gercicio de los cuidadores en su cotidianidad, teniendo en cuenta la historia, contexto e imaginario
frente a la construccién de un ser humano moral. Las categorias de andisis son las planteadas por Puig
Rovira (2003), en donde encontramos las practicas morales procedimentaes y reflexivas, en los niveles
personal y transversal; las categorias se subdividen hallando mayor presencia de la sub-categoria de las
précticas normativas. Se identifica la necesidad de fortalecer en los cuidadores la implementacion de

précticas de deliberacion y de virtud para el desarrollo del nifio o la nifia.

Palabras clave: Practicas morales, Préactica, Etica, Moral, Familia.

ABSTRACT

Nowadays, values transmission and people education, as moral subjects, are priorities of socia
development. This research objective is to learn about moral practices developed by preschooler’s
caregivers of Fonquetd Educational Ingtitution (Chia). A qualitative methodology and a hermeneutic
orientation were part of the strategy used to develop the present research. In addition, it was important to
appeal to semi-structured interviews. These interviews were focused on knowing about caregivers’
actions, affection and recognition, rules establishment, and routines, al them related with values
transmission and virtuous behaviors develop on children. The study reveals that moral practices are part,
daily, of caregivers’ lives, according with history elements, context, and the imaginary over a moral
humans’ construction. According to Puig Rovira (2003), moral, procedural, and reflexive practices,
founded in persona and transversal levels, are divided. As result of the division it is possible to found an
important presence and influence on normative practices’ subcategory. It is important, according to the
present research, to work with caregivers to improve and strength their discussion and virtue practices’

abilities, in order to guarantee better results in children’s growth and education process.

Keywords. Mora Practice, Practice, Ethics, Morality, Family.



I ntroduccién

En e marco de la situacion actual colombiana en donde la violencia, |a fata de interés
por € otro, el desapego, |afalta de comunicacion y las situaciones de conflicto socia hacen parte
del diario vivir, y siendo los nifios y las nifias |os primeros af ectados en dichas situaciones y en
otras tantas los promotores de las mismas, es necesario indagar sobre qué o quiénes intervienen
en estarealidad.

Estas situaciones se relacionan con la ausencia de valores o pérdida de los mismos. Con
el paso de los afos, a parecer, se han orientado los esfuerzos al fortalecimiento de habilidades
competitivas o de “éxito” en nuestros nifios, nifias y adolescentes dejando de lado laimportancia

delos valores.

En todas las sociedades estén presentes las normas de conducta, asi pues, desde muy
pequefios se aprende “qué debemos hacer”, “qué es “bueno o malo”, a través de un proceso de
crecimiento y adquisicion de habilidades propias para la supervivenciay el desarrollo social, en
donde las respuestas estan relacionadas con la efectividad que se tenga y |as experiencias dadas
en el contexto condicionadas a aprendizae, la cultura, las creencias y la informacion
transmitida

Si tenemos en cuenta que € desarrollo ético y moral es fundamental en e ser humano, y
gue es a partir de éstos desde donde se logra €l establecimiento de juicios y valores acordes a
avance social, en donde la prioridad se establece no solo en la consecucion de lafelicidad propia
sino en € reconocimiento y la felicidad del otro, asi como en la capacidad de reflexionar sobre
las consecuencias de las acciones, consideramos necesario identificar cOmo se construyen

valores en e nifio desde temprana edad que favorezcan e bienestar social.

Algunos nifios y nifias presentan dificultades sociales dentro de sus contextos; una de
estas causas parece ser la presencia de practicas de crianza y correccion inadecuadas en las

familias, asi como la carencia de afecto, falta de comunicacion, pobre acompafiamiento,
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desconocimiento de su desarrollo y olvido de la importancia de la formacion en valores, éticay

moral. Asi, pues:

Las practicas familiares en la labor educativa se construyen a través de representaciones
sociaes; éstas se expresan en estrategias y acciones de uso cotidiano explicitas e implicitas,
como: revision y redlizacion de tareas, distribucion de la rutina y uso del tiempo diario,
acompafiamiento para € estudio, visitas a la escuela para conocer los logros académicos vy €
comportamiento de los hijos, entre otras. Asi, cada familia tiene sus propios valores, actitudes,
principiosy visiones que dan sentido a apoyo en los aprendizajes de sus hijos; es decir, su capital
particular e insustituible le permite usar estrategias, practicas y metodologias diferentes. (Espitia
Carrascal & Montes, 2009)

Al tener en cuenta que la familia es el nucleo de la sociedad y € primer contexto de
desarrollo y socidizacion de los nifios y nifias, debe ser aguélla quien se encargue de generar
bases sdlidas que les permitan a los nifios y las nifias integrarse en la sociedad y les permita ser

ciudadanos contribuyentes en la construccion de un pais.

Dentro de la familia hay intereses y responsabilidades en e desarrollo del nifio. El
cuidador, entendido como la persona con vinculos consanguineos y afectivos que permanece la
mayor parte del tiempo con € nifio o nifia fuera del contexto escolar y que se interesa en su
desarrollo y cuidado integral, es quien nos brinda informacion de las acciones que se llevan a
cabo en la transmision, desarrollo y adquisicién de valores desde aspectos bésicos como las
expresiones de afecto, la contencidn ante las situaciones problema, laimposicion de normas o las
acciones mas elaboradas como la invitacion a la reflexion, la blusgueda de conciencia y €
aprendizaje a partir de la experiencia. Todas estas caracteristicas concuerdan con los tipos de
préacticas morales establecidas por Puig Rovira (2003).

El tema de practicas morales en la educacién de nifios y nifias comprende un sistema
complgjo de interpretacion, entre ideales e imaginarios, que tienen los cuidadores como
estrategias esenciales en el desarrollo integral. Se destacan importantes actitudes y acciones que

parten desde los sentimientos, las creencias, los valores, las decisiones, los principios y



11

proyecciones gque se desean solo con un unico fin: alcanzar la felicidad y estabilidad de las

familias através de las préacticas morales.

Si la préactica moral es “el curso de acontecimientos culturalmente establecido que
permite enfrentarse a situaciones que desde € punto de vista moral resultan significativas,
complgas o conflictivas” (Puig-Rovira, 2003 pag. 130), podemos identificar y comprender
cuales son las practicas morales que presentan algunos cuidadores y como influencian la
conducta de nifios y nifias, en donde se puedan potencializar conductas y comportamientos Utiles
para su cotidianidad. A partir de estos acontecimientos se puede generar, en nifios y nifias, un
mayor grado de responsabilidad por e otro, de omisién a la mentira y cuidado de los demas,
dando mayor importancia al como de la formacién en la adquisicion de conocimientos,

favoreciendo € desarrollo como ser social.

Esta investigacion se realizo con € fin de comprender la forma como a gunos cuidadores
involucran las practicas moraes en € egercicio diario, partiendo de la pregunta: ¢Cémo
comprender las préacticas morales que realizan algunos cuidadores de nifios de preescolar delalE

Fonqueta?

El primer capitulo recopila conceptos tedricos que se relacionan con la conceptualizacion
de las précticas moraes, reconociendo la importancia del desarrollo ético y mora del ser
humano; la practica como estrategia de transmision, las précticas morales como ge fundamental
y la familia como espacio en donde se relacionan nifios y nifias con los cuidadores, actores

principales en el proceso.

Se parte de la conceptualizacion de ética, las diferentes corrientes y evoluciéon del
concepto hasta la actualidad, seguido del desarrollo de la teoria sobre mora, su
conceptualizacion, juicio moral y € abordae de ramas como educacion moral y cultura moral,
indispensables en & proceso de educacion en valores. La practica se aborda como una definicion
en si misma apoyada en los planteamientos de Aldasir MacIntyre. Posteriormente se anuda a la
moral, dando paso a una conceptualizacion de la Préctica Moral, ge tedrico principal que

fundamenta esta investigacion: conceptualizacion, tipologia, niveles de intervencion e
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importancia en € proceso de construccion de valores en nifios y nifias, tomado desde su autor

principal Josep Maria Puig Rovira.

Este capitulo finaliza reconociendo la familia como espacio educador y de socializacion,
pasando por su conceptualizacion e importancia en la formacién de valores, espacio de la

relacion afectivay educativa del cuidador con los nifios y nifias.

El segundo capitulo expone e marco metodoldgico que permitio relacionar la teoria con
la realidad. Alli se consolida la investigacion como cualitativa con enfoque hermenéutico. La
poblacion investigada fueron algunos cuidadores de nifios y nifias pertenecientes a la Institucion
Educativa Fonqueta (IE Fonquetd) de grado preescolar del municipio de Chia-Cundinamarca. Se
tomé como estrategia investigativa € estudio de caso, tomando a Robet Stake como autor
principa. La informacion fue recolectada por medio de entrevista semi-estructurada,
favoreciendo la espontaneidad y la relacion con los cuidadores. La informacion se organizé de

acuerdo alastipologias de las précticas morales, siendo estas | as categorias de andlisis.

En e capitulo tres, correspondiente al andlisis de la informacion, se hace una revision
linea a linea de los relatos de los cuidadores entrevistados, agrupando la informacién segun las

categorias parallegar a su comprension.

Por dltimo, en e capitulo cuatro se exponen las conclusiones de la investigacion,
confirmando la presencia de practicas morales gercidas por los cuidadores; establecimiento y
continuacion de acciones orientadas por la cultura, tradicién, sociedad, tales como rutinas y
habitos, relacionadas con € desarrollo de valores y constituidas como practicas; la importancia
de lanormatividad y € gjercicio de la misma en cuanto a entendimiento y funcionalidad para €l

cumplimiento, entre otros; todo lo anterior, relacionado con €l universo de las préacticas morales.
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Objetivos

Objetivo general:

Comprender las practicas morales que realizan algunos cuidadores de los nifios y las

nifias de preescolar de la |E Fonqueta

Objetivos especificos:

Identificar las practicas morales que realizan algunos cuidadores de los nifios de
preescolar de la |E Fonqueta

Interpretar la relacion existente entre las practicas morales que gercen agunos
cuidadores de los nifios y |as nifias de preescolar de la |E Fonqueté respecto alateoria
delapréacticamoral en laescuela
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1. Aproximacionestedricasy conceptualizacion

1.1 Etica

En el gercicio de comprension de las practicas morales se encuentra que estas, a igua que las
demés practicas (pedagbgica, social, educativa, profesional, etc.), cuentan con una
fundamentacion tedrica, relaciondndose asi con teorias sobre la ética, la moral y las précticas.
Dentro de las practicas morales se hace referencia a la vida regida bajo normas pautadas como
correctas por la sociedad, la comunidad o grupo social, las cuales dirigen 1os comportamientos y
reacciones de las personas frente a determinadas situaciones. Para comprender de raiz dicho
tema, debe existir inicialmente un andlisis etimol6gico y luego uno histérico del concepto, por o

cua laremision haciala ética es de sumaimportancia.

Cabe notar que, dentro del entendimiento del concepto de la ética, es necesario realizar un
recorrido histérico a modo de contextualizacioén como referencia tedrica. Sin embargo, no habra
énfasis frente a todas las tendencias éticas, solo se enunciaran descripciones breves frente a las

corrientes éticas que implican fuerte relacion con € tema de interés de esta investigacion.

La ética, palabra que procede del griego ethos, que significa iniciamente morada, lugar
en donde vivimos paso a significar posteriormente €l carécter, el modo de ser de una persona o

un grupo que se va adquiriendo alo largo de su vida.

Etica hoy dia es una palabra aplicable a muchos contextos en los que se desenvuelve €
ser humano y por su misma significaciéon etimolégica logra confundirse con moral. La norma
ética siempre sera tedrica, en tanto que la moral o costumbre sera su aplicacion préactica siendo
esta Ultima & conjunto de principios, normas y vaores que cada generacion transmite a la
siguiente como un buen legado de orientaciones sobre e modo de comportarse para llevar una
vidabuenay justa. La ética es, entonces, la “disciplina filosofica que constituye una reflexion de

segundo orden sobre los problemas morales” (Cortina, 1996, pag. 22).
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Las teorias éticas segun Cortina (1996) pretenden dar cuenta del fenomeno de la

moralidad en general, buscando dar respuesta a preguntas como:

¢Por qué hay moral? ¢Cuéles son las razones que justifican las concepciones morales que
orientan nuestra vida? ¢Qué razones avalan la eleccion de una determinada concepcion moral
frente a otras concepciones morales? Preguntas que buscan justificar €l porqué de los actos
morales. (Cortina, 1996, pag. 23)

La respuesta a estas preguntas deben reflgjar las funciones de la ética, entre las que

encontramos:

En primer lugar aclarar qué es lo moral, cudles son sus rasgos especificos; en segundo
lugar fundamentar la moralidad, es decir tratar de averiguar cudles son las razones por las que
tiene sentido que los seres humanos se esfuercen en vivir moralmente y por ultimo aplicar a los
distintos dmbitos de la vida socia los resultados obtenidos en las dos primeras funciones, de
manera que se adopte en esos ambitos sociales una mora critica (es decir racionamente
fundamentada), en lugar de un codigo moral dogmaticamente impuesto o de la ausencia de

referentes morales. (Cortina, 1996, pag. 23)

El concepto de ética y su desarrollo, desde sus origenes, fue insumo para que otros
pensadores hicieran sus aportes; dependiendo de la época en la que se encontraran y de sus
intereses se dio paso a diferentes teorias éticas que han aportado a las posturas actuales sobre la

misma.

Al respecto, Cortina (1996) expone algunas teorias éticas que han tenido mayor
relevancia historicay que han sido sintetizadas de la siguiente forma:
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Tabla 1: Teorias éticas

Era Teorias Tendencias Representantes
Eticasdelaeradel | El ser delas cosas, Epicureismo. Socrates, Platon,
ser su verdadera Estoicismo. Aristoteles.
realidad o su
auténticanaturaleza | En e periodo Agustin de Tagaste
medieval lasEticas | y Tomas de Aquino.
medievales
Eticasdelaerade @ Relacionadasconlos Eticadel sentimiento  Hume.
la conciencia contenidos de la moral, Kant.
concienciahumana | Eticade larazon, Max Scheler.
(larazon, lasidess, | Eticamaterial delos | Benthan, Mill y
lalibertad, entre valores, Sigdwick.
otras) el utilitarismo.
Eticas del Saint-Simon, Owen
movimiento y Fourier.
socidista: Carl Marx.
socialismo utdpico,
anarquismo y
marxismo.
Eticasdela era de Emotivismo. G.E.Moore.
lenguaje Prescriptivismo. R.M.Hare.
Eticas Habermmasy Apel.
procedimental es: Rawls.
éticadel discurso, Maclntyre, Taylor,

teoriadelajusticiay | Sandel y Walzer.
el Comunitarismo.

Fuente: Cortina (1996)

Unavez setiene idea del desarrollo de la éticay sus corrientes, es necesario centrarse en
aquellas tendencias que, de una u otra manera, contribuyen a la conceptualizacion y
entendimiento de las practicas morales. Ahora bien, a buscar una buena educacion moral, una
correcta practica moral, es imprescindible hablar de las éticas gque tratan la autonomia como
modo de validez para todos los ciudadanos con independencia de sus creencias particulares. El
debate filosofico moral inicia desde tres éticas tradicionales. |a ética aristotélica, € utilitarismo y

la mora kantiana. Asi mismo, son importantes las éticas modernas o liberdes y €
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comunitarismo (Puig Rovira J. , 2003). A continuacion veremos mas especificamente algunas de
ellas.

1.1.1 Etica aristotélica.

Esta teoria filosofica se pregunta sobre como se debe vivir, pretende dilucidar qué es una vida
buena, lograr la virtud de la prudencia (phronesis), es decir, lograr conducirse hacia e bien.
Aristételes plantea que el fin Ultimo de toda actividad humana es la eudaimonia, es decir, lavida
buena, la vida feliz. La felicidad mas perfecta para € ser humano reside en € gercicio de la
inteligencia tedrica, esto es, en la contemplacién o comprension de los conocimientos. Cabe
notar que, para acanzar la felicidad, también se puede lograr mediante € gercicio del
entendimiento practico que consiste en dominar las pasiones y alcanzar una relacion amable y
satisfactoria con el mundo natural y social en €l que estamos integrados. Las virtudes ayudaran a
alcanzar dicho logro. La vida buena y la prudencia, como la virtud que guia las restantes
virtudes, adquieren sentido al interior de cada comunidad que acoge y conduce a cada sujeto
moral (Cortina, 1996).

Tabla 2: Lasvirtudes segin Aristételes

Propias del intelecto tedrico:
Inteligencia (nous)

Ciencia (episteme)
Sabiduria (sofia)

Virtudes dianoéticas o

_ Propias del intelecto préctico:
intelectuales

Prudencia (frénesis)
Arte o técnica (tekne)
Discrecion (gnome)
Perspicacia (sinesis)
Buen consegjo (eudoulia)

Propias del autodominio:

Virtudes éicaso del Fortaleza o Coraje (andreid)

car acter Templanza o Moderacion (sofrosine)
Pudor (aidos)
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Propias de | as relaciones humanas:
Justicia (diakaiosine)

Generosidad o Liberalidad (eleutheriotes)
Amabilidad (filia)

Veracidad (aletheia)

Buen humor (eutrapelia)

Afabilidad o Dulzura (praotes)
Magnificencia (megal oprepeia)
Magnanimidad (megal ofijia)

Fuente: (Cortina, 1996)

La principal virtud dianoética es la prudencia, que constituye la verdadera sabiduria
practica, ella permite a ser humano deliberar correctamente, mostrandole |0 mas conveniente en
cada momento para la vida (no lo més conveniente a corto plazo, sino |o més conveniente para
una vida buena en su totalidad). La prudencia facilita el discernimiento en la toma de decisiones

guiando hacia €l logro de un equilibrio entre el exceso y el defecto (Cortina, 1996)

Es clave recordar que la felicidad referida por Aristoteles es excluida de ser identificada
con € placer, pues € placer no es una actividad sino una sensacion o estado que acomparia a
ciertas actividades consideradas como placenteras. Lafelicidad esta relacionada con € fin dltimo
al gue aspira e hombre con sus acciones, las cuales van encaminadas hacia € bien, por ggemplo
el médico busca la buena salud. Cabe aclarar que esta felicidad es cambiante segin €l individuo
pues en algin momento su fin puede cambiar, por glemplo un sujeto tiene definido como

felicidad lariqueza, pero se enfermay su fin de felicidad es estar sano nuevamente.

En suma, se concluye que esta teoria filosofica afirma que hay moral porgue los seres
humanos buscan inevitablemente la felicidad, la dicha, y para acanzar plenamente este objetivo
necesitan las orientaciones morales. De igua manera, proporciona criterios racionales para
averiguar qué tipo de comportamientos, qué virtudes, en una palabra, qué tipo de carécter moral
es €l adecuado paratal fin, entre tanto lavida mora para Aristoteles es entendida como un modo
de autorrealizacion (Cortina, 1996).
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1.1.2 El utilitarismo.

Se concibe como una linea de pensamiento individualista, un modelo de conducta basado
en la eeccion racional de los individuos promoviendo la blsqueda de la felicidad,
considerandola como la existencia del placer y la ausencia del dolor. Asi mismo, suscita €l
egoismo inteligente y las relaciones humanas convenientes y/o Utiles. El pensamiento utilitarista
considera que cada individuo es € indicado para decidir sobre sus propios intereses y la
racionalidad que posee es la que le permite ordenar sus preferencias y fijar sus objetivos, asi
como definir los medios para lograrlos (Colomer, 1987). Por tanto, € tilitarista no esta
dispuesto a respetar la norma con independencia de las consecuencias, ya que esta preparado
para admitir que € fin justifica los medios cuando: a) € bien del fin prima antes que las
inconveniencias provocadas, es decir existe una felicidad coman & final a pesar de los males
causados; b) € fin debe alcanzarse, es decir, no debe haber errores, y c) es imposible llegar al

propdsito por otros medios.

Lo anterior ratifica que € utilitarismo, a pesar de derivarse del hedonismo clasico que es
individualista, establece que todos los hombres tienen sentimientos sociales y por tanto siempre
intenta alcanzar € placer para € mayor nimero de seres vivos. El obrar correctamente estara
enmarcado por las acciones que den mayor felicidad a mayor niumero de hombres. (Cortina,
1996)

Para el utilitarismo todo lo bueno es lo que se supone Util. Se considera que un
comportamiento es bueno porgue produce més placer que dolor siendo estas dos, € placer y €
dolor, las motivaciones principales de esta linea de pensamiento, ya que determinan la conducta
humana, pues € ser humano en sus conductas tiende a buscar € placer y evitar € dolor. Por
tanto, “primero los sentimientos dictan lo deseable, luego la razén calculadora evalua las
consecuencias que supondria su realizacion y finalmente se toma una decision consecuente”
(Puig RoviraJ. , 2003, pag. 21).

Lo anterior indica que un comportamiento utilitarista es agquel que logra e placer d

mayor numero de sujetos. Asi pues, e hombre a gien € dolor le sea placentero debe analizar a
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guiénes generaria dolor para asi mismo actuar adecuadamente. Por jemplo, un abusador sexual
disfruta 'y le es placentero el dolor de la victima, a su vez € dolor de esta causaria dolor a su
familia y comunidad, por ende, un comportamiento utilitarista del abusador sexua se veria
condicionado a analizar cuantas personas resultan afectadas con su actuar, 1o que indica que €l
abusador no deberia incurrir en tales actos porque @ utilitarismo busca e maximo de placer y €

minimo de dolor comun alamayor cantidad de sujetos.

Entre los autores més representativos se encuentra Jeremy Bentham (1748-1832), quien
planted la idea de la aritmética de los placeres basandose en dos principios. 1. Los placeres
pueden ser medidos porque son cualitativamente iguales. 2. La comparacion de placeres entre
distintas personas logra un maximo placer. Sin embargo, John S. Mill (1806-1876) planted que
los placeres son diferentes en su forma cualitativa nominéndolos superiores e inferiores y solo

guienes han experimentado ambos placeres pueden clasificarlos.

1.1.3 Etica kantiana.

Al igua que € utilitarismo, la ética kantiana considera que la razén determina la accién
del hombre pero se enfoca en dar respuesta a ¢qué debo hacer?, sin tener en cuenta
concepciones subjetivas del bien, los deseos, las preferencias 0 las creencias moraes
individuales. Lo importante para €l caso es que estas acciones de respuesta a ¢qué debo hacer?

no se contrapongan alas leyes morales universales.

Esta ética entiende el deber como la necesidad de una accion por respeto alaley, es decir,
las acciones que se realicen deben ir de acuerdo con una ley comun atodos. Asi, se rechazan los
principios 0 leyes no universales dando paso a la moralidad, accion que Kant denomina
imperativo categérico o ley moral que dice: “obra solo segiin la maxima que al mismo tiempo
puedas querer se convierta una ley universal” (O'Neill, 1995, pag. 250). Lo anterior indica que
solo se obra moralmente bien cuando se puede querer, es decir, aceptar por propia conviccion
como obligatorio para si mismo que € principio del propio querer se convierta en ley véida para
todos. (O'Nelll, 1995)



21

Dilucidar lo que debe hacerse encuentra como Unico medio para su justificacion el uso de
la razon pura préctica comprometida en la busqueda de lo correcto (Puig Rovira J. , 2003, pag.
21)

L a ética kantiana finalmente esta referida al uso de la razédn préctica, que es lalegisladora
de las leyes morales o imperativos categéricos a los que responde la voluntad del sujeto. Esto
quiere decir que la voluntad se guia por las leyes que da el mismo hombre, por gemplo, una
persona no debe mentir, aungque el mentir no conlleve la menor verglienza para ella, siendo € no

mentir € fin Ultimo, e imperativo categorico.

1.1.4 Eticasliberales.

Estas éticas se basan en principios y valores que se reconocen por si mismos, es decir, que son

reconocidos en la comunidad y que van a permitir laregulacién de la vida en comun.

Seguin Puig (2003, pag. 20) estas éticas pretenden:

1. Fundamentar algun criterio moral cuando han desaparecido las seguridades morales que
aportan ciertas verdades tenidas como absolutamente definitivas; es decir, dar unos criterios
universales reconocibles a todos | os ciudadanos independientes de sus propias creencias.

2. Anclar las seguridades morales en los recursos del yo de cada uno de los sujetos morales, es
decir, busca € sujeto auténomo.

3. Regulacion justa de la vidaen comin, decidir qué se debe hacer en las situaci ones de conflicto

mediante valoresy principios.

1.1.5 Etica dd discurso.
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Laéticadel discurso fundamentala norma dando mas importanciaa cumplimiento de ésta que a
la felicidad misma. Es una propuesta de educacion moral apropiada para sociedades
democréticas ya que promulga los valores de libertad, justicia y solidaridad a través del “dialogo
como unico procedimiento capaz de respetar la individualidad de las personas (...) que permite
poner en cuestion las normas vigentes en una sociedad y distinguir cuales son moramente
validas”. (Cortina, 1996, pag. 96).

Los conflictos son tratados mediante € didlogo, pues se da importancia a los argumentos
dados por las partes implicadas dentro del conflicto, de modo tal que cada participante asume su
rol e intenta corregir sus propios puntos de vista. (Puig Rovira J. , 2003). El didlogo dentro de la
ética discursiva se atiene a unas normas determinadas que permiten desarrollarlo en condiciones
de igualdad entre los participantes del mismo; este didlogo es [lamado discurso, e cua permite
poner en cuestion las normas de una sociedad y distinguir cudles de ellas son moramente
vélidas. Por dlo, la éica discursiva se divide en dos partes, la primera referente a la
fundamentacion del principio ético y la segunda a la aplicacion de dicho principio en la vida
cotidiana. (Cortina, 1996)

Dentro de la fundamentacion de principio ético, segun Cortina (1996), primero se parte
del hecho de que las personas argumentan sobre normas y se interesan por averiguar cuales son
moralmente correctas. Es asi como la “ética discursiva se esfuerza por descubrir los presupuestos
gue hacen racional la argumentacion” (p&g. 97). Segundo, dentro del discurso se deben cumplir

unas normas fundamental es, las cual es segin Habermas (1985) son:

Cualquier sujeto capaz de lenguaje y accion puede participar en € discurso.
Cual quiera puede problematizar cua quier afirmacion.
Cualquiera puede introducir en €l discurso cualquier afirmacion.

Cualquiera puede expresar sus posiciones, deseosy necesidades.

o~ W N PE

No puede impedirse a ningin hablante hacer valer sus derechos, establecidos en la reglas

anteriores, mediante coaccion interna o externaa discurso.
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Tercero, lavalidacion de unanorma se dara s todos los afectados por la misma la aceptan
porque satisface intereses universalizables, es decir, no solo favorece a un grupo 0 a un

individuo. En caso tal, lanormano tendria validez alguna.

Respecto a la aplicacion de los principios éticos en la vida cotidiana, se trata de reconocer
en los individuos que son capaces de argumentar y dar aprobacion a una norma, no por votacion

de mayoria sino por lavalidez de los argumentos dados y su aplicabilidad universal.

1.1.6 Etica comunitarista.

Concibe la justicia como una virtud curativa que se aplica cuando la vida socia presenta
carencias como la solidaridad y la necesidad de justicia se expresa en €l deterioro de la vida
social. Para esta corriente, la justicia tiene que ver con la comprension compartida de lo

sociamente correcto que mantienen los miembros de una comunidad. (Puig Rovira J. , 2003).

Al igua que las éticas discursivas, e Comunitarismo defiende los derechos comunes
antes que los individuales ademas de considerar que la libertad y los derechos son posibles

Unicamente en comunidad, siendo ésta la fuente de laidentidad personal.

Teniendo en cuenta e breve recorrido por las diferentes éticas, cabe notar como el
hombre siempre ha mantenido su preocupacion por tener una vida buena, es decir, vivir en
armonia con los demas independientemente del credo religioso, costumbres y cultura que se
tengan. En sintesis, la ética marca las pautas o reglas de comportamiento que debe tener €
hombre para relacionarse con otros, es la reflexion sobre la moral, es el andisis que se hace
sobre determinadas acciones que afecten a ser humano de forma grupa y/o individual
refleggddndose en las justificaciones a las normas que pautan e comportamiento del hombre dentro

de una comunidad o grupo social.

La ética se enfoca en el pensar y justificar las normas, busca insertar las hormas en

situaciones concretas, mientras que la moral esta referida a las normas, a los principios de lo
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permitido y no permitido dentro de un grupo social, también referida a sentimiento de
obligacion (Ricoeur, 2008). La ética es la reflexion sobre laaccion y € componente tedrico de la
moral lo cual justifica su mencién para la conceptualizacion y entendimiento de la préctica

moral.

1.2Mora

Hablar de moral desde la préctica nos permite conocerla, entenderla, realizarla, analizarla,
interpretarla y cuestionarla. Los seres humanos realizan précticas morales que son acciones que
les permiten analizar si sus actos son buenos o0 malos y establecer juicios para identificar sus
maneras y formas de pensar y sentir. Se puede afirmar que “la moral es una responsabilidad
humana, pero es una responsabilidad que en gran parte se gerce creando las condiciones que

invitan a una conducta moral 6ptima o permiten mantenerla” (Puig Rovira J. , 2003, pag. 105)

Lamora parte de la préactica que adopta el ser humano si, eligiendo |a responsabilidad de
hacerlo coherentemente, para adquirir la habilidad de entender € por qué y para qué es idea

obtener una conducta moral satisfecha a sus necesidades y ala de los demés.

Es asi que, para definir moral, debemos entenderla desde todos los &mbitos, como
sistema, valor, accion y comportamiento.

La mora como sistema reconoce todas las acciones, decisiones, pensamientos y
emociones individuales de los seres humanos con e propdsito de entrelazarse en un conjunto de
acciones parala sociedad que buscan acanzar un objetivo, teniendo en cuentalos principiosy las
consecuencias de dichas decisiones. Este conjunto de actos voluntarios y conscientes forman un

sistema de précticas que inducen alamoral.

En consecuencia, la moral se comprende en la conducta del ser humano, en sus acciones
frente a diversas circunstancias, observando su actuar dindmico y las relaciones con los demés,

teniendo en cuenta su desenvol vimiento correcto y apropiado en la vida cotidiana.



25

Los seres humanos a través de la reflexion son conscientes de los comportamientos que
realizan en etapas criticas de su vida'y reconocen si son adecuados 0 no. Esto se da dependiendo
de las creencias que practiquen a construir juicios que les permitan evaluar su formacion y la de
los otros. La moral implica que € ser humano esté consciente de las habilidades, virtudes y
destrezas que puede aplicar en su vivir paralograr una convivencia, estabilidad y felicidad en su

desarrollo.

La moral son costumbres, acciones, creencias, valores y normas de una persona o grupo
sociad que le permite distinguir entre lo bueno y malo, como guia para actuar ante las

eventualidades, por tanto regula el comportamiento de una persona o sociedad.

Cortina (1996) afirma que “la moral es un saber que ofrece orientaciones para la accion”
(p&g. 10), es decir, la préctica gjercida en las diferentes circunstancias determina la manera de ser
y actuar correctamente en los seres humanos. El conocimiento que desarrollalamoral es correcto
en las acciones ya que guian € desempefio y comportamiento humano, como sociedad, dentro y

fueradeela

También menciona que la moral es un “conjunto de principios, preceptos, mandatos,
prohibiciones, permisos, patrones de conducta, valores e ideales de vida buena que en su
conjunto conforman un conjunto mas o menos coherente” (Cortina, 1996, pég. 10), es decir, los
seres humanos son perceptivos, entendidos y complacientes, por tanto, la moral determina que se
requiere de virtudes, valores y principios éticos para que favorezca e desenvolvimiento entre
condiciones correctas e incorrectas y de acuerdo a sus principios decida, creay €ecuta acciones
gue prohiben y fija patrones de conducta que permite formar a hombre como ideal para si

mismo y los demés.

Segun Ruiz (2006) “una persona es buena en el sentido moral cuando se comporta en la
manera en que esto es exigido reciprocamente por los miembros de la sociedad moral. Esta
exigencia reciproca se expresa en un tipo de oraciones de ‘deber’” (pag. 123). Esto sefidaque s

la persona actla de acuerdo con el sentido moral de la sociedad, es decir, actta de acuerdo con
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los esquemas de comportamiento exigidos por la misma, podra establecer juicios morales a si
mismo y a los demés; si llegado € caso & sujeto no cumple con los esquemas planteados, la
misma sociedad gerce una presion sobre el sujeto evidenciada en laindignacion, discriminacion
y acusacion por sus actos. Las personas se ven reflejadas dentro de si mismas por las acciones 'y
précticas gercidas de la sociedad con la que convive, se identifica y juzga de acuerdo a su
condicion en similitud de la realidad y comportamiento desarrollado y evolucionado de quienes

lo rodean.

Lamoral no esinnata, se adquiere y se forma con la educacion implementada en casa, en
la escuela, en la sociedad, pais 0 nacion. Se fortalece através de la formacion de habitos que son
la repeticion de actos buenos y deseables dando a ser humano un interés por ser virtuoso y
promoviendo conductas admirables, buenas e inteligentes en momentos vitales. Todo ello le
permite al sujeto vivir armoniosamente debido a que su moral |e reconoce lalibertad de decidir y

elegir o correcto reflgjado en sus acciones, juicios, palabras y pensamientos.

Cabe resaltar que la forma de crianza, las creencias, sus costumbres, las relaciones
interpersonales, la ideologia politica, educativa, social 0 econdmica de su contexto intervienen
significativamente en la construccion de un sujeto moral, capaz de discernir entre lo correcto, o
bueno, lo apropiado, adecuado y sensato, formandose con experiencias propias que le dan la
libertad de aceptar y educarse siendo virtuoso por su conducta:

La conducta moral no depende solo dd juicio moral, sino también de la obligacion para
consigo mismo que experimente el sujeto o de la evaluacién de las consecuencias que podria
provocar larealizacion de lo que dicta el juicio de justicia. En la conducta, hemos de andizar 1os
factores implicados en ella a saber, la habilidad parallevar a cabo la conducta deseada, la presién
gue gercen los demés y la capacidad de autorregular el comportamiento. (Escamez, 1987, pag.
207)

Dicho de otro modo, e ser humano puede reconocer la conducta que realiza, ya que es
capaz de identificar y evaluar decidiendo si quiere adquirir virtudes en busca de la excelencia o,
por €l contrario, no siente la necesidad de optimizar € comportamiento. Esto se da a través del

juicio moral que da sobre sus acciones y pensamientos. Sin embargo, este cambio de
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comportamiento hacia la virtud depende del estilo propio de vida, ya que reflgja e interés por
alcanzar o encontrar la felicidad. Por tal motivo, se ocupa de ser una persona moral mente activa,
consiente de una estabilidad y felicidad aportando significativamente a la construccién de una
sociedad mucho mejor.

Cuando los seres humanos carecen de conciencia moral en sus actos respecto a
situaciones gque afecten a su grupo social, se evidencia la falta de conocimiento reflexivo sobre
las acciones y la aceptacién de las consecuencias que estas conlleven, aparecen debilidades en la
solucion de conflictos, relaciones sociales, respeto y responsabilidades, promoviendo una postura
egoista en donde no logran reconocer € bienestar coman para su propio bienestar. Muchos son
los problemas que atraviesa el ser humano por la falta de conciencia moral en sus acciones, en €l
juicio en sus apreciaciones y la carencia de culturamoral en el contexto de aprendizaje.

Para considerar moral a un sujeto es preciso que mantenga una linea de conducta
honrada, que realice actos virtuosos y que los haga habitualmente. Sin la formacion de habitos y
sin la configuracién del carécter no hay personalidad moral, pero tampoco la habra si dichos
habitos no son virtuosos, es decir, si no apuntan en direccion al bien 'y alafelicidad parala que

cada hombre esta dispuesto y que cada colectividad necesita para reproducir sus tradiciones:

Implicita o explicitamente en esta postura hay una clara orientacion finalista o
teleoldgica, 1o que supone la existencia de algo que permite establecer desde siempre aquello que
es virtuoso o bueno para cada sujeto. En unos casos, se habla de una ley universal propia de la
naturaleza humana, que cada sujeto puede conocer de modo casi inmediato y de acuerdo ala cual
debe regular su conducta. En otros casos, la moralidad que debe impregnar a cada sujeto se define
de acuerdo alas normas y valores culturales e ingtitucionales. Bajo esta perspectiva, una persona
moral es aquella que se ha adherido a las tradiciones y valores sociales y los ha convertido en un

conjunto de virtudes personales. (Puig RoviraJ. , 1995, pag. 1)

Dado lo anterior, es importante resaltar que los seres humanos estan implicitamente
[lamados a realizar comportamientos morales que se gecutan de acuerdo al conocimiento dentro

de su sociedad. La conciencia permite evaluar la accion y realizacion de las decisiones tomadas
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ante las situaciones. Sin embargo, dicho juicio se establece a partir de observar € actuar de los

demas en referenciaa mismo acto en dicha situacion.

Por esto, es necesario hablar de juicio mora como principio fundamental para €l
desarrollo del caracter en relacion a establecimiento de pautas esenciales que brinda la misma
sociedad.

1.2.1 Juicio moral.

Un juicio es entendido como la capacidad racional que tiene € ser humano para hacer una
eleccion frente a una situacion determinada. En e juicio mora se realiza dicha eleccion bajo
criterios morales, es decir, hay una consideracion de la situacion respecto a lo que es correcto o
incorrecto. Cuando se da € juicio moral se forman esgquemas que consideran una conducta
equilibrada o, por € contrario, inadmisible en su contexto habitual. Entonces, a hablar de ella se
clasifica como un proceso que va desde la conciencia hacia la razén en e juzgamiento de los

actos propios y de los demas.

Segun Puig Rovira (2003), “el juicio mora es una capacidad que dirige € conjunto de la
vida moral, y de un modo muy especia e comportamiento o0 accion moral” (pag. 29). Es
inherente a sentido moral que cada ser humano posee, es el resultado de los esquemas, normas 'y
reglas que haido adquiriendo y aprendiendo alo largo de la vida. El sentido mora se desarrolla
con quienes transmiten informacién: la familia, los padres, los abuelos, las ingtituciones
educativas y el medio ambiente en € cual se desenvuelve € sujeto. El juicio moral orienta frente
a lo que esta bien, lo que esta mal, lo bueno, sobre lo malo, entre otras cuestiones para €l
desarrollo.

Es importante resaltar que a pesar de la capacidad con la que cuenta todo ser humano de
realizar un juicio moral, este no asegura la accion mora: “la cognicién no asegura la accion”
(Puig Rovira J. , 2003, pag. 30). Esta es una condicion necesaria, pero la accion esta dada
también por la obligacion que experimente € sujeto, por la evaluacion de las consecuencias, por

lapresiéon que gercen los demas y |a capacidad de autorregular su comportamiento.


http://www.definicionabc.com/general/juicio-moral.php
http://www.definicionabc.com/general/instituciones.php
http://www.definicionabc.com/medio-ambiente/medio-ambiente.php
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El juicio mora se da dentro de un contexto y su validez depende de la aplicacion en unas
condiciones concretas en donde a tomar, como ya se ha mencionado antes, su historia,
aprendizaje y contexto, haré que la respuesta no sea un acto en €l vacio sino que se aprenda de la
experiencia y se pueda desarrollar en la actualidad, o se ponga en préactica lo antes aprendido y

exitoso en un entorno cultural o socidl.

Desde la teoria del desarrollo moral, pasando por autores como Piaget y Kohlberg sobre
la cognicién evolutiva, se hacen apreciaciones fundamentales para laformacion del carécter, (ver
tabla N° 3) dado que sus apreciaciones se basan en la construccién y fortalecimiento de la moral

através de estadios de maduracion.

Tabla 3: correspondencia entrelas etapas del desarrollo cognitivo establecidas por Piaget,
y las etapas del desarrollo del juicio moral, establecidas por Kohlberg en 1973.

Etapas|dgicas Etapas morales
Pensamiento intuitivo, simbdlico Etapa 0: bueno es lo que “yo” quiero y
puedo
Operaciones concretas, sub-etapa Etapa 1: orientacion castigo-obediencia
1. Clasificacion categoria
Operaciones concretas, sub-etapa Etapa 2: hedonismo instrumental y
2. Pensamiento concreto reversible | reciprocidad concreta
Operaciones formales sub-etapa 1, Etapa 3: operaciones segln relaciones
operaciones que se basan en € inverso del interpersonal es de mutualidad.
reciproco
Operaciones formales sub-etapa 2, Etapa 4: mantenimiento de un orden social,
reglas inmutables y autoridad.
Operaciones formales sub-etapa 3 Etapa 5A: contrato social, establecimiento
de normas seguin €l principio de utilidad
Etapa 5B: orientacién méas elevaday
abstractadelaley y orientacion de
conciencia.
Etapa 6: orientacion segln principios éticos
universales.

Tomado: Rubio Carracedo (1996, pags. 164 - 165)
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Sin embargo, es importante resaltar que los estadios cognitivos pueden ser una condicion
parael desarrollo moral. Sin embargo, |os estadios difieren en su proceso de construccion, ya que

el aprendizaje moral se vaformando através de las experiencias que le brinda el contexto.

Puig Rovira (2003) define el juicio moral como “la posibilidad de producir razones y
argumentos que evallen una posicion frente a una situacion controvertida es una capacidad
comun a todos los seres humanos, por encima de sus creencias, vaores y formas de vida
concretas” (pag. 28), contando con que este se va fortaleciendo en el desarrollo moral del ser
humano, alcanzando su plenitud después de haber experimentado situaciones que permitan
fortalecer € carécter y la personalidad: “La madurez psicologica discurre paralela con la
correccion de la ética” (Puig Rovira J. , 2003, pag. 28). Las circunstancias permiten €l
aprendizaje continuo de construccion en e juicio moral ya sea de sus propias actuaciones o de

|os demas.

Por estas razones, €l juicio mora conduce a que & ser humano conozca e interprete las
acciones morales que desarrolla, las compara, las aprueba o las redisefia paralograr asi formarse
integramente: “El juicio moral es una capacidad que dirige el conjunto de la vida moral, y de un
modo muy especial e comportamiento o accion moral. Se trata, pues, de establecer una relacion
entre juicio y accion moral, de manera que pueda decirse que pensar correctamente conlleve a
actuar de igual modo” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 29). Lo que se pretende es que € juicio moral
permee en su accién, sentir, decir y hacerse coherentemente de acuerdo con el contexto real de su

cultura.

Puig Rovira (2003) afirma que “valorar e contexto en el que se juzga es una necesidad
que impedira caer en un supuesto juicio realizado en el vacio” (pag. 33). Seresdta e significado
de todo lo que juega alli en el contexto real donde ocurre un hecho que halle un juicio moral; en

este emerge un proposito y resalta también lo que ya se ha experimentado.

Para concluir con la dilucidacion de juicio mora, Puig Rovira (2003) nuevamente

enuncia
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En un sentido estricto todo juicio es un didlogo con otras posiciones que hemos
interiorizado; por lo tanto es un didlogo virtual. Y en un sentido més real, a menudo enjuiciamos
en compaiia y con la ayuda de los demas. Sus opiniones nos afectan, sus intervenciones nos
ayudan a pensar mejor y sus indicaciones nos dan pistas sobre la rectitud de ciertos juicios... el
juicio no es una tarea solitaria y la compafiia de los demas € erce para bien o para mal un efecto

significativo. (pag. 34)

Es necesario hablar de educacion mora porque fortalece la construccion de la
personalidad en € individuo, su desenvolvimiento en € medio y la apropiacion a una cultura
moral para propiciar espacios apropiados en e crecimiento de la sociedad. La comunidad crece
en nimero pero también en formacion personal y social, de ali donde empieza implicitamente
las précticas morales.

1.2.2 La educacion moral.

La educacion moral ha de entenderse como un “proceso de construccion o reconstruccion de
conocimientos, valores y de destrezas morales. También como proceso mediante € cua cada
sujeto se implica en la construccion sociocultural de su personalidad moral” (Puig Rovira J. ,
1995, pag. 2). Esta comprende un sinnimero de apropiaciones personales en € sujeto, teniendo
en cuenta su cultura, conocimiento, desarrollo, sociabilizacion, valores y habitos, formandose en
el individuo segun sus intereses y mediaciones de la sociedad. Para ello es importante conocer la

educacion moral como o propone Puig-Rovira desde |os siguientes paradigmas: (ver tabla 4)

Tabla 4: Educacion moral

Como socializacion: describen alaformacién moral como un proceso mediante el cual
los sujetos reciben de la sociedad el sistema vigente de valoraciones y hormas, que se
lesimpone con una fuerza ajena a su concienciay voluntad. Se basa en mecanismos de
adaptacion heterénoma a las normas sociales. Vinculalas practicas morales a una

Educacion = realidad superior que seimpone unilateralmente.

mor al Clarificacion de valores: facilitalos procesos personales de valoracion. Se adquiere los
valores mediante un proceso individual, superando los limites y condicionamientos de
las presiones sociales. No hay ensefianza, salvo la habilidad y claridad para decidir en
cada situacion 1o més conveniente. La tarea de educar es personal. Reconoce y toma
concienciade losvalores que el sujeto posee ya como de antemano.
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Como desarrollo: educacion mora basada en lo cognitivo y evolutivo del desarrollo en
€l juicio moral. Proceso de desarrollo que se basa en la estimulacion del pensamiento
sobre cuestiones morales, y cuya finalidad es facilitar la evolucion de la personaa
través de ditintas etapas. Defiende la posibilidad de formular fases o estadiosen €
desarrollo del juicio moral por los que va pasando € individuo. El objetivo de la
educacion es el crecimiento o desarrollo, tanto intelectual como moral, construccion de
personalidades autobnomas. Paso de una educaci 6n heterbnoma a autonoma.
Como formacion de hébitos virtuosos: adquisicion de virtudes, formacion de carécter y
construccion de habitos. Se consideramoral al sujeto cuando mantiene una linea de
conducta honrada: que realice actos virtuosos y que los haga habitualmente.
Conocimiento intelectual de lavirtud. La moralidad se debe impregnar a cada sujeto se
define de acuerdo alas normasyy valores culturales e institucionales. Enfasis cultural y
tradicion de la comunidad.
Como construccién de la personalidad moral: como adquisicion de pautas sociaes
basi cas de convivencia, adaptacion a si mismo y reconocimiento de puntos de vista, de
deseos, de posiciones, o de criterios que persona mente se valoran. Transmision de
elementos cultural es que son horizontes normativos deseables. Formacién de
capacidades personales de juicio, comprension y autorregulacién. Formacion de
concienciamora auténoma. Edificar una vida que merezcala pena de ser vividay que
produzca felicidad aquien lavive.

Fuente: Puig Rovira (1995)

De acuerdo con la tabla anterior sobre la educacion moral, se evidencian las posturas de
varios autores que aportan significativamente a la construccion de un proceso de formacion
moral en el cual & sujeto, desde varias perspectivas, reline habilidades, conocimientos, identidad
y personalidad como ser unico e individual que necesita de la sociedad |a posibilidad del

reconocimiento de si mismo identificando su moralidad y el papel que desempefia.

En primera medida, se menciona la educacion moral como la adquisicion de normas
sociales que induce a sujeto a adaptarse a medio de manera heterénoma; como segundo,
propone & reconocimiento de los valores y acance de los mismos, en e autoconocimiento de su
misma formacion sin presiones sociales, este proceso es autonomo; de tercero, propone la
educacion moral como desarrollo basandose en |as posturas de Dewey, Piaget y Kohlberg, que es
un proceso de formacion a través de estadios cognitivos y evolutivos donde la formacion se logra
con €l desarrollo de los mismos, adquiriendo la experiencia y aprendiendo de sus vivencias. En
el cuarto, la educacion moral, como formacion de habitos virtuosos, su prioridad es alcanzar la
felicidad desde € desenvolvimiento de la libertad, la virtud a través de habitos que permitan

formar el carécter y la personalidad moral.
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Y por ultimo, la construccion de la personalidad mora que reline de todas estas
postul aciones de idoneidad para la educacion que necesita e individuo en la construccién de su
felicidad. Esta educacién moral propone conocer y aplicar normas bésicas de la sociedad,
conocimiento y reconocimiento de si mismo y de los demas, a través del juicio moral: “La
educacion moral no es Unicamente un proceso individual de desarrollo de unas posibilidades
presentes desde siempre en cada uno de los sujetos, pero tampoco se trata de un proceso
colectivo mediante el cual las estructuras sociales dan forma de un modo inapelable y previsible

asucesivas generaciones de individuos.” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 11)

Para Puig Rovira la educacion mora hade ser el centro de desarrollo integral de los seres
humanos en su aprendizaje cognitivo, afectivo y social, realizando practicas morales que se
gusten a su vivir y desenvolvimiento en las circunstancias cotidianas, fortaleciendo una
formacion idénea de virtudes que construyan felicidad y buenas relaciones interpersonales en su
contexto. La educacién mora brinda la posibilidad de mejorar y potenciar aquellas habilidades
paralavidadebido a que su ideal es ser mejor cada dia como ser humano.

Para concluir con este tema, la educacion moral no es posible si de antemano no hay una
referencia o formacion cultural de la moral. Por eso es importante hablar de ella en su
contextualizacion y conocer 1o que brinda para la formacién de seres que se ocupan por ser

sabiamente moral es.

1.2.3 Culturamoral.

La cultura se podria entender como un entramado o tejido de las distintas expresiones, formas de
pensar y actuar, ideas e imaginarios, rituales y normas de comportamiento de una sociedad en
particular. Por lo general, la aproximacion a concepto de cultura moral se ha hecho desde los
centros educativos y se ha enmarcado desde dicho ambito, por lo tanto, se centra en la creacion
de ésta desde la escuela.
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Segun Rubio (2012) su existencia debe enmarcarse desde un concepto més grande: la
cultura de las organizaciones. Visto desde este angulo, la cultura moral puede crearse y debe ser
observada en todos los entornos en los que exista un conglomerado socia organizado en € que
se pueda observar un conjunto de creencias, actitudes, valores, normas y comportamientos
compartidos por sus miembros; desde lo mas amplio se puede observar en una sociedad |lamese
un conjunto de ciudadanos, una empresa, una escuela, un barrio, hasta la forma mas bésica de
organizacién compleja como lafamilia, cada una con caracteristicas particulares que haran que la

aproximacion sea mas o menos compleja ala hora de abordarlas.

La aproximacion ala culturamoral se dade formaidea en un contexto escolar, ya que la
forma como se estructura todo el ambiente y el entorno evidencia una configuracion que permite
enfocar las actividades curriculares hacia la formacidn en valores, la ensefianza de contenidos
puntuales y concretos, la participacion activay el acompafiamiento permanente hacia un objetivo
concreto como es la realizacion de préacticas morales homogeéneas por e colectivo entero que

participa en dicho contexto.

Por otro lado, la familia, a pesar de ser una institucion en la que € aprendizaje, la
interaccion y la participacion se dan a diario de manera espontanea, y tal vez menos estructurada,
contribuye a la formacion en valores y muchas de las creencias morales y précticas morales

cotidianas que tienen su nacimiento en & hogar.

Puig Rovira (2012) define la cultura moral como “una cualidad global de las
instituciones resultante de su sistema de précticas educativas y € mundo de valores que crean”
(p. 33), o dicho de otra forma, € producto de un conjunto de practicas que se realizan dentro de
una organizacion social y que reflggan un cimulo de ideas y vaores compartidos por un
colectivo, que se forman, fortalece y/o modifican en € desarrollo de dichas précticas y en

funcion de estas.

Para llegar a concepto de cultura moral es necesario entender y desentramar todo el
aparato que la compone para conocer las condiciones, los métodos y aproximaciones

pedagogicas y educativas que logran su construccion. Como se menciond lineas arriba, la
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literatura académica hace referencia a las instituciones educativas, por |0 que muchos conceptos
y definiciones hacen alusion a quienes conforman la escuela, personal docente y alumnado, y el
plantel. Sin embargo, a hacerse una idea clara de la cultura mora y la forma de llegar a ella se
puede conocer |os conceptos en otro tipo de instituciones.

Los elementos que constituyen la cultura mora de un centro educativo son las practicas
morales y las actuaciones que alumnos y/o educadores hacen conjuntamente con un sentido
educativo y mora (Puig Rovira J. , 2003). Es decir, las actuaciones de dichos actores no son
individuales, la construccion de la cultura moral se basa en las interrelaciones que establecen los
maestros y estudiantes, donde se evidencia un entramado de préacticas que coinciden con la
formacién de moraidad, haciendo de esta la relacion entre cultura y préctica mora. Esta
educacion depende de las précticas que permite desarrollar € contexto educativo.

La practica moral se caracteriza por ser un conjunto de pasos, acciones humanas
ordenadas con un sentido, maneras de proceder que implican la participacion directa de
diferentes personas que muestran una direccion y predisponen a su seguimiento. Son cursos de
acontecimientos rutinizados que suponen una importante carga educativa, tanto a nivel formal
como informal. (Rubio, 2012).

Con esto, cultura mora es un sistema formado por précticas de diferentes niveles:
personal (encuentros, e interacciones entre los miembros de la organizacién socia o €
colectivo), transversal (normas, rutinas constantes y ocasiones que refuercen la formacion en
valores € significado de normas y mantengan la realizacion de actividades correspondientes a
préacticas morales acordes a la institucion), curricular (tareas, clases y programas que desarrollen

teméticas claras) e institucional (actividades varias).

Dadas las condiciones anteriores, la relacion de formadores y formados tiene que llevar a
gue se redlicen préacticas con sentido moral, que sean interiorizadas y que tomen sentido para
quien las gecuta en relacion con su valor moral. Asi pues, las practicas morales serian aquellas
formas de comportamiento y acontecimientos rutinizados que implican enfrentar una situacion

con un valor moral que permitan asumir pautas de conducta en un sentido esperado acorde con la
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organizacion, institucion o colectivo y que permitan que quien las g ecuta evalGe y reflexione de

manera activaa respecto.

Para terminar, se resalta € interés de promover intencionalmente la idoneidad de la
formacion humana basada en principios morales que predominen en las précticas de los seres
humanos, para que en la cotidianidad se construya de manera globa un sentido coherente de
formade vivir en el conocimiento, en lo social y en o afectivo. Esto se logra dentro de la cultura
que tiene la sociedad, una cultura moral que es un conjunto de practicas que permiten una
experiencia formativa, desde el individuo hacia su medio y desde el medio hacia el individuo. La
experiencia se construye a través de juicios morales que fortalecen e identifican el ser humano
como agente activo de prejuicios, ideas, sensaciones, sentimientos e intuiciones por hacer y
pensar de manera coherente y correcta para un fin en comin, lafelicidad.

Es por elo que € éxito de aquella formacion idonea depende de la vivencia y la
experiencia que hace € nifio en su vida familiar, escolar y socia, dependiendo del tipo de
précticas que gjerce. Esta tesis refuerza la importancia de aplicar, conocer y construir las
practicas morales en la formacién integral de los seres humanos ya que hace de ellos seres
deseables ante la sociedad, competitivos en e conocimiento y realmente éticos y morales en su
desenvolvimiento socia y afectivo. En este sentido e poder entender como se forman y
consolidan las précticas morales nos lleva a identificar el concepto de préctica y su formacion

desde las acciones y relaciones humanas para luego relacionarla con lamoral.

1.3 Préctica

Al hablar de practica inmediatamente aparece una relacion con actividad. El término esta
referido etimol égicamente al conjunto de conocimientos que sirven para actuar, ensefia e modo
de hacer algo concreto. Entender € término depende de recopilacion y andlisis de historia,

conocimiento, experiencia, rutina, valores, habitos, etc.,



37

La practica es € reflgo de las actividades de una comunidad o grupo socia las cuaes
siempre van de la mano con una filosofia de vida, un modo de pensar, una manera de actuar que
ya ha sido preestablecida en € grupo con un fin determinado que ademés es beneficioso para €
conjunto. Por ello es relevante comprender a cabalidad €l concepto de préctica para ver su
relacion con la mora y la ética, apoyado en autores como Alasdair Macintyre y Josep M. Puig,

paraluego comprender |0 que es una practicamoral.

Frente a la conceptualizacion de la practica, uno de los autores més representativos es
Maclntyre, filésofo contemporaneo que asocia las teorias filosoficas y morales pre-modernas en
su teoria de la ética de la virtud, describiendo cémo alcanzar una vida buena a partir de los
habitos, las virtudes, y € conocimiento. En € libro Tras la virtud, Macintyre (2001) entiende la
préctica como:

Cuaquier forma coherente y compleja de actividad humana cooperativa, establecida socia mente,
mediante la cua se redizan los bienes inherentes a la misma mientras se intenta lograr los
model os de excelencia que le son apropiados a esa forma de actividad y la definen parcia mente,
con € resultado de que la capacidad humana de lograr la excelencia y os conceptos humanos de

los fines y bienes que conlleva se extienden sistematicamente (Maclntyre, 2001, pag. 233)

De acuerdo con esta definicion, la préactica es aguella actividad humana que se desarrolla
a través de la cooperatividad entre sus integrantes, con la cual se acanzan beneficios
individuales y colectivos, buscando la excelencia de la actividad misma, dando paso a que los
objetivos, logros y conocimientos propios de la actividad se divulguen y desarrollen

constantemente.

Es claro que no a toda actividad humana se le llama practica, pues una actividad es
cualquier cosa que se hace para lograr un fin previamente determinado, es decir, son agquellas
acciones con las que se consiguen Unicamente bienes externos. Por gjemplo € dinero, € poder o
el reconocimiento, son bienes inherentes a individuo, propios de cada quien, aqui no importa si
laactividad esta bien 0 mal hecha.
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Entre tanto, una préctica es una actividad que conlleva bienes externos e internos que se
obtienen mediante modelos de excelencia, pues en esta si importa €l hecho de hacer bien la
actividad. Los bienes internos son entendidos como “un bien parala comunidad que participa en
la practica” (MacIntyre, 2001, pag. 237). Es de notar que los bienes internos solo se dan en los
bienes externos, es decir, los bienes internos no existen entre tanto no existan los bienes

externos:

Lo que distingue una préctica, en parte, es la manera en que los conceptos de |os bienes y
fines relevantes a los que sirve la habilidad técnica (y toda préctica exige €l gercicio de
habilidades técnicas) se transforman y enriquecen por esa ampliacion de las facultades humanas y
en consideracion a esos bienes internos que parcialmente definen cada préctica concreta o tipo de

préctica (Macintyre, 2001, pag. 240).

Basados en esta teoria de Macintyre, los ideales morales son los bienes externos y 1os
bienes internos es como se logran dichos ideales. Los fines y objetivos hacen referencia a los

bienes externos, por tanto son abstracciones.

Ahora bien, otro referente tedrico frente a las practicas es Puig Rovira quien considera
que “las practicas son un curso en buena parte previsto de acontecimientos ordenados, coherentes
y complegjos: una sucesion de hechos. Las practicas trazan un camino a seguir y son un surco del
cual no salir” (Puig RoviraJ. , 2012, pag. 92).

Lareferenciaaun surco o un camino trazado significa que cada grupo socia esboza unos
patrones generales para € desarrollo de las actividades, patrones que conducen a la llamada
virtud, se encaminan hacia lo que la comunidad considera bueno. La virtud es entendida por
MclIntyre (2001) “como una cualidad humana adquirida, cuya posesion y ejercicio tiende a
hacernos capaces de lograr aquellos bienes que son internos a las précticas y cuya carencia nos
impide efectivamente el lograr cualquiera de tales bienes” (pég. 237), por tanto, toda virtud solo

puede ser definida en relacion ala précticay a sus bienes internos.
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Por gemplo, la arquitectura es considerada una préctica, desde su origen ha ido
evolucionando a medida que sus practicantes generan nuevas propuestas acordes con las épocas
y tendencias culturales, lo cual valigado con un camino trazado por ellos mismos que conduce a
la “buena arquitectura”. Dichos avances desencadenan |os bienes internos y externos, siendo los
internos toda aquella ganancia o beneficio que adquieren los practicantes de la arquitectura y los
bienes externos representados en todo € reconocimiento y adulacion que puede tener €
arquitecto que generd las nuevas tendencias 0 mejoras en la técnica de dicha préctica. Entre
tanto, la virtud se ve reflgada en las cualidades que tuvo e practicante para lograr avance en la

préactica con beneficios para sus iguales.

Ahorabien, lavirtud es una cualidad necesaria para adquirir |os bienes internos, pero asu
vez debe contribuir a bien de la vida humana en su conjunto, debe ser parte de lo que una
comunidad considera bueno tradicionalmente (Alonso, 1998). Es asi que “la préctica invita con
decisiéon a egercicio de virtudes y manifiesta asimismo con claridad los bienes que le son
propios. Finamente, las précticas vinculan a la comunidad en la medida en que los sujetos
participan de ellas y adquieren las virtudes necesarias para hacerlo correctamente” (Puig Rovira
J., 2003, pag. 102).

La préctica une € interés que gercen comportamientos virtuosos al interior de una
comunidad ya gque se ocupa de pensar hacia €l bien, realizando procedimientos adecuados desde
la prudencia, la estabilidad y e conocimiento por querer hacer de su naturaleza una préctica
desde lamoral, yaque € ser humano no solo es un cuerpo de razones sino ademas de emociones,

almay espiritu donde la conciencia hace su mayor esfuerzo por aertar cuando hay situaciones en
riesgo.

Todo lo anterior muestra que las préacticas son actividades humanas que tienen gran
significacion y son trascendental es para una comunidad, son casi un legado cultural que buscala
permanencia de creencias y costumbres, tal como argumenta Alonso (1998):

Las précticas son tradicionales no porque repitan el pasado, sino porque lo contindan:

ponen a disposicion la experiencia acumulada en la obtencion cooperativa de 1os bienes internos a
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la préctica (cuidar la salud, cultivar el campo, criar alos hijos, llevar una casa, etc.) alavez que
estan continuamente renovandose y adaptdndose a las nuevas modalidades, |0os nuevos retos que
van surgiendo en € presente; desde ahi se abren al futuro. Las précticas, y las virtudes necesarias

parallevarlas a cabo bien, estdn ancladas en la historia.

1.3.1 Préacticay moral.

Como anteriormente se mencionaba, las préacticas conllevan costumbres, valores,
moralidad, por ello se forman cuando se comprende y se reconoce € comportamiento adecuado
gue muestra acciones morales y forman al ser humano para si mismo y la sociedad que lo
requiere. Por lo tanto, la practica muestra la adquisicion de una formacién en valores, es decir,
una formacién moral considerada apropiada, ayudando a fortalecer los patrones y la cultura
dentro de la sociedad con € mismo pensamiento de un bien comudn. Para Puig Rovira (2012) las
préacticas son cursos de acontecimientos que persiguen objetivos funcionales y cristalizan valores
durante su realizacion: son acciones moralmente informadas. Las précticas tienen unos objetivos
funcionales a los que apuntan los participantes con su accidn concertada y unos valores que

manifiestan durante el proceso de su realizacion.

En relacion con la educacion, las précticas pretenden lograr algo o realizar una funcion
paralo cua han sido ingtituidas, su caracter educativo se da en la medida en que e objetivo hace
que €l participante, a partir de esta, aprenda a responder ante situaciones en la realizacion de la
misma. La rutinizacion de las acciones hace que sean previsibles las respuestas y la repeticion de

lamisma, afianzando su caracter educativo.

La rutinizacion de las précticas tiene una clara utilidad al convertir en innecesaria la
obligacion de pensar, 1o que supone un ahorro de energia e incremento de la eficacia de los
comportamientos humanos. Ademés, brinda seguridad al sujeto frente a la respuesta que se
esperade é y laprevision de las respuestas de |os otros (Puig Rovira J. , 2003). Se establece una

rutinizacion en la préctica cuando e sujeto actla de manera mecanica, natura y voluntaria
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teniendo como base una ilacion de practicas anteriores o que forma la rutina y hace que sea un

comportamiento ya concreto.

1.3.1.1 Laclasificacion delas précticas.

Como las préacticas tienen un corte de tradicion y transmision en tanto que productos
culturales de la comunidad, y a la vez son realizaciones personales de los sujetos participantes,
pueden ser clasificadas de acuerdo a contexto en que se desarrollan como se muestra a

continuacion.



Préactica
educativa

Practica
social

Practica
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Practica
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Tabla 5: Algunostipos de précticas

Es una actividad con complejidad organizativa en la que se desarrollan acciones
intencionales para generar la aprehension de conocimientos

Se consideran situadas en la raiz de la constitucion tanto del sujeto como del
objeto socia, afirma que todos participamos en la construccion y la
reconstruccion de la estructura sociad en € curso de nuestras actividades
cotidianas. La préctica social, entiende que las acciones sociales no se conciben
como un acto en el que es solo e sujeto e que es protagonista de dichos actos,
sino por el contrario la vida socia estd dada por la interaccidn con los sujetos y
la sociedad, en donde las acciones del sujeto recrean lo que ya esta dado por la
sociedad, pero a su vez estas acciones pueden modificar caracteristicas
estructurales sociales, teniendo presente que fueron dadas por la interaccion y no
por imposicion.

Es una praxis social, objetiva e intencional en la que intervienen los significados,
las percepciones y las acciones de los agentes implicados en e proceso -
maestros, alumnos, autoridades educativas, y padres de familia- como los
aspectos politicos institucionales, administrativos, y normativos , que segin €
proyecto educativo de cada pais, delimitan la funcién del maestro.

Se concibe como una complga estructura de atributos necesarios para €l
desempefio de situaciones especificas. ES una compleja combinacion de atributos
(conocimiento, actitudes, valores y habilidades) y las tareas que se tienen que
desempefiar en determinadas situaciones.

Es un acontecimiento ordenado, coherente, rutinario y complego; esta practica
ayuda a enfrentarse a situaciones morales, participan de la accion humanay dela
cultura de una comunidad, supone la accién concertada de los participantes,
persiguen objetivos y expresan valores permitiendo un dominio de virtudes que
forman la personalidad moral en diferentes situaciones de aprendizaje.

Fuente: Gonczi (1996); Puig Rovira (2003 y 2012); (Fierro, 1999, pég. 21)

1.3.2 Précticay cultura.

Las préacticas, a ser acciones pautadas socioculturalmente y establecidas en una cultura,

se pueden ver como productos culturales que fijan € modo de actuar, de redizar ciertas

actividades o de responder a ciertas situaciones; expresan los valores que la comunidad quiere

manifestar, tienen una historia y un proceso de formacion estructurada basada en normas y

reglas que se pueden describir en la cultura. Estas préacticas se materiaizan en las tradiciones de

la comunidad, de algunas se encuentra registro y descripciones, pero otras a no ser tan
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reconocidas son guardadas en la memoria de los sujetos y transmitidas por la cultura, necesitan
ser puestas en accion para mantenerse; de lo contrario, son précticas que no son actualizadas y su

utilidad puede ir disminuyendo.

La préactica moral, a desarrollarse en una cultura 'y al ser efectuada por un ser social,
participa en dos vias: en € desarrollo del sujeto y en € desarrollo de la cultura, teniendo la
posibilidad de ser parte de esta en su sentido normativo y previsivo de las respuestas o
comportamientos de los sujetos ante las situaciones, recreando o innovando respuestas que
enriquecen la misma préactica, ya que las précticas se actualizan a través de la accién humana la

cual esta condicionada por la cultura:

La accion humana que da vida a las précticas es una accién mediada por instrumentos
socioculturales entre los que encontramos desde las herramientas a los lenguajes pasando por los
conceptos de valor, hormas sociales, las maximas morales o principios de procedimientos de la
inteligencia moral. Los instrumentos que median la accion humana son parte constitutiva de las
mismas practicas, son elementos que los sujetos usan en & desempefio de las actividades que

actualizan las practicas. (Puig Rovira J. , 2003, pag. 136).

1.4 Préactica moral

Al buscar comprender como € ser humano trasmite valores se encuentran diferentes
estrategias frente a la formacion, adquisiciéon y desarrollo de estas. Provienen de la cultura en la
gue se encuentra inmerso, reflgjan la moral y la ética en las acciones gque gerce € hombre para
relacionarse con otros, haciendo un andlisis reflexivo de las mismas teniendo en cuenta la
afectacion propia y colectiva, 1o que da razén de ser a su comportamiento dentro del contexto.
Estas acciones se orientan a logro de la excelencia mediante la cooperacion de los integrantes
del grupo social, estableciendo patrones morales y éticos dados por la cultura, o que se

considera como préctica.
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En concordancia con lo anterior, una préactica moral es un camino de valores convertidos
en comportamientos, su finalidad es entendida como la interiorizacion de valores, son maneras
de tratar las Situaciones sociales o0 personales establecidas culturalmente que presentan
dificultades morales recurrentes (Puig Rovira J. , 2003), haciendo énfasis en la construccion
moral del sujeto de acuerdo a las exigencias de la cultura. La practica moral justifica la
permanencia 0 no de acciones que favorecen la convivenciay construccion de culturay a su vez
son “un curso de acontecimientos culturalmente establecidos que permite enfrentarse a

situaciones que desde el punto de vista moral resultan significativas, complejas o conflictivas”

(Puig Rovira J. , 2003, pag. 130).

Es importante conocer los estados de la practica moral teniendo en cuenta las précticas
morales como € conjunto de actuaciones que todos los miembros participantes de una
organizacion social hacen conjuntamente con un sentido educativo y mora (Puig Rovira J. ,
2012), en donde se desarrollan aprendizajes que estan dados por las relaciones del sujeto. Estos
aprendizajes nos orientan a la cultura moral que se quiere generar con base en las acciones
pedagdgicas o e entendimiento de las acciones como pedagdgicas posibles de replicar.

Es necesario, como 1o menciona Puig Rovira (2003), observar a sujeto en su medio
socid, en su contexto. Al ser un ser socia se entiende que esta inmerso en un contexto socia que
ha favorecido el desarrollo de habilidades y aprendizajes desde la infancia. Las respuestas a
diferentes estimul os o situaciones generan pautas o patrones de comportamiento que de acuerdo
con su utilidad se repiten y se interiorizan en €l repertorio conductual. Estas respuestas no se
deben observar como resultado del sujeto Unicamente o como un acto reflgjo, por € contrario, a
hablar de moral se relaciona con toda una historia y la capacidad que se va desarrollando para

hacer juicios morales.

En e proceso de transformacion del ser humano se desarrollan capacidades y habilidades
morales, las practicas se pueden ir adquiriendo y utilizando, de acuerdo a su contexto y su
historia, siendo estas cambiantes y utilizables en | as situaciones de mayor necesidad, asi como en

la cotidianidad, favoreciendo e desarrollo de conductas positivas para la sociedad. He aqui la
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importancia de entender las préacticas morales y su desarrollo relacionado con la formacion del

ser humano.

Las préacticas morales llegan a formar parte de la cotidianidad en e accionar de los
sujetos, estan influenciadas no solo por € desarrollo cognitivo del ser humano y su sentido
moral, siho por su contexto, la interaccion en éste con los demés y las estructuras sociales o
culturales. Es asi que ante un andlisis y evaluacion de practicas morales se pueden evidenciar
aquellas caracteristicas que guian la accion, no siendo tomada como un acto individual ante una
situacion particular, sino como una respuesta dada por el entrecruzamiento del todo que rodeay

participaen e desarrollo del ser humano.

Las précticas estan entre, o participan alavez de, la cultura humanay la accion humana,
se actualizan gracias a la accion concertada de los sujetos, cobran vida una vez se ponen en
marcha por la coordinacion. Aqui actldan todas las dimensiones del sujeto o de los sujetos que
participan de la préactica. Se pueden actualizar dependiendo de sus fines y de la aplicacion de los
medios, en donde se encuentra el medio fisico y natural que se enfoca en la accion instrumental,
se aplica d medio humano mediante la accidén estratégica y cuando se necesita mayor
comprension e interaccion entre los participantes se da un intercambio comunicativo de razones

y argumentos que se fijan en la accién comunicativa.

Las précticas son flexibles y cambiantes. Con €l transcurrir del tiempo y las necesidades
de los sujetos, estas pueden modificarse por los actores. Las nuevas practicas deben tener una
finalidad que sea coherente con € desarrollo de la personalidad moral, y en las précticas
educativas se pensaria que es responsabilidad del educador reconocer y entender las préacticas
aun Utiles para la comunidad y las que no, de tal manera que en ocasiones existen préacticas
conscientes que se institucionalizan, o précticas inconscientes que se mantienen y son saludables

0 no.

Una préactica puede llegar a ser cooperativa en la medida en que persigue un fin Unico

acordado por los participantes, dicho fin es sabido desde un principio en donde cada uno de ellos
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reconoce que su papel es importante para alcanzar € fin colectivo, € beneficio de cada uno de

los participantes se obtiene si es alcanzado €l fin colectivo.

Al centrarnos en la importancia de las practicas en la educacion mora o, de hecho, en las
practicas morales, es necesario establecer la diferencia entre los objetivos y las finalidades de

una practica.

Las précticas tienen unos objetivos a los que apuntan los participantes con su accion
concertada y una finalidad que se refiere a los valores implicitos o explicitos que manifiesta la
préactica durante el proceso de su realizacion: “Lafinalidad en la préactica se refiere a los valores
0 bienes que la préctica cristaliza o expresa durante su realizacion” (Puig Rovira J. , 2003, pég.
142).

Entonces, la préactica es una accion moralmente informada. Sin embargo, a diferencia de
los objetivos de la practica en donde se espera un producto o estan presupuestados, la finaidad
no es agquello a lo que se aspira, por gemplo la cooperacién, la finaidad es todo lo que se
expresa durante la realizacion de las acciones, es esta la que representa los valores en su esencia,
es donde los mismos acontecimientos pueden generar una actualizacion o vivencia de los

valores.

Las précticas morales encarnan en si mismas mas que simples actuaciones con un fin,
son un entramado de acciones relacionadas con el pensar de los sujetos, su historia 'y contexto,
gue en suma, muestran valores y reflgan € pensar de los sujetos: “Las préacticas moraes son
aquellas en que los valores que se expresan durante el procedimiento de su realizacion acaban
teniendo tanta o mas trascendencia que los objetivos para los cuales fue creada la practica”. (Puig
Rovira J. , 2003, pag. 143). Por gemplo, en unas olimpiadas institucionales € objetivo que los
nifios de las diferentes instituciones se conozcan, sin embargo, las précticas se dan en € juego
mismo, en la cooperacion, e trabajo en equipo y el uso de las normas en la convivencia, €s como
alli aparece un sinfin de préacticas Utiles para €l desarrollo de la actividad en donde todos juegan,

cooperan y conocen su papel, cumpliendo € fin dltimo del bienestar de todos.
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Las olimpiadas institucionales son una practica ya que hubo bienes externos frente al
reconocimiento de los organizadores y bienes internos frente a los beneficios logrados para'y por
los nifios por € hecho de participar. Dentro de estos bienes internos encontramos €l trabajo
cooperativo, € respeto, e cumplimiento con la norma, los cuales ante la comunidad son
comportamientos buenos, por tanto, son comportamientos virtuosos que solo se presentan
cuando existen los llamados bienes internos, es decir, cuando existen beneficios para todos los

participantes de la préctica

Un gemplo puede verse desde la familia cuando se busca la union familiar. Si este el
objetivo, se puede lograr mediante el compartir en la mesa. Dicha practica permite la interaccién
entre los participantes generando la union familiar, a su vez esta préctica conlleva otras que se
desarrollan a mismo tiempo, por gemplo, € uso de los modales en la mesa, la preocupacion por
el bienestar del otro, laatencion y e servicio a otro, larutinizaciéon del encuentro familiar en la

comida.

Las précticas morales no solo tienen una importancia en el desarrollo de virtudes, en la
adquisicién de comportamientos y respuestas ante diferentes situaciones, sino que a ser un
entramado que se da desde el ser humano, su historia, su aprendizaje e interaccion con la cultura,
es capaz de ensefiar y reensefiar desde su misma gjecucioén, su accion individual y la puesta en
comun con los otros participantes a punto de generar cambios col ectivos.

Las practicas morales forman la personalidad moral, pues € participante a tener un
aprendizaje vivencial aprende a resolver situaciones morales significativas para é de modo
efectivo y en ocasiones culturalmente establecido, de tal modo que a partir de la participacion y
rutinizacion de actos, conoce y asimilalas respuestas que se esperan de é, prevé sus respuestas y
las de los demas, siendo capaz de autorregularse y responder ante situaciones morales novedosas,
relacionarlas o interiorizarlas con problemas morales iguaes o mas complejos tipicos de una
cultura, pero que a su vez aprende areutilizar estas respuestas en situaciones diversas que con la

experticia o repeticidn va perfeccionando para su personalidad moral.
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El participar de una préactica favorece a la formacion de capacidades morales que
constituyen la inteligencia moral como el autoconocimiento, la empatia, € juicio morad, la

comprension critica, laautorregulacion y la sensitividad.

El comportamiento virtuoso y el favorecimiento de las capacidades de la inteligencia
moral son el resultado que se espera del sujeto, que sea capaz de mostrar en larealizacion de las
précticas morales, su finaidad y el cumplimiento de los objetivos. La capacidad de conocer y
aplicar las précticas morales en diferentes situaciones logrard una avance ante el aprendizaje de
respuestas, la posible generalizacion de conductas adecuadas de acuerdo a lo culturalmente
establecido entre diferentes situaciones, que con €l tiempo le permitiran una mayor libertad en su
repertorio conductual y su relacionamiento con los otros para € enfrentamiento de situaciones
moraes significativas para @ en diferentes contextos o en e mismo pero con diferente
intensidad.

Otra ganancia en la participacion de précticas moraes es que, ademés de la formacion y
la efectividad en la resolucién de situaciones, € sujeto debe ir asimilando el conocimiento de los
valores no solo en lapracticay gecucion sino en su conceptualizacion. El dominio conceptual de
estas practicas permitira racionalizar lareaidad, entenderlay porque no tomar una postura frente
a ella y sus actores, ser capaz de convertir estos conceptos en herramientas morales que
favorezcan su avance y desempefio (Puig Rovira J. , 2003). Es asi como e sujeto va
interiorizando valores para su desarrollo mora y va poniéndolos en préctica con ganancias en su
cotidianidad, que permitiran avanzar en su socidizacion y en € posterior establecimiento de

beneficios comunes.

1.4.1 Tipologia delas practicas morales.

Las practicas morales no solo deben estar orientadas hacia la sociedad y € exterior del
sujeto. La autorrealizacion, la autoevaluacion, el autoconocimiento y la autorregulacion, entre
otros, son segun Puig Rovira (2003), algunos de los pilares éticos de la sociedad occidental

moderna, como tal, dichos conceptos si se aplican individualmente, son préacticas morales con
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carga altamente reflexiva e introspectiva. Las practicas procedimentales y las practicas
sustantivas no se excluyen, actian de modo complementario, estas dos a su vez se componen por

otras que dibujan fielmente su contenido y relevancia en laformacion del sujeto.

1.4.1.1 Précticas Procedimentales.

Al hablar de una practica procedimental, necesariamente debemos tener claro que un
procedimiento hace alusién alos pasos a seguir paralograr un fin determinado. Es una forma de
proceder que, traducida a las practicas morales, su procedimiento esta dado a uso inicia de la
razon, es decir, se da paso a la reflexion personal sobre mi posicién dentro de un contexto o
situacion, lo cua posibilitaria tomar una decision referente a mi relacion con € entorno. Segun la
categorizacion y conceptualizacion propuesta por Puig Rovira (2003) las practicas

procedimentales

Son cursos organizados de acontecimientos que establecen un modo de conducirse (...)
fijan cursos de acciones que expresan valores, requieren virtudes y apuntan finalidades morales,
pero ademas abren un espacio a la creatividad moral y a afén de investigacion moral de los

sujetos. (pag. 158).

Las précticas procedimentales estan dadas por la posibilidad del sujeto de situarse ante
una reflexion de si mismo frente alo que esta bien o mal, no se queda en su yo, pone en comin
lo que siente y quiere con relacion a lo que se espera socialmente para realizar un cambio o no.
Se basa en una deliberacién a partir de las condiciones éticas y moraes del contexto, es decir, €
cambio gue se genere esta enmarcado por |as creencias, costumbres y consideraciones respecto a
lo correcto e incorrecto del grupo a cual pertenece. En este sentido el cambio o transformacion

del individuo, puede generar un impacto de transformacion en el contexto.

Seguin Puig Rovira (2003), estas practicas se subdividen en practicas de reflexivilidad y
préacticas de deliberacion que a continuacion seran descritas.
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1.4.1.1.1 Prdcticas de reflexivilidad.

Estas précticas se enfocan en e conocimiento y el cuidado de si mismo, dichas practicas
requieren gque e sujeto logre gestar planteamientos éticos que permitan valorar sus actos hacia si
mismo y llegar a un conocimiento mas completo o complejo de la persona como un ser
individual, psicolégico y moral. Invitan a sujeto a contemplarse con respecto a una cuestion
relevante, en vez de contemplar la cuestion como tal (Puig Rovira J. , 2003). Son de vital
importancia puesto que estas proporcionan los medios para € autoconocimiento, la

autoevaluacion y la autoconstruccion personal.

Como se menciond anteriormente, las précticas de reflexividad se orientan a
conocimiento y cuidado de si mismo. Segun Puig Rovira (2003) en una primera linea esto se
enfoca a “un conjunto de procedimientos hermenéuticos y tecnoldgicos para conocerse y
transformarse”, Se intenta conocerse a si mismo y tener conciencia de sus actos a partir de la
reflexion, 1o que posteriormente se convierte en una destreza para transformarse y estar en un

constante avance para el bienestar propio, unavez es concebido como duefio de sus actos.

Este proceso no solo se daanivel personal, también se da “mediante infinidad de técnicas
referidas a distintas dimensiones vitales como la sexuaidad, la alimentacion o larelacion con los
demas” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 166). En esta mirada encontramos cémo el sujeto unavez se
hace consciente y se reconoce en las diferentes dimensiones favoreciendo e autoconocimiento,
establece précticas y gercicios que dentro de si mismas son cambiantes y adaptables para

favorecer su construccion personal y asi incorpora un codigo de conducta.

Dichas précticas se realizan a partir del uso de las capacidades que permiten realizar
diversas operaciones sobre si mismo: auto observacion, autoexploracién en donde se obtiene
informacion sobre uno mismo; autoevaluacién, en donde se valoran las realizaciones de acuerdo
a patrones; y la autorregulacion, que permite que se oriente la conducta hacia lo esperado. Asi
mismo, se desarrollan productos de la reflexividad como la conciencia de si mismo, €

autoconcepto y la identidad. Estos procesos favorecen ademas del conocimiento de si mismo, €l
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conocimiento de coOmo me muestro ante los demés, de cudl es laimagen que estoy proyectando.
(Puig RoviraJ. , 2003)

Los valores relacionados con estas précticas responden a la construccion del sujeto en
tanto que autenticidad, autorrealizacion y autoestima; esta Ultima de vital importancia pues en los
nifios pequefios es la satisfaccion consigo mismo, 1o que desencadena sentimientos de seguridad

y bienestar que fortalecen sus futuras acciones y sus capacidades.

Es asi como € sujeto transita por procesos que en ocasiones solo forman parte de su
cultura o contexto, pero que ante la capacidad de reflexionar sobre si mismo, |0 que piensa, su
postura, su relacion con los otros, su nivel de entendimiento, su compromiso, su desempefio, su
satisfaccion en las diferentes dimensiones, va construyendo una identidad propia que favorece su

desempefio y su posibilidad de constante cambio en pro de su bienestar.

1.4.1.1.2 Précticas de deliberacion.

La deliberacion es un acto reflexivo previo a la toma de una decision respecto a una
situacion particular con efectos colectivos. Dicha decision puede culminar en una accién
determinada por los pros y contras de la situacion misma mientras se intenta vislumbrar la
situacion desde todos los puntos posibles para conocerla més claramente y lograr tomar una
decisiéon més acertada que beneficie a colectivo: “La deliberacion es una actividad del
pensamiento mediante la cua se dan razones para dilucidar situaciones controvertidas. Sin
embargo, € pensamiento moral se mueve en dos direcciones complementarias. enjuiciar y
comprender la realidad”. (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 186)

Las practicas de deliberacion son otro tipo de précticas morales atamente relacionadas
con la ética, en las cuales, segun Puig Rovira (2003), se reconoce la voluntad de usar la razén
para tratar cuestiones morales, argumentar sobre lo correcto y lo incorrecto. Son agquellas

situaciones queinvitan a didlogo, lacomprension y a intercambio constructivo de razones.
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A diferencia de las préacticas de reflexividad que se centran en € yo, que se dan a través
de un proceso individua introspectivo y que se limitan a la comprension, las practicas de
deliberacion surgen de “la necesidad de elaborar nuevas respuestas ante la inseguridad y la duda”
(Puig Rovira J. , 2003, pag. 186), es decir, nacen como solucién a situaciones de conflicto e
incertidumbre colectivas, se enfocan en la participacion racional sobre una tematica moral dentro
de un colectivo o una pluralidad, dando gran importancia a argumento de lo correcto e
incorrecto, coadyuvando a quien realiza las précticas a adaptar de manera coherente aspiraciones

morales propias con | as aspiraciones éticas de la sociedad a la que pertenece.

A pesar gque estas practicas dan importancia a argumento, no dejan de lado la
comprension que también se presenta en las précticas de reflexividad. El hecho de comprender
una situacion implicaidentificar, valorar y evaluar los detalles de la misma, detectando cémo los
implicados en la situacion asumen y entienden el conflicto estableciendo situaciones posibles de

reaccion de éste.

Las practicas de deliberacion, a tener en cuenta que buscan razonar para dilucidar sobre
una situacion controversial, toman un matiz dialogico. El didogo en este caso seria un vehiculo
para poder comprender una situacion y emitir un juicio a partir de la necesidad de elaborar
respuestas ante una situacion novedosa o controversial, haciendo uso de la inteligencia moral, 10
que implica € juicio y la comprension. En otras palabras, enfrentar una situacion que requiera
las practicas deliberativas implica enfrentar las dudas e inseguridades, los preconceptos y
prejuicios para lograr la comprension de la situacion y lograr emitir un juicio acorde a las

necesidades del colectivo.

Es importante resaltar que el objetivo de un juicio mora es reconocer las acciones que se
realizan en una situacion particular, determinando s son correctas 0 incorrectas teniendo en
cuenta los patrones establecidos por la misma sociedad que orientan a latoma de decisiones, las
cuales deben ser pensadas para € colectivo y no para un solo individuo. Por tanto, “el juicio
busca un veredicto universal sobre lo que debe hacerse, sobre lo correcto y lo justo.” (Puig

RoviraJ. , 2003, pag. 187)
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Es en esta practica donde la ética toma un matiz méas protagénico ya que el proceso de
comprension de la situacion “ayuda a la reflexion ética a determinar lo que es justo en
situaciones concretas” (Puig Rovira J. , 2003, pag. 189) de acuerdo con las condiciones
especificas de la situacion en concreto y la imparcialidad que debe tener € juicio mora. Esta
comprension es un didlogo entre las posturas gque se tienen por parte de cada uno de los
implicados en la situacion que causo € conflicto y las posturas propias, para asi llegar a un

acuerdo aceptable paratodos:

Seglin Puig Rovira (2003), para didogar de modo correcto se requieren ciertas actitudes
personales que deben estar presentes durante todo el intercambio de puntos de vista (...):
manifestar un talante positivo y constructivo que contribuya a entendimiento y a la solucion de
los problemas tratados; respetar la voluntad de verdad de todo lo que se dice; y respetar

personalmente a todos los interlocutores, evitando la prepotencia, € autoritarismo y la coercion
(pég. 190).

Es importante tener presente que para solucionar situaciones 0 cuestiones gue generan
conflicto, “el dialogo sera logrado en la medida que se cumpla ciertas condiciones formales que
contribuyan de modo definitivo a su correccion y éxito.” (Puig Rovira J. , 2003, p4g. 191). Entre
tanto, las condiciones referentes a fondo del dialogo estan dadas por “la implicacion personal en
el intercambio de opiniones y razones, la escucha y consideracion de las razones genas, €
compromiso de expresar las propias opiniones, la voluntad de modificarlas s cabe, y la
disposicion para buscar aternativas aceptables por todos los interlocutores, adoptarlas y ponerlas
en practica” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 191)

1.4.1.2 Précticas Sustantivas.

Dentro de los grupos sociales existen creencias, actividades, rituales, comportamientos
propios o autoctonos los cuales son transmitidos y ensefiados a todos |os miembros mediante la
observacion y la repeticiéon. Esto da paso a lo que llamaremos practicas sustantivas, las cuaes

son comportamientos que deben realizarse de acuerdo con los valores y creencias que tiene la
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persona acordes con su contexto, con € fin de alcanzar un grado alto de virtud y excelencia, los
cuales son determinados por cada grupo social. Estos comportamientos se dan segun la practica
moral que redliza € sujeto en situaciones del contexto, basdndose en principios y preceptos ya
conocidos que lo direccionan a cometer la accion de manera rutinizada; es decir, existe una
modelacion e imitacion de comportamientos virtuosos que conllevan a la préctica moral, ya que

dichas acciones son concretas y fortalecen su proceder.

Estas précticas “son cursos organizados de acontecimientos que establecen un modo de
conducirse (...) nos indican cada uno de los comportamientos que debemos realizar para
alcanzar un fin correcto previamente fijado” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 159). En estano hay un
espacio de reflexividad sino que, por €l contrario, invitan a la repeticion, a seguir modelos de

virtud que forman parte de una culturamoral.

Como menciona Puig Rovira (2003), las practicas sustantivas cristalizan
comportamientos concretos y cursos de acontecimientos establecidos, son valores que una
comunidad més desea ver realizados, es decir, modos de conducirse, los rituales y las rutinas que

entrelazan comportamientos que una determinada tradicién cultural considera deseables.

En estas précticas, a diferencia de las practicas procedimentales, €l objetivo es fortalecer
los valores a partir de la repeticién moral. En estas no se da pie alaimaginacion o la creatividad,
el valor se concibe desde la repeticion de actos que conllevan a conductas virtuosas, se
encaminan a que €l sujeto, en este caso € nifo, adquiera hbitos en respuesta a conductas
esperadas sociamente, de tal forma que se puedan evidenciar en comportamientos exitosos a

nivel cultural.

Seguin Puig Rovira (2003), estas précticas se subdividen en practicas de virtud y practicas
normativas: las de virtud corresponden a los comportamientos y actitudes que un grupo social
establece e imagina como bueno y oportuno ateniendo a sus creencias y habitos, considerando
estos comportamientos virtuosos con beneficios para si mismo y para €l grupo. Las préacticas
normativas determinan la forma de actuar respecto a pautas establecidas, lo cua regula €

comportamiento del sujeto.
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1.4.1.2.1 Prdcticas de virtud.

Antes de entender 1o que es una préctica de virtud es necesario comprender 1o que es la
virtud en si misma. La virtud es una cualidad de excelencia especifica y propia de cada sujeto.
Dicha cualidad puede estar presente en € caracter, en los habitos de conducta, en la habilidad
para socializar, en la aceptacion y comprension de las ideas de otros sujetos, etc., pero esta
condicionada a la consideracion de excelencia del grupo socia a que pertenezca el sujeto, entre
tanto “las virtudes no se refieren a cualquier excelencia, sino a aquel conjunto de cualidades que
deberiamos poseer para ser en readlidad plenamente humanos y para formar sociedades

igualmente humanas” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 211)

La virtud es entendida por Mclntyre (2001) “como una cualidad humana adquirida, cuya
posesion y gercicio tiende a hacernos capaces de lograr aguellos bienes que son internos a las
practicas y cuya carencia nos impide efectivamente el lograr cualquiera de tales bienes” (pég.
237). Los bienes son internos y estan referidos a ganancias o beneficios que adquiere el grupo a
gue pertenece e sujeto o practicante. Por ggemplo, en una situacién de conflicto entre dos partes
entra un mediador quien tiene habilidades de escucha para comprender las ideas de otros,
negociar y establecer acuerdos. Estas son consideradas adecuadas, oportunas, Optimas por €
grupo social. Con dichas habilidades el mediador lograresolver € conflicto y ensefia alos demés
como hacerlo, con lo cual el grupo se beneficidé y adquirié un bien interno.

Esas cualidades de excelencia no vienen incorporadas en la personalidad del sujeto, son
adquiridas durante la vida mediante el aprendizaje que siempre esta condicionado a las creencias
y consideraciones de los grupos sociales. La forma de dicha ensefianza es un acuerdo pautado
dentro del grupo socia y se logra mediante e esfuerzo de los integrantes con mayor experiencia
guienes transmiten las cualidades de excelencia mediante la repeticiéon de los habitos
considerados virtuosos, es decir, la virtud “se logra por entrenamiento moral; que no es posible
Ilegar a confeccionar del todo sin grandes dosis de esfuerzo y donde la clave para lograr su

adquisicion es la repeticion de actos virtuosos.” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 211)
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El hecho de que la forma de ensefianza y adquisicion de virtudes sea la repeticion de
habitos virtuosos no quiere decir que e sujeto aprende una Unica manera de actuar ante
situaciones especificas. Lo que se pretende con la repeticion es que el sujeto adquiera patrones de
excelencia que le permitan reflexionar y deliberar en situaciones especificas cud seria su
correcto actuar, siempre dentro de los parametros adquiridos mediante la repeticion guiada por

aquellos sujetos con mas experiencia que el sujeto mismo.

La préctica de virtud como formacion del carécter o la construccion de habitos depende
de latendencia del sujeto en la toma de decisiones voluntarias y adaptadas a su contexto, fijando
un comportamiento moral que muestra a través de sus actitudes y acciones € bien paralograr y
alcanzar la felicidad, la cual solo puede lograrse en comun. El bien se da cuando las conductas
establecidas son secuenciales y repetitivas, se redizan diariamente y forman € caréacter, y
permite que la practica moral permee y edifique su actuar en cada una de las situaciones que

miden su integralidad.

Entre tanto, Puig Rovira (2003) define estas virtudes como pensadas para formar un
conjunto de conductas que reclaman una tarea cooperativa realizada entre distintos individuos,
suponen hacer y hablar, son un entramado de comportamientos activos y comunicativos a través
de los cuaes se viven los valores inscritos en los distintos momentos de la redizacion de la
préctica, persiguen segun |os casos, valores distintos.

Estos valores se orientan al uso de disposiciones conductuales que favorezcan el
desarrollo de lo humano y la formacion de sociedades més humanas. Dichas virtudes deben
actualizarse con frecuencia, sin embargo tienen una estabilidad o durabilidad, ademés una alta
flexibilidad en pro de la megora de los comportamientos, teniendo en cuenta aspectos
individuales: “Las virtudes ponen en juego e pensamiento, los sentimientos, los deseos y la
accion” (Puig Rovira J. , 2003, pag. 212), orientadas a la busqueda de ser mas humanos en
concordancia con lo que deseamos dentro de una sociedad, en la busgueda de acciones que se

repitan para un bienestar coman.
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Como ya se ha mencionado, € grupo socia es quien define lo que es virtuoso o no,
concepcion que debe ser compartida y construida por e grupo a partir de saberes previos que
guian el camino hacia el bien, hacialo correcto, sin mostrar un interés o consideracion particular
o individual. Por tanto, “las virtudes se fundamentan en una concepcion previa de los seres
humanos que muestra con precision cuales son las excelencias que debe alcanzar.” (Puig Rovira
J., 2003, pag. 212)

En resumen, las précticas de virtud siempre estardn presentes dentro de la buena
convivencia del grupo social, lo cua implica que cada miembro debe ser participe de un trabajo

cooperativo que permita encaminar al conjunto haciala excelencia.

1.4.1.2.2 Prdcticas normativas.

La norma se entiende como un mandato, regla o pauta que se fija o establece dentro de un
grupo para regular la convivencia y €l comportamiento. Dicha norma debe ser cumplida y

asumida por todos los participantes e integrantes del grupo.

Como menciona Puig Rovira, “para definir una norma se deben tener en cuenta tres
aspectos diferentes. lo imperativo, o apreciativo y lo descriptivo de las normas. El aspecto
imperativo de la norma se refiere a aguello que se debe hacer o evitar; alo que esta permitido a
lo que es obligatorio o esté prohibido. La normas dan indicaciones sobre como debe ser la
conducta humana. Estamos en el nivel de lo prescriptivo de las normas, una prescripcion que
tiene algo de descripcion ya que las normas explican y detallan € tipo de actos que ordenan:

describen lo que prescriben” (Puig RoviraJ. , 2003, pag. 234).

Sin embargo, en lo que refiere alanorma, es posible que su valor esté dado por € sentido
gue le otorgue el sujeto, a pesar de estar dadas alos ideales frente al comportamiento y bienestar
de un grupo, pueden ser evaluadas por 1os mismos sujetos de acuerdo a su postura frente aellas.
Es importante tener en cuenta que frente a su relacion con lamoral, la norma debe ser establecida
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por un grupo o la sociedad y debe tener mayor fuerza que e individuo para que sean acatadas por
el bienestar de todos.

Las précticas normativas tienen que ver con las mdltiples acciones que se llevan a cabo
para transmitir normas (Puig Rovira J. , 2003), se producen de forma abundante ya que pueden
presentarse en las demés practicas o actividades. En esta medida son transversales, se realizan
con muy escasa conciencia y planificacion previa, ya que los sujetos estan inmersos en las

normas, las viven, las ayudan ausar, lasimponen y las evalUan.

De tal forma Puig Rovira (2003) propone gque las normas se pueden aprender en dos
planos. €l aprendizaje mediante su uso y € aprendizaje de las normas mediante procesos de
deliberacion y reflexividad.

Al Aprender la norma por su uso, se relaciona con el “saber hacer”, € conocer la norma
no obliga cumplirla ni saber cdmo usarla, pero a usarla se ampliala posibilidad de aplicacion de
la misma lo que permite que se pueda aplicar a cada situacién particular. En esta forma de

aprendizaje hay unainfluenciadel contexto ya que es dentro de este donde se practica.

Al Aprender por la deliberacion y la reflexividad, segiin Puig Rovira (2003) las normas
son aprendidas por ensayo y error pero también se informa, se dialogan y se reflexiona sobre
ellas. Se deliberafrente ala norma en la medida en que esta no se cumpla o que no sea adecuada
para €l objetivo, de tal manera que a hablar de ella se conozca su importancia o razon de ser.
Al realizar unareflexion frente ala norma se tienen en cuenta su significado, las consecuencias
de su ausencia 'y la importancia del respeto hacia ellas. Lo anterior es de suma importancia para

lograr latoma de concienciafrente alas normas.

Como las practicas tienen un caracter de actualizacion, en e caso de las préacticas
normativas, €l realizar una deliberacion de las normas tendria como producto nuevas alternativas
parael cumplimiento de lanorma. Paratener una mayor claridad sobre latipologia, organizacion
y manifestaciones de las practicas morales, se referencia el siguiente andlisis de la tipologia de

las précticas morales segun Puig-Rovira elaborado por Barragan y Molano (2010).
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Tabla 6: Tipologia de las practicas morales segun Puig-Rovira

Conocimiento y cuidado de si mismo. . . .
Mirarse a.si mismo para llegar aalquna Trabajos con laimagen corpord. Andlisis
iy paraliegar aalg delos cambiosfisicosy actitudinales.
cuestion relevante La subjetividad como Escritos bioaraficos, Eiercicios de
n Préacticasde tema en cuestion. Expresar o detectado de si o )
ul o . autoeval uacion. Entrevistas personales.
| Reflexividad mismo. Establ | . Gimient
< Se realizan en précticas disefiadas para ello o caer 10S propios senumientos y
E en esnacios de bequefias acciones de puntos de vista en situacion de conflicto.
L R eﬁsp' idad Peq Ejercicios de autorregul acion.
s exividad. _ -
) L as cuestiones sobre lamejor formade vivir
8 pueden clarificarse con base en argumentos Asambleas de clase. Resolucién de
'®) racionaes. Se enunciay se comprende la conflictos y mediacion escolar. Sesiones
E Practicasde realidad. Parte de una pregunta sobre una de debate. Consideraciones de cuestiones
deliberacion situacion controvertida. Juicio moral, curricularesy vitales. Discusion de
dialogo, comprension. Su sujeto es “un dilemas. Ejercicios de juegos deral.
grupo”. Debate y modificacion de opiniones, | Ejercicios de comprension critica.
actitudes.
Desde lailustracién la preocupacién por la
autonomia, larazén moral, los derechosos
civicosy lajusticia ocuparon €l lugar de la . . .
virtud. Caracterizan lo humano. Habitos de '\Rﬂgﬁgg; gﬁ aprr:vr:c: éﬁ zg?ggggl \ég' de
Précticasde acuerdo con criterios y valores, que se clony . 9
. L X clase. Fiestas y celebraciones.
virtud adaptan a situaciones particulares. Buscan Realizacion de provectos. Formacion de
patrones de excelencia. Conductas virtuosas. rUoS de trab 'po Y '
Se consolidan en colectivo. Vehiculan grup 0.
valores, pero predominan algunos.
Dependen de latradicion éticay moral.
Normas querigen las
Aprender a ngrgfs préacticas de
usar las Normas querigen la
0 normas .
< vida escolar en todos
E Instauran normas mediante la reflexividad, la sus.dt'atalleﬁ.
z deliberacion y el uso. Se aprenden |as normas Actividades para:
E especialmente mediante su uso: “saber Tra‘\Paj a el”concepto
hacer”. Tienen carécter general pero su de “norma.
B aplicacion es singular. Aproximarse a las
El domino de |as normas depende de su uso. normas civicas, de
Préacticas Se aprenden por inmersién. circulacion u otros
nor mativas Son eventos puntuales, dispersos y ubicuos. codl'QQ,S-
Se producen con abundancia. Son précticas ) ~ Revision de las
transversales. Se realizan con poca Deliberaciony | normas de clase: Para
planificacion previay escasa conciencia. reflexividad andlizar problemas de
Llevan ahablar y deliberar sobrelasnormas | Sobrenormas | respeto aalguna
establecidas y a proponer modificaciones, por norma escolar. Para
medio de ladeliberacion y lareflexividad. explicar |as normas de
alguin espacio o lugar
no habitua (salidas,
excursiones etc.).
Previstas de
transgresion de
normas (carnavales).

Fuente: Barragan y Molano (2010)
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1.4.2 Nivelesde intervencion delas practicas morales

Las précticas moraes actian en diferentes niveles o dmbitos de intervencién, entre los que
encontramos el nivel personal, transversal, e curricular y el institucional (Puig RoviraJ. , 2012).
Estos, segun € autor, estén definidos dentro de la intervencion educativa pero para efectos de
este andlisis se enfatizara en los dos primeros, los cuales son posibles adaptar al contexto

familiar:

e Nivel personal: Se refiere a ambito de las relaciones que los educadores establecen con
sus alumnos tomados individualmente. Se trata de un nivel definido por las formas de
comunicacion y relacion interpersonal que establecen sus protagonistas, es un
intercambio cara-cara entre e educador y € alumno orientado por algin objetivo e

impregnado de valores y afectos. Estos intercambios son llamados encuentros.

e Nivel transversal: Nos habla de un ambito omnipresente, esta presente en cualquier
momento. Se refiere a las normas, como pautas de formaimplicitay explicita que fijan
el comportamiento que podemos esperar de los sujetos en situaciones precisas y
puntuales, las rutinas, que son pautas de comportamiento que también lo fijan y lo hacen
previsible, y las ocasiones que son respuestas muy parecidas pero ante situaciones
inesperadas.

e Nivel curricular: Designa € ambito de relacion y trabgjo que se establece entre €l
educador o e grupo de clase en su conjunto. Esta definido por todo aquello que se
entiende por curriculum, objetivos, contenidos, metodologias, estrategias docentes y

sistemas de evaluacion.

e Nivel institucional: trata de ambitos de trabao, convivencia y animacion que se
establecen en el aula o en e conjunto del centro educativo. Son tareas, actividades o

encuentros pensados en funcion de lavida socia o lavida escolar.
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Tabla 7: Universo de practicas

Nivel personal ¢ Encuentros
Nivel transversal e Normas

e Rutinas

e Ocasiones
Nivel curricular e Tareas

o Clases

e Programas
Nivel institucional e Actividades

Fuente: Puig Rovira (2012)

En cada uno de estos niveles se da lugar ala definicion de distintas précticas morales, que
contribuyen a la formacién de la cultura moral de los &mbitos educativos (Puig Rovira J. , 2012).
Pero como se menciond anteriormente, estos niveles influyen en € desarrollo moral de los nifios,
presentando practicas propias de cada uno de ellos. La intencidén es adaptar estos niveles a
ambito familiar de tal forma que para cada caso €l padre tome el lugar del educador y su medio
familiar sea aguel en el que se desarrolle la practica. Para esto sdlo podrian ser utilizados los dos
primeros (nivel personal y nivel transversal) los cuales se entrardn a definir con mayor claridad y
especificidad.

Todos los niveles actuales dependen de la calidad de relaciones que establecen los
miembros de una comunidad. En este sentido, |a familia actuaria como la comunidad, tomando

asi €l pape de padres y cuidadores como los orientadores del desarrollo de las précticas.

1.4.2 .1 Nivel Personal (Encuentros cara-cara)

Estos estan referidos a situaciones particulares en las que dos sujetos establecen una
relacion correctiva, en donde uno tiene el objetivo de corregir o favorecer el comportamiento del
otro, “cuando se habla de encuentros cara a cara, son aguellos contactos mediatizados por la
mirada o la paabra, que implican & establecimiento de un vinculo y la realizacion de un
intercambio” (Gijon, 2012, pag. 109). Por ejemplo, cuando & padre ve que su hijo no comparte y
lo llama areflexionar ante dicho comportamiento.
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Estos encuentros son importantes para € desarrollo de valores en la medida en que
pueden avalar 0 no una accion, establecen un objetivo claro y concreto en e momento del
encuentro. Tienen un caracter cuantitativo y cualitativo: cuantitativo porque la cantidad y
repeticion de estos son importantes y especiales en la medida en la que permiten experimentar
relaciones de singularidad y afecto; y cualitativo en su variedad y heterogeneidad para dar
pautas normativas, motivar, reconocer un logro o recriminar una accién, son gemplos de los
intercambios dados (Gijén, 2012).

Por las caracteristicas de los encuentros, estos también estén presentes en la cotidianidad
de las relaciones cara a cara no solo entre educador alumno, sino a su vez en padre-hijo o
cuidador- nifio, relacion esta que se pretende analizar.

Segun Gijén (2012) la mayoria de los encuentros en una situacion de ensefianza y
aprendizaje gira en torno a la transmision de conocimientos, €l reconocimiento del sujeto y la
regulacion de la convivencia. En estudios anteriores realizados por Puig Rovira (1999), Gijon
(2011) se haencontrado que estos encuentros pueden organizarse en tres grandes gjes o flujos de

interaccion.

1.4.2.1.1 Encuentros que tiene que ver con la construccion de conocimiento:

Situaciones en las que se pretende transmitir un contenido, con la esperanza de que €l
sujeto asimile y adquiera un nuevo saber. Pueden tener dos tipos: los de contenidos rel acionados
con conceptos y procedimientos, estos se orientan principalmente a la adquisicion de contenidos
informativos especificados en e curriculum sobre hechos, conceptos y otras informaciones, asi
como contenidos procedimentales como la ensefianza de habilidades que se deben ensefiar y
poner en practica. 'Y los relacionados con construir la moralidad que son situaciones cotidianas
gue favorecen & andlisis y la reflexion sobre la experiencia, € aprendizaje de valores y los
principios apreciados por la culturamoral y e desarrollo de herramientas socio-morales (Martin
Garcia,, 2012y Gijon, 2012).
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1.4.2.1.2 Encuentros de manifestacién de afecto y cuidado:

Momentos de interaccién cara-cara en los que mediante multiples estrategias de acogida,
aprecio y comprension, se pretende aumentar autoestima, generar sentimientos de confianza y
bienestar, fomentar e reconocimiento y facilitar la construccién de la propia identidad. Estos a
Su vez se pueden ordenar en dos grupos: los que favorecen la produccion de bienestar como:
situaciones de interaccion cara-cara que buscan deliberadamente provocar sentimientos de
confianza, seguridad, que permitan conocerse, vivir juntos y compartir momentos de alegria,
amistad y felicidad. Y encuentros de valoracién positiva orientados a aumentar la autoestima e

incidir en unaimagen de si mismos equilibrada.

1.4.2.1.3 Encuentros que regulan la convivencia:

Momentos de interaccion cara-cara en que mediante multiples estrategias de advertencia
y presion se pretende modificar el comportamiento y la actitud. Son situaciones relacionadas con
el control, la disciplinay la autoridad. Pueden organizarse en dos grupos: 1os encuentros en los
gue se formulan recriminaciones en los que e adulto le llama la atencion y regafia sobre
comportamientos y actitudes que se consideran inadecuadas en donde las consecuencias no van
mas a ala de advertencias o impresiones momentaneas. Y los encuentros de imposicion de
sanciones en los que se castigan con la intencion de eliminar una conducta considerada como

grave y seobligaarealizar acciones reparadoras.

1.4.2.2 Nivel Transversal (Normas, rutinasy ocasiones).

Tomando la clasificacion de Martin (2012), son précticas recurrentes que comparten
objetivos comunes, regulan la conducta de los miembros de un grupo y pautan la convivencia,
aportando previsibilidad a las relaciones y ala organizacion del trabajo. No es fécil ubicarlas en

un espacio y tiempo determinados, son omnipresentes en la vida escolar y permiten niveles
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distintos de explicacion; en algunos casos son propuestas claramente formuladas, en otros se dan
con un grado de conciencia débil de quien las exige y de quien las practica. Encontramos como

se habia mencionado anteriormente tres recursos presentes aquii:

1.4.2.2 1 Normas

Pautas que regulan la conducta precisando de manera clara el comportamiento que se
desea fijar 0 evitar. Hacen referencia a aspectos puntuales y concretos, indicando |o que debe o
no debe hacerse, 10 que esta permitido y lo que no. Las normas Se crean para ser respetadas,
encarnan valores en si mismas, no son arbitrarias, detras de ellas hay una idea de correccion e
incorreccién, unos valores que las sustentan y que las justifican, expresan creencias sobre lo que
considera bueno o malo quien las formula.

1.4.2.2 2 Rutinas

Son guias de conducta precisas que pautan una secuencia de comportamientos, que
cristalizan valores, son redlizadas con regularidad y frecuencia, interiorizan lo que
posteriormente lleva a que se realicen de manera casi inconsciente. Son formas familiares en €
guehacer de un colectivo, suponen e ahorro de tiempo y energia en la medida en la que van
estructurando | as acciones, exigen un minimo de concentracién y de voluntad. Las rutinas se van
desarrollando en la cotidianidad, estan inmersas en un contexto, se debe propender porgue estén
sujetas a los valores que se desean favorecer.

1.4.2.2 3 Ocasiones

Se trata de respuestas regulares que se llevan a cabo en determinadas situaciones, son

aparentemente espontaneas, sin embargo, muestran una regularidad. Son pautadas y pretenden
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modificar o provocar una respuesta determinada en el comportamiento, permiten e uso de las
habilidades del educador o adulto para trasmitir valores, es aqui donde se dejaa sujeto actuar
dependiendo de sus intenciones y sus valores, pautadas con anterioridad pero aparecen en

Situaciones imprevistas.

Tabla 8: mecanismos deregulacion de la conducta

e Pautas que precisan el comportamiento que se desea

Normas fijar o evitar
e Regulan conductas puntualesy concretas
Rutinas e  Guias de conducta complejas

e  Incluyen una secuencia de comportamientos

. e Respuestas aparentemente espontaneas que muestran
Ocasiones una regul aridad
e Pautan la conducta en situaciones excepcionales

Fuente: Martin Garcia (2012, pag. 136)

Para la investigacion se toman las précticas morales en la escuela como acciones
realizadas por |os educadores y las instituciones para favorecer el desarrollo mora de los nifios
en las teorias mencionadas anteriormente, y pueden extrapolarse a la familia teniendo en cuenta
gue las acciones que realizan los padres o cuidadores son semejantes y persiguen € mismo
objetivo. Dichas acciones se presentan en las relaciones dadas a través de la comunicacion,
intercambio de afectos, conocimientos, el establecimiento de rutinas, normas y habitos que se
desarrollan en la cotidianidad de lafamilia dentro de los ideales de una cultura o sociedad en la

cual estdinmersa.

Teniendo en cuenta la categorizacion de Puig Rovira (2003) y Gijon (2012), las préacticas
gue en un principio son concebidas desde la escuela, pueden relacionarse entre si teniendo en
cuenta los niveles de intervencién de las mismas. Por g emplo, una practica sustantiva se
presenta en el nivel personal y en e nivel transversal, en la medida en que € sujeto reflexionay
delibera, encamina sus acciones en una situacion problema que puede ser dada en un encuentro
caraacarao en unaocasion. Parailustrar |o anterior se propone lasiguiente tabla: (ver tabla 9)



CATEGORIA SUBCATEGORIA

NIVEL PERSONAL

NIVEL TRANSVERSAL

TIPOS (geoflujo
deinteraccion)

Construir €l
conocimiento
Reconocer
: Afecto y cuidado
Encuentros: (reconocimiento
Dinadmicasy personal)
relaciones
familiares
Regular
comportamiento
Normas:

Rutinas: Casa-

i en lacasa
Colegio

ocasiones
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Tabla 9: Nivelesdeintervencion delas préacticas morales

OBJETIVO

Construir Moralidad
(Procedimentales
Reflexivas)
Construir saber
(académico)

Producir bienestar

Vaorar positivamente

Imponer sanciones

Formular
recriminaciones

Pautas que precisan el
comportamiento que se
desean fijar o evitar.
Regulan conductas
puntualesy concretas

Guias de conductas
complgas, seinterioriza
y seredlizan de manera
casi mecanica

Incluyen una secuencia
de comportamientos que
cristalizan valores.

Respuestas espontaneas,
pautan la conductaen
situaciones
excepcionaes

(préctica de virtud)

CARACTERIZACION

Reflexion sobre una experiencia.

Favorezca €l desarrollo de capacidades
morales.

Permiten favorecer € aprendizaje de hechos,
conceptos y procedi mientos.

Situaciones que provoquen sentimientos de
paz y tranquilidad.

Aumento de |a autoestima.

Castigan una conducta u otra, obligan a hacer
una accion reparadora.

Encuentros cara a cara que llaman la atencién
sobre actitudes y comportamientosy
provocan un cambio momentaneo de
comportamiento.

Favorecen valores no mentir, respetar,
garantizala convivencia. Expresan las
creencias sobre lo que se considera bueno o
malo. Ordenan y determinan como deben
comportarse.

En ocasiones son explicitas, en otras se van
creando.

Se crea con laintencién de agilizar un
proceso, supone un ahorro de tiempo y de
energia.

Pautan € comportamiento, exigen un minimo
de concentracién y voluntad.

Se concretan no solo en actividades

organi zativas sino también en practicas de
aprendizaje y relacion interpersonal

Surgen a partir de situaciones cotidianas, son
usadas para modificar la conducta del sujeto.
Muestran regularidad.

Larespuesta ala ocasion depende de la
educacion en valoresy los habitos para
introducir pautas. Tiene una trascendencia en
laformacion de los sujetos.

ACCIONES, ACTOS, SITUACIONES,
RESPUESTAS

Autoevaluacion, charlas personales. Establecer
sentimientos y puntos de vista en situacion de conflicto.
Situaciones de compartir experiencias personaes

Andlisis de cambios fisicos y actitudinales

Momentos de aegriay buen humor, buscar complicidad.
Aprobacion, elogio. Comprension empética, valoraciones,
cuidado, sentirse querido. Promover integracion.
Serenidad, consuel o, momentos de tristeza.

Situaciones orientadas a mejorar autoestima. Cualidades
capacidades, trabajo logros, o ser un sujeto singular. En
publico y en privado.

Estrategias de presion y advertencia, evaluar con
frecuencia. Abiertamente se castiga, acciones reparadoras,
cuando la actitud ha superado los limites establ ecidos,
consecuencias practicas. Motivos que impulsan la actitud.

Llamados de atencion. Corregir alguna conductay
censurar unos comportamientos, que se consideran
inadecuados. Tono serio, vocabulario gestual. Control
disciplinay autoridad. Comprender por qué la sancion.

Normas establecidas en casa, como se aplican, cuales se
cumplen y cudles no, qué se debe y no debe hacerse, que
es obligatorio y qué esta prohibido, quién las crea, s
Ilevan mucho tiempo o poco. No son acordadas pero se
crean (adultos y nifios), pasan desapercibidas.
Conscientes. Normas para la convivenciay paraadquirir
conaocimiento.

Rutinas basadas en €l aprendizaje, en larelacion
interpersonal .

Cepillado de dientes, saludar, dar las gracias, despedirse,
bafarse, levantar laropa, tender la cama, levantar €l plato
delamesa

Son situaciones inesperadas en donde debe haber reaccion
inmediata asociada a experiencias anterioresy ala
moralidad que se tenga.

Fuente: Puig Rovira (2003); Martin Garcia (2012) y Gijon (2012)
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La anterior tabla muestra los dos niveles de intervencion de las précticas morales
propuestas por Gijon (2012) y Martin (2012), que se pueden dar en la familia, dentro de los
cuales se presentan las tipologias plateadas por Puig Rovira (2003). Cabe aclarar que para €l
interés investigativo el andlisis de informacion se hara de acuerdo con las tipologias planteadas

por Puig Rovirarelacionadas en la Tabla 6: Tipologia de | as practicas morales segun Puig-Rovira

Unavez realizado el recorrido tedrico frente ala formacion moral del ser humano, desde
la ética, lamoral, la précticay la préctica moral, € interés de esta investigacion se consolida en
la comprension de las acciones gjercidas por los cuidadores de nifios y nifias quienes trasmiten
valores a partir de dichas préacticas moraes en la familia, dado que este es el primer espacio de

interaccion y formacion socia del sujeto.

Por tal razdn se hace necesario tener en claro qué es, como esta conformada y cuales son

las funciones e influencia de la familia como espacio educador y socializador.

1.5 Familia

El conocimiento de la familia, susrolesy las ideas que se tienen frente a lamora y los
valores, para la presente investigacion, son de vital importancia, pues como se desarrollard a
continuacion, es en la familia en donde se inicia la estructuracion del sujeto desde sus primeros
anos con las figuras més representativas para €, en ocasiones hasta la edad adulta en donde
contintia g erciendo un papel formador. Esta afirmacion se hace sin animo de desconocer o restar
importanciaa contexto social, escolar y cultural en donde también se desarrolla e ser humano.

La familia es vital en & desarrollo de nifios y nifias, desde la cobertura de sus
necesidades fundamentales hasta e fomento de valores, la orientacion en e desarrollo y
comportamientos sociales. Es necesario abordar de nuevo a la familia pues aun cuando los

estudios e investigaciones sobre ella han sido numerosos, dia a dia se evidencia la necesidad de
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generar acciones gque permiten el fortalecimiento de la misma seguin las exigencias y |os cambios

de las épocas.

En este sentido hay una fuerte tendencia a tomar la falta de valores como parte de los
problemas sociales evidenciados, razén por la cual se considera que es en la familia, como
forjadora de seres humanos, en donde se deben tomar medidas para rescatar la formacion de
valores, la propension por ambientes saludables para el desarrollo de estosy el mantenimiento de
comportamientos coherentes con las necesidades para una sociedad justa: “El concepto de
familia es complgjo y dificil de delimitar y lo es mas si afiadimos ahora la multiplicidad de
formas y funciones familiares que varian en funcién de las épocas histéricas, de unas culturas a
otras, e incluso en grupos y colectivos dentro de una misma cultura” (Gracia & Musitu, 2000,
pag. 43). En la actualidad no hay un consenso sobre la definicidon exacta de familia, puede ser

definida desde sus integrantes, sus vinculos sus estilos de crianza, su ubicacion, entre otros.

Se puede resaltar que en la mayoria de las definiciones de familia se mantiene la
concepcion de esta como elemento fundamental de la sociedad cuya finalidad esencia es
contribuir al desarrollo individual y social. La familia es la primera estructura social, como
institucion da origen a la sociedad humana y permanece a lo largo del tiempo, en medio de los
cambios que se presentan universalmente en los sistemas politicos, sociaes y econémicos, que
trasmite informacion a sus miembros teniendo en cuenta su historia, contexto, aprendizaes,

tradiciones y cultura.

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de las Naciones Unidas en €l
articulo 16 paragrafo 3 se define la familia como: “elemento natural, universal y fundamental de
la sociedad, y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado” (ONU., 1948). Segln la
Congtitucion Politica de Colombia de 1991 en su articulo 42: "La familia es e nucleo
fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juridicos, por ladecision libre
de un hombre y' una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable de
conformarla’ (Asamblea Nacional Constituyente, 1991), definicibn que se asume en la

investigacion.
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1.5.1 Tipologia Familiar.

Hoy en dia son numerosos los estudios frente a los diferentes tipos de familia y las
caracteristicas de cada una de ellas, teniendo en cuenta su ubicacion, cultura, historia, miembros
entre otros. Para esta investigacion se tomara la definicion de tipologias de familia planteada por
las Naciones Unidas (1994), pues se considera valida por su responsabilidad como organismo de
incluson mundia y aceptacion de las diferencias, ademés de ser pertinente para nuestra
poblacion de estudio:

e Familianuclear: integrada por padres e hijos.

e Familias uniparentales 0 monoparentales. se forman tras el falecimiento de uno de los
conyuges, € divorcio, la separacion, el abandono o la decision de no vivir juntos.

¢ Familias poligamas: en las que un hombre vive con varias mujeres, o con menos frecuencia,
una mujer se casa con varios hombres.

e Familias compuestas: habituamente incluye tres generaciones; abuelos, padres e hijos que
viven juntos.

e Familias extensas. ademés de tres generaciones, otros parientes tales como: tios, tias, primos
0 sobrinos viven en € mismo hogar.

e Familia reorganizada: vienen de otros matrimonios o cohabitacién de personas que tuvieron
hijos con otras parejas.

e Familias emigrantes. compuestas por miembros que proceden de otros contextos sociales,
generalmente, del campo haciala ciudad.

e Familias apartadas. agquellas en las que existe aidamiento y distancia emocional entre sus

miembros.

Ademas, las Naciones Unidas (1994) reconocen las siguientes funciones primordiales de
la familia, dentro de las cuales se establecen las responsabilidades que se deberian cumplir en €l
proceso de cuidado, responsabilidades y formacion no solo en nifios, nifias y adolescentes sino en
cada uno de sus integrantes:
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e Lafuncion biol6gica, que se cumple cuando unafamilia da alimento, calor y subsistencia.

e La funcion econdmica, la cua se cumple cuando una familia entrega la posibilidad de tener
vestuario, educacion y salud.

e Lafuncién educativa, que tiene que ver con la transmision de habitos y conductas que permiten
gue la persona se eduque en las normas basicas de convivencia y asi pueda, posteriormente,
ingresar ala sociedad.

e Lafuncién psicoldgica, que ayuda a las personas a desarrollar sus afectos, su propiaimageny su
manera de ser.

e La funcion afectiva, que hace que las personas se sientan queridas, apreciadas, apoyadas,
protegidasy seguras.

o Lafuncién social, que prepara a las personas para relacionarse, convivir, enfrentar situaciones
distintas, ayudarse unos con otros, competir, negociar y aprender arelacionarse con el poder.

e La funcion éica y mora, que transmite los valores necesarios para vivir y desarrollarse en

armonia con |os demas.

Teniendo en cuenta que |a familia tiene funciones en todas las dimensiones referentes ala
formacién y desarrollo del ser humano, es importante generar acciones que favorezcan el
cumplimiento de sus funciones. Para esta investigacion es relevante € cumplimiento de las

funciones: educativa, social, éticay moral.

1.5.2. Lafamilia como grupo socializador.

La educacion familiar es muy importante en el desarrollo del ser humano. Es en lafamilia
en donde se aprenden las normas basicas de comportamiento, donde a través del cuidado y la
ensefianza se aprenden normas y desarrollan habilidades que le permitiran adaptarse al medio
socid: “En el seno de la familia el nifo aprende a tener en cuenta a los demas, reprimir sus
deseos e impulsos ante las exigencias de la vida comun, ainclinarse ante unareglay someterse a
una disciplina libremente consentida” (Quintana Cabanas, 1993, pag. 23). Es un primer espacio
de identificacion con €l otro, de conocimiento de acciones y consecuencias, de autorregulacion y
control de lo que deseo por la necesidad de la comunidad, se favorece € desarrollo de

comportamientos esperados por |a sociedad.
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La educacion que da la familia es un reflgjo de la sociedad, en este grupo es en donde se
generan formas de relacion que permiten que los nifios y las nifias aprendan la asuncién de roles,
muchas veces las dindmicas y relaciones familiares repercuten en la forma de relacionarse de los

nifios y nifas, desde su toma de decisiones, capacidad de empatia, |a tolerancia entre otros:

Los agentes socidizadores son personas O SUS creaciones que intervienen en la
interaccion. Estos se encuentran en el espacio interactivo con los individuos a los que hay que
socializar, 1os hogares relinen varios de ellos (padres, hermanos, familiares etc.) cuya accion es
bésicay temprana. (Clemente Estevan, 1996, pég. 41),

Dichos agentes, para las practicas morales, serén entendidos como cuidadores, por tanto
los integrantes de la familia gjercen un rol cuidador de los nifios y nifias, en donde su objetivo es

velar por su bienestar, por € desarrollo integral y no solo por la garantia de la salud.

En la familia un rol que deben gercer los es € de cuidador. Dicho término no es muy
utilizado para familias cuyos integrantes se encuentran en condiciones normales de salud; sin
embargo, para el caso de esta investigacion si sera tenido en cuenta y aplicado sin importar las
condiciones antes mencionadas. Si se toma en cuenta “la practica del cuidar como un fenémeno
de asistencia, apoyo o facilitacion a otro individuo con necesidades anticipadas o evidentes, con
el objetivo de mejorar la condicion humana o del estilo de vida” (Leininger, 1985, pag. 211), es
un rol inherente a los interesados en el desarrollo de los nifios y las nifias. Para esta investigacion
se tomara € cuidador como la persona que comparte méas tiempo con nifios o nifias en € hogar,
gue asume su cuidado y orientacion sin retribucion econémica fuera del horario escolar. Se
asume éste ya que forman parte de la familia con un vinculo de consanguinidad y vinculos
afectivos, pueden ser los padres u otros adultos que se interesen en € desarrollo y cuidado
integral del nifio, ofrecen e cuidado y satisfaccion de las necesidades béasicas, asi como la
trasmision de conocimiento a partir de unas pautas especificas y € estimulo de unos modos

concretos de interaccion.
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La familia es educadora por excelencia en especial por € interés de los padres y
cuidadores en la configuracion de nifios y nifias como seres humanos pertenecientes a un
contexto y parte de la sociedad: “La accion educativa de los padres sobre los hijos es una accion
sociaizadora, las relaciones familiares no suceden en el vacio socia sino que tiene un lugar en la
sociedad global concreta, la sociedad industrial y un microsistema especifico, la familia como

grupo primario”. (Quintana Cabanas, 1993, pag. 31).

Sin embargo, €l nifio no es un sujeto pasivo en este proceso, tiene latendenciaa afirmar y
defender su identidad. La socializacion es un proceso que implica la interiorizacion, no solo
basta con repetir y aprender se debe interiorizar los aprendizajes lo cuales van configurando al

sujeto.

Es asi como se aprende a dar respuesta a las situaciones inesperadas o novedosas a las
gue se ve expuesto €l sujeto de acuerdo a su estructuracién social y ala socializacion de la que
ha formado parte: “La socializacion es un proceso a través del cual el individuo humano aprende
e interioriza unos contenidos socioculturales a la vez que desarrolla y afirma su identidad
personal bagjo la influencia de unos agentes exteriores y mediante mecanismos procesuales

frecuentemente inintencionados” (Clemente Estevan, 1996, pég. 36).

La familia cumple un papel director y coordinador de importantes factores influyentes en
el desarrollo social del nifio: por una parte, en su seno se escuchan por primera vez voces
humanas, se interactla por primera vez con otras personas y se participa de los primeros
intercambios comunicativos, se internadizan las normas bésicas de comportamiento
interpersonales; por otro lado, fomenta todos estos aspectos interpersonales propiciando un
ambiente de seguridad emocional. En el ambiente social lafamiliaes €l grupo de referencia para
el nifio dentro de la sociedad; en este sentido puede actuar como filtro de creencias y normas, asi
como nucleo comparativo para construir otras realidades sociales (Clemente Estevan, 1996, pag.
118)
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1.5.3 Lafamilia como espacio de educacion moral.

La familia cuenta con un papel muy importante en la transmisién de valores y normas, €l
cuidado de nifios y nifias se orienta ala preparacion para el desempefio de roles sociales, conocer
y adoptar formas de vida aceptadas y aprobadas en la comunidad.

Es alli donde nifios y nifias inician €l aprendizaje de valores como la solidaridad, la
cooperacion, e compartir, dialogar, competir, defenderse y asumir responsabilidades a partir de
la repeticion en su cotidianidad. Son los padres o cuidadores los que moldean, facilitan o

bloquean su aprendizaje.

Los nifios y las nifias aprenden continuamente de sus cuidadores, no solo de lo que ellos
les ordenan o les explican verbamente, sino que imitan como actlan en las diferentes situaciones
con otras personas y con su red familiar principalmente. Se resalta la importancia de la relacién
entre la coherencia de 10 que se quiere y se espera de nifios y nifias con lo que se hace. La
educacion en valores se transmite através del gemplo, pasa de los padres a sus hijosy de ellos a
sus propios hijos atados a la cultura, pero siendo fundamental la crianza y ensefianza en la

familia:

“la familia es un valor en si misma, en € sentido en que més alla de la smple
supervivencia, mas ala de los cuidados de nutricion e higiene, la familia se construye como un
entorno préximo de intimidad y afecto que debe facilitar e desarrollo persond, la
autorrealizacion de sus miembros como personas con derechos, iguales en dignidad y capaces de
desarrollar un sinfin de procedimientos manuales, cognitivos y sociales. Se construye la familia
como antesala de la vida social, en donde cada persona debe proyectar su competencia y
compromiso” (Gimeno, 1999, pég. 61).

En ocasiones aparecen frases como: “los hijos son el reflejo de sus padres”, donde el
actuar, sus costumbres, habitos y valores quedan plasmados en | as primeras acciones y relaciones
de los nifios y nifias. Cuando un padre es justo y resuelve problemas de la manera mas adecuada,
prioriza el valor de la equidad para los implicados. € nifio o la nifia aprende que la justicia se

relaciona con la equidad y € bienestar. Asi pues, se espera que en su cotidianidad sea lajusticia
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un parametro de su actuar; s por e contrario € padre asume una postura autoritaria e

incoherente, € nifio adoptara estas y tomara solo las mismas para su beneficio.

A través del anterior recorrido tedrico se muestra la relacion entre los conceptos
principales para e entendimiento de las practicas morales en la familia. Se resalta e interés de
promover intencionalmente la idoneidad de la formacion humana basada en principios morales,
éticos y valores que predominen en las practicas de los seres humanos, para que en la
cotidianidad se construya de manera global un sentido coherente de forma de vivir en €
conocimiento, en lo social y en lo afectivo. Esto se logra en la cultura que gjerce la sociedad, una
cultura moral que es un conjunto de practicas que permiten una experiencia formativa, desde €
individuo para su medio y desde e medio para € individuo, a través de la construccion
significativa de juicios morales que fortalecen e identifican el ser humano como agente activo de
prejuicios, ideas, sensaciones, sentimientos e intuiciones por hacer y pensar de manera coherente

y correcta paraun fin en comun: lafelicidad.

Es por ello que e éxito de aquella formacion considerada por la sociedad como idonea
depende de la vivenciay la experiencia que tiene € nifio o la nifia en su vida familiar, escolar y
social, esta depende del tipo de practicas que gercen los cuidadores y que se asumen de acuerdo

asu contexto y sociedad.

En la investigacion se pretende conocer |as acciones de los cuidadores entendidas como
practicas morales 'y su gercicio como educadores de acuerdo con sus valores e intenciones en la
crianza de los nifios y nifias. Retomando la importancia de establecer contextos en los cuales €
nifio esta rodeado de valores que fortalezcan su desarrollo, es necesario establecer correlaciones
entre e interés de los cuidadores y lo que hacen, en este sentido los imaginarios de los
cuidadores frente a las practicas morales se hacen presentes en las acciones que realizan con la
intencidn de favorecer e desarrollo de valores que son ideaes para la familiay a su vez hacen
parte de la culturamoral.

Esta tesis refuerza la importancia de aplicar, conocer y construir las précticas morales en

la formacion integra de los seres humanos ya que hace de ellos seres deseables ante la
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sociedad, siendo competitivos en € conocimiento y reamente éticos y morales en su

desenvolvimiento social y afectivo.
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2. Acercamiento a las Practicas Morales. Plan M etodol6gico

En la sociedad existen gran variedad de subgrupos, cada uno con una cultura, creenciasy
costumbres diferentes; por tanto, en € gercicio de lainvestigacion social, el andlisis o estudio de
un grupo especifico no es comun para toda la sociedad. Asi pues, para € desarrollo de este
estudio se requiere ahondar en la comprension de los ideales, pensamientos y acciones como

seres unicos 'y holisticos dentro del grupo de estudio.

En e marco de esta investigacion es trascendental interpretar €l conocimiento y la
apreciacion de las précticas morales gque emplean los cuidadores de nifios y nifias; para ello, se

pretende investigar para comprender como se llevan a cabo estas acciones en |os hogares.

Por tanto, esta investigacion es de caracter cualitativo ya que se enfoca a reconocimiento
e interpretacion de larealidad social através de la participacion de los sujetos en su contexto. La
investigacion cualitativa contribuy6 ala adquisicion del conocimiento obteniendo la informacion
necesaria para interpretarla y/o comprenderla en la generacion de estrategias, conclusiones y

conocimiento tedrico:

Los investigadores cualitativos estudian la realidad en su contexto natural, tal como
sucede, intentando sacar sentido de, o interpretar, los fendmenaos de acuerdo con los significados
gue tienen para las personas implicadas. La investigacion cualitativa implica la utilizacion y
recogida de una gran variedad de materiales que describen la rutina y las situaciones
probleméticas y los significados en la vida de las personas. (Gomez, Flores, & Jiménez, 1996,
pag. 72)

Dado lo anterior, la investigacion cualitativa permitio construir la reflexion y €
conocimiento de las préacticas morales de los cuidadores. Este tipo de investigacion se mang6
desde € método hermenéutico porque favorece la interpretacion de la redidad, donde lo

particular se entenderda a partir del todo, y €l todo a partir de lo particular.
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A partir de la investigacion cualitativa se reconocen diversos métodos de investigacion,
esto debido a las técnicas que se necesitan para llevar a cabo los estudios de corte socia. De ta
manera que, para esta investigacion cuyo objetivo es la comprensién de | as précticas moraes que
establecen a gunos cuidadores, se requiere poder acercarse a estudio através de lainterpretacion
del saber de los participantes en sus relaciones familiares, su educacion, promocién de actitudes,
aptitudes y habitos impartidos por los cuidadores para nifios y nifias. Por esto, se trabaj6 desde el

método hermenéutico que se encarga de conocer e interpretar 10s actos de | os seres humanos:

"El verdadero punto de partida de la hermenéutica, arranca de la pregunta ¢cémo una expresion,
sea esta escrita 0 hablada, es entendida? La situacion propia del entendimiento es la de una
relacion dialogal, donde hay alguien que habla, gue construye una frase para expresar un sentido,
y donde hay alguien que escucha. Este Ultimo recibe un conjunto de palabras para, sibitamente, a

través de un misterioso proceso, adivinar su sentido” (Echeverria 1997:219).

Por consiguiente, la hermenéutica permitié la comprension de los aspectos tedricos y
précticos en el conocimiento de una educacién desde la moral para la formacién de los nifios y
nifias. Es decir, va méas alla de lo que se lee y se observa, interpretar la realidad depende de un
gjercicio riguroso, consciente de las situaciones y todo lo que en €ella se encuentra como las

perspectivas y finalidades subjetivas:

El referente esla existenciay la coexistencia de |os otros que se da externamente, a través
de sefides sensibles; en funcién de las cuales y mediante una metodol ogia interpretativa se busca
traspasar |la barrera exterior sensible de acceder a su interioridad, esto es. a su significado; asi
gueda descritala esencia actitud frente a las cosas humanas que, condensada en el término griego
hermeneuein aude a desentrafiar o desvelar; dicha actitud ha dado lugar a unateoriay préactica de

lainterpretacion conocida con € nombre de hermenéutica. (Toledo, 1997, pag. 205)

En consecuencia, poder obtener la informacién, comprender y entender el fendmeno de
las practicas morales gercidas dentro de la estructura familiar, la educacion de los nifios y nifias
através de las normas, didogos, acuerdos y costumbres, alude a apreciar cOmo se construye esta
ideologia dentro de cada familia a través de la investigacion, ya gque permitié acercarse y

comprender su desarrollo y apreciar su actuar dinamico en e contexto.
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Siguiendo con la metodologia, surgio la necesidad de trabajar desde |os estudios de caso,
ya que es e método apropiado y adecuado para acercarse a los cuidadores y poder comprender
de manera personal su pensamiento en la educacion moral de los nifios y nifias.

2.1 Estudios de caso, estrategia investigativa

Los estudios de caso generan informacion precisa ya que su metodologia es profundizar
en e fendbmeno particular desconocido y complejo, para ser interpretado y comprendido. Los
estudios de caso buscan una relaciéon intima con € objeto de estudio, debido a que su
particularidad y especificidad contribuye a la adquisicion de la informacion exacta sobre lo que

Se requiere comprender.

Ahora bien, € proceso de seleccion del caso debe ser cuidadoso para lograr los
aprendizajes planteados dentro de la investigacion, por elo Stake (1998) plantea unas
condiciones que todos los casos deben cumplir segin el objetivo de investigacion. 1) e caso
debe dar la maxima rentabilidad frente a lo que se quiere aprender, es decir, debe ser eficaz y
adecuado en informacion. 2) Identificar la facilidad existente para abordar a los actores del caso

y que la actitud que ellos tomen frente a las indagaciones sean positivas.

Dentro del estudio de caso, Stake (1998) diferencia tres tipos, a saber: 1) estudio
instrumental de casos, 2) estudio colectivo de casos y 3) estudio intrinseco de casos € cua se
refiere ala comprension del caso en si mismo para asi aprender de éste, de sus caracteristicas y
particularidades, mas no para plantear generalidades ni teorias, pero si se pueden generar a partir

de estos aprendizajes nuevas investigaciones o contribuciones al mismo.

Las précticas morales gjercidas por algunos cuidadores de nifios y nifias escolarizados en
grado preescolar de la |E Fonquetd, zonarural de Chia-Cundinamarca, son €l caso ainterpretar y
comprender. Fue escogido porque Se encuentra en un contexto que conserva creencias,

costumbres propias de poblaciones pequefias a diferencia de las grandes ciudades capitales, por
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su particularidad brinda una informacion relevante frente a las acciones que los cuidadores
gjercen en su cotidianidad mientras estan a cargo de nifios y nifias. Esta poblacion se caracteriza
por su colaboracion con la Ingtitucién Educativay su planta docente, a la cual pertenece una de
las investigadoras, lo que facilitd el acercamiento a la poblacidn. De igual manera, a partir de

este estudio de caso se fortalecerd la escuelade padres delalE.

Teniendo en cuenta lo anterior, podemos deducir que e estudio intrinseco de casos
desempefid un papel estratégico esencia en la investigacion, dado que accede a la informacion
de manera especifica y subjetiva en la poblacion abordada, € cua permitid un amplio
conocimiento de las acciones gercidas por los cuidadores para la construccién de un sujeto
moral, acciones que consideran la préctica moral como el quehacer respecto a la educacion de

nifiosy nifias.

Es importante resaltar como la estrategia metodol 6gica contribuye a la comprension de
las generalidades del modo de educar de los cuidadores moralmente a nifios y nifias, debido a
gue presentan de manera intrinseca sus conocimientos y argumentos sobre la manera de criar, 1o

cual favorece € estudio de o particular para reconocer larealidad en la gque se educan los nifios.

Por consiguiente, las practicas moraes, la educacion moral, la familia en su contexto,
nifios y nifias en su gercicio moral, fueron abordados en esta investigacion a través del estudio
de caso, dado que permite un estudio propio, holistico y Unico, que genera informacion de

andlisis a problema planteado:

El cometido real del estudio de casos es |a particularizacion, no la generalizacion. Se toma
un caso particular y se llega a conocerlo bien, y no principalmente para ver en qué se diferencia
de los otros, sino para ver qué es, qué hace. Se destacala unicidad, y esto implica el conocimiento
de los otros casos de los que el caso en cuestion se diferencial pero la finalidad primera es la

comprension de este Ultimo. (Stake, 1998, pég. 17)

Dado lo anterior, este tipo de investigacion permitié la flexibilidad en la adquisicion de la
informacion, poder interpretar versiones, comprenderlas y darles un manegjo ético paralos efectos

delamisma.
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2.2 Fases

2.2.1 Exploracion dela problematica.

Se inici6 con un gran interés por comprender e interpretar como los cuidadores
promueven la moral, la ética, la practica moral en la educacion de los nifios y nifias. Ademas,
comprender qué relacion habia entre los diferentes ambientes, el papel que juega la cotidianidad,
las situaciones, los sentimientos, los contextos y las decisiones; todos ellos, hacen parte de la

formacion en valores.

La poblacion determinada fue algunos cuidadores de los nifios pertenecientes a la
Institucién Educativa “Fonqueta” del municipio de Chia (Cundinamarca) del grado preescolar.
Previamente se realiz6 un pilotaje con la misma poblacion para efectos de prueba del
instrumento de recoleccion de informacion. Dicho pilotgje fue aplicado a cinco cuidadores de
nifios y nifias pertenecientes ala misma |E, de ahora en adelante denominados cuidadores piloto.
El total de entrevistados fue de veintidds (22) cuidadores, cinco cuidadores piloto (5) y diecisiete
(17) cuidadores del Colegio “Fonquetd” de Chia (Cundinamarca). La mayoria de ellos
pertenecen a familias nucleares (15), seguido de familias uniparentales (6) y un hogar
reconformado, adicionalmente el rol que asume cada cuidador dentro del grupo familiar se ve
asi: padre o lamadre (20), abuela (1) y hermano (1).

Con lo anterior, ya establecida la poblacion y la problematica se planted la siguiente
pregunta ¢Como comprender las practicas morales que realizan algunos cuidadores de los nifios
de preescolar de la IE Fonquetd? Dado esto, para € acance de la investigacion se formulan
objetivos que permiten aproximarse al objeto de estudio ya que brindan los pardmetros

necesarios para su comprension.
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Objetivo general:
e Comprender las précticas morales que realizan algunos cuidadores de los nifios y las

nifias de preescolar de la |E Fonqueta

Obj etivos especificos:

e Identificar las précticas morales que realizan algunos cuidadores de los nifios de
preescolar de la |E Fonqueta

e Interpretar la relacion existente entre las précticas morales que ejercen agunos
cuidadores de los nifios y las nifias de preescolar de la |E Fonqueté respecto alateoria

delaprécticamoral en laescuela.

2.2.2 Indagacion bibliogr afica.

La primera fase consistié en recolectar informacién bibliogréfica heterogénea, acerca de
las tendencias investigativas en esta temética. Se empezd con la revision tedrica y de
antecedentes, organizacion de la misma, recoleccion de datos y literatura adecuada y pertinente
en nuestra investigacion. Como autor principa se tomé a Puig Rovira. Seguidamente, se tomé la
matriz de la tabla 6 como base para € andlisis de las categorias a investigar, asi como
elaboracion de latabla 9 que contribuy6 a disefio del instrumento, teniendo en cuenta los niveles

de aparicion de las practicas morales, las categorias y sub-categorias.

Dado lo anterior, se identificaron las categorias principales que deben investigarse dentro
del contexto familiar, respondiendo acertadamente a objetivo de investigacion en la
construccion del conocimiento sobre las précticas morales que se llevan a cabo por los

cuidadores.

Estas categorias conceptuales se asocian con la realidad del contexto debido a que su
fundamentacién e intencién va relacionada con las acciones y practicas que emplean los

cuidadores. También, se evidencia la coherencia entre su jerarquia y relacion de acuerdo a las
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situaciones en la gque ellas mismas se desarrollan, respondiendo a la teoria empleada para su
efectividad, validez y confiabilidad.

Se definieron las categorias y sub categorias de andlisis de acuerdo con Puig Rovira
(2003), las cuales permitieron visualizar las acciones en la construccion de practicas morales
empleadas por los cuidadores. Las sub-categorias orientan € contexto y la situacion en la que se

observala accion tanto de los ellos como lareaccion de los nifios y nifias.

Categoria 1: practicas procedimentales:

Sub-categoria: practicas de reflexividad: que comprende: Conocimiento y cuidado de si
mismo. Reconocimiento del sujeto como ser individual. Introspeccion, proporcionan los medios
para el autoconocimiento, autoevaluacion y autoconstruccion personal. La subjetividad como
tema en cuestion. Expresar lo detectado de si mismo. Acciones orientadas para que € nifio

reconozca sentimientos, opiniones o posturas frente a una tematica o situacion.

Sub-categoria: practicas de deliberacion: Acciones orientadas a reconocimiento de un
grupo. Las cuestiones sobre la mejor forma de vivir pueden clasificarse con base en argumentos
racionales propios. Preparacion parala vida adulta respecto ala toma de decisiones. Parte de una
pregunta sobre una situacion controvertida. Juicio moral, dialogo, comprension. Su sujeto es “un

grupo”. Debate y modificacion de opiniones, actitudes.

Categoria 2: practicas sustantivas

Sub-categoria: practicas de virtud: Caracterizan o humano. Habitos de acuerdo con
criterios y valores, que se adaptan a situaciones particulares. Buscan patrones de excelencia.
Conductas virtuosas. Se consolidan en colectivo. Vehiculan valores, pero predominan algunos.

Dependen de latradicion éticay moral.
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Sub-categoria: practicas normativas. Instauran normas mediante la reflexividad, la
deliberacion y el uso. Se aprenden las normas especialmente mediante su uso: “saber hacer”.
Tienen carécter general pero su aplicacion es singular. El dominio de las normas depende de su
uso. Se aprenden por inmersion. Son eventos puntuales, dispersos y ubicuos. Se producen con
abundancia. Son practicas transversales. Se realizan con poca planificacion previa y escasa
conciencia. Llevan a hablar y deliberar sobre las normas establecidas y a proponer

modificaciones, por medio de ladeliberacion y lareflexividad.

Tabla 10: categorias de andlisis

CATEGORIASDE ANALISIS
PRACTICAS Précticas de Reflexividad
PROCEDIMENTALES | Précticas de deliberacion
Préacticas de virtud
Aprender ausar las
Préacticas normas
normativas Deliberaciony
reflexividad sobre normas
Fuente: Barragan y Molano (2010)

PRACTICAS
SUSTANTIVAS

2.2.3 Disefio deinstrumento y recoleccién dela informacion.

Para la recoleccion de lainformacion se establecié como instrumento la entrevista, debido
a que esta permite de manera especifica una “conversacion en la que se genera conocimiento

mediante al interaccion entre un entrevistador y un entrevistado” (pag. 19)

La conversacion que se realiza en una entrevista es esencial, dado que es el medio donde
conocemos a los demas a través de las preguntas que se redizan. Se pueden escuchar las
experiencias, los sentimientos y sobre todo, se tiene referencia sobre cOmo acttian y viven los
entrevistados. Este tipo de instrumento, conlleva a comprender de manera significativa las

préacticas morales que emplean |os cuidadores.
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Es importante aclarar que este tipo de conversaciones no son informales, se acercan a la
cotidianidad, pero su propoésito y € hilo de las preguntas conducen a una semi-estructuracion de
la entrevista. Por esto, en esta investigacion e instrumento es la entrevista semi-estructurada, la
cual es una conversacion cuya finalidad es obtener informacion respecto a un tema especifico,
tiene una guia y una serie de preguntas predeterminadas que no se siguen en orden para dar
mayor libertad de expresion a entrevistado y de improvisacion al entrevistador sin salirse del

tema de interés investigativo (Barragén., 2003):

“una entrevista semi-estructurada (...) intenta entender asuntos del mundo cotidiano
vivido desde la propia perspectiva de los sujetos. Esta entrevista trata de obtener
descripciones del mundo vivido de los entrevistados con respecto a la interpretacién del

significado de los fenémenos descritos” (Kvale, 2011, pag. 34)

La entrevista semi-estructurada permite profundizar en las respuestas especificas dadas
por los cuidadores. Para ello, se elaboraron 23 preguntas de tal manera que dieran a conocer de
manera ordenada y detallada sus apreciaciones y experiencias de acuerdo con las précticas

moral es establ ecidas en sus hogares.

Estas entrevistas se llevaron a cabo con los veintidds (22) cuidadores de la |IE Fonqueta
con previa aprobacion del consentimiento informado como requisito para asegurar € Uso

investigativo de lainformacion que se suministré. Ver Anexo 1.

La entrevista semi-estructurada, gracias a su flexibilidad en la construccion de preguntas
Yy Sus respectivas respuestas, profundiza en la recopilacion de lainformacion. Este instrumento se
disefié con preguntas estratégicas y sencillas para la comprension de los cuidadores, basadas en
las préacticas morales y su categorizacion planteada por Puig Rovira (2003) siguiendo los

objetivos y temas de interés en lainvestigacion.
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2.2.4 Codificacion.

Se establecio una codificacion que permitiera organizar la informacion dada por los
cuidadores en las entrevistas. Estas declaraciones se emplearon en € andlisis de la informacion

de acuerdo con las categorias tedricas.

Cada entrevista estd transcrita en un documento independiente denominado con €l
numero consecutivo del cuidador, Ejemplo: Entrevista Cuidador 5.doc. De igual manera los
audios corresponden a numero consecutivo del cuidador cambiando la extension del archivo.

Ejemplo: Entrevista Cuidador 5.wav

Para mayor comprension de la codificacion realizada para el andlisis de lamismay logra

un registro breve dentro del informe se sintetiza de la siguiente manera:

El total de cuidadores entrevistados fueron 22, a cada uno se le asign6 un codigo
alfanumérico, todos con la letra C de Cuidador y CP s es Cuidador Piloto con su respectivo
numero consecutivo. Ejemplo: Cuidador 5 (C5), Cuidador Piloto 1 (CP1). Seguido, se encuentra
registrado € numero de pagina del documento donde esta transcrita la(s) respuesta(s) del
cuidador, gemplo: Cuidador 5, pagina 3 (C5:3). El registro finaliza con la ubicacién de la linea
gue ocupa la respuesta dentro de la péagina del documento, estas lineas fueron numeradas
iniciando en 1 en cada pégina dentro de cada documento. Ejemplo: (C5:3:13-18)

Esta codificacion, se encuentra evidenciada en € andlisis de lainformacion, que relaciona
de manerainterpretativa la teoria con las declaraciones de |os cuidadores. Las transcripciones de
las entrevistas se encuentran registradas en 10s anexos con sus respectivos audios.
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3. Interpretacion delas Practicas Morales: Andlisisdela informacion

Las interpretaciones que surgen en esta investigacion parten de los relatos que hace cada
uno de los cuidadores entrevistados respecto a su relacion con nifios y nifias, anudado los
planteamientos teodricos descritos anteriormente. Dichos relatos son de suma importancia ya que
son ellos los actores principales en € proceso de transmision de valores, creencias 'y costumbres.
Por tal razén serén expuestos textualmente durante el andlisis.

La familia es fundamental en e desarrollo de los nifios, como ente socializador por
excelenciay al ser esta su primera experiencia con los otros, en el caso de los nifios, las préacticas
gue impartan sus cuidadores son decisivas para su formacién. Es primordial recordar la
importancia que tiene este grupo en e desarrollo de nifios y nifias, ya que gerce una gran
influencia en el comportamiento y en genera en la transmisiéon de valores y normas, € cuidado
de si mismo. Ademas, orientan anifios y nifias en el desempefio de roles sociales y a comportarse
de acuerdo a lo esperado en la comunidad, lo que sin duda es parte fundamental de la
estructuracion del ser humano, no solo desde la primera infancia sino en |as diferentes etapas de

desarrollo bio-psicosocial, lainfancia, adolescencia, juventud hasta la adultez.

Un gemplo de la percepcidon de familia se reflgja en e siguiente relato en donde €
cuidador explica como la nifia, mediante un dibujo, concibe a su familia uniday feliz a partir de
los diferentes simbolos en e mismo, 1o que deja huella en su seguridad desde sus experiencias a
temprana edad y en su concepcion de familia como espacio de socializacion, seguro y agradable,
identificando a cada uno de sus integrantes.

Ella pinta, sempre se pinta... bueno, Javier y yo en lamitad a lado mio se pintaellay a
lado de Javier pinta a Juan Camilo y siempre con felicidad, con muchos colores, animales, € sol
grandisimo y siempre sonriente y dice estoy feliz porque tengo la meor familia del mundo
(C2:2:36-39)
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Encontramos que los cuidadores realizan diferentes tipos de practicas morales para la
formacion de sus hijos. Se evidencia como sin conocer € concepto, las practicas morales estan
presentes en la cotidianidad, en el desarrollo de los nifios, orientadas hacia el fin ultimo “el
bienestar de los nifios”, pasando por una formacion que brinde herramientas para su adquisicion
de hébitos que favorezcan su crecimiento personal, permitiendo asi generar acciones que se
interioricen en su autocuidado, su salud, su capacidad de asumir rutinas, €l respeto por la horma
y comportamientos adecuados socialmente los cuales, de acuerdo con su interpretacion de moral,

hacen parte de la construccién de este como sujeto virtuoso.

Ta vez, como lo habia dicho anteriormente, la orientacion que uno le da'y e eemplo,
porque digamos algo que el hijo va aprendiendo es ver de sus padres su comportamiento y su
forma de ser, porque s uno es honesto, es responsable, leal, entonces ellos aprenden 1o mismo,
aprenden a veces sin necesidad de uno estarles replicando, aprenden de esas formas de familia de
unidad. (C12:1:24-27)

Yo les digo, cuando se pelean, les digo pero tu me has visto pelear con tus tias, tU me has
visto agarrandome con mis hermanas, o0 que yo les quite algo, eso no se hace, entonces lo que le

digo es con €l gemplo (C9:8:7-9)

En esta medida, observamos que los cuidadores intentan transmitir valores a partir del
ejemplo, lo que reafirma que “la persona que aprende interactia con sus contextos de vida,
recibiendo la influencia de las practicas y modelos que conforman tales contextos” (Martin,
Rovira, y Bernet, 2003) y que ademas son mediados por sus experienciasy € éxito mismo de la
préctica. En este caso se encuentra que las historias de vida o educacion que recibieron los
cuidadores por sus padres, en ocasiones son transmitidas a sus hijos siempre y cuando sean
consideradas como adecuadas y pertinentes para la situacién, confirmando cémo el sujeto es un
ser socia gue se desarrolla en un contexto y es influenciado segun sus preconceptos o historias

devida

Bueno, lamoral es como esa, esa que le digo yo, como esos comportamientos que nos han
dejado desde... desde nuestra nifiez es como, como las experiencias que nos ensefian nuestros
padres (C3:1:14-16).
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Pues ahi seria corrigiendo o diciendo qué esta bien y qué esta mal, las ensefianzas que uno
havivido o hatenido (C8:1:19-20).

En general, los cuidadores refieren que es a partir del ggemplo como los nifios y nifias
pueden aprender las conductas esperadas y la interiorizacion de valores, que en ocasiones,
teniendo en cuenta la edad, son dificiles de explicar, pero que si pueden modelar a partir de sus

acciones como adultos.

Se ensefia con e gemplo, en los primeros afios de vida los nifios no entienden la
cantaleta, pero si van aprendiendo del giemplo, de los papés, de las personas con las que viven,
con los que estan rodeados, entonces en esa primera edad y més en la que estd Mateo, es con €
gemplo (C6:1:12-15).

Empezando por mi, por papa, mamé, que debemos nosotros cumplir unos valores, para asi
hacérselos cumplir al nifio, 0 sea debo ser e gemplo para que é asi también me responda.
(C11:2:11-13).

Porque tengo que demostrar un buen comportamiento o un buen gjemplo para € nifio,
porque de ahi depende précticamente, de aqui a mafiana, como é va a ser como persona, como

adolescente, como joven como hombre porque é me imita absolutamente todo (C13:6:19-21).

Asi como con los valores, los cuidadores en sus précticas transmiten a los nifios y nifias
sus ideales sobre |o que esta bien o esta mal, teniendo como base su sentir, sus expectativas en lo
gue se refiere a un sujeto sociamente bueno, desde sus deseos y sus experiencias para que
tengan un desempefio social adecuado. La distincion entre lo malo y lo bueno es un reflgjo de la
cultura moral en la que estan inmersos los cuidadores, la cua regula los comportamientos en
situaciones conflictivas, ocasionales o cotidianas en donde, a partir de los juicios morales,

establ ecen una accion que posteriormente esperan de los nifios y nifias.

Maira es una nifia que en su momento se le dieron sus cosas, hoy en dia es “mami, ti me
dijiste que me ibas a dar tal cosa ¢por qué no me la das?, mami, ti no me cumples, ta me

prometiste esto”, entonces es como regalo con garrote al lado. En Sofia que trata como de corregir
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esos errores, porque son errores de uno. Maira que es... “si necesitas algo mamita, espera le
decimos a tu papa que te lo compre”, entonces como que todo lo tienen muy a mano. Como le
digo a Maira, mi trabajo no es f&cil, ami me toca lucharmela mucho; mami muchas veces no me
queda para mi con tal de darles a ustedes, entonces valoralo y cuidalo, y ella “ay pero ya me echo
en cara, pero ya comenz6 a molestar”. No mami, no es molestar, € dia que tu trabgjes, que
compres tus cosas vas a aprender avalorarlasy a cuidarlas, vas a aprender a ser cuidadosa con tus
cosas hasta ese dia. Mientras no llegue ese dia Maira no va a entender el valor de las cosas,
entonces con Sofia tratamos de evitarnos esa parte. (C16:4:12-22)

Y a se ha confirmado que la précticas moral es estén presentes en las actividades cotidianas
de la familia, sin embargo los cuidadores no son conscientes que las realizan y mucho menos
tienen una sustentacion tedrica para su actuar. Es asi como aparecen dentro de la formacion de
los nifios y nifias todas las practicas definidas por Puig Rovira'y descritas en € marco tedrico,
précticas que a continuacion serén analizadas en detalle.

3.1 Préacticas Procedimentales

Estas practicas refieren a un procedimiento que inicia con una reflexion personal sobre el
propio actuar del sujeto dentro de su contexto. Se tiene en cuenta si hay una afectacion grupal o
particular. Dichas practicas, seguin €l relato de los entrevistados, se reflgaron tanto en cuidadores

como en los nifios y nifias en acciones y situaciones como:

Siempre gue hay una nota en la agenda o0 una queja de la sefiora que lo recoge y los tiene
hasta que yo llego, pues lo primero que se hace es preguntarle ¢qué pasd? ¢Por qué te portaste
asi? ;Cuéntanos que paso? Si él no responde ya empezamos como... pero a mi me dijeron tal
cosa, porque también ha sucedido que en ocasiones ellos evitan decirnos pero ya uno estaq
enterado, entonces, “pero yo no hice eso” pero a mi me dijo la profe que esto y que lo otro,
“bueno si...” entonces cuando ellos ya caen en cuenta que uno sabe pues empezamos, “ta sabes
gue eso no se hace, ten presente esto, ten presente lo otro™. La charla, la charlay se mantiene ese

contacto constante con la profesora para saber si cambi6 0 no cambi6 (C14:3:1-8).
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Cuando edta triste pues tratar, 0 sea preguntarle por qué y tratar de cambiar las cosas.
Inconforme, pues é dice por qué estdinconformey si es justalainconformidad o bueno, si seve
justa la inconformidad, se hace el cambio 0 se arregla eso, sino pues ahi si se le dice por qué
(C8:2:14-17).

Vemos como en estos casos se realiza un procedimiento en e cual se indaga frente a la
situacion problema, que puede repercutir en el estado animico del nifio y el cuidador aborda el
tema estableciendo un didogo que lleva a unareflexion y, en caso de ser necesario, Se guia o se

realiza un cambio parafavorecer su bienestar.

En los relatos identificados como préacticas procedimentales se percibe como los
cuidadores orientan la trasmision de valores como €l respeto, la honestidad, el afecto, la empatia,
a partir de acciones o préacticas que estédn dadas por sus experiencias y creencias frente a una
actuacion adecuada de acuerdo a lo esperado, en donde identifican las necesidades de nifios y
nifias, respondiendo con muestras afectivas y orientando a nifio hacia lo que se espera de €.
Adicionamente, favorecen el reconocimiento de sus emociones y sus sentimientos.

Sin embargo, las practicas sustantivas deben ser analizadas desde los parametros
planteados por Puig Rovira ya que primero se orientan al desarrollo y reconocimiento de si
mismo, para luego pensar en los demas. Por €llo, los siguientes relatos harén énfasis en las sub-
categorias antes mencionadas.

3.1.1 Practicas de reflexividad.

Las practicas de reflexividad se orientan ala posibilidad que tiene el sujeto de reflexionar
frente a sus acciones, sentimientos y decisiones, de situarse como duefio de sus actos, poder

reconocerse, autoevaluarse y transformarse.

Para esta investigacion, a pesar que el principal interés se centra en la practica mora que
realizan los cuidadores, las préacticas de reflexividad posibilitan que exista reflexion tanto en los

cuidadores como en los nifios y nifias frente a sus acciones, sentimientos y decisiones. Para €
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caso de los cuidadores, se suma la posibilidad de reflexionar sobre su rol a pesar de no tener

conocimiento de lo que significa una préctica reflexiva.

Encontramos que los cuidadores se esfuerzan para que los nifios y nifias tengan
conciencia de lo que significa su actuar, su sentir 'y consecuencias frente a diferentes tematicas o
situaciones, 1o que reflgja la conciencia moral. Estas précticas tienen un objetivo educativo,
desde lo que € nifio redliza hasta lo que se espera que haga o piense frente a su actuar, de
acuerdo con sus imaginarios de excelencia o de adecuado desempefio social, orientados siempre

al reconocimiento de si mismo.

De acuerdo alo anterior, € siguiente relato muestra cdmo el cuidador orienta a los nifios
a reflexionar sobre el respeto por el otro: “Por ejemplo el respeto, por ejemplo aqui cuando
empiezan a gritar, yo le digo por favor respeten que ya hay personas que estan descansando

tienen que madrugar hay que aprender a respetar” (CP5:2:19-21).

Frente a la reflexion del cuidador respecto a su rol, € siguiente relato da cuenta de una

reflexion sobre la diferencia en la crianza de sus hijos:

Hay momentos en que acepta, se pone triste y responde, porque ella es muy respondona,
pero yo considero que ella es respondona porque se le ha dado libertad, se le ha dado mucha
libertad porque mi hijo mayor no lo hacia (CP3:4:22-24).

En las entrevistas se pueden evidenciar dos casos en |os que se presentan las practicas de
reflexividad: € primero, relacionado con lareflexion propia de los cuidadores frente asu rol; y €
segundo, referente a los mecanismos que estos emplean para favorecer en los nifios confianza,
reflexion, sentimientos de bienestar, los cuales se espera que aumenten su autoestima y

autoconcepto.

En la familia las practicas morales se pueden presentar en dos niveles: en € nivel
personal y en & nivel transversa (Gijon y Puig Rovira 2012). Las précticas reflexivas se

presentan en mayor medida en € nivel personal, ya que es en los encuentros cara a cara
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mediatizados por la mirada o la palabra donde se establece un vinculo y la realizacion de un

intercambio entre los cuidadores con los nifios y nifias.

Se han encontrado, seguin los relatos de los cuidadores, momentos de interaccion cara a
cara en los cuales son evidentes respuestas de acogida, aprecio y comprension, ante las

expresionesy emociones de nifiosy nifias, como:

Ella, cuando esta feliz, se le bota a uno y lo abraza, y mamita te quiero mucho, mamita
gracias, lo abrazaa uno y le da besos (C1:2:38-39).

Cuando esta feliz pues igua también es recibir un abrazo féicitarlo. Cuando esta triste,
darle entender por qué se esta colocando triste, cuando esta inconforme se le jalan las orgjas, se
sienta en el comedor o0 se sienta uno al lado de él y sele explica e por qué él no siempre tiene la
razon, por qué es lainconformidad (C3:2:21-24).

En estas respuestas dadas por los cuidadores, las précticas reflexivas se presentan en
encuentros de afecto en los cuales la respuesta positiva y la lectura de las emociones hacen que
se favorezca e aumento de autoestima, e generar sentimientos de confianza y bienestar,
fomentar € reconocimiento y facilitar la construccion de la propia identidad, esto siguiendo los
planteamientos de Gijon (2012).

Se presentan también encuentros de valoracion positiva en donde la respuesta de los
cuidadores permite reconocer los logros de los nifios y motivarlos. Estos ayudan a aumentar la
autoestima e incidir en una imagen de si mismos equilibrada. Son préacticas reflexivas en la
medida en que facilitan el autoconocimiento del nifio como ser individual al tener unavaloracién

gue les permitala autoeval uacion y autoconstruccién personal .

Le doy un abrazo y le digo: “huy que rico me gusta verte asi, qué alegria tan linda, me
gusta verte en ese estado”, “que hiciste hoy”... o de pronto ¢l llega feliz y llega a contarme que
sacd un diez y entonces eso parami es una alergiay tiene un abrazo. De pronto € premio que yo

le doy es un abrazo o lafelicitacion que yo le doy (C11:2:30-33).
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Cuando esta feliz él comienza a decir “jmami tl eres la megjor!” o me abraza 'y me dice
“igracias mami, gracias!” o también dice “mami yo soy un genio ¢cierto?”, o dice, “mami ta eres
una genio” haciendo, no sé, emparedados, entonces de esa manera la expresa. El es muy carifioso
y en verdad que si es muy expresivo, dice gracias mami, el abrazo incluido y también € beso
(C5:2:13-16).

En la mayoria de los relatos encontramos que los cuidadores, a hallar cambios
comportamentales o0 situaciones de tristeza o inconformidad de los nifios, buscan conocer |os
motivos y realizar cambios de conducta a partir del didlogo. Esto hace que sea una préactica
reflexiva porque se movilizan para que €l nifio tenga la necesidad de verbalizar € porqué de su

estado emocional, reconociendo lo que le genera malestar o su reaccion inadecuada.

Si estd inconforme, dice una mentira. Si, pero ella misma llegay la corrige a minuto,
“papi me perdona dije una mentira, yo te dije que me habia comido el pollo pero reamente lo
escondi”. Entonces o corrige o cualquier mentira que dice nosotros le creemos y después ellala
corrige, eso nos gusta de ella (CP4.1:3:26-29).

Cuando estafeliz ella es un amor con uno, entonces pues uno también con ella... Cuando
esta triste, pues nosotros hablamos mucho: “¢;Qué te pasa? ¢Por qué lo haces?” “Nosotros no te
dijimos nada para que te pusieras a llorar”. Y cuando estd inconforme nosotros tratamos de
evaluar por qué es, 0 sea, por qué no te gusto esto. Porgue a veces unos les day dice “no mami,
Nno me gusta eso”, “pero ¢qué no te gusto?” Si uno lo hace con € deber de que a ellos les guste,

pero aveces no todo les gusta (C4:2:34-39).

Los nifios y nifias, dentro de su proceso de crecimiento, tienden a aprender formas
adecuadas 0 inadecuadas de expresar sus emociones y sentimientos gracias modelamiento o por
el ensayo y error, en la media en la que una respuesta sea mas exitosa que otra. En los gjemplos
vemos como los cuidadores buscan un sentido ante la muestra de emociones o reacciones asi

como movilizacion parae cambio.

En un principio se advirtio sobre la presencia de practicas reflexivas en dos vias,
abordado ya € cdmo vy las estrategias que usan los cuidadores para favorecer la reflexion y

orientacion de los nifios y nifias frente a un evento. Pasemos a esas précticas que favorecen la
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propia reflexion de los cuidadores frente a su rol. Es importante mencionar que en e caso de los
cuidadores no se cumple la condicién de que sea una persona con autoridad la que intente
generar un espacio educativo para que esos actos reflexivos sean una préctica, sin embargo, si
son situaciones en las que los cuidadores reflexionan sobre su rol, en relacién con € nifio y nifias

y lo que ocurre en esta situacion.

Cuando a veces disgustamos de pronto con Javier ella se interponey dice: “acaso ustedes
no dicen que no debemos pelear que somos una familia unida, que nos debemos respetar”.
Entonces qué esta pasando, entonces nosotros como que... “no hay que pelear mama, es lo que
dices luego, no es o que dices papay mira el gemplo que nos estén dando”. Entonces como que

ya uno queda...(expresion de atonito). (C2:6:36-40)

Yo era muy amenazadora, yo a toda hora decia “cuando llegue su papa, es gue cuando
Ilegue su pap4, yo le voy adecir asu papa”... Y dladecia un dia “mami, ¢por qué no lo puedes
hacer tU? ¢Por qué no nos regafias tl? ¢Por qué tienes que echarle la culpa a mi papa?”
(C4:5:37:39).

Estos relatos favorecen que, a partir de una observaciéon hecha por los nifios y nifias, 10s
cuidadores realicen un acto reflexivo de sus acciones, utilicen herramientas personaes, como la
auto-observacion, autorregulacion y en ocasiones se movilicen a un cambio, la reestructuracion.
Ademas de favorecer € caracter cambiante y dinamico de la practica en donde se reevalliay se
actualiza de acuerdo a las necesidades socioculturales, la reflexion y reestructuracion de los
adultos permite que estas practicas tengan una mayor efectividad frente a lo que se desea en €

nifio y lanifia

Vemos coOmo en ocasiones |os cuidadores hacen una reflexion frente alos actos, producto
de la conciencia mora de cada uno, o que puede quedar en e reporte verbal o e gercicio
reflexivo. En un segundo caso, la conciencia moral permite asumir las consecuencias y
reparaciones frente a las acciones, lareflexion que realizan trasciende a espacios diferentesy ala

modificacion y actualizacion de la practica.
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Sé que le pegué duro y fue que cogi6 un suero y lo todo. Y esa vez le pegué duro, y le
queda a uno como & resentimiento. El se subié, cogié eso, igual yo como le decia “eso no es de
coger, esos son remedios”. Esa vez yo reflexione, y decia: jyo no le puedo pegar asi a mi hijo
porgque es mi hijo, yo no, yo soy la que lo corrijo y estoy con é. De agui a mafiana quien son los
gue estan, ellos conmigo, esa vez que me acuerde y uno dice “como gue se le fue a uno la mano”
(C17:8:12-17)

“Mami, es que tu ya no me quieres ayudar, ya no sacas tiempo”. Ese dia me dijo eso
porque trgje trabgjo de la empresa, teniamos auditoria y ella “mami, pero es que tU no me
ayudas”. Le dije “nene, es que estoy aqui en lo mio, regdlame un tiempo”. Y ela “mami, pero es
gue yo tengo que irme a dormir y mira mami ya se hizo de noche y ti no me ayudas”. Entonces
recapitulemos en un comité de produccion, yo lo manifesté en mi trabgjo, le dije: “ingeniero, no
se me hace justo llevarme..., mi hija me dijo anoche que yo no le ayudaba a €ella, y yo estaba
[lenando estas planillas, no se me hace justo que esté en la casay me reproche el poco tiempo que
estoy, no es caidad de tiempo, porgue no es cantidad y tampoco es calidad”. Entonces en
referencia mia ya los demés jefes de &rea también hablaron y nos agendaron diferente (C16:8:39-
50).

En este mismo sentido vemos como nifios y nifias, segin € relato de los cuidadores,
también reflexionan en ocasiones sobre los actos. En especial se observa cuando los nifios y

nifias no han cumplido con los comportamientos esperados, como por gjemplo:

Ella a veces me dice: “mami, esta comida estd muy fea”, esta comida esta no sé qué.
Entonces yo siempre le digo: “mi amor, en e mundo hay muchos nifios muriéndose de hambre,
ansiando este plato de sopa que se estd comiendo, hay nifios que lloran por hambre, mueren por
hambre”, y les muestro programas. Asi entramos a internet, y le digo, “;si ves, amor? Entonces
dale gracias a Dios que tienes este plato de comida y que tu papé se esfuerza muchisimo por
conseguir esa carne, esta papa”. Entonces ella ya dice: “mami, si, tienes toda la razén” (C2:3:22-
27).

Lo primero que hace es llorar, y después como que reflexiona, como que hace un proceso
reflexivo desde lo que su pensamiento también le da, porque es un pensamiento pre operacional,
s no estoy mal, entonces, 10 que su pensamiento le da, se pone allorar, y luego hace: “si, mami,
perdéname” (C5:5:9-13).
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Los cuidadores dentro de su cotidianidad realizan préacticas de reflexividad las cuales
favorecen un gercicio introspectivo del nifio a partir del didogo y la reflexion frente a
situaciones particulares. Se puede observar cdmo los nifios y nifias van desarrollando la
capacidad de reflexion frente a sus actos a partir de estas practicas, sus emociones, respuestas y

consecuencias gue en ocasiones son adecuadas y en otras no, siendo capaces de modificarlas.

3.1.2 Practicas de deliberacion.

Encontramos como |os cuidadores emplean en su rol préacticas de deliberacion, las cuales,
como se menciond anteriormente, actdan en conjunto con las practicas de reflexividad ya que
una vez que se logra hacer la reflexion o conciencia sobre sus actos o postura frente a una
situacion, lleva a la comprension y a una posterior respuesta relacionada con esta. En esta
medida, se puede condicionar la aparicion de practicas de deliberacion, posterior a las précticas
de reflexidn, ya que si no hay una conciencia de los propios actos, no hay una comprension de

los mismos ni una respuesta consecuente.

Para las practicas de deliberacién se debe tener en cuenta que la comprension se rediza
desde la evaluacion de pros y contras del actuar o las respuestas que se dan ante situaciones que
generan duda o conflicto. Esto vislumbra la situacién desde todos los puntos posibles, a través
del didogo entre un grupo, con € fin de lograr una decision mas acertada que beneficie €

colectivo.

Algunos de los jempl os reportados por 1os cuidadores de nifios y nifias evidencian cOmo
se presentan en los dos niveles previstos de aparicion: €l nivel personal, en donde a través de los
encuentros cara a cara (cuidador y nifio o nifia) mediados por €l didlogo se aborda una situacién
problema; estos encuentros estan relacionados con construir la moralidad que son situaciones
cotidianas que favorecen el andlisisy lareflexion sobre la experiencia, € aprendizaje de valores
y los principios apreciados por la cultura moral y el desarrollo de herramientas socio-morales
(Gijon, 2012).
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En e nivel transversal, las practicas se presentan en las ocasiones en donde |as respuestas
pueden ser esponténeas o0 previsibles ya que estan pautadas por antecedentes formados de las
experiencias, sensaciones, emaociones 0 comportamientos anteriores los cuales pueden generar

unaregularidad.

En general, se observa como los cuidadores reconocen e malestar de los nifios o las
situaciones que son probleméticas para ellos y, a través del didogo, favorecen la reflexion sobre
estas. Explican la situacion, orientan frente a la forma esperada de actuar y las consecuencias de
sus acciones negativas o de las positivas siendo € caso. Es importante tener presente que para
gue exista didlogo ambas partes, cuidadores, nifios y nifias, deben estar prestos y con disposicion

de escucha alos argumentos sin dar cabida & autoritarismo y lalimitacion.

Me pongo a su nivel, es decir, me agacho y lo tomo de los hombros para que no se me
vaya, lo tomo asi y le digo: “mirame alos 0jos, mirame”. Cuando ya me esta mirando yo retiro las
manos de é y le empiezo a hablar: ““¢qué pasd? ¢Por qué se hace eso?”. Y yalo estoy haciendo en
un tono poco amable, ya lo estoy haciendo en un timbre de voz elevado de hecho y empiezo a
explicarle: “eso no se hace porque mira que te pudiste...”. Le explico las consecuencias de las
cosas que é hace (C14:6:48-51).

Asi mismo, se encontré un caso en el que los cuidadores imposibilitaron € diaogo, hizo
presencia € autoritarismo y la coercién, 1o que en cierta medida impidié que € nifio o nifia
desarrollara la posibilidad de argumentar o tomar una postura frente a un evento, a pesar de sus

deseos:

Es muy lider entonces quiere mandar muchas veces, nos hemos puesto |la tarea que no
nos dejemos de lo que diga ella. Si ella, por gemplo, el domingo dice “me voy a colocar esto”,
entonces: “un momentico, aqui quien mandamos SOomMos NOSsotros y se va a colocar esto y esto”.

Entonces, ya cuando se pone muy brava. (CP4.1:3:1-4).



99

Yo le digo, “estoy brava porque hizo esto y €s0”, 0 “no me hable, no me mire ni nada
porque estoy brava’, y ellos ya saben y a rato como que ellos buscan contentarlo a uno.
(C17:5:12-13)

En esta investigacion las préacticas de ddiberacion se pueden presentar como acciones
(précticas) que realizan los cuidadores en e proceso de formaciéon de nifios y nifias, donde
posibilitan su reflexion frente a su actuar y a partir del didogo orientan a la evaluacion de los
mismos, |as consecuencias y las respuestas que en algunos casos son modificaciones a conductas

inadecuadas.

Cuando se porta mal en € colegio siempre nos sentamos a hablar con é. Tratamos de
estar los dos, papay mam4, para hablar con é. Si no podemos estar los dos, yo hablo con € e
inmediatamente trato de comunicarme telefénicamente con € papa para que también apoye,
porque para Nico es importante la vision de los dos. Entonces siempre gque se porta mal, se le
pregunta: “‘bueno, ¢qué fue lo que pasd?, ¢por qué reaccionaste asi?, ¢por qué hiciste eso?” Sele
dice que debe respetar alos amiguitos, que no se debe reaccionar asi, se le da herramientas, s €
nifo fue grosero, si @ nifio te quitd, s el nifio te pegd, si € nifio no sé qué, pues tu no debes

reaccionar igual, tu debesinformarle alaprofe (C7:2:33-39).

En este sentido se observa como la cuidadora pregunta en un primer momento qué paso,
posteriormente, através del didlogo, invitaa nifio alareflexion de su accion o respuesta, en este
caso “portarse mal”. Asi mismo, invita a no responder de la misma forma frente a la situacion
problema, guiandolo a las respuestas que se deberia dar de acuerdo a lo esperado y una
alternativa de solucion como puede ser la blsqueda del adulto.

Cuando yo la veo asi le digo: “ven ¢qué pasd? para eso estamos papa 'y mama, tu sabes
que los problemas que no puedas resolver estamos nosotros los dos, ¢qué fue lo que paso?
Cueéntame”. “No mami, en la clase de informética no quiero entrar porque €l profesor me grita,
¢mami, qué hago?’. “No Vane, para eso esta tu mama, ya mismo nos vamos para €l colegio para
saber qué fue lo que pasd”. De acuerdo, vamos hablar con e profesor, “¢gmami, ya hablaste?”.
“Ya hablé, ya pusimos todos los puntos”. “Listo mami”. Entonces ya llega y ¢como te fue?

“Mami, el profesor ya cambio entonces esta todo mejor”. (C2:3:3-9)
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Se encuentra que €l nifio ya puede hacer juicios en la medida en que reconoce su actuar y
bienestar con respecto del de los demas, ya toma unas posturas y emite conductas asociadas a
estas.

El le pone a usted cuidado, usted se pone como pongamos “yo me voy” y me como una
mandarina allg, enfrente de él y no le doy, eso él de unavez correy le dice “mire, mama se comio
una mandarinay no me compartié ami”. (C10:7:3-5).

De pronto si se llegdb un momento que no compartia, pero por culpa de los hermanos,
porque €ellos le sacaban mucho, entonces yo no les doy porque me quitan mucho y yo no papi,
comparta que yo pongo cuidado. “Ah, bueno, mami” (C18:7:13-15).

En este caso € nifio modificd su conducta de compartir, ya que habia tenido resultados no
tan positivos en la medida en que los otros se aprovechaban de su condicion, haciendo un juicio
frente a pro y contra de compartir. A pesar de que el compartir es una accion considerada por €l
grupo como correcta para la convivencia, €l juicio del nifio se orienta frente alos resultados de su
conducta en situaciones particulares, en este caso con sus hermanos, siendo necesario gque se

avale la conducta por una autoridad, su mama, quien lo motivaaredizarlay regularla

Se reconoce la voluntad de usar la razén, argumentar sobre lo correcto y lo incorrecto,

situaciones queinvitan a didlogo, lacomprensién y a intercambio constructivo de razones.

Anoche, le llevé una chocolatina a Mairay me fui alatienda atraer unas cosas que me
faltaban, unaleche deslactosada para mi mami y ella se la comid. Cuando Ilegué, me dijo “mami
tl me vas a pegar”, YO “pero ¢por qué nena dime que pasd?’, “regdlame la chocolatina que es
de Maira”, dijo “mami no te digo porque ti me vas a pegar”. “Pero mami, dime ¢gqué hizo, qué
paso?, entonces se fue, se empiyamo se metié en la camay se acosté a dormir (...) Ella sabia
gue hizo ago que no debia hacerlo porque eso no era de ella, le dije “mami, es que eso no era
tuyo, eso es de Maira por favor entrégamelo”, entonces fue mas facil meterse en la cama y
taparse con su cobijay quedar dormida, pero entonces ella sabia que no estaba bien |o que habia

hecho porque en e momento que le digo “mami, eso no estuyo...” (C17:5:26-30,34-37).
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Este relato es muestra de como la nifia diferencia lo correcto de lo incorrecto. Una vez
reconoce gue su accion no fue adecuada, anticipa que puede tener consecuencias manifestadas al
decir “mami, tG me vas a pegar”. Entre tanto, la cuidadora intenta generar la reflexion ante lo
ocurrido, permitiendo el didlogo y la comunicacion con la nifia, sefidlando el por qué esta mal su
accion y, en este caso, empatia, que seria € invitarla a reconocer a su hermana como afectada.

Sin embargo, la reaccion de la nifia es evitar la consecuencias de su actuar.

En las practicas deliberativas se encuentra que el sujeto debe elaborar nuevas respuestas
ante la duda a haber realizado la reflexion sobre una conducta o una situacion dilematica,
teniendo gran importancia el argumento correcto e incorrecto y quien realiza las practicas debe
adaptar de manera coherente aspiraciones morales propias con las aspiraciones morales de la
sociedad a la que pertenece. En e siguiente caso se presenta una situacion en la que la madre

promueve gue el nifio racionalice la accion, € motivo, y proyecte una consecuencia.

Pues por lo menos en mi caso, yo soy sola, cuando |os nifios hacen algo, de pronto algo
indebido, entonces eso no se hace, € motivo, € por qué estd mal hecho, “vea que eso no esta
bien para una vida de aqui en adelante si te acostumbras a eso”. Bueno, depende de lo que ellos
hagan (C18:1:11-13).

Hay situaciones en donde los nifios y nifias logran realizar un juicio frente a lo que esta
bien o estd mal, realizando parte de la practica de deliberacion. Una vez reconocen la accion

como inadecuada solicitan una reparacion desde su experiencia.

Cuando el papa regaia a la mamita, entonces... “papi ¢por qué la tienes que regafiar?...
dile, dile que te disculpe”. O sea, solo que dla le pida disculpas, entonces, uno dice. S estoy
fallando (C4:5:34-36)

En alguna ocasion yo lo grite, entonces mi mamé lo apreté muy duro y a él no le gusto,
entonces dijo, “mami regafia a Martha”, porque le dice Martha a mi mama, é no le dice abuela, ni
mami, a mi es la tnica que me dice mamé, entonces me dijo “mami regafia a Martha”, entonces,
“Martha eso no se hace, no vuelva a hacerle eso a nifio”. Y me dijo “No, mami, asi no se hace, se
hace ]IMARTHA, ESO NO SE HACE!” en un tono tenaz (C5:4,5:36-3).
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Las practicas de deliberacion requieren que e sujeto logre establecer un juicio y, en
consecuencia una accién, a partir del conocimiento de la situacion y del andlisis de pros y
contras. En este caso, podriamos pensar que € nifio est4 solicitando la respuesta de la autoridad
de acuerdo alo que é asume como inadecuado (lo apreté muy duro), y busca una sancién que

repare su malestar.

En los relatos de |os cuidadores no se evidencian con frecuencia situaciones en donde |os
nifios presenten précticas deliberativas. Sin embargo, son sus cuidadores quienes toman la
iniciativa de orientarlos frente a las acciones y favorecer de alguna manera la aparicién de estas,

como laracionalizacion de la accion, la comprension de las mismas'y, en el caso, lareparacion.

Estd muy enfocaday ella sabe qué es € bien, apesar que estd muy pequefiita ella sabe qué
estamal y qué esta bien, y ellalo pregunta, a veces no lo tiene claro, “mami ¢esta mal esto 0 esta

bien? Dime”. Y entonces miramos aver como hacemos parareparar y asi ha pasado (C2:1:40-42).

En resumen, en & grupo de nifios y nifias las précticas de deliberacion no son muy
frecuentes, tal vez debido a que los nifios y nifias de esta edad se orientan mas a aprendizaje de
los comportamientos adecuados relacionados con su bienestar y con o que socialmente esperan

sus cuidadores, asi como su grupo o sociedad.

Si se presentan reportes de peguefios eventos en casos aislados nombrados anteriormente,
en donde la constante son las acciones y herramientas de los cuidadores para la reflexion,

entendimiento y cambio. Sin embargo, no son abundantes este tipo de précticas de deliberacion.

3.2 Practicas Sustantivas

L as practicas sustantivas conllevan areadlizar acciones desde las creencias, preceptos, valores que
tienen los seres humanos en cuanto a las conductas y las decisiones que deben tomar frente a

situaciones cotidianas y las formas de convivencia con los otros. Por consiguiente, estas acciones
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siempre seran rutinizadas y ensefiadas mediante |a repeticion de habitos considerados correctos
por los miembros de los grupos sociales. Estas practicas buscan adoptar mejores conductas para
el propio bienestar y de los que lo rodean, siempre encaminadas a lo que la sociedad misma
considera excelencia.

Comportarse bien es como no salirse de los parametros comunes de convivencia
(C17:4:13-15). Un comportamiento adecuado es e seguimiento de limites, normas y reglas.
(C5:4:1). Portarse bien es cumplir con las normas que a él le ponen, seaen lacasao en € colegio,
donde é esté siempre habrdnormasy portarse bien es que é |las cumpla. (C6:3:20-22)

Estos gjemplos evidencian que los cuidadores entienden por un comportamiento bueno
aquellas acciones que no se salen de los parametros de convivencia dentro de la sociedad o
cualquier otro grupo. Las practicas sustantivas requieren que el sujeto tenga comportamientos
virtuosos ademas de seguir normas de comportamiento y convivencia. Dado |o anterior, para
comprender e interpretar las practicas sustantivas se hard un andlisis respecto de précticas de

virtud y practicas normativas.

3.2.1 Préacticasdevirtud.

Como se menciond en el marco tedrico, las practicas de virtud estén referidas y encaminadas ala
excelencia del ser humano, son las acciones que realiza € sujeto de acuerdo a unos criterios
considerados como correctos por un colectivo, lo cual encamina hacia la virtud. Entre tanto, “las
virtudes son cualidades que predisponen a comportarse de acuerdo a criterios o a valores” (Puig
Rovira, 2003, pag. 212), valores gque son establecidos por cada familia, muestra de ello, se ve en
lo que cada cuidador considera qué es un comportamiento bueno, comportamiento que puede ser
modificado segun la situacion pero siempre e grupo familiar considerard como correcto, es

decir, virtuoso.

Portarse bien es cuando € comportamiento esta dentro de lo permitido y estén dentro de
las normas de convivencia que deben regir un hogar, portarse mal es cuando va en contravia de

esas hormas y que interviene en la conducta de |os demas integrantes de lafamilia. (C13:3:12-14)
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Portarse bien es respetar a la sociedad, respetarse a ella misma valorarse y valorar alos
demés, portarse mal es cuando comete un error 0 hace mal, bota la basura o no me hace caso, 0

miramal, eso es portarse mal también. (C2:4:8-10)

Dentro de estas respuestas, |os cuidadores entrevistados evidencian que €l portarse bien es
un comportamiento virtuoso a relacionarlo con la teoria planteada, cada cuidador define que un
buen comportamiento es estar dentro de los parametros que da la sociedad y 1a misma familia,
teniendo en cuenta como factor de importancia € respeto por si mismo y por los demés. El
comportamiento no virtuoso es € ir en contra de ese respeto y pardmetros de convivencia dentro

del grupo.

Es clave mencionar que las préacticas de virtud estan condicionadas a la repeticion, claro
estd que estas “aunque deben actualizarse con frecuencia, tiene una cierta estabilidad o
durabilidad” (Puig Rovira, 2003, pag. 211), es decir, deben reformarse cada tanto acorde con €
cambio de los contextos pero siempre guardan la esencia de la creencia del grupo social. Esto es
evidente cuando vemos gque los cuidadores tienden a cultivar los valores y a considerar las
précticas de virtud tal como fue la costumbre por parte de sus padres, por tanto, “el canon
establecido de cada practica depende de la tradicion pedagogica de cada contexto” (Puig Rovira,
2003, pag. 217), no sin dgar de lado la costumbre misma y la continuidad de précticas

consideradas correctas, oportunas y efectivas.

En € gercicio como madre, me he dado cuenta que uno repite las secuencias que vivié en
su propia casa, desde las palabras que nos dicen nuestros papas hasta las acciones que hacian las
repite uno constantemente con los hijos y de hecho uno o hace ya sin conciencia. Por gemplo, mi
mama me decia “lo que se quedo, se quedd” y cuando salimos de la casa yo le digo exactamente
lo mismo alos nifios, yasi salimos para el colegio “lo siento, 1o que se quedd se quedd” y no solo

con ellos, con mis estudiantes también 1o hago. (C14:1: 22-27)

El fragmento anterior reafirma que siempre habra un sujeto con experiencia poseedor del
saber que indica la direccién en la que se encuentra € bien, por tanto, se encarga de transmitir

sus conocimientos, de mostrar e inculcar habitos por el hecho de repetir una forma de ensefianza
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haciendo que perduren dentro de un mismo grupo social, sin olvidar que | as préacticas deben tener
una evolucion acorde con e contexto sin la pérdida de su esencia. Entonces, una practica de
virtud adquiere sentido al interior de la comunidad (familia) que acoge y conduce a sujeto moral
(hijos) (Cortina, 1996)

Al momento de querer formar un sujeto moral, la comunidad llega a unos acuerdos
respecto de cdmo hacerlo basdndose en saberes que conducen alaexcelencia. Es asi como dentro
de una familia, considerada el nlcleo de la sociedad, €l jemplo que dan los sujetos integrantes
de esta a sujeto que inicia es de suma importancia, pues este es el modelo a seguir que tiene a
primer alcance. En una préctica de virtud la modelacién y la imitacién de comportamientos
virtuosos conllevan ala précticamoral ya que estas acciones son puntualesy fortalecen el actuar
del sujeto.

Para que ellalo haga tenemos que darles € g emplo, porque s nosotros hacemos algo dla

lo va a seguir, porque ellas son muy... hacen todo lo que uno hace. (C4:3:32-35).

La orientacion que uno le da y € gemplo, porque digamos algo que é hijo va
aprendiendo es ver de sus padres su comportamiento y su forma de ser, porque si uno es honesto,
es responsable, leal, entonces ellos aprenden 1o mismo, aprenden a veces sin necesidad de uno
estarles replicando aprenden de esas formas de familia de unidad (C12:1:24-27).

Es un nifio muy tierno, me imita a mi absolutamente en todo, juega muchisimo, es muy
carifioso conmigo, es demasiado carifioso y es muy concentrado en sus cosas, cuando hace algo se

concentray hasta que no termine no lo deja de hacer (C13:1:28-30).

Las practicas de virtud conllevan reflexion y deliberacion. Por tanto, €l sujeto moral
puede presentar un comportamiento ocasional e inesperado pero dentro de los parametros
establecidos en €l grupo social, basado en la comprension de la situacion y en € juicio moral, €

cual debe reflgar imparcialidad y equidad.
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Si, él lo recoge todo, todo, digamos para la basura 'y antes le dice a uno, digamos cuando
lo ve a uno botar un papel asi para suelo, é le dice “mam@, recoja € papd y a la basura”.
(C10:9:10:1-2)

El se pone bravo porque yo le ensefié que por favor y que gracias, entonces si yo le pido
algo y no le pido por favor y gracias entonces dice “por favor y...” Entonces asi como yo le
ensefié asi es, e exige por favor y gracias, prohibido decir chino, é le dice, uno chino, y dice,
““como yo soy Santiago, no soy ningun chino” (C9:7:14-17).

El anterior giemplo evidencia como e nifio reaccioné ante un comportamiento de su
cuidadora, comportamiento que no esta dentro de los parametros de convivencia del grupo a
cua pertenecen. El nifio pudo haber realizado una reflexion e inmediatamente asintio que €
papel debia recogerse, mostrando que las normas primero deben cumplirse y son para todos. En
este caso, la accion reflexivalahizo la cuidadora

Ahora bien, los comportamientos que son considerados virtuosos provienen de la
sociedad, de los pequefios grupos que la conforman. La virtud es una cualidad de excelencia que
debe favorecer no solo a individuo sino a grupo del cua es integrante, dicha cuaidad esta
presente en los hébitos cotidianos de los sujetos, por tanto, “las virtudes no se refieren a
cualquier excelencia, sino a aquel conjunto de cualidades que deberiamos poseer para ser en

realidad plenamente humanos y para formar sociedades igualmente humanas” (Puig Rovira J. ,
2003, p&g. 211)

Bueno portarse bien desde €l punto de vista de mi crianza, es cuando uno hace caso, 0 sea,
lgjos de o que hayan mandado a hacer. Si uno hace rdpido un mandado, si uno esté pendiente que
de... te dijeron esto y 1o hace de una vez. Y portarse mal implica, cuando usted desobedece
entonces, le dijeron que no vaya y usted va derechito para all4, por ahi va la situacién. Pero
bueno, eso es de la parte de la crianza, si |0 hablamos ya desde una parte méas madura, yo entiendo
por portarme bien aguella situacién de valores que implica seguir unas leyes en una sociedad que
no le hagan dafio a nadie y si o hacemos pues mal, seria ya todo o contrario donde ya tu estés

interrumpi endo o perjudicando fisica o moralmente a una persona. (C14:3:17-24).
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Este fragmento reafirma la significacion que tiene un comportamiento virtuoso dentro de
un contexto, pues una cosa es lo que entiende la mama a partir de su experiencia como hijay
otra, no muy diferente, la que tiene como madre y sujeto integrante de la sociedad. Esta segunda

consideracion puede jugar como una evolucion de esa préctica.

Hallamos que algunos cuidadores no dan la mayor importancia al bienestar colectivo
respecto de los hébitos y comportamientos. Sin embargo, consideran que un comportamiento
bueno es aquel que se reflgja en el cumplimento de acuerdos y sobre todo en los pardmetros

morales de cada sujeto.

Portarse bien no siempre es cumplir las normas, los reglamentos, tenemos leyes que
cumplir. Yo pienso que portarse bien es estar dentro de la mora y los pardmetros que uno se ha
fijado segun las metas que tenga en lavida. (C16:5:49-51)

Las cualidades de excelencia del sujeto se ven reflgjadas en sus actos y habitos, |os cuaes
pueden presentarse en ocasiones y pueden reflgjarse en rutinas. Estas no son la préactica en si
misma pero son un factor de importancia que las genera. Aqui se presenta la relacion entre los

niveles de intervencion que tiene una précticamoral, el nivel personal y €l nivel transversal.

Respecto del nivel transversal, vemos como las rutinas, entendidas como pautas de
comportamiento previsible, generan en e nifio patrones de excelencia en su actuar, teniendo
claro que e uso de larutina no busca un Unico comportamiento. Al contrario, la repeticion busca
activar en @ sujeto la reflexividad y la deliberacion ante situaciones particulares enmarcadas

dentro de los parametros adquiridos a través de la repeticion guiada.

El cumplimiento, las horas de su estudio, los momentos que debe estudiar, la hora de
amorzar, de desayunar, la hora de tomar sus alimentos, de ir a estudiar de cumplir, de que debe

llegar y ponerse hacer tareas, porque ya debe cumplir como una responsabilidad, estar como de...
pendiente de él. (C11:1:28-31)

En e fragmento es claro el objetivo del cuidador: “porque ya debe cumplir como una

responsabilidad”. Para muchos cuidadores |la responsabilidad hace parte de los comportamientos
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virtuosos, pero se adquiere mediante la repeticion de agunos habitos y mediante de la imitacion

gue haga €l nifio de los actos de sus cuidadores y sujetos presentes en su contexto.

Es clave recordar que las rutinas se presentan en otro nivel de intervencion de las
practicas, este es €l nivel transversal, estas buscan regular la conducta a interior de un grupo y

pautar la convivencia.

Hasta el momento vemos cdmo los cuidadores encaminan a los nifios y nifias hacia la
virtud valiéndose de las rutinas, de la imitacion y de la reflexion de situaciones cotidianas,
logrando asi la formacion del sujeto moral. Esta llamada virtud es traducida en las familias en
valores que tiene e grupo como tal y cada uno de sus integrantes, valores que son fortalecidos
mediante practicas diarias casi inconscientes (rutinas), en forma de imitacién de

comportamientos o précticas ocasionales.

E: ¢Cudles son los val ores fundamental es de su familia?

C3: El respeto, lahonestidad €l ser honrado, me parece que son los principales valores.
E: Y ¢como los promueve?

C3: Con gjemplo. (C3:5:37-43)

3.2.2 Précticas normativas.

Los cuidadores implicitamente le estan dando prioridad a la construccién y reforzamiento
de los valores como gje transversal en la formacion de los nifios y nifias, ya que conocen, de
alguna manera, que hay que direccionarlos por € buen camino. Esto se da de acuerdo con €

establecimiento, el cumplimiento y €l replanteamiento de la norma que edifique a nifio o la nifa

Es importante mostrar que las précticas normativas cimentan las conductas de los seres
humanos a través de la consolidacion de pautas, reglas, normas y principios que fundamenten en
el hacer y ser através de las acciones. Puig Rovira (2003) afirma que “la norma se aprende Unica

y exclusivamente con la practica”, es decir, la norma se hace evidente y veraz cuando se lleva a
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cabo en la cotidianidad. Las hormas se fundamentan por su préactica en situaciones determinadas

gue regulan el comportamiento.

Portarse bien es eso, que su semaforo siempre esté verde en su agenda, que se acueste
temprano, que coma todo, que se porte bien con su nana, que la respete, que siga siempre
pardmetro de conducta. Entonces, que siempre respeta a tus mayores, que venga y se quite la
ropay ladege en € lugar donde es la ropa sucia. Son cositas que son para ella que uno evallia en
€l dia, te portaste bien, te comiste todo y eso se cumple entonces se ha portado bien. (CP4.6,7:32-
2)

Teniendo en cuenta el gemplo anterior, se muestra que el cuidador lleva a cabo €l
desarrollo de las normas instauradas a través de la préctica continua ejercida por nifios y nifias.
Es decir, dentro de su cotidianidad y el quehacer diario, se va dando conductas que se forman a
través de la norma y llegan a verse rutinizadas. Sin embargo, es esencial que se cumpla para
garantizar que tanto los nifios y las nifias estédn haciendo bien su papel asi como los cuidadores ha
establecido buenos pardmetros que regulen la conducta.

Por consiguiente, para Puig Rovira, la norma tiene una reflexion moral; es decir, no se
trata de describir 1o que ocurre con las normas, sino de determinar cOmo deberian intervenir en e
comportamiento, cdmo se puede justificar su rectitud e incluso llegar a definir qué normas se
deberian cumplir en cada situacion.

Dado lo anterior, surge la naturaleza'y el sentido moral de las normas, que tiene en cuenta
tres aspectos diferentes: |o imperativo, lo apreciativo y lo descriptivo. El primero se refiere a
aquello gue se debe hacer o evitar, alo que esta permitido, alo que es obligatorio y alo que esta
prohibido.

Desayunar en la mesa, almorzar en la mesa... que no se puede comer en el cuarto,
organizar de pronto los juguetes de él cuando |os desorganiza. (C5:4:7-10)

Salir a la calle sola, no abrir la puerta, cosas que impliquen la seguridad de ella, no
prender la estufa, cosas que cubran su riesgo ella con su integridad. (CP3:3:28-29)
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En & hogar nosotros tenemos como regla que nadie se acuesta hasta hacer la oracién.
(C6:4:12)

Este tipo de normas forman inicialmente y prescriptivamente la conducta que se desea en
el nifio o la nifia. Se evidencia en los cuidadores que este tipo de normas predominan en sus
préacticas, siendo una constante en e grupo investigado con € fin de estandarizar una conducta,

consolidar el mandato y prevenir actos que generen inseguridad, riesgo, entre otros.

No obstante, es importante destacar que estas normas imperativas no aseguran su
cumplimiento y, en la medida en que se fijan conductas muy precisas, es mas sencillo transgredir
la orden. Por tanto, no estd mal establecer normas puntuales y concretas en determinados casos
para evitar consecuencias, 10 que es indispensable es que haya un constante seguimiento y
replanteamiento para estas normas y que su mandato sea comprendido, asumido y cumplido.

Con €l didlogo, si, nosotros estamos, mira mami saludar no cuesta nada, dar las gracias
por todo, asi sea un dulce que le dé a uno gratis, porgue o sea desde pequefiitos uno aprende. El
aseo, €l cuidar el planeta, mirar, no botar un papd a piso. (C4:5:45-47)

Continuando con las caracteristicas de las normas € aspecto apreciativo, consideralo que
€es correcto e incorrecto, 1o que se aprecia como bueno o malo en la manera de ser, comportarse,

pensar y sentir de las personas que los adoptan o reciben.

Portarse bien es cumplir con la responsabilidad que él tiene, y obviamente partiendo del
respeto, que él respete atodas | as personas que estan en el entorno que é esté. Por gemplo: aéd le
puede ir muy bien en e colegio académicamente, pero S tengo alguna queja en cuanto al
comportamiento o a respeto de é hacia alguien o hacia su comportamiento que fue malo, ahi hay
un inconveniente, entonces yo digo portarse bien es cumplir con las normas que a él e ponen, sea
en la casa 0 en € colegio. Donde é este siempre habra normas y portarse bien es que é las

cumplay portarse mal es que él no las cumpla. (C6:3:12-18)
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Algo en que soy muy estricta con €l, es el... no me puede traer absolutamente nada de los
comparieritos del colegio o si por algun motivo algun nifio le prestd é debe devolverlo a dia

siguiente a primera hora. (C3:2:32-34)

Y0 soy persona de que mientras no tengan clase, para su colegio, a que se quedan en la
casa, entonces no, responsables alla en su colegio, tengan que madrugar 0 no, para su colegio.
(C1:1:44-46)

Siguiendo los gjemplos anteriores, se evidencia que los cuidadores establecen claramente
patrones de respeto, honestidad, obediencia, humildad, responsabilidad y verdad dentro de las
normas que instauran en sus hogares, para que se lleven a cabo en todos los contextos donde €l
nifio o la nifia comparten. Asi pues, e aspecto apreciativo contribuye en la formacién del
individuo a través de normas, fortaleciendo los valores que se prefieren, que se requieren y que
se consolidan en cada uno de los entornos sociales y familiares del nifio o la nifia. Por tanto, €l
aprecio por las normas puede ser incondicional, en €l caso de las normas morales, por su caracter

valorativo, su fundamento se basa en acciones correctas e incorrectas.

Por ultimo, €l aspecto descriptivo de las normas se refiere a hecho que reflga las
regularidades de los comportamientos de un grupo social, es decir, definen los modos de ser, de
pensar, de actuar y de sentir mas frecuentes. En o que refiere ala norma es posible que su valor
esté dado por el sentido que le otorgue € sujeto, a pesar de estar dadas por los ideales frente al
comportamiento y bienestar de un grupo, y pueden ser evaluadas por los mismos sujetos de
acuerdo con su postura frente a ellas. Es importante tener en cuenta que, frente a su relacion con
lamoral, la norma debe ser establecida por un grupo o la sociedad y debe tener mayor fuerza que

el individuo para que sean acatadas por € bienestar de todos.

Y o refuerzo mucho a Juan Camilo cuando €l me dice, “papi hoy me ensefiaron que tengo
que decir gracias 0 si sefiora”’, entonces eso |0 reforzamos, el saludar siempre que se llega a una

parte. Siempre lo reforzamos asi sea agui en la camajugando. (C13:2:31-33)

En e anterior gemplo se muestra que las normas captan y formulan los comportamientos

mas habituales que la sociedad desea y considera agradable, correcto y bueno. Sin embargo, es
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importante aclarar que la sociedad no siempre predetermina la norma establecida de acuerdo con
los valores que se fortalecen en ella. Se considera que la norma se debe realizar para cumplir con
los pardmetros que la misma sociedad ha implantado, pero constantemente estas normas son
evaluadas en su cumplimiento por la misma sociedad, viendo y reconstruyendo tanto lo bueno y

malo en su desarrollo.

Por consiguiente, las normas imperativas son mandatos que sirven para regular la
conducta humana, |as apreciativas son ordenanzas que expresan valores o0 que permiten un juicio
evaluativo y, por ultimo, las normas descriptivas son preceptos evaluables que suelen conciliar

un amplio respeto social, o al menos aspiran a alcanzarlo.

Por otra parte, Puig Rovira (2003) dice que “aprender la norma por su uso” (pag. 239) se
encuentra relacionada con e saber hacer, porque en este sentido, refiere que € conocer la norma
no obliga a cumplirla, o saber como usarla, pero a usarla se amplia la posibilidad de aplicacion
de la misma, lo que permite que se pueda aplicar a cada situacion particular. En esta forma de
aprendizaje de la norma por € uso existe una influencia del contexto ya que dentro de é se

practica.

Repetimos constantemente [o de hacer caso, tanto en casa como en € colegio, todo adulto
gue le hable tiene que respetarlo, se repite constantemente, yo creo que la repeticion, de estar
siempre “¢te acuerdas de lo que hablamos?” y hablar con él. (C14:2:22-24)

Se destaca la importancia de mostrar la norma en su aplicacion, aungue no siempre

garantiza que esta se cumpla en todo momento y cualquier lugar.

Para Puig Rovira, aprender la norma por su uso, muestra que la norma que se establece es
importante aplicarla y conocerla en todo sentido. No obstante, la formulacion de la norma en
ocasiones resulta insuficiente, siempre faltainformacion adicional para completar la direccion de

la conducta.
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Las normas se fijan de acuerdo con lo que se quiere mejorar, preestablecer y conservar,
entonces, los cuidadores de acuerdo con sus ensefianzas, determinan para ellos mismos las

normas que consideren necesarias e importantes.

Dado lo anterior, para que haya un complemento a las normas que se establecen y que se
logre su eficiente cumplimiento, Puig menciona que la norma se “aprende por la deliberacion y
la reflexividad” (Puig Rovira J. , 2003, pag. 243). Es decir, las normas son aprendidas por €
giercicio en la gecucidon y asume e error de la incorrecta accion, pero también se informa, se
dialoga y se reflexiona sobre ellas. Se delibera frente a la norma en la medida en que esta no se
cumpla o que no sea adecuada para el objetivo, de tal manera que a hablar de ella se conozca su

importancia o razén de ser.

Al redizar una reflexion frente a la norma se tienen en cuenta su significado, las
consecuencias de su ausencia y la importancia del respeto hacia ellas. Lo anterior es de suma

importancia paralograr latoma de conciencia frente alas normas.

Ser inquieto, porgue €l portarse bien no es sentarlos dejarlos quietos en un sitio, digamos
gue no se quede, que no moleste porque ellos son nifios y hay que saberlos entender, y ellos
dentro de su comportamiento, es no hacerle dafio a ninguno, no pegarle a los otros nifios, no
maltratarlos como siempre lo hace, es més bien compartir, para mi eso es portarse bien, ser

inquieto o estar digamos haciendo actividades, para mi esta dentro de su desarrollo. (C12:3:21-25)

Dado los anteriores gjemplos, los cuidadores comentan que nifios y nifias deben cumplir
cierto tipo de normas, no sélo como prohibiciones para prevenir situaciones de riesgo, sino que
su intencion va mas alla de obedecer. El cuidador hace referencia a que es esencial establecer una
norma que el nifio pueda cumplir. El comprende que por la edad los nifios son inquietos, juegan,
rien, se divierten, sin embargo, es importante educar para que esta libertad de esparcimiento se
de en espacios adecuados. Ademas, el cuidador manifiesta que la norma no se da como regla
impuesta, sino que se aprende a través del gemplo, es decir, € compartir, €l didogo y los
acuerdos que se dan, hacen que la norma llegue a cumplirse con eficacia sin inconvenientes y

excelentes resultados.
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Desde la reflexividad en e establecimiento de la norma, es importante como los

cuidadores muestran alos nifios y nifias el porgué esimportante realizar esas acciones.

A veces la nifia llega de la casa, y que le dijeron a tal nifio un sobrenombre, o algo asi.
Entonces ella se pone a decir eso, entonces le digo yo... ;ese es el nombre del nifo? “No, mami,
es gue todos le dicen asi”. “iEse nifio tiene nombre!, todo e mundo tienen un nombrey es por su

nombre, no por sobrenombres ni nada de eso”. (C1:1:18-21)

En e anterior giemplo se ensefia el valor del respeto a partir de una situacion que se daen
el colegio de la nifia. El cuidador muestra si esa es la manera de referirse a dicho nifio, a través
delareflexion y preguntaalanifia. En ese mismo instante la cuidadora corrige ala nifiay ensefia

laimportancia de respetar y llamar ala gente por su nombre.

Para finalizar, las practicas normativas contribuyen en la formalizacion de conductas. Su
establecimiento juega un papel importante porque depende & funcionamiento, gjercicio y feliz
término de la misma. Desde que se determina que esa es una horma es importante ver todo lo que
en elaimplica, la manera como se dice, su fin u objetivo, su prohibicion como prevencion, €
seguimiento que se le da, la correccion que se lleva a cabo en caso de incumplimiento, su

rutinizacién y la evaluacion de que esta norma que se establecio si se cumplio y se aprendio.
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4. Conclusiones

Las précticas morales entendidas como las acciones que se presentan en € desarrollo y
proceso de socializacion del ser humano, se gjecutan en la cotidianidad por los integrantes de la
familia, para e caso particular los cuidadores, dado que realizan acciones a partir de sus
costumbres, valores, creencias y habitos, entre otros, establecidas por la cultura en la cua se
encuentran, promoviendo asi conductas virtuosas adecuadas para la convivencia dentro del
entorno social. Son “un curso de acontecimientos culturalmente establecidos que permite
enfrentarse a situaciones que desde el punto de vista moral resultan significativas, complegjas o
conflictivas” (Puig Rovira., 2003, pag. 130). Es dentro del grupo familiar en donde los nifios y
nifias a temprana edad se ven expuestos a diferentes situaciones son orientadas por las figuras

mas cercanas, es decir |os cuidadores, para su adecuada resolucion.

Algunos cuidadores de nifios y nifias de grado preescolar de la IE Fonqueta en Chia,
refieren conductas morales en sus hogares, las cuales se crean con los nifios y nifias através de la
comunicacion intima, las acciones, rutinas, habitos, € establecimiento de normas y reglas,
ademas que pretenden que los nifios y nifias se formen, cumplan y construyan modelos de
obediencia, respeto, responsabilidad y honestidad entre otros valores, que se consideran como

fundamentales para €l adecuado crecimiento desde lamoral segun los entrevistados.

Dichos model os favorecen € desarrollo de la personalidad moral de nifios y nifias ya que,
al momento de enfrentarse a situaciones inesperadas, pero relacionadas con vivencias anteriores,
logran rutinizacion de sus actos a partir de la participacion, éxito en sus respuestas y aprendizajes
y actuar de una forma adecuada y aceptada socialmente, cumpliendo |as expectativas orientadas a
la construccion de personas que aporten a desarrollo de la sociedad.

Los cuidadores en € gercicio de la educacion moral de los nifios y nifias, se preocupan
por generar conductas apropiadas o esperadas frente a lo que ellos consideran como correcto,
orientando acciones 0 comportamientos que son buenos y deseables para ser imitados e

interiorizados. En las situaciones en las cuales € nifio o nifia no actlia de acuerdo alo esperado se
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encuentran posturas en donde se orienta a partir del modelamiento o se direcciona a la reflexion
del mismo ala espera de una respuesta adecuada, llevandolo ala evaluacion o reconocimiento de
las consecuencias: “El juicio moral es una capacidad que dirige el conjunto de lavidamoral, y de
un modo muy especial e comportamiento o0 accion moral. Se trata, pues, de establecer una
relacion entre juicio y accion moral, de manera que pueda decirse que pensar correctamente
conlleve a actuar de igual modo” (Puig Rovira J. , 2003, pag. 29). Asi pues, se favorece €
desarrollo de la concienciamoral en lamedida en que el nifio o la nifia, através de los espacios y
las orientaciones brindadas por los cuidadores, hacen consciente el acto y asumen las
consecuencias del mismo tomando decisiones frente a la modificacion o no de la conducta,
desarrollando autonomia para decidir moramente lo que es bueno o malo. Los nifios van
reconociendo en su cotidianidad que es conveniente, bueno y apropiado en sus acciones para si

mismo y con los demés.

Los cuidadores reportan que los nifios y nifias realizan comentarios reflexivos respecto de
actuaciones redlizadas por ellos. En este sentido, demuestran e éxito de la préctica en el
desarrollo moral ya que € nifio o la nifia logran hacer juicios morales frente a las actuaciones
consideradas no virtuosas 0 no aceptadas, al ser capaces de cuestionar o0 hacer una exigencia a
cuidador de acuerdo a su aprendizaje. Esta reflexion tiene una doble funcion, ademas de
favorecer e juicio mora del nifio o nifia, € carécter dinamico y cambiante de la practica permite
gue a partir de la observacion o reflexion del nifio, € cuidador actualice la misma.

Es importante resaltar que los cuidadores presentan interés por inculcar y establecer
valores para que los nifios y nifias adquieran habitos esenciales a través de su trayectoria de vida,
asi como rutinas, comportamientos adecuados que consideran parte de la mora en la familia.
Refieren que este aprendizaje se da a través del gemplo, de la comunicacion eficaz, del
seguimiento de la norma, de las rutinas establecidas y de los actos que permiten la reflexiéon en
cada accion, pensamiento y actitud, lo que se traduce en précticas morales en la escuela, practicas
morales procedimentales y sustantivas de acuerdo ala categorizacion que hace Puig Rovira.

Vale la pena sefidar que, a pesar de encontrar varias acciones que favorecen el desarrollo

de la préctica moral, los cuidadores consideran que es el gemplo la forma més adecuada o
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importante para la transmision de valores, refiriendo la necesidad de ser coherentes con lo que se
exige a nifio y lo que ellos hacen, desde e seguimiento de lanormay de las rutinas establ ecidas.
Sin embargo, se identifican tres grupos de cuidadores: 1) Cuidadores gque logran reconocer
equivocaciones 0 inconsistencias en sus actuaciones modificandolas, 2) Cuidadores que solo
alcanzan la reflexion pero no un cambio. 3) Cuidadores que no reconocen sus propias faltas

mostrando autoritarismo y no permiten el didlogo con los nifios y nifias.

Una constante de |os cuidadores, dentro de las acciones para transmitir valores alos nifios
y nifias, es e encuentro personal en donde, mediado por € didlogo, expresan sentimientos,
emociones, inconformidades y gratificaciones que favorecen el desarrollo de larelacion afectiva,
de habilidades personales o talentos, € autoconocimiento, la autorregulacion, entre otros, que
son importantes para el desarrollo de una préctica de reflexividad, favoreciendo su crecimiento

personal.

Asi mismo, este didlogo g ercido como una préctica media la reflexion frente a conductas
0 respuestas que se presentan en diferentes situaciones por |as cuales se interesan los cuidadores
por guiar, fortalecer y cristalizar, teniendo en cuenta su consideracion como actos virtuosos. En
los casos de conductas o respuestas inadecuadas €llos buscan no solo la correccion, sino que los
nifios y nifias aprendan a evaluar sus acciones y reconozcan las consecuencias en relacion con

ellos mismos y con los demés, |o que da paso a las practicas de deliberacion.

La deliberacion se da unicamente luego de una reflexion sobre una accién conflictiva,
pues a partir de esta € nifio o la nifa, quien fue guiado por e cuidador, deben realizar acciones
reparadoras pensando en tener una correcta convivencia dentro de la familia. Por gemplo, a
pedir perddn, luego de cometer unafalta con alguien, € nifio o la nifia entiende que su accién no
fue adecuada ya que afectd a otros y, de esta manera, realiza una accion reparadora la cual se da
a partir de una reflexion sobre su actuar para posteriormente tener un cambio que favorece la
interiorizacion de la necesidad de actuar en concordancia con las normas establecidas y

aprendidas a partir de la cooperacion de todos los miembros del grupo.
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Los comportamientos considerados virtuosos son aquellos que los cuidadores interpretan
como conductas buenas y adecuadas. Reflgjan el cumplimiento de las normas, €l respeto por €
otro, la reflexion sobre el propio actuar de los nifios y nifias. Inicialmente generan reflexiones
propias porgue resultan afectados ellos mismos o las personas mas cercanas, mas no porque
afecten a otro. Este tipo de reflexion frente a otro es una accion guiada u orientada por los
cuidadores quienes |o hacen con € objetivo de que € nifio o la nifia mas adelante logre entender

laimportancia de no afectar alos demaés, lo interiorice y o forme parte de su diario vivir.

Es tarea de los cuidadores € trabajo cooperativo para la transmision de valores y la
formacion del sujeto moral, ya que son las personas que estdn en mayor contacto con los nifios y
nifias a esa edad, quienes en primerainstancia aprenden aimitar y luego si areflexionar. Primero
se actla, por tanto se afirma que los valores en los nifios y nifias son fortalecidos a partir de la
repeticién. Se encuentra que la repeticion de acciones como € cepillado de dientes, la
organizacion de los elementos para € colegio, € horario para hacer las tareas, son rutinas
establecidas por los cuidadores que finalmente se convierten en habitos que promueven valores
como laresponsabilidad, el autocuidado, € orden, entre otros.

Las précticas morales normativas se consolidaron como las de mayor ocurrencia en la
cotidianidad de los cuidadores, los nifios y nifias, manifestadas en la norma misma y en la
imposicion de rutinas o habitos como obligatorios, como normas establecidas en gran parte por
los adultos como indispensables para la convivencia. Se podria relacionar lo anterior con €
carécter normativo del contexto en donde e ser humano en su actuar cotidiano, donde debe
cumplir normas establecidas socialmente las cuaes se repiten y se convierten en rutinas, habitos
y solo en algunas ocasiones se logra reflexionar sobre su intencion y funcionalidad. Si aumenta
la reflexion sobre la norma se refuerza la autonomia en los miembros de la sociedad sin

desconocer o infringir la norma.

Dentro de las acciones que redlizan los cuidadores estan las normas, que son
fundamentales para la consolidacion de conductas adecuadas y correctas. En su formulacion se
encontrd que la mayoria de ellas se establecen para controlar la conducta del nifio o la nifia, para

prevenir riesgos y formalizar valores como la obediencia, el respeto y la responsabilidad. La
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mayoria de estas normas se cumplen de acuerdo al contexto. En ocasiones no son asumidas
siempre por nifios y nifias, sino simplemente 1o hacen porque es algo prohibido u obligatorio.
Cuando se incumple una norma, en algunos casos, se muestra que dentro del pensamiento que
puede tener un nifio o nifia, se genera un acto reflexivo a mostrar arrepentimiento por lafata de
cumplimiento de esta, lo que favorece de alguna manera que nifios y nifias, a través del
cumplimiento de dichas normas, formen un caracter consciente de las practicas buenas en su

guehacer diario.

Hay otras normas que apuntan mas a la formacién y consolidacion de valores y practicas
morales, y son agquellas en la que los cuidadores realizan € mandato teniendo en cuenta que es
esencia que € nifio o nifia comprenda la norma no solo para cumplirla sino también para
interiorizarla. Es decir, la norma debe ser comprendida como patrén elemental sobre su actuar
diario en todos los contextos. En € andlisis de las normas que se aprenden por reflexividad y
deliberacion se evidencio que los cuidadores parten del didlogo, que da paso a la reflexion para
entender la norma y su importancia; también, cuando es incumplida se delibera para establecer

formas de convivencia que garanticen de ella su efectividad.

Para que las normas Ileguen a una apropiacion y un entendimiento efectivo, se requiere
que los cuidadores establezcan patrones claros de comunicacion con los nifios o nifias, es decir,
gue haya coherencia entre la orden o exigencia para que conlleve a la practica moral: la manera
como se solicita, €l tono de voz, la expresion corporal, entre otros, son claves para su
cumplimiento y seguimiento oportuno. Son las pautas las que pueden instituir los cuidadores para
gue las normas se aprecien y se cumplan por su sentido. Por tanto, la préactica moral en la
normatividad se da a través de esta comunicacion efectiva, la relacion entre cuidador y nifio o

nifia mostrando su justificacion y reflexion.

Entendiendo la escuela como un espacio de socializacion de los nifios y nifias
encontramos que las practicas morales, segun lo planteado por Puig Rovira (2012), intervienen
en cuatro niveles. personal, transversal, curricular e institucional. Dado lo anterior las préacticas
morales se pueden extrapolar alafamilia, como primer espacio socializador de los nifios y nifias,

se presentan en los dos primeros niveles, € nivel personal en € cual las actuaciones se centran en
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los encuentros caraa caray en las reflexiones sobre si mismo; y en € nivel transversal sereflgan

en €l establecimiento de normas, rutinas y acciones ocasionales.

Gracias a la conciencia que tiene cada ser humano, que es la que redliza juicios de valor
moral sobre sus propias conductas y las de los demas, ésta ha permitido determinar € cémo y

cuales son las decisiones que se deben tener parala crianza de los nifios y nifias.

La sociedad se rige con frecuencia por la normay su repeticion sin reflexionar sobre la
importancia o e objetivo de la misma. Asi mismo ocurre con los cuidadores de la |E Fonquetd,
guienes manifestaron un mayor nimero de practicas normativas las cuales segun este caso
favorecen la adquisicion y fortalecimiento de valores considerados por ellos importantes dentro
delafamiliay la sociedad.

Los postulados tedricos de Puig Rovira, ha permitido comprender las précticas morales
que redlizan los cuidadores de los nifios de preescolar de la IE Fonqueta reafirmando que la
construccion de un sujeto moral es una estructuracién que se da en la familia, con la
corresponsabilidad de la sociedad y la influencia del contexto del que forman parte los nifios y

las nifias.

Al ser la familia ese primer espacio en donde los nifios y nifias experimentan
intercambios e interacciones sociales, es ali en donde se deben establecer acciones para cuidar,
educar, amar alos nifios y nifias; es la primerainstitucion fundamental de la sociedad, siendo esta
Ultima una de las instituciones que aporta a desarrollo y mantenimiento del bienestar de la
familia.

Ahora bien, en algunas ocasiones las acciones de |la familia pueden estar equivocadas o
mal encaminadas y es aqui en donde se deben generar estrategias desde la sociedad y las
instituciones dando cumplimiento a lo establecido en la Constitucion Politica de Colombia: “El
Estado y la sociedad garantizan la proteccion integral de la familia” (Asamblea Nacional
Constituyente, 1991, pag. art 42). En esta medida, se deben plantear acciones encaminadas al
fortalecimiento de la familia, en especial de los cuidadores en la busgueda de alternativas o
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estrategias para la trasmision de valores a los nifios y las nifias; desde € reconocer que su
giemplo es e principal medio para el aprendizaje de valores en los nifios y nifias, |a lectura de
emociones, sentimiento y necesidades hasta la reflexidn sobre su propio hacer con la posibilidad
de cambio o transformacion de la préctica, 10 que se traduce en la consolidacién de las précticas

morales en lafamilia.

4.1. Recomendaciones

La investigacion realizada con la poblacién de la IE Fongueta permite que sea alli mismo
puestos en préctica los hallazgos encontrados para el fortalecimiento de la familia en précticas
morales que repercuten en €l desarrollo moral o formacion socia de nifios y nifias de preescolar
en lainstituciéon con miras a un proceso formativo integral, vinculando alafamiliaen € proceso
educativo para favorecer la conciencia de su corresponsabilidad en la educacion, su funcién

como cuidador y el reconocimiento de sus préacticas en la cotidianidad.

Dado lo anterior, se considera necesario que la institucion se fortalezca desde su escuela
de padres realizando intervenciones estratégicas que contribuyan a desarrollo de las préacticas

morales en lafamilia, através de las siguientes recomendaciones:

1) Darle paso al didlogo orientado dentro de la familia: es importante que la familia y
cuidadores en sus acciones manifiesten con argumentos racionales € sentido de las
mismas, no orientado a un aspecto tedrico, sino a fundamentarlas, explicarlas y
justificarlas, favoreciendo la comprension de larealidad, la posibilidad de que a partir de

esto el nifio reflexione y asuma una postura frente ala accion que se desarrolla dentro del

grupo.

2) Tener presente que €l nifio debe ser guiado en todo momento, no solo en la gecucion de
acciones 0 respuestas sino también en su reconocimiento, emociones, sentimientos,
desarrollo de habilidades y talentos, lo que fortalecerd su construccion personal, e

identidad como sujeto social.
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3) Determinar lo que se quiere ensefiar a los nifios y como ensefiarlo. Esto encamina a los
integrantes del grupo familiar y cuidadores a realizar un trabajo cooperativo teniendo en
cuenta unos objetivos considerados correctos por ellos mismos y por la sociedad, lo cual
favorece la construccion del ser humano. El logro de estos objetivos parte del
establecimiento de rutinas y habitos, siendo tarea de los cuidadores comprenderlos como

parte de las acciones que forman valores para que los nifios y nifias las interioricen y

apliquen.

4) Orientar e conocimiento de la norma desde su objetivo y funcionalidad, permitiendo que
el nifio entienda la importancia de la norma y participe en el establecimiento de estas,
favoreciendo un adecuado cumplimiento.

5) Establecer coherencia entre €l decir y €l actuar. El actuar de los cuidadores e integrantes
del grupo familiar cobra valor por la practica definida como la accion misma. Este es un
factor de suma importancia ya que los nifios y nifias imitan dichos comportamientos
asumiéndolos como aceptados y adecuados socialmente sin importar que en ocasiones

estos no sean coherentes con lo que se esperadel nifio y nifia como sujeto social.

Para finalizar, se resaltalaimportancia de incentivar estas pautas que van encaminadas al
mejoramiento de las précticas morales empleadas por los cuidadores con € fin de desarrollar
conductas virtuosas, contribuyendo significativamente a bienestar del nifio y la nifia en la
busqueda de la felicidad, en la medida en la que se promuevan valores que favorezcan su

adaptacion y aceptacion social, 1o que beneficia la construccion de una sociedad méas humana

De acuerdo a los hallazgos, esta investigacion es de gran importancia debido a su
temética ya que contribuye a fortalecimiento y desarrollo social, no sdlo de la poblacién
estudiada, sino que a través de esta también se podrian beneficiar otras familias colombianas en

latransmision de valores alos nifios y las nifias.
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LaMaestriaen Desarrollo Educativo y Social  contribuye en los campos investigativos de
la realidad social abarcando multiples tematicas que requieren un seguimiento continuo y la
implementacion de estrategias que resuelvan los hallazgos encontrados. Para este caso la
comprensién de las précticas morades en la familia desarrolla un concepto propio de

interpretacion ya que propende por el mejoramiento continuo y oportuno en la educacion moral.

Para ello, es esencia que los investigadores continten en € estudio de las précticas
morales empleando diversas técnicas para profundizar y conocer otros casos que permitan dar
una mirada holistica frente a las practicas en la familia, con € fin Ultimo de poder

fortalecer la sociedad para€l bienestar delosnifiosy las nifias.

Uno de los retos que suscita lainvestigacion es que este proceso de fortalecimiento de las
practicas morales en la familia se considere no s6lo como una responsabilidad, escuela
cuidadores, o cuidadores-investigadores, sino como un proceso que vincule a los diferentes
entes, Ilegando a una coordinacion intersectorial e interinstitucional que promuevan, ademés del
reconocimiento de las précticas morales como importantes para € desarrollo de los nifios y

nifas, lainclusion en los planes de desarrollo y atencion social.

Se plantea como estrategia en |las instituciones educativas €l fortalecimiento de la escuela
de padres, haciendo conciencia frente a la importancia del tema y sensibilizando en la
corresponsabilidad para la formacion en vaores de los nifios y nifias como seres humanos
morales y éticos, llevando a los cuidadores a actuar de una forma coherente a las necesidades
sociaes y los ideales de ser humano gue se tienen, lo cual favorece en los nifios y las nifias el
desempefio y la convivenciaen e medio escolar y social.
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Anexo 1: Modelo de consentimiento informado

Consentimiento | nformado
“practicas morales”

La presente investigacion es conducida por las estudiantes de Maestria en Desarrollo Educativo y
Socid: Diana Romero, Diana Méndez y Paola Garcia, de la Fundacion Cinde en convenio con la
Universidad Pedagdgica Nacional. La meta de este estudio es conocer cOmo se promueve la
educacion en el @mbito moral desde la casa, teniendo en cuenta la cotidianidad y las actividades
desarrolladas desde el hogar .

La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria, s usted participa en este estudio,
tendrd una conversacion a manera de entrevista con una de las investigadoras. El contenido de estas
sesiones se grabara (audio), de modo que se pueda transcribir después las ideas que usted haya expresado.
La informacién que se recoja sera confidencial y no se usara para ningun otro propésito fuera de los de
esta investigacion. Sus respuestas a la entrevista serén codificadas usando un nimero de identificacion y
por lo tanto, serdn andnimas.

Es necesario que tenga presente que si alguna de las preguntas durante la entrevista le parecen
incomoda, tiene usted el derecho de hacérselo saber a investigador o de no responderla, de igual manera
puede hacer preguntas sobre €l proyecto en cualquier momento.

L os resultados obtenidos en lainvestigacion seran insumo para el fortalecimiento de la escuelade
padres de la Institucion Educativa Fonqueta teniendo en cuenta que la FORMACION EN VALORES DE
LOSNINOSY NINAS EN EDAD PREESCOLAR es de sumaimportancia.

Yo identificado con CC he
sido informado sobre |os objetivos de lainvestigacion y condiciones de la misma, por tanto, acepto
participar voluntariamente.

Reconozco que la informacion que provea en € curso de esta investigacion es verdadera y
estrictamente confidencial por lo cual no serd usada para ningin otro propésito fuera de los de este
estudio sin mi consentimiento. He sido informado que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en
cualquier momento

CC

Nombre del Participante

Firmadel Participante Fecha (En letras de imprenta)

Agradecemos su participacion



o U

© © N

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
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Anexo 2: Preguntas guia entrevista semi-estructurada

¢Parausted que es moral ?

custed (es) cree(n) que los padres de familia entienden y practican la moral en la
educacion de los hijos? ¢Coémo?

¢Qué valores considera usted que tiene su hij@?

¢Qué actividades realiza regularmente con su hij@? (Como distribuye € tiempo.

Ejemplo: cuando llega del colegio que hacen)

¢Que rutinas establece en su casa?
¢Su hij@ como expresalafelicidad, latristezay lainconformidad? ¢Usted qué hace en

estos casos?

¢Hace usted alguna actividad gque refuerce las normas que su hijo adquiere en el colegio?
¢Queé habilidades o talentos tiene su hij@? ¢Coémo estimula?

¢Establece dialogo frente alos cambios de comportamiento de su hij@?

¢Parausted qué es portarse bien y que es portarse mal?

¢Usted habla con su hij@ de las dificultades?

¢Cuando su hij@ se comportamal usted que hace? ¢Je comunica sus sentimientos?
¢Como estimulan o premian a su hij@ cuando cumple con las normas o hace cosas
agradables?

¢Queé es prohibido o que acciones no debe hacer su hij@? ¢Por qué?

¢Cudles son las normas que han establecido en e hogar? ¢Estas se cumplen en todo lugar
y momento?

¢Como impone usted las sanciones? ¢Cudl seria unafatagrave? (en casay colegio) y
gue hace usted?

¢COmo es su postura, tono de voz y que pal abras emplea cuando su hijo no obedece o
realiza alguna conducta i napropiada?

¢Queé actitudes asume su hij@ cuando se le corrige? ¢Qué hace usted?

¢Si su hij@ le pega a aguien o no comparte, usted que hace?

¢Qué rutinas establece en su casa?

¢Queé actividades realiza su hij@ sin necesidad de solicitéarselo? Ej.: dar las gracias,
levantar el plato de lamesa, saludar.

¢Haocurrido alguna situacion particular con su hij@ que lo hagareflexionar sobre su rol
como padre?

¢Cudles son los valores fundamental es de su familia? ¢cémo los promueve?

¢Su hij@ ha presentado algun comportamiento inadecuado en espacios publicos?

S ¢Cud fue sureaccion?

No __ ¢Quéharias sucediera un episodio de estos?



Andlisis Cuidador N°

Anexo 3: Modelo matriz de andlisis
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categoria

Sub-categoria

Algunas précticas familiares

Respuestas

PROCEDIMENTALES

Préacticas de reflexividad

Andlisis de los cambios fisicos y actitudinales.

Ejercicios de autoeval uacion. Momentos de dialogo entre padre e
hijo. Establecer los propios sentimientos y puntos de vistaen
situacion de conflicto.

Ejercicios de autorregul acién.

Practicas de deliber acion

Formas de convivencia
Resolucién de conflictos y mediacion. Discusién de dilemas.

SUSTANTIVAS

Practicasdevirtud

Fiestas y celebraciones.

Rutinas

Valores que se promueven y su préctica

Promocién hacia vinculacion socia (inclusién en equipos
deportivos)

Actividades que busguen la excelencia

Practicas nor mativas

Aprender a usar lasnormas
Normas que rigen las demas précticas de valor.
Normas que rigen la vida familiar en todos sus detalles.

Deliberacion y reflexividad sobre normas

Explicacion del porqué de las normas

Aproximarse alas normas civicas, de circulacion u otros codigos.
Reuniones para la modificacion de normas habituales.

Reuniones para explicar las normas de algiin espacio o lugar no
habitual (salidas familiares, reuniones, visitas etc.).

OTROS




