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El proyecto “Sembrando Esperanzas por la Primera Infancia de Santa Lucia” se implementó en Santa 
Lucia municipio del Departamento del Atlántico, financiado por el Fondo para la Acción Ambiental y la 
Niñez y asesorado por la Fundación Centro Internacional de Educación y Desarrollo Humano -Cinde.  

En este proyecto se realizo un proceso de formación realizado por Inés Arango coordinadora de 
capacitación y asesora  de proyectos sociales de CINDE, orientado a brindar herramientas conceptuales, 
metodológicas y administrativas que le permitieran a la Fundación Sembrando Esperanzas y a su base 
comunitaria, fortalecer sus estrategias de intervención dirigidas a la primera infancia. 

El proyecto de Santa Lucia ha sido coordinado por Jaime Ariza Moreno Representante Legal de la 
Fundación y Edna Ariza Moreno, Coordinadora Pedagógica del proyecto.

En el proceso de formación a la comunidad, basado en la creación de mejores ambientes para el sano 
desarrollo de los niños participaron:
• El Comité Gestor, conformado por representantes de varias instituciones: Comisaria de Familia 

Secretaria de Cultura, Institución Educativa Santa Lucia, Preescolar Comunitario del Municipio, Red 
Juntos, Familias en Acción, la Policía Municipal, representante de las Madres FAMI,  representante 
de las Madres Comunitarias y docentes.

• Un Comité Coordinador local, conformado por el coordinador del proyecto, la Coordinadora 
pedagógica, y cinco representantes de las Madres FAMI, Madres Comunitarias y docentes

• El equipo de Multiplicadoras que son los agentes educativos de los grupos de familias en los 
componentes de Gestantes, Estimulación Adecuada, Preescolar en el Hogar y Educación Inicial,  
pertenecientes a las madres FAMI. Madres Comunitarias, Docentes y Líderes de la comunidad.

Estamos presentando esta guía metodológica con una serie de reuniones escritas y ejecutadas por las 
multiplicadoras con grupos de padres de Familia.

El y las multiplicadoras que aquí presentan reuniones son:

Jaime Ariza Moreno
Amalfi Judith Viloria Olivo
Amparo Isabel Carrillo Fonseca
Angela Isabel Cassiani Santana
Corina Ester Castillo de Castañeda
Edna Margarita Ariza Moreno
Eglis Beatriz Vásquez Barragán
Margelys Esther Carrillo Carreño
María Luisa Ortiz Barboza
Mariela Pino Villa
Marina Luz Molinares Tamayo
Miriam Isabel Ariza Berrío
Olga Patricia Rivera Polo
Jackelin Polo Cárdenas
Zulays Zenith Ariza Rojano
Victoria Elena del Carmen Rojas Palacio
Yulis Farina Carrillo Wester
Inés Aminta Maza Mercado
Nubia Zenith Niño Aragón
Tivissays Villa Villa
Olga Luz Mercado Orozco
Luz Marta Vásquez Carrillo
Yidis Judith Vásquez Barragán
Lucynelda Vásquez Villa

Sor Elena Carreño
Estela del Amparo Arroyo Polo
Canidis del Carmen Arroyo de Mejía
Sandra Isabel Montes Arroyo
Cecilia Beatriz Arroyo Polo
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Introducción
La “Guía de Reuniones Educativas“ del Proyecto Sembrando Esperanzas por la 
Primera Infancia de Santa Lucia, es un trabajo realizado por las participantes,  se ha 
constituido en  una de las herramientas más valiosas  para el apoyo de las multiplicadoras 
en el trabajo con padres de familia. 

Esta es una selección de algunas reuniones planeadas por las multiplicadoras para 
el trabajo con las familias en los componentes del proyecto: Gestantes, Estimulación 
Adecuada, Preescolar en el Hogar y Educación Inicial. En ellas se encuentran los pasos 
metodológicos utilizados en las reuniones, con el desarrollo de temas y la explicación 
de la forma como se implementa la estimulación del desarrollo de los niños con base en 
la utilización de “juegos y juguetes”, además se presenta una variedad de estrategias 
para la realización de cada paso de la reunión.

A continuación se presenta el listado de las reuniones con sus respectivos autores y 
autoras.  

No. 1: ¿Por qué nacen los niños con discapacidad? Jaime Ariza Moreno.

No. 2: Los valores. Amalfi Judith Viloria Olivo.

No. 3: ¿Quiénes son responsables por la salud de los niños? Amparo Isabel Carrillo 
Fonseca.

No. 4: Vínculo afectivo. Angela Isabel Cassiani Santana.

No. 5: Estimulación temprana. Corina Ester Castillo de Castañeda.

No. 6: Mostrar amor al niño. Edna Margarita Ariza Moreno.

No. 7: Manejo de la diarrea en casa. Eglis Beatriz Vásquez Barragán.

No. 8: Control prenatal. Margelys Esther Carrillo Carreño.

No. 9: El respeto. María Luisa Ortiz Barboza.

No. 10: La responsabilidad. Mariela Pino Villa.

No. 11: La disciplina con amor. Marina Luz Molinares Tamayo.

No. 12: Aprendí de mi infancia. Miriam Isabel Ariza Berrío.
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No. 13: La tolerancia. Olga Patricia Rivera Polo.

No. 14: Enfermedades de transmisión sexual. Jackelin Polo Cárdenas.

No. 15: La asertividad. Zulays Zenith Ariza Rojano.

No. 16: La autoestima. Victoria Elena del Carmen Rojas Palacio.

No. 17: La infancia ¿cómo es un niño? Yulis Farina Carrillo Wester.

No. 18: Manifestaciones y clases de violencias contra la mujer. Inés Aminta Maza Mercado.

No. 19: La importancia de la nutrición. Nubia Zenith Niño Aragón.

No. 20: Buen trato. Tivissays Villa Villa.

No. 21: Solidaridad. Olga Luz Mercado Orozco.

No. 22: La familia. Luz Marta Vásquez Carrillo.

No. 23: La sexualidad. Yidis Judith Vásquez Barragán.

No. 24: Los valores. Lucynelda Vásquez Villa.

No. 25: El parto y el nacimiento. Sor Elena Carreño.

No. 26: Las vacunas. Estela del Amparo Arroyo Polo.

No. 27: Lo que debemos saber acerca de la seguridad de los niños y las niñas. Canidis 
del Carmen Arroyo de Mejía.

No. 28: Pautas de crianza. Sandra Isabel Montes Arroyo.

No. 29: Consejo clave para la gestante. Cecilia Beatriz Arroyo Polo.
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Presentación
Esta Guía es un esfuerzo por sistematizar algunas de las reuniones educativas diseñadas 
y ejecutas por las Multiplicadoras que hacen parte del Proyecto Sembrando Esperanzas 
por la Primera Infancia de Santa Lucia,  financiado por el Fondo para la Acción Ambiental 
y la Niñez y asesorado por la Fundación Centro Internacional y Desarrollo Humano 
CINDE, están escritas textualmente con el vocabulario y estilo de las participantes.

Ha sido diseñada como apoyo para el trabajo formativo con familias que desarrollan 
las Multiplicadoras en los Hogares Comunitarios  FAMI  del  ICBF, en la Institución 
Educativa Santa Lucia, en el Jardín Infantil en el Hogar Comunitario Municipal; y para 
uso de líderes comunitarios que realizan una labor similar en otros contextos de la región. 

No es sólo para leer es para practicar sistemáticamente y poder realizar reuniones 
exitosas. Ella le guiará en la comprensión del proceso metodológico de las reuniones 
educativas y le sugerirá temas, juegos, juguetes y actividades para realizar con su grupo 
de familias, pero además propone actividades que se le sugieren a los padres y madres 
para realizar con sus niños en su  vida cotidiana, contribuyendo de esta manera  a que 
éstos crezcan más sanos física, social, emocional e intelectualmente.

Es importante que se adecúe el lenguaje y las ilustraciones a las características de los 
grupos con los cuales van a trabajar. 

¿Cómo está organizada la guía?
Se ha diseñado como una secuencia de reuniones para que él o la Multiplicador/a a 
cargo de la formación de un grupo de familias, pueda seleccionar la que requiera de 
acuerdo a la necesidad del grupo en un momento específico, por esto su utilización es 
flexible,  pero  si la debe conocer en su totalidad para saber en qué momento utilizarla. 

Los contenidos puede ser un recurso valioso para la ejecución no solo de reuniones 
sino también  de grupos de estudio de él o la Multiplicador/as, Docentes y de padres 
de familia.


