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¿Qué cree usted que fue lo más 
importante en PROMESA?

Los programas

 Me gustó todo, especialmente los programas de estimulación y de 

preescolar. Daban mucha experiencia.

 Los programas educativos para niños.

 Me gustó hacer ropa, el programa de nutrición y las mingas (grupos 

organizados para trabajar juntos en una actividad para la 

comunidad).

 Las relaciones sociales con todo tipo de personas y todo lo que 

aprendí en todos los programas, como estimular a los niños.

Aprendizaje de los niños

 La parte educativa, porque mis hijos aprendieron a leer.

 Los niños aprendieron mucho. Aprendieron jugando. Aprendieron a 

leer.

 Los niños aprendieron los primeros pasos trabajando con los 

materiales apropiados, como el abecedario y el paquete de cartas 

por categorías. Así podían aprender a leer más fácilmente en la 

casa.

 Fue muy bueno. Los niños trabajaron mucho, y en la escuela los 

subieron a segundo porque ya sabían leer.



Aprendizaje de las madres

 Las madres también aprendieron cómo enseñar a sus niños.

 Mi hija aprendió a leer con las cartas y las carátulas.

 La experiencia con los juguetes, que nos mostraron cómo 

enseñar a nuestros niños en la casa.

 Tuvimos mucho éxito. Éramos madres y aunque no 

habíamos estudiado, fuimos capacitadas por PROMESA.

Actividades que desarrollaron con la comunidad

 Me gustó trabajar con los padres.

 En la escuela trabajamos una hora con niños que tenían 

dificultades para aprender, y después nos los llevamos para 

PROMESA y aprendieron mucho.

 Aprendí cómo cuidar a mi familia, cómo vivir y trabajar con 

ellos y con la comunidad, cómo usar los recursos de la 

comunidad.

 Aprendí cómo expresarme en la comunidad. Fui promotora.

¿Qué cree usted que fue lo más 
importante en PROMESA?



Promedio de los resultados sobre el 
autoconcepto de las madres, presentado en 
seis indicadores

Preguntas 1996 2001

¿Está usted satisfecha con su vida actualmente?
1,5 3,9

¿Cómo piensa que va a ser su vida en tres 

años? 
1,5 3,9

¿Cree que puede ayudar a su barrio 

actualmente? 1,4 3,2

¿Cree que la gente de su barrio o de su 

comunidad acepta sus ideas? 1,0 3,1

¿Cree que puede ayudar a su niño o niña a tener 

éxito en la escuela? 2,4 3,8
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investigación y

evaluac ión
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D esa rro llo
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hum a no s e

in stitu c ion a le s
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PRO M ESA

O BJETIVOS A LA RG O Y C ORTO PLA ZO C O N

BASE EN LA REC ONC EPTUALIZAC IÓN DE LA JERARQ UÍA DE
LAS N ECESID AD ES DEFINIDAS PO R M ASLOW

Auto-realizac ión
Creac ión

Expresión cultura l
Desarro llo de 

tecnologías a propiadas
Habilidades para soluc io nar

problemas
 

Amo r

Mejor interacc ión
Mejor auto-concepto en los niños/a s,

m ujeres, líderes

 

 
 

Afiliación, Solid arida d

Participa c ión y Organ izac ión
Mejor relación a nivel de la fa milia, vecind a rio,

comunida d y otros niveles más amplios

 

 
Seguridad física  y psicológica

Salud , saneamiento ambiental, cono cimiento  y educac ión
básic a, ha bilidad es de supervivenc ia , recuperac ión d e valores

culturales, fortalecimie nto d e la identidad c ultura l

 

 

Necesid ades básicas: salud, nutric ión, vivienda

O b je tivo s

ta ng ib le s

 



PARTICIPACIÓN DE LOS DIFERENTES GRUPOS DE EDAD
EN EL PROGRAMA

Niños/as

Adultos y Comunidades

0 - 6

6 - 12

12 - 18
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Número de madres entrevistadas

Año PROMESA CINDE-PLAN

1980 203

1986 274

1989 175

1992 121

1995-1997 641

1999 83 145

2001 39 244



Proporción de niños participantes en PROMESA 
que alcanzaron el quinto grado de escuela 
primaria



Resultados promedio sobre la percepción de las madres en relación 
con sus habilidades para ayudar y resolver problemas, y la aceptación 
de sus ideas, según su nivel de participación en PROMESA 

Nota: Por la forma en que hicimos las preguntas sobre autoconcepto en 1992, no 

incluimos el indicador acerca de la habilidad para resolver problemas.

Las diferencias fueron comparadas utilizando la prueba t. Todas son significativas a un 

nivel <.01.

Nivel de 

participación

Habilidad para 

ayudar

Aceptación de 

ideas

Habilidad para 

resolver 

problemas

1989 1992 1989 1992 1989 1992

Bajo 11,57 11,48 13,15 9,93 4,53 -

Medio 11,91 12,53 13,76 11,18 4,51 -

Alto 12,50 12,77 14,66 11,43 4,93 -



Los programas que les parecieron más 
significativos a “las estrellas”

Programas N %

Educación

Estimulación temprana (del nacimiento hasta los 3 

años), Preescolar en el hogar, Programa integrado 

escuela-hogar

Otras actividades relacionadas con la educación de 

los padres

33

23

40

28

Subtotal 56 68

Salud

Malaria

Otros programas de salud

Nutrición

2

3

3

2

4

4

Subtotal 8 10

Grupos de producción 7 8

Desarrollo comunitario y actividades culturales 12 14

Total 83 100



Porcentaje de jóvenes que 
terminaron la escuela secundaria



Ocupaciones de los hijos de las promotoras 
según su situación de migración, 2001

Ocupación

Hijos que emigraron Hijos que se quedaron en el 

Chocó

Sexo Total % Sexo Total %

Masculino Femenino Masculino Femenino

Ninguna 5 5 10 31 5 5 10 50

En la casa 0 3 3 9 1 1 2 10

Estudiante 6 1 7 21 1 0 1 5

Trabajador 4 0 4 12 1 4 5 25

Profesional o 

semiprofe-

sional

7 2 9 27 0 2 2 10

Total 22 11 33 100 8 12 20 100



Promedio de los resultados en las pruebas de 
actitud de las madres hacia sus hijos, en los años 
1996 y 2001

Nota: Todas las diferencias entre 1996 y 2001 son significativas al .001 (calculado 

mediante una prueba t).

Preguntas de la entrevista y respuestas 1996 2001

¿Cómo cree usted que es su niño, comparado con 

otros niños de la misma edad?

(1 = menos bueno... 5 = mucho mejor)
2,7 4,3

¿Está usted contenta (satisfecha) con su niño?

(1 = no... 5 = muy contenta) 2,7 3,4

Cree usted que su niño es… 

(1 = infeliz... 5 = muy feliz) 2.0 3.9

Cree usted que su niño se divierte jugando…

(1 = solo... 5 = con muchos amigos) 1,6 4,2

Cree usted que su niño ...

(1 = no tiene ningún amigo... 5 = tiene muchos amigos) 1,7 3,4

¿Le gusta a su niño ir a la escuela?

(1 = no... 5 = mucho) 2,3 4,0



Relación entre el autoconcepto de la madre, su 
actitud hacia su niño y su habilidad para 
satisfacer sus necesidades, CINDE-PLAN 2001

Nota: La significación de la diferencia se calculó utilizando la prueba t para comparar los 
promedios bajos y altos: La actitud de la madre hacia su niño tuvo una correlación positiva 
con su autoconcepto a un nivel de <.003. También se dio una correlación positiva significativa 
entre el autoconcepto de la madre y su habilidad para satisfacer las necesidades físicas y 
emocionales de su niño p <.001.

Nivel de 

autoconcepto
Actitud

Satisfacción de 

las necesidades 

físicas

Satisfacción de las 

necesidades 

emocionales

Juego Lectura

Bajo (9-94)
22,0 4,1 8,3 6,5

Medio (95-197)
22,8 4,9 9,8 7,8

Alto(198-274)
24,0 6,1 11,9 10,2



Calificación de los programas de CINDE-PLAN según las 
madres y los líderes con respecto a participación e 
importancia, 2001

Calificación según las madres Calificación según los líderes

Programa Participación Importancia Programa Participación Importancia

Desarrollo comunitario 1 4 Desarrollo comunitario 1 12

Malaria 2 5 Aprende a pensar 2 6

Educación en salud 3 1 Construcción 3 4

Letrinas 4 7 Escuela nueva 4 1

Agua 5 2 Agua 5 7

Niño a niño 6 8 Nutrición 6 9

Juega y aprende a pensar 7 9 Letrinas 7 13

Construcción 8 6 Educación en salud 8 5

Preescolar 9 10 Malaria 9 2

Nutrición 10 12 Niño a niño 10 8

Escuela nueva 11 3 Preescolar 11 10

Niños de 3 a 6 12 15 Educación para adultos 12 11

Niños de 0 a 3 13 11 Solidaridad 13 3

Solidaridad 14 13 Niños de 3 a 6 14 15

Educación para adultos 15 14 Niños de 0 a 3 15 14



Principios Metodológicos

 Apertura y flexiblidad.

 Contextualización.

 Participación (relación Escuela-Familia-

Comunidad).

 Diversificación.

 Integralidad a nivel de la persona y del 

ambiente.

 Descentralización.

 Auto-dirección.



Estrategias de acción en 
proyectos sociales

 Identificación y preparación de agentes educativos y de 
desarrollo comunitario autogestionario que trabajen 
directamente con la comunidad.

 Trabajo con la familia como mediadora de la educación 
de sus hijos como enfoque inicial.

 Respeto de costumbres, valores y estructuras de la 
comunidad.

 Identificación y difusión de los conocimientos propios 
comunitarios y de conocimiento científico requerido.

 Utilización de elementos concretos y tangibles en los 
procesos.

 Proceso gradual y sistemática de adquisición de 
conocimientos y resolución de problemas. Formación e 
intercambio de experiencias en encuentros periódicos. 
Seguimiento y evaluación con participación de toda la 
comunidad.

 Utilización del “Modelo Educativo que responda a los 
Educandos” (todos educadores y educandos).
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