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con el mundo desde la filiación y el emocionar? 

 

 

Identificación y definición de categorías (máximo 500 palabras por cada categoría) Debe extraer las ideas 

principales y párrafos señalando el número de página 

 

Familia: Asumo a la familia como contexto de interpretación, no de su conformación, que ha dado 

lugar al reconocimiento de diversas tipologías; ni con la visión estructural que la analiza como un grupo 

social con unas funciones, dinámica y jerarquías, sino como un espacio de socialización que contribuye a la 

configuración de la subjetividad política de quienes la conforman, aunque no sea esta la función para la que 

fue creada, ni tenga dicha intención en su cotidianidad. Concibo entonces a la familia como un espacio de 

interacción en el cual se tejen vínculos afectivos en su interior y con otros externos a ella; interacciones que 

involucran tensiones, acuerdos, desacuerdos, e incluso, puede dar lugar a inequidades y dominaciones, que 

también hacen parte de la configuración de lo político. (p.8)  

 En la configuración de toda familia aparece el tiempo individual y el tiempo social, porque en su 

trayectoria se cruzan las historias pasadas y presentes, las individuales y las del colectivo que conforman 

sus integrantes. Como veremos, el pasado de las familias que participaron de esta investigación, 

indefectiblemente inicia con la conformación de la pareja, y posteriormente, con el nacimiento de los hijos; 

pero el espectro familiar se amplía, incorporando otras personas con quienes se establecen lazos de amistad, 

amor y confianza, llegando incluso a ocupar un lugar preponderante en el sentido de ser y sentirse familia. 

(p.9) 

Desde esta perspectiva, la familia no es un ente abstracto ni una institución al margen de los procesos 

históricos y sociales, sino un grupo humano capaz de construir vínculos fuertes en el tiempo; además, se 

espera que sea un nicho de protección y cuidado, pero también un espacio de formación ética y moral1; de 

esta manera, contribuye a la configuración de la subjetividad política de sus integrantes, a través de la 

socialización. (pp.9-10) 

 

Socialización política: “un conjunto de actitudes, creencias, conocimiento político, modelos de 

comportamiento y tendencias comportamentales de los sujetos que influyen en el sistema político” 

(Alvarado, Ospina y García, 2012, p. 249), en respuesta a los aprendizajes compartidos por esas personas 

significativas en la primera infancia, y de otras que aparecen a lo largo de toda la vida. Pero, aunque esas 

creencias hacen parte del conocimiento social construido previamente, también admito que cada sujeto las 

resignifica y objetiva de una manera singular, incluso desde los primeros años de vida. Por ello, retomo a 

                                                      

1 Cuando se habla de ética, indefectiblemente hay una remisión a los pensamientos, las acciones y las 

consecuencias individuales, pero también a las condiciones que enmarcan la dimensión moral de los seres humanos 

que median sus relaciones con otros. 
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Benedicto (1995) quien reconoce que la socialización no sólo es un proceso que favorece la perpetuación 

de un orden social, sino que permite al niño y a la niña la construcción de identidades, y le ofrece la 

posibilidad de interacción con los otros y con su entorno. En ese sentido, la subjetividad política implica 

aprendizajes en procesos formales e informales, intencionados o no, y ofrecidos por distintos agentes y 

mediaciones durante toda la vida, “incluyendo no sólo el aprendizaje político explícito sino también el 

nominalmente no político que afecta, sin embargo, al comportamiento político” (Greenstein, como citó en 

Benedicto, 1995, p. 21) en lo individual y social. (p.11) 

La socialización política asumida en este proyecto, sería entonces la emergencia de lo político en 

relación con las emociones, es decir la conciencia del mundo, de un entre nos, porque cuando se adquiere 

esa conciencia, es posible el amor por el mundo. (14) 

  

Subjetividad política: Esta perspectiva amplia de la socialización política, permite leer a la familia 

como un espacio en el cual no solo se ‘imponen’ normas y se ‘transmiten’ valores, sino que es el primer 

espacio donde se adquiere la conciencia del mundo compartido, porque el niño/a “aprende los valores 

sociopolíticos fundamentales, desarrolla vínculos de identificación con los símbolos políticos de la 

colectividad, adquiere una cierta comprensión de los significados políticos más habituales, se hace partícipe 

de una memoria histórica, unas tradiciones” (Benedicto, 1995, p. 231). Así lo mostraron los adultos que 

compartieron su experiencia en este proyecto, pues desde la primera infancia los niños y niñas expresan lo 

que sienten, interpretan el mundo que los adultos le ofrecen y tienen juicios propios sobre el 

comportamiento de sí mismos y de los otros. Por eso, en la medida que pueden expresar sus desacuerdos y 

sean tenidas en cuenta sus opiniones, ellos/as demostrarán apropiación de unas prácticas que, sin ser acción 

política como lo plantea Arendt, los forma políticamente. Y de manera posterior, cuando tengan la 

autonomía suficiente y hayan logrado una identidad propia, podrán materializar transformaciones en su 

vida personal, familiar y en los otros espacios de interacción. (p.12) 

 

Emociones: las emociones son una forma de juicio valorativo que atribuye a ciertas cosas y personas 

fuera del control del ser humano una gran importancia para el florecimiento del mismo” (Nussbaum, 2008, 

p. 45); sin embargo, existen cinco fuentes de variación emocional que influyen en las diferencias de juicio 

normativo, que es necesario tomar en cuenta, estas son: las condiciones físicas, las creencias metafísicas, 

las prácticas y hábitos, el lenguaje y las normas sociales (Nussbaum, 2008). Es decir, que los procesos 

individuales y sociales contribuyen a la configuración de las emocionas humanas, y estas se condensan en 

la normatividad, porque son “modeladas tanto por su historia individual como por las normas sociales” 

(Nussbaum, 2008, p. 168). Además, en su esencia, las emociones también evidencian nuestras necesidades 

y falta de autosuficiencia, dada la fragilidad de la vida humana desde el nacimiento. (p.12) 

En esa historia individual, juega un papel muy importante la familia, porque son sus integrantes quienes 

comparten las construcciones culturales en las prácticas de crianza, como dice Nussbaum (2008), “las 

construcciones sociales de la emoción se transmiten mediante el aliento, las acciones y las instrucciones 

paternales, mucho antes de que la sociedad modele al niño” (p. 202). Las emociones son parte constitutiva 

de la eudaimonía de una persona, porque están en la esencia que una persona tiene sobre lo que es una vida 
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humana plena. En el sentido neo-aristotélico que propone Nussbaum (2008), la eudaimonía no solo alude a 

todas las “acciones virtuosas, sino también aquellas acciones recíprocas tanto personales como cívicas, de 

amistad y amor, en las que se ama y se beneficia al objeto por sí mismo” (p. 55), creando un nexo entre la 

empatía y la compasión, para trascender de los intereses personales hacia intereses cada vez más amplios; 

pero esto requiere de una gran capacidad de amor e imaginación (Nussbaum, 2014). (pp.12-13) 

 

Lo político: retomo de Arendt lo político, ese espacio que constituye la vida entre nos, que implica 

reconocerse como parte del mundo compartido, experiencia que solo puede lograrse desde el amor mundi, 

es decir, ese vínculo que establecen los individuos con el mundo social preexistente y que prefigura la 

política. (p.13) 

Desde la perspectiva arendtiana, la capacidad reflexiva, la sensibilidad a las necesidades de los otros y 

una visión altruista frente al mundo, no son en sí mismas acción política, pero si son condiciones 

imprescindibles para vincularse con el mundo, o como lo diría Arendt para amar al mundo. (p.14) 

 

Vida cotidiana: Desde la perspectiva helleriana, la vida cotidiana es el lugar de desarrollo y evolución 

de la identidad individual y colectiva. En la vida cotidiana se viven momentos de ambigüedad entre la 

exigencia de homogeneidad de ser parte de una comunidad y la heterogeneidad subjetiva, es decir, de lo 

particular. La vivencia de la vida cotidiana implica una temporo-espacialidad, un “aquí” corporal, que 

permite la interacción2; y un “ahora” que vehiculiza la simbología temporal. Esa espacio-temporalidad 

compartida con otros establece un sentido de realidad, porque tiene unas rutinas. 

En la vida cotidiana, siempre se dan contactos personales, aunque para Heller (1977) no es necesaria 

una proximidad física, pero según ella, el contacto “cara a cara” influirá en la intensidad de la relación que 

se dé en esa cotidianidad. Ese contacto puede ser casual, habitual, de relación u organizado. Cuanto más 

organizado, será más duradero, más intenso y más significativo. Las actividades de la vida cotidiana 

también requieren mucha energía, porque mantiene ocupadas muchas capacidades humanas: los sentidos, la 

habilidad física, la memoria entre otros, además, involucran los sentimientos más diversos “ya que la vida 

cotidiana requiere tipos de actividad netamente heterogéneos, en ella se desarrollan habilidades, aptitudes y 

sentimientos netamente heterogéneos” (Heller, 1977, p. 161); además por ser interacción, el espacio de la 

vida cotidiana también es un espacio de conflicto entre quienes comparten la cotidianidad, lo que siempre 

genera crisis entre los sujetos. 

En síntesis, para Heller, la vida cotidiana es en su conjunto, un acto de objetivación, entendido como un 

proceso en el cual el particular, como sujeto, deviene “exterior”, se da a conocer, y en el que sus 

capacidades humanas exteriorizadas tienen una vida propia e independiente de él porque “continúan 

vibrando en su vida cotidiana y la de los demás de tal modo que estas vibraciones se introducen en la fuerte 

                                                      

2 La interacción social es el proceso mediante el cual actuamos y reaccionamos ante lo que nos rodea. Muchos 

aspectos aparentemente triviales de nuestro comportamiento cotidiano, una vez analizados, revelan complejos e 

importantes aspectos de la interacción social. (Giddens, 2000, p. 128). 
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corriente del desarrollo histórico del género humano” (Heller, 1977, p. 165). Lo que permite asegurar que 

adentrarse en la vida cotidiana de los individuos y los grupos, es un sendero valioso para conocer esas 

formas particulares de vibración que, en la interacción, se colectivizan construyendo una historia plena de 

significados compartidos. (pp.234-235) 

 

Actores (Población, muestra, unidad de análisis, unidad de trabajo, comunidad objetivo) (caracterizar cada 

una de ellas) 

 

Este proyecto se llevó a cabo con cuatro familias de clase media de Medellín. 

 

Familia: 1 

 

 
 

    Familia conformada por el padre de 56 años, la madre de 47 y dos hijos varones de 8 y 6 años. Ambos 

padres son médicos especialistas y trabajan durante la semana en distintas instituciones médicas. El padre 

tiene una hija de 22 años de un matrimonio anterior con la cual los hijos de esta unión y su esposa, tienen 

una relación cordial y afectuosa pero distante, porque la joven siempre ha vivido con su madre y, además 

hubo un gran distanciamiento a partir de la separación del padre.  

 

Los hijos estudian en un colegio privado y además participan de diversas actividades extracurriculares 

(ingles, música, patinaje) acompañados de sus padres o de un tío materno y su esposa, quienes los han 

apoyado en la crianza de los niños y además son sus “padrinos” de bautizo.  

Los cuatro viven en un sector residencial de Medellín, en una casa que los padres denominan 

“inmensa” y de hecho, tiene dos plantas: en la primera hay sala, antesala, biblioteca, patio interior, 

comedor, cocina, un corredor amplio y un patio inmenso en la parte de atrás. En el segundo piso hay 6 

4
7 

5
8 

8 6 

X 
X X 



 
CENTRO DE ESTUDIOS AVANZADOS  

EN NIÑEZ Y JUVENTUD  
UNIVERSIDAD DE MANIZALES – CINDE 

 

DOCTORADO EN CIENCIAS SOCIALES 
NIÑEZ Y JUVENTUD 

Registro Calificado 05466 de abril de 2015 
Acreditación de Alta Calidad Resolución 16199 de septiembre 30 de 2015 

 

  

 

habitaciones más dos espacios que serán destinados, uno para oración y otro para huéspedes. Es común 

que allí amanezcan algunos familiares, especialmente sobrinos, también la comparten con sus amigos en 

reuniones y con dos perras que entraron a hacer parte de la dinámica familiar y son involucradas en la 

crianza de los hijos.  

 

 

Familia 2: 

 

 

 
 

 

Esta familia se originó hace 16 años como unión libre. Los padres de esta familia se conocieron muy 

jóvenes y comenzaron una convivencia que pasó varias pruebas, la primera de ellas fue un accidente 

automovilístico que tuvo el padre y que lo redujo a la cama por muchos meses, interrumpiendo sus 

estudios y el trabajo. El embarazo del hijo mayor motivó al padre a suspender sus estudios para dedicarse 

a trabajar y sostener a su familia. 

Convivieron 10 años y luego se separaron por dificultades en la relación de pareja. Al momento de la 

separación el hijo mayor tenía 9 años y el hijo menor 4. Inicialmente se quedaron viviendo con su madre 

pero nunca perdieron contacto con el padre pues él estuvo pendiente de cubrir sus necesidades económicas 

y además acompañarlos en la cotidianidad, aunque vivía en otra casa. Un año y medio después, ambos 

progenitores acordaron que el padre se encargaría del cuidado de su hijo mayor porque “estaba muy 

desobediente” y en ese momento, el hijo menor también decide irse a vivir con el padre.  

La familia actual está conformada por el padre, el hijo mayor (HM: 14 años) y el hijo menor (HMx: 8 

años). Los tres viven juntos hace 5 años en una vivienda alquilada de un sector popular de Medellín. El 

padre es el encargado del cuidado, crianza y manutención de sus hijos. La madre se fue para Estados 

Unidos hace un año y allí convive con su nuevo esposo y su hija mayor que es producto de una unión 

anterior cuando era muy joven. Los niños mantienen un contacto virtual y telefónico permanente con la 

1
4 
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madre; con la hermana, al parecer tienen una relación amable pero distante, porque no la mencionan. 

 

 

Familia 3:  

 

 

 
 

 

La relación de pareja se consolidó en la distancia con encuentros periódicos en los cuales su compañero 

venía a Medellín o ella viajaba al sur del país donde el reside. Así estuvieron durante 7 años hasta que 

decidieron convivir juntos, después MB se embaraza y decide tener a su hija en esa ciudad, con la 

intención de que la niña tuviera un referente cultural distinto al de Medellín. Convivieron los tres durante 

un año y luego la pareja decidió separarse, por lo que MB regresa a Medellín con su hija para recomenzar 

su nueva vida de madre soltera. Fueron recibidas por su familia, pero MB tenia la firme decisión de vivir 

independiente con su hija, manteniendo eso sí, una relación con ellos, que has sido muy estrecha hasta el 

día de hoy. 

El padre estuvo totalmente ausente por un año, tiempo en el cual vino a Medellín con la intención de 

reanudar la relación de pareja y reorganizar la familia, pero MB ya no deseaba continuar su relación 

afectiva con PP. Situación difícil de aceptar por parte de PP quien prefirió distanciarse nuevamente de su 

hija, a pesar de la insistencia y los mensajes constantes de MB para que él hiciera presencia en la vida HE 

como padre. Solo en el 2015, PP logró aceptar que la relación de pareja ya no era posible y asumió su 

paternidad con HE a través de llamadas telefónicas, conversaciones virtuales y visitas a su hija aquí en 

Medellín en vacaciones de mitad y fin de año en las cuales comparte con su hija o salen los tres, 

asumiendo su rol como padre. 

Esta familia está constituida por la madre MB de 48 años y su hija HE de 7 años quienes conviven en 

vivienda alquilada muy cerca de la familia materna. MB combina su tiempo entre cuidar de su hija y las 

actividades laborales en una ONG del barrio. La abuela materna convive con la hija mayor, su esposo y 

X 
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dos nietos. Ella es quien cuida a la niña cuando ésta decide no acompañar a su madre en las actividades 

laborales de la madre.  

La relación paternofilial ha tenido periodos de intermitencia, muy fuerte el primer año de vida de la 

niña, pero a raíz de la ruptura de la pareja y el regreso de la madre a Medellín, el padre se apartó y solo de 

vez en cuando se comunicaba. Solo en el 2014 empieza el padre a tener más presencia afectiva en la vida 

cotidiana de la niña a través de llamadas y encuentros virtuales. En la actualidad está más fortalecida 

aprovechando los medios de comunicación virtual. 

 

 

Familia 4:  

 

 

 
 

 

Esta es una familia nuclear recompuesta formada por el padre PBi de 36 años, la madre MB de 36 y la 

hija HMc de 10 años. El origen de esta pareja se da con una experiencia afectiva previa de los dos desde 

muy temprana edad y en el medio laboral. Se conocen hace 15 años y se casaron por lo civil hace 11 años. 

El padre trabaja independiente como contratista de obras civiles y la madre ha laborado en instituciones de 

atención a la primera infancia. La niña esta en 4° de primaria. 

Viven en un barrio del norte de la ciudad en vivienda alquilada. Han transitado por varios sectores de la 

ciudad. En ocasiones han compartido vivienda con una hermana de MB que tiene dos niños y con los 

cuales MC tiene un vínculo muy fuerte, los siente como hermanos. 

Bi se casó a los 17 años. Con la primera esposa tuvo dos varones, el mayor tiene 17 años y el menor 16 

ambos han vivido con la madre, pero tienen muy buena relación con el padre. El tercer hijo de Bi es 

producto de una relación foránea del cual quedo un hijo que tiene 13 años. MC tiene muy buena relación 
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con los hermanos, especialmente con los mayores con quienes ha tenido mayor cercanía. Con el hermano 

menor ha sido más distante la relación puesto que lo conoció hace pocos años. Sin embargo, se visitan y el 

chico los visita por vacaciones. 

 

Identificación y definición de los escenarios y contextos sociales en los que se desarrolla la investigación 

(máximo 200 palabras) 

 

La ciudad de Medellín, espacio público, territorio común, ha cambiado no solo en su arquitectura, sino 

en la manera como acoge o expulsa a los ciudadanos, que transitan por ella, más que habitarla. Esta 

pequeña ciudad, novicia provincial, empieza a comportarse y expresar las dificultades que tienen las 

grandes metrópolis… El miedo, relacionado con habitar una ciudad como Medellín, en la cual la muerte 

ha estado presente, y tanto los individuos como las familias han aprendido a construir el presente con la 

incertidumbre del futuro, pues “Los sujetos han aprendido cuando, como a quien temer y cómo responder 

a través de diversas fuentes que incluyen la experiencia propia y la de otros” (Región, 2003, p. 14).  

Aunque ninguna de las familias relató eventos en los cuales fueron víctimas directas de violencia, la 

historia narrada por el Padre-Flia-2, enuncia una verdad: que en Medellín y el país, la violencia no es un 

asunto imaginario, sino que hace parte de la cotidianidad, bien porque algunos han sido víctimas directas, 

porque han sido testigos indirectos o porque lo escuchan diariamente en las noticias. Además de las 

tensiones inherentes a la sobrevivencia y la crianza, las familias han aprendido a convivir con el miedo, a 

“hacerle el quite a la violencia” y crean estrategias para cuidar de los hijos frente a situaciones que se 

convierten en una amenaza real y permanente.  

 

 

Identificación y definición de supuestos epistemológicos que respaldan la investigación (máximo 500 

palabras) Debe extraer las ideas principales y párrafos señalando el número de página 

 

Asumí el método fenomenológico hermenéutico, partiendo del proyecto heideggeriano de una ontología 

fundada en el Dasein, del sentido del “Ser ahí”, del Ser en un “mundo circundante” (Heidegger, como se 

citó en González, 2015b, p. 370), porque las personas que conforman la familia son “seres” cuya 

trayectoria vital varía por la movilidad histórica de la existencia humana; están arrojados al “mundo” y 

existen fácticamente con otros, por tanto, siempre están en relación con el mundo, tanto el que ofrece el 

micro espacio familiar, como aquel que transcurre paralelamente en el mundo social. (p.26) 

La tradición fenomenológica-hermenéutica es “una manera de ser en el mundo socio histórico donde la 

dimensión fundamental de toda la conciencia humana es histórica y sociocultural y se expresa por medio 

del lenguaje (texto)” (Ray, 2003, p. 140); de ahí que el significado que adquieren los objetos, los espacios, 

los territorios y las relaciones que se establecen en la familia, y de ésta con el mundo, no es secundario, 

sino que adquieren una gran significación para cada uno como ser humano. (p.26) 
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Para esta investigación no era suficiente conocer cómo transcurre la vida de los sujetos individualmente, 

puesto que ellos son parte constitutiva de una familia; fue necesario propiciar conversaciones que les 

permitiera desalejarse del mundo de la vida para que emergieran sus reflexiones individuales y como 

familia, sobre cómo transcurre su existencia. Aunque esta propuesta ontológica considera la existencia de 

cada ser individualmente, mi pretensión fue comprender las interpretaciones que hacen de su historia como 

familia, que, además, está inserta en la historia colectiva porque “Es en la experiencia cotidiana y a partir 

de ella donde se recobra el sentido del Ser y se lo hace visible” (Lagan, como se citó en Zichi y Omery, 

2003, p. 171). (p.27) 

El sujeto de Heidegger es un sujeto que tiene conciencia del ahí, es un sujeto situado, arrojado al mundo 

en un espacio y un tiempo concreto en el cual debe vivir su propio “proyecto”, como totalidad existencial. 

Esta metáfora del “arrojamiento” incluye a todos los seres humanos, aunque no se hagan preguntas sobre la 

existencia, porque la cotidianidad los absorbe, pero todos nos enfrentamos de una u otra manera a las 

preguntas existenciales de ¿Quién soy? ¿De dónde vengo? ¿Quién eres tú? Preguntas que solo surgen en la 

interacción con otros. Esta posibilidad existencial del ser, que retomo de Gadamer, fundamenta la 

comprensión del sentido que busca la hermenéutica, puesto que los humanos somos los únicos seres que 

nos preguntamos por los sentidos del existir (González, 2015b, p. 372). (p.29) 

La fenomenología hermenéutica de Heidegger retomada por Gadamer constituyeron el fundamento 

epistemológico de mi investigación, para tomar las interacciones de la familia en su vida cotidiana, con la 

intención de conocer su historia e interpretar sus relatos, para buscar los sentidos de lo político que han 

construido en esa vida cotidiana que, por pertenecer al mundo de lo obvio ha sido naturalizada. (p.29) 

 

 Identificación y definición del enfoque teórico (máximo 500 palabras). Debe extraer las ideas principales y 

párrafos señalando el número de página, señalar principales autores consultados 

  

Para analizar ese proceso socializador de la familia, en perspectiva política, retomo por una parte a 

Nussbaum quien integra la pregunta aristotélica sobre la mejor forma de vivir, con la inquietud por la 

justicia y la igualdad de oportunidades para todos, y para ello propone la cultivación política de las 

emociones. Sus estudios le permiten concluir que, es posible formar a los ciudadanos en las emociones, 

desde los primeros años y en todas las instituciones, comenzando por la familia. Para ella, las emociones 

como la alegría, el pesar, el temor, la ira, el odio, la pena o la compasión, la envidia, los celos, la esperanza, 

la culpa, la gratitud, la vergüenza, la repugnancia y el amor, se refieren a nuestra capacidad de tener 

[establecer] vínculos afectivos con cosas y personas ajenas a nosotros mismos (Nussbaum, 2012). Estas 

emociones se originan en la primera infancia en la interacción con las personas encargadas de cuidar y 

proteger a los niños y niñas, y garantizar su supervivencia; pero, además, son de gran importancia para 

comprender el comportamiento de una persona. (p.12) 

Por otro lado, retomo de Arendt lo político, ese espacio que constituye la vida entre nos. Es claro que 

ella concibe a la familia como un espacio pre-político, es decir, no político, porque pertenece al mundo 

privado, y la acción que transforma la vida en común solo puede darse en el espacio de lo público; pero en 
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este punto me distancio de Arendt en tanto asumo el ‘pre’ como un proceso previo (que prefigura) a lo 

vivido en lo público y comienza en los primeros años de vida, cuando se vive el primer contacto con ese 

mundo, es decir, en la familia, que es el espacio de interpretación de mi proyecto. Además, considero que 

hoy, las fronteras entre el espacio público y el mundo privado son porosas, por tanto, la familia, no debe ser 

vista al margen de los procesos políticos, como era asumida en la antigüedad. (p.13-14) 

Ahora bien, para Arendt, el amor vivido en la familia es un amor personal que está dado por roles 

asignados y asumidos que designan lugares sociales como madre-padre-hijos; igualmente se le atribuyen 

ciertas funciones que condicionan las relaciones familiares en esas responsabilidades y en la validación del 

rol cumplido; pero cuando los mismos integrantes de la familia se reconocen no solo desde sus roles, sino 

como otros que tienen una historia propia, aunque la hayan construido juntos, se distingue al otro en su 

singularidad, “Dado que a través del nacimiento hemos entrado en el ser, compartimos con las otras 

entidades la cualidad de la alteridad (otherness), un aspecto importante de la pluralidad que hace que solo 

nos podamos definir por la distinción” (Arendt, 2008, p. 103). (p.14) 

Desde la perspectiva arendtiana, la capacidad reflexiva, la sensibilidad a las necesidades de los otros y una 

visión altruista frente al mundo, no son en sí mismas acción política, pero si son condiciones 

imprescindibles para vincularse con el mundo, o como lo diría Arendt para amar al mundo. Vinculación y 

preocupación por los otros que se conecta con la perspectiva ético política de Nussbaum (2008), porque en 

definitiva “las propias emociones son éticas y socio-políticas, componentes de la respuesta a las preguntas 

‘¿sobre qué vale la pena interesarse? y ¿Cómo he de vivir?” (p. 177). (p.14)  

Aunque las fuentes de ambas autoras son aristotélicas y sus ideas sobre la política son distintas, el 

interés de mi tesis no radica en el origen y desarrollo de sus teorías filosóficas sino en algunos de sus 

planteamientos éticos y políticos porque responden a los conflictos que vive hoy la humanidad.  Las 

emociones fueron la bisagra que me permitió conectar los discursos de estas dos pensadoras en la familia 

como espacio de socialización, porque conocer cómo se conjugan dichas experiencias puede ayudar a 

comprender de qué manera la familia ayuda a la configuración de la subjetividad política de sus integrantes. 

(p.18) 

 

Identificación y definición del diseño metodológico (máximo 500 palabras) Debe extraer las ideas 

principales y párrafos señalando el número de página 

     

    Si el Ser puede interpretarse así mismo en su historicidad, sus relatos se convierten en texto que puede 

ser interpretado-comprendido por el mismo sujeto que narra el relato y por los otros, en este caso yo como 

investigadora, no solo como testigo, sino como intérprete de las narrativas que han construidos juntos. 

(p.29) 

Desde esta lógica ontológica, la vida cotidiana fue el horizonte que permitió comprender las emociones 

que acompañan sus interacciones, e interpretar los sentidos de lo político que emergieron en los relatos de 

algunos integrantes de las cuatro familias participantes. (p.30) 

El enfoque metodológico fue el biográfico narrativo, porque “es la manera como los actores sociales 
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producen, representan y contextualizan su experiencia y conocimientos personales” (Coffey y Atkinson, 

2003, p. 54); además, permite adentrarse en la subjetividad, comprender los procesos de configuración de la 

identidad individual y colectiva, y los motivos emocionales o cognitivos que llevan a la acción (Bolívar y 

Domingo, 2006; Santamarina y Marinas, 1995), convirtiéndose en una estrategia valiosísima para hacer una 

fenomenología hermenéutica de la cotidianidad en contexto, puesto que “la interpretación ocurre en el 

contexto. Tanto la experiencia cotidiana del sujeto como la del investigador participan en tal contexto” 

(Zichi y Omery, 2003, p. 174). Agregaría, además, que también son situados en el horizonte de un contexto 

histórico, geográfico y político colmado de significados. (p.30) 

explorar los significados profundos de las historias de vida, lo que hace que sea el más pertinente para 

adentrarse en el mundo de la identidad, de los significados y del saber práctico (p.30) 

Al narrase, las personas cuentan su propia imagen del mundo. En los relatos las personas expresan lo 

que hacen y las consecuencias que posiblemente tengan sus actos en los otros; también lo que les sucede y 

lo que genera en ellos las interacciones con los otros (p.31) 

Estos relatos se convierten en texto que puede ser leído, interpretado y comprendido, desde las vivencias 

particulares que el narrador expone para encontrar nuevas perspectivas de interpretación desde quien 

escucha el relato (p.31) 

Para comprender las experiencias emocionales y su contribución a la configuración de la subjetividad 

política de los integrantes de la familia, fue necesario conocer las prácticas cotidianas de las familias, 

escuchar sus ‘genuinas formas de autocomprenderse’, a través de la interpretación que ellos mismos hacían 

de sus interacciones, y a su vez, interpretar de qué manera esas experiencias emocionales favorecen o no la 

emergencia de su vinculación con el mundo. (p.32) 

 

Identificación y definición de los principales hallazgos (empíricos y teóricos) (máximo 800 palabras) Debe 

extraer las ideas principales y párrafos señalando el número de página 

 

La familia es el lugar privilegiado para la emergencia de lo político, cuando el amor personal vivido en 

la familia se expande y aunque no existe garantía que permanezca o llegue a ser un amor altruista y 

comprometido políticamente, esas primeras formas de vinculación configuran las identidades y arraigos 

que da el pertenecer a una familia, habitar una casa, un barrio y la ciudad. (p.19) 

Mi estudio ratifica que las emociones se configuran en la infancia, pero además hay un pasado del 

pasado de las emociones que se consolida en la narrativa de los adultos de la familia. Hay experiencias de 

la familia que impiden abrirse al mundo, lo restringen o limitan, pero otras le permiten construir confianza 

con el afuera desde la solidaridad, la acogida, la preocupación, la aceptación y el reconocimiento de los 

otros en su diferencia. (p.19) 

También concluyo que las intenciones, los medios y los fines que se persiguen en la formación moral, 

deben estar en función no solo de ofrecer experiencias, sino también de exigir que las nuevas generaciones 

lo pongan en práctica. En este sentido, encuentro mayor coincidencia con lo propuesto por Nussbaum, de 
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que el cultivo de emociones morales, debe abarcar lo cognitivo y lo afectivo, debe hacerse en todas las 

instituciones que conforman la sociedad y por todos los medios, para que sea más duradera; para pasar del 

egocentrismo individual y del amor personal de la familia, a una preocupación por los otros y por lo otro. 

(p.19) 

Hacer investigaciones que involucren a la familia contemporánea implica aceptar, de entrada, que la 

concepción y vivencia de la familia es singular y mucho más influenciada por el contexto que en cualquier 

otro momento de la historia social. Es decir, la vivencia de familia, aunque tiene unos rasgos que pueden 

ser generalizables, con respecto a la cultura, es diferente para cada uno de sus integrantes; cada uno va 

construyendo su propio imaginario de familia en comunión o no con los otros. Esto significa que la 

interpretación de los relatos familiares debe tener en cuenta esa singularidad, sin suponer, de entrada, que lo 

narrado por uno de ellos, indefectiblemente influye en los demás, porque en cada uno, aparecerán unas 

nuevas interpretaciones. Esto hace mucho más compleja la lectura de la familia, pero aceptarlo, ayudará a 

comprender que cada sujeto es agente actuante y cambiante de su propia existencia, y los efectos de sus 

acciones son impredecibles. Asunto que por lo demás, recupera Arendt como la impredecible novedad de 

cada individuo que inaugura la natalidad. (p.255) 

Las narrativas que construyeron las cuatro familias, muestran algunos umbrales en la configuración 

política de sus integrantes; uno de ellos es que la familia se conforma históricamente en el espacio y el 

tiempo de la vivencia cotidiana; pero la relación que tenemos los individuos y las familias con el tiempo, ha 

cambiado vertiginosamente, ello implica estar atentos a las tensiones que desarticulan a la familia entre sí 

mismos y con el mundo. Otro es que esos espacios físicos, enuncian las trasformaciones, tensiones y 

divergencias que ha tenido la familia en sus funciones y en las relaciones que establecen en “el adentro” de 

su espacio íntimo y con “el afuera” del espacio social; a su vez, en la medida que son habitados y 

apropiados, en esos espacios se viven experiencias que ayudan a configurar las identidades individuales que 

se exteriorizan, inicialmente, en las interacciones íntimas, y, posteriormente, con los otros que pertenecen al 

mundo social más ampliado. (p.255) 

Además, en la vida familiar se conjugan las singularidades y se genera una nueva forma de hacer 

historia compartida en las diversas tramas vinculares: entre la pareja, cuando asumen juntos la crianza; 

entre padres e hijos, entre los hermanos y con la familia extensa; y la presencia de otros agentes y 

mediaciones cada vez es más evidente y valorada porque complementan y confrontan la mirada que tiene la 

familia del mundo. cada vez es más evidente y valorada porque complementan y confrontan la mirada que 

tiene la familia del mundo. (p.256) 

Observaciones hechas por los autores de la ficha (Esta casilla es fundamental para la configuración de las 

conclusiones del proceso de sistematización) 
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