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2.Descripcion

Tesis de grado donde la autora analiza las formas en que algunos discursos religiosos catélicos afectaron
la constitucién de las subjetividades de dos mujeres que en su adolescencia tuvieron vinculos con
comunidades religiosas catélicas en la ciudad de Bucaramanga, quienes actualmente son maestras y
profesionales de las Ciencias Sociales La investigadora abord6 el proceso de indagacién con enfoque
cualitativo y la perspectiva histérica hermenéutica y feminista. Emple6 el estudio de caso y el método
inductivo y llevé a cabo entrevistas a profundidad a las dos mujeres. El estudio muestra la manera como
las mujeres participantes se construyeron socialmente influenciadas por los cinco discursos catélicos
identificados al comienzo de la investigacion; igualmente, la forma como definieron e interpretaron su
papel como sujetos en los ambitos de participacion en la vida social, y la experiencia de mundo y de
disfrute de sus derechos.
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4.Contenidos

El estudio partié de la identificacién de los cinco discursos mas significativos para las participantes y se
continué con la indagacion de sus significados y la comprensién de las relaciones de poder que se dan en
ellos; asi mismo, se interpretdé la manera como aquellos significados incidieron en la conformacién de las
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subjetividades de dichas mujeres. La primera parte del trabajo trata acerca de la formulacion del problema,
gue consiste en la subordinacion de las mujeres relacionada con su subjetividad, pues se han construido
socialmente influenciadas por los discursos hegemadnicos generados por la Iglesia Catélica, lo que ha
favorecido la opresién femenina como fenémeno social. La segunda aborda el trazado metodolégico. En
el tercer capitulo encontramos el Estado del Arte, que contiene en primera instancia un recuento del
contexto en el que se desarrolla el estudio, con elementos histéricos y geograficos, y posteriormente la
revision de los antecedentes en un lapso de cinco afios. Esta indagacion evidencia que no existen
investigaciones que traten el tema con la perspectiva propuesta por la autora, lo cual confirmé su
motivacion para realizarla; igualmente, vislumbr6 la posibilidad de desarrollar estudios posteriores y/o
complementarios. El cuarto capitulo aborda los referentes que fundamentan tedricamente el estudio bajo
diferentes perspectivas y autores, como la mirada social y cultural, la religiosa a lo femenino, a la
subjetividad y al poder ejercido sobre el cuerpo, y una mirada feminista. Los autores elegidos por la
investigadora brindan sus aportes tedricos para soportar los planteamientos y conceptos que surgieron
intuitivamente al comienzo de la investigacion e inclusive que motivaron su inicio. Los resultados de la
interpretacion de las entrevistas a profundidad se presentan en el quinto capitulo y en ellos se analizan las
formas como los discursos religiosos y préacticas, identificados por las participantes, han incidido en la
construccion que las dos mujeres que tomaron parte de la investigacién han realizado de si mismas a lo
largo de su existencia; asi mismo, la manera como ellas han definido e interpretado su papel como
sujetos en los ambitos de participacién en la vida social y la experiencia de mundo y de disfrute de sus
derechos.

5.Metodologia

El estudio se enmarca en el enfoque cualitativo y la perspectiva histérica hermenéutica y feminista, como
forma de abordar el proceso de investigacion, que permitié dar respuesta a los interrogantes planteados
en la investigacion, los cuales tienen significado para la vida social y el contexto estudiados. Lo
fundamental en la perspectiva hermenéutica y, por lo tanto, en esta investigacion fueron los relatos de las
experiencias de las mujeres, los que fueron interpretados en su diversidad y con la apertura de la autora
hacia la comprensién de lo otro. Se empleé el estudio de caso para comprender las dinamicas presentes
en el contexto y entorno real de las personas participantes, que llevé a descubrir e interpretar las
propiedades esenciales del fendmeno considerado de una manera mas amplia. El método fue inductivo,
pues se identificaron las cualidades esenciales del fenémeno, por medio de la induccion analitica al
estudiar a profundidad los dos casos. Como instrumento para el acopio de la informacién se utilizé la
entrevista a profundidad, realizada en seis oportunidades para una mujer y en ocho para la otra; la técnica
fue apropiada para identificar, a partir de la narrativa de las participantes, la manera como la constituciéon
de sus subjetividades fue afectada por las nociones de los discursos religiosos, en el transcurso de su
formacion religiosa catélica.

6.Conclusiones

-Los discursos religiosos catélicos, llamense oraciones, practicas, sermones, argumentaciones, prédicas,
reflexiones, entre otros, estan dirigidos a ordenar el cuerpo, el alma y la vida de las personas practicantes
y escuchas de ellos, en nuestro caso de las mujeres, mediante la transmision del miedo y la culpa y a
través de los valores y las interpretaciones que ellas elaboran sobre aquellos; por lo tanto, ejercen
relaciones de poder que se hacen visibles en las narraciones y se articulan a las categorias en estudio.
Ese ordenamiento ha sido constituido mediante el razonamiento elaborado alrededor de la situacion de
pecado que pueden vivir las mujeres.

-Interpretacion de las relaciones de poder en las practicas religiosas Se observa que los discursos y
practicas ejercen relaciones de poder mediante sus argumentaciones y razonamientos que guiaron el
comportamiento de las mujeres y contindan incidiendo en sus acciones, pensamientos y sentimientos; es
decir, que estan afectando su quehacer actual y todos sus ambitos de participacién en la vida social. Se
visibilizaron en las narraciones, las coacciones, constricciones y obligaciones bajo las cuales las
participantes interiorizaron los conceptos transmitidos por los discursos; sin embargo, las mujeres no
perciben las relaciones de poder que emergen en todos sus relatos, no se percatan de los mecanismos de
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sujecion utilizados por los discursos ni del acceso de éstos a sus conciencias; excepto en muy pocas
ocasiones que denominamos posteriormente como resistencias.

-Afectacion de la subjetividad de las mujeres por los discursos y practicas religiosas. En este apartado
tratamos los usos y hébitos relacionados con el cuerpo, lo permitido, lo prohibido y vivido por las
participantes en la etapa de sus vidas que trata la investigacion; igualmente, las representaciones e
imaginarios, percepcion e imagen, sentido y valor que tienen del cuerpo las mujeres, asi como, las
concepciones, representaciones sociales y funciones asignadas al mismo. Lo anterior, como producto de
sus vivencias en la adolescencia y que da sentido a su entidad corpérea brindandoles una vision del
mundo, de la naturaleza y de si mismas.

-Ser mujer y sus derechos, trata acerca del concepto de si mismas, producto de su afectaciéon por los
discursos o practicas. Los relatos muestran la sujecion mediante la funcion benefactora de salvacion y el
dominio sobre las acciones y sentimientos de las participantes; han incidido en la conformacién de sus
identidades y por lo tanto en su vida y en su desarrollo como mujeres. Han sido afectadas también, por
los discursos religiosos catélicos en las comprensiones, pensamientos y actitudes acerca de si mismas y
de su cuerpo, lo cual ha menoscabado su desarrollo afectivo y social. Los discursos forman parte de sus
identidades, por lo tanto sus razonamientos no les permiten pensar y actuar de manera contraria a ellos.
Asi mismo, al manifestar su aprobacion a los discursos relacionados con las indicaciones para el buen
comportamiento de las mujeres especialmente y una vida ordenada, se someten a ellos. Se visibiliza el
efecto del discurso y las practicas en la constitucion de sus subjetividades; asi como, las relaciones de
poder que las llevan a la pérdida de su autonomia y derecho a decidir. Admiten su identidad femenina
inferior, apoyada en la interpretacion del discurso del Génesis, lo que nos muestra el poder de ese
razonamiento y su consiguiente significado, que llega a formar parte de las construcciones de su ser
femenino.

- Los rasgos destacados en las mujeres participantes son su beligerancia e independencia y su
temperamento enérgico caracteristico de la mujer santandereana, situacién que ha contribuido a disminuir
0 contrarrestar en algunas oportunidades sus aprendizajes de aptitudes y comportamientos de
subordinacién, producto de las relaciones de poder que ha ejercido el entorno social y cultural al que
pertenecen, especialmente el estudiado. Las dos provienen de hogares tradicionales santandereanos, con
padres providentes, afectuosos, que constituyeron figuras significativas para las dos mujeres; asi mismo,
con madres cuidadoras y hogares bien avenidos. No obstante, son notorios los sentimientos de temor e
inseguridad que las acompafian en la construccion que hacen de su subjetividad y de su papel como
seres activos en su vida social, laboral y afectiva, influida por los discursos y practicas observados. Las
condiciones mencionadas, como atributos presentes en las dos mujeres, si bien es cierto no fueron
estudiadas por el presente proceso investigativo, la investigadora considera valioso mencionarlas por la
diferencia que pueden constituir con otras mujeres, que siendo expuestas a los mismos discursos
religiosos catolicos no tienen las experiencias de vida familiar que les brinden elementos para asimilar
adecuadamente las circunstancias que las rodean para poder construir subjetividades que les permitan
reconocerse como sujetos y agenciar sus derechos. Los anteriores interrogantes, podrian constituirse en
oportunidades de estudio que aportarian al mejoramiento de la calidad de vida en el mundo, a la
disminucién de la violencia y demas transgresiones, pues las mujeres como forjadoras de la cultura
pueden incidir en las transformaciones de una sociedad, con su propia transformacion que motivaria su
desarrollo.

Elaborado por: Maria Jenny Albornoz Silva

Revisado por: Juan Carlos Garzén Rodriguez

Fecha de elaboracién del
Resumen:
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“Escribo porque yo, un dia, adolescente,
me incliné ante un espgjo y no habia nadie.
¢Se da cuenta?

El vacio...”

Rosario Castellanos
1925-1974
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Introduccién

En e presente estudio se andlizan las formas en que los discursos religiosos catolicos
afectaron la constitucion de las subjetividades de dos mujeres que en su adolescencia tuvieron
vinculos con comunidades religiosas catdlicas en la ciudad de Bucaramanga. Se partio de la
identificacion de los cinco discursos mas significativos paralas participantes y se continué con
la indagacion de sus significados y la comprension de las relaciones de poder que se dan en
ellos; asi mismo, se interpretd la manera como aquellos significados incidieron en la

conformacién de las subjetividades de dichas mujeres.

La primera parte del trabajo trata acerca de la formulacion del problema, que consiste en la
subordinacion de las mujeres relacionada con su subjetividad, pues se han construido
socialmente influenciadas por |os discursos hegeménicos generados por la Iglesia Catdlica, 1o
que hafavorecido la opresion femenina como fendmeno social. La segunda aborda el trazado
metodol6gico, que muestra el enfoque cudlitativo y la perspectiva histérica hermenéutica y
feminista, como forma de abordar el proceso de investigacion. Se empled el estudio de caso y
el método inductivo, y como instrumento para € acopio de la informacién se utilizd la

entrevista a profundidad, que se aplico en diversas oportunidades a las participantes.

En el tercer capitulo encontramos e Estado del Arte, que contiene en primera instancia un
recuento del contexto en e que se desarrolla € estudio, con elementos histéricos y
geograficos, y posteriormente la revision de los antecedentes en un lapso de cinco afios. Esta
indagacion evidencia que no existen estudios que traten € tema con la perspectiva propuesta
por la autora de la presente investigacion, lo cua confirmé su motivacion para realizarla;

iguamente, vislumbré la posibilidad de desarrollar estudios posteriores y/o complementarios.

El cuarto capitulo aborda los referentes que fundamentan tedricamente e estudio bgo
diferentes perspectivas y autores, como lamirada social y cultural, lareligiosaalo femenino, a
la subjetividad y a poder gercido sobre € cuerpo, y una mirada feminista. Los autores

elegidos por la investigadora brindan sus aportes tedricos para soportar |os planteamientos y
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conceptos que surgieron intuitivamente a comienzo de la investigacion e inclusive que

motivaron su inicio.

Los resultados de la interpretacion de las entrevistas a profundidad se presentan en el
quinto capitulo y en ellos se analizan las formas como los discursos religiosos y préacticas,
identificados por las participantes, han incidido en la construccion que las dos mujeres que
tomaron parte de la investigacion han realizado de si mismas a lo largo de su existencia; asi
mismo, la manera como ellas han definido e interpretado su papel como sujetos en los
ambitos de participacion en la vida socia y la experiencia de mundo y de disfrute de sus

derechos.
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1. Formulacién del Problema

1.1 Planteamiento y Justificacion

Las ideas religiosas han tenido incidencia mora en las practicas relacionadas con la
inequidad de género en el mundo. Las grandes religiones han enfatizado |a supuesta condicion
de inferioridad de las mujeres, 1o cual ademas de ser una opresion injustificada basada en la
diferencia de género y en lalégica de la dominacion, ha afectado su desarrollo en la sociedad.
Son evidentes las manifestaciones de tipo religioso en las que e ser femenino préacticamente es
culpable de |as adversidades del mundo (Thomeas, F., 2011).

Ha sido objeto de preocupacion para la autora de este proyecto, € observar que para la
mayoria de las mujeres con quienes se ha relacionado €l tema no es asunto que las inquiete;
también, Castellanos, R. (1995) trata acerca de la actitud de las mujeres, abnegadas, burladas,
maltratadas y més todavia, engafiadas por si mismas, ubicadas en mundos sentimentales de
relaciones de uso; pues no se dan cuenta o no desean percibir gque son objeto de subordinacion
y sometimiento a cambio de un estado de supuesto bienestar que les proporcionan sus

superiores o protectores.

El tema, ademés, ha sido excluido o encubierto por las instancias de la vida socia y sus
interpretaciones, que podrian tener injerencia sobre é. Esta situacion puede darse, por un lado,
por los intereses y estrategias de las instituciones (iglesia, familia, estado) para mantenerla de
esa manera’y como una cuestion sociocultura y, por € otro, porque la poblacion afectada ha
configurado socialmente sus representaciones acerca del género e identidad de géneros, de
manera que mediante €l gercicio del poder sobre ella, constituye permanentemente sus
subjetividades como un producto social. Estas se han orientado hacia esa dominacion,
mediante la construccion de género que han elaborado en e transcurso de sus experiencias de

vida
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Esta elaboracion que realizan las mujeres es el producto de los diversos discursos presentes
en la sociedad, especificamente hacemos alusion a algunos, puesto que a través de €llos los
representantes de la iglesia catdlica han gjercido su influencia sobre las mujeres construyendo
su modo de pensar y actuar. Se crean asi los vinculos entre el saber de unos, mediante
argumentaciones y racionalizaciones que garantizan el aprendizaje, que gercen & poder sobre
las acciones de otros con la adquisicion de aptitudes y tipos de comportamiento; de esta forma,
se tiene como resultado la produccién de los modos de subjetivacién de los seres humanos
(Foucault, M., 1988). Los discursos y practicas que producen las diversas instituciones,
especialmente las religiosas, como formas de poder, se expanden sobre la vida cotidiana de las
mujeres, quienes las reconocen y se someten mediante el control y la dependencia; ademas,
estdn atadas a su identidad y forman parte de lo que son y lo que estan siendo, de sus
pensamientos, sentimientos, percepciones, de su experiencia de mundo y de la vivencia de sus

derechos.

La subjetividad de las mujeres por |o tanto, es la construccion que hacen en el transcurso de
su vida, acerca de su papel como sujetos en lafamilia, en laiglesia, en €l trabajo y, en generd,
en todas sus circunstancias de participacion en lavida social. En este sentido, la pretensién de
subjetivacion de las mujeres por parte del discurso religioso se observa arraigada en
sociedades tradicionales como la santandereana, en quienes han estado vinculadas a las
précticas y discursos de la iglesia catdlica, por pertenecer a sus comunidades o ser

practicantes.

Es asi, que las subjetividades producidas han generado que las mujeres que se encuentran
bajo esta l6gica de dominacion se acostumbren a las circunstancias de inequidad que han
aprendido, pues la subordinacién es parte de su condicion, naturalizada y no cuestionada;
también, que se habitlen a vivir sus circunstancias como un problema de diferencia de género
“simplemente”, |0 cual, de igual manera, invisibiliza su situacion y no les permite pensar en
las causas y consecuencias reaes, y en como se manifiestan, como lo viven o sufren, o en qué
tipo de relaciones ellas se construyen socialmente y se convierten en lo que son, mujeres sin

autonomia y libertad para desarrollarse. Algunas ni siquiera lo perciben, sdlo lo viven
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comodamente estableciendo relaciones como objetos de placer o de decoracion, también como
sujetos de trabajos forzados, pero sin percatarse que pueden existir otras posibilidades de

construirse como mujeres.

Es notorio en los discursos religiosos de |os puebl os de tradicién judeo-cristiana, €l colocar
a la mujer como culpable del castigo a la especie humana por ser la causante del “pecado
original” (Lomas, C., 2008), colocandola en el mismo nivel del ser maligno y junto a é. Al
ser sujeto motivador de los pecados, € discurso ha configurado la realidad en la que las
mujeres, como herederas de esa culpabilidad, han tenido que vivir a través de la historia;
entonces, es posible decir que ésto se constituye en una de las causas del inicio de lainequidad
de género, pues ante los ojos del mundo, como dice Thomas (2011), “La mujer es la culpable
de sus adversidades”.

Lo anterior ha contribuido a desarrollo socio-econémico inequitativo, por lo tanto, es
complgo impulsar el avance cultural si las personas, y en este caso las mujeres, no poseen la
libertad como fin principal del desarrollo, a saber, las libertades y los derechos bésicos, los de
acceso a la educacion, los de participacion en la vida social, politicay econdémica, entre otros,

esta carencia contribuye a mantener su estado de sometimiento (Sen, A., 2000).

Por otro lado, se observa que e analfabetismo o € bao nivel educativo dificulta el
bienestar de las mujeres, a hacerlas dependientes del hombre y reducir sus actividades al
ambito domeéstico y reproductivo, lo cua ha contribuido también de manera significativa a la
preservacion de la inequidad.

Si las anteriores son unas de | as causas de ese estado de inequidad, € no tener lalibertad de
gjercer sus derechos porque en variados ambitos se les niega esas posibilidades, es mas grave
aln que estas libertades no se hayan constituido como parte de la subjetividad femenina; es
decir, que las mujeres no sepan que pueden tener esa autonomia como un derecho paratener la

capacidad de gercerlo, disfrutarlo y reclamarlo, o pensarlo.
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Algunos discursos religiosos pueden, de este modo, reducir las libertades femeninas, pues
sus argumentos basados en el pecado como instrumento de poder, han propiciado condiciones
desfavorables para que las mujeres se constituyan y reconozcan como sujetos, y para la
creacion y recreacion de sus formas de vida. Hay discursos y usos de éstos anclados en la
préctica religiosa, que apuntan a la disminucion de las libertades e inducen a considerar a las
mujeres culpables de todos los males del mundo, pues mientras pregonan igualdad entre los
seres humanos plantean al mismo tiempo la sujecion de las mujeres, como e del Génesis 3
Desobediencia del hombre, Sermones del Afio de Avivamiento. Cristo e Mediador, Reflexion
Adviento domingo cuarto. El Dios con nosotros, Salmo 50. Misericordia Dios Mio (Miserere)
y La Gracia, Dios presente en nosotros (Biblia de referencia Thompson: version Reina-Valera,
1960). Ademés, como los actores sociales ain en la actualidad recurren a esos discursos, sus
subjetividades se configuran permanentemente influenciadas por aquellos, constituyéndose

esas maneras en objeto de este estudio.

De igua manera, muchas mujeres sin capacidad decisoria son “protegidas” por los
discursos y las practicas religiosas, en su moral y buenas costumbres, para que a su vez, sean
las protectoras en la familia como nucleo de la sociedad. Por lo tanto, se puede inferir que la
subordinacion asociada al discurso religioso y econdmico, propiciada por éste y como
subjetividad religiosa anclada en la sociedad, ha contribuido al estado de desarrollo de las

muijeres en la sociedad patriarcal.

La concepcion de Beck U., (1998), acerca del desarrollo que va de la mano con la libertad
de los seres humanos para obtener mediante su propia decision y actuacion un lugar en €
tgjido social, y asi superar las limitaciones derivadas de su nacimiento, es coincidente con €l
planteamiento anterior. No obstante, e logro de esas decisiones de las mujeres es muy
complego en e presente contexto. Podria contribuir a €llo la educacion para la deconstruccion,
desaprender para volver a aprender, e diadlogo permanente y transformador de las mujeres
consigo mismas, que cambiaria su pensamiento y lograria gque se constituyeran y reconocieran
como sujetos en permanente construccién; es decir, vivir € proceso permanente de

transformacion de su subjetividad.
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Por las razones descritas, €l objeto de estudio de esta investigacion es comprender la
manera como Se construyen socialmente las mujeres influenciadas por los discursos
hegemonicos generados por la Iglesia Catdlica y que han favorecido la opresion femenina
como fendmeno socia. Se localiza la indagacion en los discursos de la mencionada
institucion, pues la autora y |as participantes se reconocen catolicas, practicantes o no, y con la
motivacion de intervenir en la generacion de cambios que permitan a las mujeres sentir €l
derecho a una mayor equidad, asi sea de manera particular en sus subjetividades y, por qué no,

posteriormente, propiciar cambios mas estructural es.

El abordaje que se realiza del tema y los resultados de la investigacion, contribuyen a la
comprension de la manera en que los discursos contribuyen a generar una construccion de
subjetividad, inscrita en marcos de dominacion a los que las mujeres mismas contribuyen; de
igua manera, se busca aportar al entendimiento de las razones por las cuales las mujeres
participantes han aceptado los discursos y practicas, y los significados de éstos en la

constitucién de sus subjetividades.

Asi mismo, es importante percatarse de que € desarrollo de las mujeres en e presente y
futuro de una sociedad es fundamental, como lo es cambiar la manera de entender, ellasy €
mundo, e papel que juegan en la sociedad como forjadoras de la cultura y personas que
trabajan en la crianza y formacion de sus nifios y nifias, siendo en muchas ocasiones |as Unicas

gue lo hacen en los hogares.

Por otro lado, la concientizacién puede motivar la formacion de las mujeres para €l
reconocimiento de sus derechos, pues existe una movilidad en la construccion de sus
identidades y como una estrategia de resistencia contra la violencia y demas transgresiones, 10
cual nos ayuda a reconocernos y a romper con los estereotipos femeninos, que hemos
aprendido y muchas veces defendido. De esta manera, €l gercicio investigativo se constituye

en didlogo de las ciencias sociaes con lavida social (Herrera, J., 2010).
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Desde esta perspectiva constitutiva, la subordinacion de las mujeres relacionada con su
subjetividad, iguamente subordinada e influenciada por los discursos religiosos catdlicos,
restringe su autonomia y libertad, generando la disminucion de sus derechos y aumentando las
privaciones, no solo de ellas sino de los hombres, los nifios, nifias y adultos; por lo tanto, la

reflexion conduce ala siguiente pregunta:

¢Como los discursos religiosos catélicos han incidido en la constitucién de las
subjetividades femeninas en mujeres que en su adolescencia tuvieron vinculos con

comunidades religiosas catdlicas en Bucaramanga?

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo General.

Indagar las formas en que los discursos religiosos catdlicos inciden en la constitucion de las
subjetividades femeninas, mediante la narrativa de dos mujeres que en su adolescencia

tuvieron nexos con comunidades religiosas catélicas en Bucaramanga.

1.2.2 Objetivos Especificos.

e Indagar los significados que tienen para las mujeres los discursos religiosos catdlicos
con los cuales se han identificado.

e Identificar e modo en que estas mujeres comprenden las relaciones de poder que se
dan en las précticas religiosas en que han participado.

e Indagar la manera como los significados de los discursos han incidido en la

constitucion de | as subjetividades femeninas.
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2. Trazado Metodol6gico

2.1 Enfoque

Dado € interés investigativo que orienta ala autora'y e deseo por interpretar y comprender
las experiencias de dos mujeres, relacionadas con un tema del que poco o nada habian tenido
la oportunidad de expresar, escogio € enfoque cualitativo para € estudio; ademas, con una
perspectiva historica hermenéutica y feminista. Si bien, los relatos de las participantes se
obtuvieron en el afio 2014 y parte del 2015, éstos se basaron en experiencias vividas por las
mujeres durante su adolescencia, por lo tanto, son eventos pasados. Por otra parte, bgo el
paradigma interpretativista, la perspectiva hermenéutica permite dar respuesta a los
interrogantes planteados en la investigacion, los cuales tienen significado parala vida social y
el contexto estudiados. Asi mismo, lo fundamental en la perspectiva hermenéutica y, por lo
tanto, en esta investigacion fueron los relatos de las experiencias de las mujeres, los que
fueron interpretados en su diversidad y con la apertura de la autora haciala comprension de lo
otro; pues como dice Herrera J. D. (2010, p. 187), “lo que importa es ganar claridad respecto
de las condiciones que hacen posible lainterpretacion de lo social”, alo cua llama conciencia

hermenéuticay sefida:

La conciencia hermenéutica se gana, por una parte, explicitando € horizonte de
comprension y las formas de aproximacion al fendmeno socia estudiado con que
cuenta € investigador y, por otra, exponiendo ese horizonte y esas formas de
aproximacion a la particularidad de los fendmenos sociales durante el proceso
mismo de interpretacion (Herrera, 2010, p. 187).

Como estrategia de investigacion se planteod el estudio de caso, € cual permite comprender
las dinamicas presentes en el contexto y entorno real de las personas participantes, y lleva a
descubrir e interpretar |as propiedades esenciales del fendmeno que esta siendo considerado de
unamaneramas amplia. EI método es inductivo, pues se identifican las cualidades esenciales

del fendmeno, por medio de lainduccion analiticaa estudiar a profundidad dos casos.
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2.2 Sujetos

Participaron en €l estudio dos mujeres habitantes de Bucaramanga: una de €ellas, que se
identifica como Eva 1 en esta investigacion, con nivel de educacion superior, soltera,
educadora, formada en colegio de religiosas catdlicas y con posterior vinculo a unainstitucion
religiosa catdlica hasta su despido de ésta después de tomar sus votos, la otra mujer,
identificada como Eva 2, profesional, también educadora, divorciada y con formacién en un
colegio de religiosas catdlicas durante su adolescencia. Se escogen estas mujeres por su

significancia, ya que se encuentran inmersas en la situacion a estudiar.

2.3 Técnica derecolecciéon deinformacion

El instrumento utilizado fue la entrevista a profundidad, realizada en seis oportunidades
para Eva 1 y en ocho para Eva 2; la técnica es apropiada para identificar, a partir de la
narrativa de las mujeres, la manera como la constitucion de sus subjetividades ha sido afectada
por las nociones de los discursos religiosos, en € transcurso de su formacion religiosa catdlica
Esta herramienta metodologica cudlitativa, por la interaccion cara a cara y € clima de
confianza que se generd, permitié ahondar en la vida 'y experiencias de las participantes y que
ellas expresaran libremente sus sentimientos, pensamientos, opiniones y vivencias, ademas,
facilito € registro total de los relatos y la manera en gque las mujeres los expresaron, o que
propicié, a su vez, la comprension del contexto. Dado que € propésito del estudio fue la
interpretacion de los significados de los discursos, |as relaciones de poder y la constitucion de
las subjetividades de las dos mujeres, la entrevista a profundidad no tuvo una estructura previa
gue la pudiera limitar; sin embargo, la orientacién fundamental fue dada por las categorias de
andisisidentificadas. De este modo, |a perspectiva historico-hermenéutica aplicada a estudio
de los dos casos requirio de la utilizacion de la mencionada técnica para acopiar la

informacion.

Por otro lado, se realiz6 €l rastreo de las nociones del discurso religioso catdlico en cinco

textos especificos, algunos de ellos, previamente identificados por las mujeres como
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significativos en sus vidas y/o relacionados con las narraciones elaboradas por ellas, con €
proposito de identificar los componentes que afectaron la constitucion de la subjetividad y la
corporalidad femenina. Para esta identificacion se utilizé € rastreo biografico a las personas
participantes en la investigacion para precisarlas y posteriormente, se contrastd su narracion
con el sentido del discurso que las influencio. Los discursos que estan presentes en las
précticas religiosas catélicas de algunas iglesias de Bucaramanga, asi como en agunas
comunidades religiosas del pais son los siguientes:

e Génesis. Desobedienciadel hombre.

e Sermonesdel Afio de Avivamiento. Cristo el Mediador.

e Reflexién Adviento domingo cuarto. El Dios con nosotros.
e Samo 50. MisericordiaDios Mio (Miserere).

e LaGracia, Dios presente en nosotros.
2.4 Categoriasy subcategoriasde andlisis:

e Significado de los discursos religiosos catdlicos. € concepto o ideay su contenido,
valor o interpretacion que las mujeres construyen acerca de oraciones, argumentaciones,
prédicas, sermones, amonestaciones, narraciones y reflexiones que ha producido la religion
Catdlica, a través de la Iglesia Catdlica, en los diferentes contextos para difundir entre sus
creyentes y practicantes. Lareligion y sus practicas han constituido la subjetividad occidental,
especialmente en relacion con la problematizacion mora de la sexualidad; mediante dichas
practicas y discursos, como conjunto de mecanismos de poder, inculcan e imponen la moral
sexual. Por tal razon, uno de los discursos religiosos fundamentales es e deseo como
elemento consgtitutivo del pecado, € deseo y la conducta sexua problematizados, como el
deseo esinsaciable, es necesario purificarlo, igualmente, crear prohibicionesy lamedida de la
razon para utilizar el deseo solamente en la institucién matrimonia y para tener hijos. Son
razonamientos y argumentaciones para garantizar y a su vez legitimar el sometimiento sobre
todo de las fuerzas del cuerpo, con férmulas para subordinarlo y obtener su docilidad y

utilidad; de esta manera, se generan relaciones entre €l saber y €l poder. En este orden se
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denominan disciplinas, como formas discursivas de control de la produccion de nuevos
discursos, como modos internos de control; es decir, recursos discursivos de limitacion de lo
discursivo. Un discurso como disciplina, identifica métodos, proposiciones supuestas como
verdaderas, reglas, definiciones y técnicas; ademas, determina los objetos de los que se debe
hablar, los instrumentos conceptuales a utilizar y la perspectiva tedrica en la que se debe
inscribir. Tenemos también el patriarcado como un conjunto de discursos, préacticas, lenguajes
y formas de circulacién del poder, que ubican a los hombres como centro de la vida socia y
referente universal, orden social producido y reproducido por las instituciones, entre ellas la
religiosa; éste permite e control y la subordinacion de las mujeres, especialmente en lo
relacionado con su sexuaidad y con su cuerpo, y se evidencia en la asignacion del uso del
poder en los diferentes espacios sociales. Este orden socia ha generado sistemas de exclusion
de las mujeres, pues los valores que se han atribuido a los hombres y alo masculino nunca se

han dado alas mujeres ni alo femenino.

e Subjetividad femenina: construccion que hacen las mujeres a lo largo de su vida,
acerca de su papel como sujetos en laiglesia, en la familia 'y, en general, en sus ambitos de
participacion en lavidasocial. Lo que piensan las mujeres acerca de las realidades de la vida,
lo que son y lo que estan siendo, su experiencia de mundo y de disfrute de sus derechos.
Proceso que las mujeres llevan a cabo en si mismas; en ese transcurso asimilan las
circunstancias que las rodean y lo comprendido lo aplican. Didlogo permanente consigo
mismas que hace cambiar su pensamiento, constituirse y reconocerse como Sujetos.
Construccion de lo femenino, como € efecto de una constitucion, mediante los modos de
subjetivacion gue son las préacticas de conformacién de ellas como sujetos; es decir, los modos
en que €l sujeto aparece como objeto de una determinada relacién de conocimiento y de poder.
El desarrollo de esos modos de subjetivacion y objetivacion es mutuo, no es independiente el
uno del otro; a través del sistema de valores, reglas y prohibiciones el sujeto se constituye
como sujeto moral, gerce actividades sobre si mismo y se dan de esta forma los modos de

subjetivacion.
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e Incidencia del discurso religioso catdlico. manera como las mujeres han sido
influenciadas, afectadas, menoscabadas o tocadas por |os discursos religiosos catdlicos, en las
nociones, opiniones, significados, comprensiones, pensamientos, conceptos que tienen acerca
de si mismasy del mundo. La afectacion se da por las relaciones que se generan entre el saber
y € poder, pues éste es algo que funciona a través del discurso, y a su vez, este mismo es un
elemento en un dispositivo estratégico de relaciones de poder. Los discursos son conjuntos de

tacticas en el campo de las relaciones de fuerza.

e Relaciones de poder en las précticas religiosas. son los vinculos entre
racionalizacion y sometimiento, es decir, entre € saber de unos que ejerce acciones de
dominio sobre las acciones de otros, conduce comportamientos o interviene sobre sus
actuaciones. Estan presentes en el cristianismo como una religion de salvacion, confesional,
gue impone obligaciones muy estrictas de verdad y dogma, las cuales han sido forjadoras de
las formas de subjetividad y del poder en Occidente; agui las técnicas de poder sobre €l
cuerpo, los individuos, su conductay su amatienen relacién con las disciplinas cristianas y €l
cristianismo como formador de la individualidad y 1a subjetividad occidentales. Entre dichas
técnicas se encuentrala de la confesion, incorporada a poder pastoral e incidente en la historia
de la sexualidad y de la subjetividad. Los mecanismos de sujecion, estén representados en la
funcion pastoral y benefactora de salvacién mediante relaciones de comunicacién (discursos)
y tienen acceso a los pensamientos de las personas, sus sentimientos, secretos, el conocimiento
de sus conciencias y la habilidad de guiarlas. Estas relaciones de poder aplican coacciones,
constricciones, interdicciones u obligaciones que aseguran € aprendizaje de los individuos y
su disciplinamiento, la adquisicion de aptitudes o tipos de comportamiento; por lo tanto, las
actuaciones, la autonomia y libertad en las decisiones de una persona se afectan por €l entorno
social y cultural a que pertenece, pues éste le indica cOmo actuar, sentir y pensar acerca de su
cuerpo-materiay de su mente-espiritu. Consecuentemente, determina la actitud de las mujeres
ante el mundo y las profundas diferencias entre la experiencia socia de los hombresy de ellas.
Otro tipo de relaciéon de poder es € control, que se gerce sobre las personas a manera de
vigilanciaindividual y continua, y puede tener las formas de castigo, recompensa, formacion y

transformacion de los individuos en funcidn de ciertas normas. Una forma expresa de gjercer
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el control se da en la represion de los ingtintos y los deseos humanos, pues éstos se
problematizan con un tipo de saber.

e Corporalidad: percepcion e imagen, sentido y valor, concepciones gque se tienen del
cuerpo; representaciones sociales, relaciones entre sus partes y funciones asignadas al cuerpo.
Practicas, discursos, usos, habitos, lo permitido/prohibido, representaciones e imaginarios
relacionados con €. Lo anterior, producto del saber cultural, que da sentido a la entidad
corporeay brindaunavision del mundo, de la naturalezay de si misma(o).
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3. Estadode€ Arte

3.1 El Contexto Santandereano

La investigacion se realizo en la ciudad de Bucaramanga, capital del departamento de
Santander. Paralailustracion del contexto, comenzaremos con la exposicion de los rasgos més
importantes e idiosincrasia de la regidn, que es considerada la cuarta economia del paisy se
encuentra ubicada en la zona nororiental colombiana. Cuenta con una superficie de 30.537
km2 equivalente al 2.67% del territorio nacional y las tres quintas partes de su suelo son
montafiosas, con una topografia extremadamente quebrada donde predominan rocas del
cretéceo con afloraciones especialmente en la cuenca del rio Chicamocha, del juratridsico y €l
permocarbonifero (Panqueva, 1975). Tiene gran variedad de pisos térmicos que van desde los
100 hasta los 4.000 msnm y como resultado temperaturas que oscilan entre los 9 y los 32
grados centigrados. Se encuentra dividido en 87 municipios y 8 provincias, y para €l 2012
contaba con una poblacién de 2.030.775 habitantes y un crecimiento calculado de 3.9% para €l
periodo 2012-2020 (DANE, 2012).

Asociando las caracteristicas del suelo santandereano con e caracter de sus gentes, un
escritor santandereano expreso:

TocoOle en suerte un territorio éspero y bravio que exigia para su dominio €
empefio tenaz, la labor esforzada y e animo constante de lucha. Sus dtas
montafias 10 acostumbraron a esfuerzo solitario y ascensorial; sus rios
hondamente encajonados y torrentosos formaron la resolucion atrevida y las
dificultades del ambiente telUrico templaron su voluntad batalladora. De ahi que
la conquista del medio la fue logrando como premio de una fatiga centenaria y
como triunfo perpetuamente renovado sobre un destino abrumador. El tradicional
aislamiento, la gran estima propia y aguel orgullo solariego han mantenido en
cierto modo la adustez individualiista del santandereano, templada

tradicionalmente por la virtud cristiana de la hospitalidad. Si la montafia es
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inhéspita, si la naturaleza es brutal, si 1os caminos son fragosos y los torrentes
traicioneros, e forastero encuentra, sin embargo, en e elemento humano una
acogida rustica, pero sincera; fria tal vez, pero compensada siempre por una
cordia voluntad de atencion y de servicio. El santandereano se complace en
hacer sentir a extranjero la franca hospitalidad de su techo y de su corazon.
(Galan Gémez, Mario, 1947, p. 9).

El Area Metropolitana de Bucaramanga (AMB), (Bucaramanga, Girén, Floridablanca y
Piedecuesta), segin e DANE (2012), tenia 1.169.456 habitantes en el 2012, que representa
mas del 50% de la poblacién total del departamento. La poblacion de su capital, proyectada
por misma Institucion para € 2012, es de 526.056 habitantes (Alcaldia de Bucaramanga,
2014), tiene un &rea de 162 km2 y un clima promedio de 24°C. El 98.7% de sus pobladores
habita en el casco urbano y e 1.3% se encuentra en lazonarural, las mujeres suman el 52.2%,

los hombres el 47.8% y el promedio de personas por hogar es de 3.6 habitantes.

Bucaramanga se reconoce a nivel nacional como una ciudad de bajo desempleo, con una
poblacion laboriosa 'y emprendedora; sin embargo, se registran atos niveles de informalidad
que generan un llamado de atencidn a las autoridades para procurar opciones de formalizacion
y encadenamiento productivo. A su vez, Santander es e cuarto departamento més afectado
por recepcion de desplazados; registré a 2005 un acumulado de 402.271 personas en situacion
de desplazamiento (CODHES, 2012), los cuales se concentran en un porcentaje del 91% en la
capital y su Area Metropolitana.

En lo relacionado con los niveles de alfabetismo en Bucaramanga, es mayor en las mujeres
(53%) que en los hombres (47%), segun informacién de Fundacion Mujer y Futuro (2008),
apoyada en datos de Censo DANE 2005. La matricula en los niveles de preescolar y primaria
paralas nifias es menor que la de los nifios, mientras que en |os niveles de secundariay media
sucede lo contrario; de igual manera, la tasa de aprobacion en todos los grados es mayor en las
mujeres y €l porcentgje de desercién en cada nivel de la educaciéon formal es mayor en los

hombres. Se presume gque a mayores niveles de aprobacion, la permanencia en el sistema es
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superior; también, que las mujeres tienen mayores expectativas de mejorar sus oportunidades
en lavida y que se da en ellas menor presién que en los hombres a temprana edad para que

contribuyan con la economia familiar.

No obstante, ser reconocidos |os avances en |os niveles educativos de las mujeres como una
de las razones para € incremento de su participacion laboral, ésto no ha incidido en e
mejoramiento de sus ingresos ni en su posicion profesional en agunos sectores de la economia
regional, menciona la misma fuente. En cuanto a oferta de formacion, segun la Red de
Observatorios Regionales del Mercado del Trabajo — Red ORMET (2012), Santander tiene
coberturas superiores a 80% en primaria, 70% en secundaria y 50% en educacion media;
mientras que Bucaramanga alcanza una cobertura bruta superior a 100%, indicadores

superiores frente al departamento y a promedio general del pais.

En cuanto a los resultados de la labor de rastreo de antecedentes en las universidades de la
ciudad, fueron pocos debido a que los espacios académicos en Ciencias Sociales y Humanas
no confesionales, igualmente, son escasos; consultadas sus bases de datos se encontré que no
hay estudios con el enfoque cualitativo especifico de la presente investigacion. Se amplio la
busqueda a los diferentes tipos de dominacion entre los seres humanos y se encontraron
agunos estudios, entre los que se seleccionaron dos que abordan € fendmeno del

patriarcalismo en Santander, perspectiva sustancia para nuestra indagacion.

La busgueda inicialmente se cumplié para un lapso de cinco afios, y posteriormente se
amplioé a 10 y un poco més; esto con e fin de obtener la informacion acerca de la manera
como se ha abordado en Colombiay en Santander el ambito de estudio de lo femenino y los
fendmenos gue pueden surgir a su alrededor, especialmente la subordinacién/dominacion de
las mujeres y los comportamientos o normas sociales que afectan al ser femenino en la
congtitucion de su subjetividad; asi mismo, la constitucion de esa subjetividad femenina
mediada por los diversos discursos que se producen en la sociedad y la incidencia de las

précticas religiosas en e sometimiento de las mujeres.
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La indagacion basada en los descriptores mencionados evidencid que, si bien es cierto, 1os
trabgjos desarrollados tratan € tema de la dominacién femenina por los diferentes poderes
constituidos en la sociedad, no ahondan acerca del poder de las instituciones religiosas y sus
discursos; iguamente, los enfoques tedricos utilizados no abordan dicha dominacion y la

manera como estas fuerzas han incidido en la constitucion de las subjetividades femeninas.

Tales razones confirman la motivacion de la investigadora parala realizacion de la presente
investigacion y a su vez, la lectura de los trabajos encontrados provoca interrogantes

adicionales para el desarrollo de posteriores y complementarios estudios.

3.2 Précticas Disciplinarias vs. Expresiones Afectivas en Bucaramanga. EI Contexto

Patriarcal Santandereano

El trabajo corresponde a Capitulo Siete del estudio denominado Representaciones Sociales
de Maternidad y Paternidad en Cinco Ciudades Colombianas, se consider6 relevante por la
alusién a contexto patriarcal de la region santandereana, que aporta a la comprension de su
contexto histérico y cultural. Fue realizado en el afio 1999 por investigadores de las ciencias
sociales de cinco universidades colombianas, entre ellas la Universidad Autonoma de
Bucaramanga, con la profesora Doris Lamus C., quienes emplearon procedimientos de
investigacion socia cualitativa y consideraron e estrato social, € sexo y la edad en los
diferentes contextos urbanos. El proposito del estudio fue establecer los cambios que se han
producido en las funciones parentales y en las representaciones sociales de maternidad y
paternidad en decenios recientes, y realiza primero un recuento de lo que ha sido la situacion
socio-econémica del departamento de Santander y su capital Bucaramanga, desde €l afio 1950
hasta e 2000. Hace énfasis en €l origen euromestizo de la poblacion bumanguesa, con fuerte
orientacion hacia e legado espafiol; menciona también la inexistencia de pobladores
encomendados o esclavos, que acentuo la preservacion de los valores culturales espafioles y
coloniales, y con €ellos sus practicas y tradiciones arededor de la vida familiar (Lamus D.,
1999).
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Hace referencia también, a lo que ha sido la situacién socio-econdémica de la mujer en el
contexto de la familia tradicional santandereana y resalta e hecho de su participacion en
mercado de trabajo siempre ligada al espacio familiar y a ato indice de subempleo.
Menciona, ademés, que la tasa de violencia familiar y mujeres maltratadas en Santander es
superior ala del resto del pais. Un aspecto que contrasta con lo anterior, es el control de la
natalidad que la mujer ha encabezado a nivel nacional, pues e tamafio de los hogares en
cabeza femenina ha disminuido notoriamente; sin embargo, esto ha ocasionado problemas de

salud alas mujeres, pues ese control no se realiza de forma adecuada.

El componente maés rel evante del mencionado trabajo para esta investigacion es el abordaje
que realiza sobre el Cadigo del Honor, como sistema de estructuracion social, y su relacion
con la familia tradicional santandereana, que como menciona la autora, es heredera de la
tradicion hispanica de origen medieval. Las representaciones sociales de paternidad y
maternidad en Santander forman parte de esta armazdn, cuyas raices se encuentran en la
colonizacion y con agunas transformaciones ha permanecido hasta nuestros dias. Era comun
hace algunos afios, observar a miembros de familias acomodadas y descendientes |ejanas de
aquellos colonizadores, viviendo de sus rentas y sin realizar un trabajo materia o fisico; asi
mismo, escuchar expresiones como “es la sangre”, como culpable de la actuacion social
inadecuada por parte de alguien. Lo anterior tiene relacion con e sentido del honor, que

establece normas jerarquicas entre |0s grupos sociales y en e conglomerado.

Este sistema, a su vez, orienta los comportamientos sociaes, los roles, el estatus de las
personas y la jerarquizacion de los grupos sociales, y todo ello lo convierte en norma (Lamus
D., 1999); se manifiesta, a su vez, en los atributos fundantes de la familia como institucién
heredada de las estructuras sociaes de la Espaiia medieval. Algunos de estos rasgos son €
control de los padres en la eleccion del conyuge, la funcién de las arras como garantia para el
novio, laimportancia del linge o pureza de sangre de la mujer como aporte a la futurafamilia,
la anuencia del homicidio por e adulterio de la mujer, en contraste con la tolerancia de la
misma situacion en el hombre, entre otros. Lo anterior ha incidido en la conducta de los

hombres en todos |os anbitos de la vida social santandereana, especialmente en el cuidado de
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su honra, la cua reside en las mujeres de su familia, a quienes deben preservar del entorno
masculino y por su condicion de debilidad.

El estudio expresa las marcadas relaciones de autoridad que se dan a interior de las
familias santandereanas y su consiguiente dependencia femenina. Como € estudio se centra
en las précticas disciplinarias hacia los hijos e hijas, aborda las formas autoritarias desde la
perspectiva del castigo y la manera como éstas pueden afectar e desarrollo de los individuos
en cuanto a su autonomiay posibilidades de desarrollo, constituyendo subjetividades proclives
alaviolencia, y temerosas para enfrentar la vida y sus posibilidades de desarrollo personal y

social.

3.3 Honor, Familiay Sociedad en la Estructura Patriarcal. €l caso de Santander

El estudio fue realizado por Virginia Gutiérrez de Pineda y Patricia Vila de Pineda, y
publicado por la Universidad Nacional de Colombia en 1992. Inicid en Santander y combing
técnicas cualitativas y cuantitativas de recoleccion de informacion, con e propdsito de definir
las caracteristicas del patriarcalismo colombiano en varias regiones del pais, asi como las

causas de una supuesta dindmica del régimen patriarcal.

Las investigadoras analizaron la economia, la religién, la educaciéon y la ley, como
instituciones que respaldan la estructura patriarcal en la sociedad; asi mismo, la familiay sus
manifestaciones culturales, que dan como resultado la familia patriarcal. La poblacion
participante estuvo constituida por habitantes de los dos sexos y los diferentes estratos de
Bucaramanga, San Gil, Socorro, Zapatoca, Charaa, Giron y Piedecuesta. En cuanto a la
cultura, que también constituye € patriarcalismo, € examen realizado al Cédigo del Honor y
la definicion que hace éste de los vaores, patrones y conductas, fue fundamental para la
seleccion y mencion de este estudio en el presente capitulo, pues como dice Gutiérrez (1992),
aquella hace efectivos los postulados autocréticos masculinos, controla su vigencia y les da
permanente aliento; ademas, dicho Cédigo constituye e fundamento del nicho cultura en la

comunidad santandereana. Lo anterior lo encontramos relevante para la investigacion
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desarrollada en la Maestria, pues los componentes culturales mencionados tienen gran

incidencia en la constitucion de las subjetividades femeninas santandereanas.

Agregan las autoras acercadel Cédigo del Honor:

Sefiala modelos personales y de relacion socia y familiar. Impulsa, mantiene,
premia o sanciona la conducta que sefiala normativamente. Se proyecta sobre |os
territorios de cada sexo y controla su estancia. Interviene en la autonomia
espacial y cronoldgica de los egos. Dirime los principios que orientan la linea de
poder y la toma de decisiones. Ensefia paradigmas de conformacion de las
iméagenes de hombre y de mujer y rige e proceso formativo de las mismas
(Gutiérrez y Vila, 1992, p. 51).

Algunas de las expresiones del Codigo del Honor heredadas de |os colonizadores europeos
se mantienen activas en la cultura de Santander, como la riqueza por la posesion de tierras que
otorga honor, diferente a la fortuna derivada del comercio; igualmente, otras transmitidas por
la cultura Guane, que no soport6 la afrenta de la subordinacion espariola, situacion que se
reiteraen e conflicto comunero. Entonces, e honor se transmite como €l lingey la pureza de
sangre y esta proyeccion puede ser negativa o positiva. Se aclara que esta situacion no es

exclusiva de Santander y que se daen todo € pais.

El Codigo del Honor confronta los géneros mediante lineamientos y acciones especificos
para cada uno, y por grupo social, cultural, edad, entre otros. De esta forma, crea un sistema
cultural gue mantiene la diferencia entre hombres y mujeres, en cuanto aroles, tareas y demas;
reconocey jerarquiza en el més ato grado los asignados a hombre, y valoralos de la mujer de

forma antagénica.

Asi vemos, como €l sistema patriarcal se encuentra articulado con € Cédigo del Honor. El
patriarcalismo, que es también denominado autocratismo masculino (Gutiérrez, 1992), se

caracteriza por larelacion desigual hombre-mujer, afavor del primero, posicion adquirida en
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razon del género y posteriormente, en el gercicio de la autoridad, € poder y las decisiones.
En estas précticas desempefia roles diferentes a los asignados por el sistemaalas mujeresy en
territorios especificos e igualmente disimiles, vida doméstica, conyugal, laboral, entre otros;
de esa forma describen las autoras como los procesos de socializacion femeninos para €
desempefio de roles siempre se encaminaron a la subvaloracion de éstos. Se observa que en
algunos grupos sociales, € rol vita de la maternidad es visto como un medio para que el
hombre se reproduzca y acance su identidad sexual, mientras que culturalmente € rol

femenino es solo de apoyo.

Con base en lo anterior y en e andlisis de las categorias e indicadores relacionados,
Gutiérrez y Vila (1992) afirman que existe una situacion de desigualdad por género en
Santander, debido a que en € patriarcalismo tradiciona la autoridad se centra en los hombres
y padres providentes; ademas, la jerarquia superior y la autonomia son privilegios masculinos

en laregion, lo quele dae poder de tener las vidas femeninas bajo su control y direccién.

Los mencionados procesos de socializacion soportados en las instituciones, han generado
gue la mujer santandereana, en nuestro caso, haya constituido subjetividades subordinadas y
dependientes de la figura varonil, y ella misma subvalore sus capacidades de sentir y hacer,
pues se percibe inferior a sus desiguales masculinos. Si bien es cierto que han sucedido
cambios en la sociedad tradicional y en las ingtituciones, € factor cultural representado y
apoyado en € Caodigo del Honor no ha permitido que éstos se den a igua ritmo, lo que ha
producido, segun el estudio, entorpecimiento en la transformacion del reparto de roles por
género, que a su vez ha contribuido en los conflictos y fractura de la estructura conyugal,
demora en e avance del estatus femenino y tensiones profundas en la personalidad de

hombres y mujeres (Gutiérrez, 1992).
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3.4  El “Bello Sexo” y la Familia durante el siglo XIX en Colombia. Revisién de
Publicaciones sobre €l tema

El articulo historiografico fue publicado por la profesora del Departamento de Historia de
la Universidad de los Andes, Suzy Bermudez en 1993, en € que hace unarevision de escritos
del siglo XIX, en e campo de la historia y la literatura, acerca de las relaciones de
subordinacion por género en Colombia. Menciona que antes de ese periodo solo existieron
algunos elaborados por hombres, sobre las heroinas 0 mujeres importantes sin tratar las
relaciones patriarcales; mientras, que algunas investigadoras escribieron sobre las condiciones
de las mujeres y su participacion en las guerras, algunos publicados y otros no, pero no
abordan los temas con el enfoque de la presente investigacion. Algo relevante del articulo, es
que la autora sefidla los vacios 0 aspectos que no se han tenido en cuenta en el material que
encontré y que podrian ser objeto de indagaciones futuras necesarias para enriquecer los

estudios con enfogque de género.

Bermidez (1993), dice que en la primera mitad del siglo XIX se produjeron agunos
escritos caracterizados por su escasa informacion, muy general, circunscrita a algunas
localidades, y a mujeres y familias de la élite. Alguno plantea la mirada que se tenia de la
mujer en esa época, y que aborda nuestra investigacion, como es la de objeto sagrado, la
virgen madre siempre sujeta a la tutela masculina, modelo religioso heredado de |os europeos;
también, como objeto de placer, condicién otorgada a mujeres no pertenecientes a los grupos
dirigentes, desde donde se observa la clasificacion que se hace de ellas, unas paraesposas y las

otras para amantes y prostitutas.

Sin embargo, dice la autora, se observé en otros escritos la realidad de la sociedad de la
época y € comportamiento de las mujeres de la élite bogotana en su cotidianidad, pues no
todas seguian las normas establecidas. De igual manera, los escritos tratan acerca de la
diferencia de actividades realizadas por |as mujeres: mientras las de sectores pobres trabajaban

fuera de sus hogares, las acomodadas permanecian en sus casas.
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En la segunda mitad del siglo XIX hubo mas estudios que en € periodo anterior, enfocados
desde diferentes Opticas, mas no desde la que aborda la presente investigacion. En esa época
hubo también algin estudio sobre la familia, basado principamente en las legislaciones
nacientes y sefldla que € concepto de la época sobre esta institucion no cambio
sustancialmente del existente en los decenios anteriores, también manifiesta que e poder
patriarcal dentro de la familia es notorio en las diferentes producciones encontradas, como
literatura roméantica, legislacion y escritos politicos publicados en periédicos por mujeres y

hombres.

En un andlisis de la legislacion de 1887 se subraya la afectacion que ésta hace de la
condicién femenina a conceder prerrogativas a la Iglesia Catdlica, pues seguin aquella, la
mujer al casarse se convertia en un ser incapaz juridicamente, condicion similar a la de los
nifios y los dementes; tras esas disposiciones, e hombre adquiria poderes absolutos y
exclusivos sobre la mujer, en su vida y hasta en su muerte (Bermidez, S. 1993). A este
respecto, la autora acopia de otros escritos algunas posibles causas del escaso cuestionamiento
alainstitucion familiar de entonces y son: el gran poder de la Iglesia Catdlicaen € paisy €
poco interés de los gobiernos en modificar las estructuras familiares; otro argumento es que el
matrimonio volvia a hombre responsable y la ingtitucion familiar era un instrumento de
control social; ademas, a tener dependientes en la familia tenian que aceptar las condiciones
impuestas por los gobernantes y el capital, y de esta forma se fortalecia el desarrollo del estado

capitalista con €l patriarcalismo, €l racismoy e clasismo.

Para el ser femenino, la legislacion o normatividad se caracterizd por convertir a la mujer
en e centro y corazdn del hogar, promulgada por la corriente literaria romantica, €l
cristianismo y los liberales de la época. Los escritos sobre € deber ser femenino, fueron muy
restringidos porque se realizaron para mujeres de la elite y de los centros urbanos del pais;
asimismo, fueron basados en los imaginarios precedentes acerca de la fragilidad, enfermedad,
inferioridad, pasividad y debilidad mental y fisica de las mujeres; igualmente, sobre su vida
limitada a espacio de la familia o de la iglesia, excepto, cabe anotarlo, en épocas de guerra

(Independencia y de los Mil Dias), cuando se les daba trato igualitario; esta situacion era
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contraria ala del hombre, que tenia derecho a estudiar, vigjar y a ser mundano. De la misma
manera, con e cristianismo |os escritos presentan la relacion del ser femenino de los sectores
mencionados, con & ambito religioso como imitacion de la virtud de Maria y separando sus
vidas de larealidad (Bermudez, 1993).

Expresan |os escritos, que a pesar de existir oposicion de algunos sectores sobre la excesiva
vinculacién de las mujeres con la Iglesia Catdlica, ellas mismas y otras esferas estaban
conformes con esa relacion, debido a la necesidad que sentian de ser guiadas por la religion,
por ser proclives a pecado y para € logro de la civilizacion de la sociedad. Otro escrito
afirma que la produccion literaria de las mujeres en Colombia es practicamente invisibilizada
y por tal razén no se conoce y no se leg; tal es € caso de la produccién literaria de dofia
Soledad Acosta de Samper.

Uno de los escritos sefidla un hecho insolito, precisamente en Santander, provincia de
Véez, que fue la aprobacién del voto femenino entre los afios 1853 y 1856, pero no se tiene
informacion de los hechos alrededor de ese acontecimiento. Se escribio también, acercade las
desigualdades que existian en € pais, no asi, sobre la subordinacién de las mujeres frente alos
hombres. Finalmente, menciona la autora la conveniencia de estudiar la influencia que pudo
haber tenido la Iglesia Catdlica sobre el deber ser y e ser femenino y de las personas, sin
olvidar ladiversidad de las regiones y localidades, pues este tipo de estudio y enfoque no se ha
desarrollado, lo cual confirma unavez més € aporte que hace nuestra investigacion y las que

se pueden generar apartir de ella.
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4. Referentes Tedricos

4.1 Una mirada social y cultural

Los comportamientos y factores socioculturales venidos de todas partes producen en los
grupos humanos cruces igualmente socioculturales, en los que se mezclan sus propias
précticas con las que inducen las estrategias de las instituciones y sectores hegemonicos,
teniendo la poblacion que adaptar sus saberes para lograr vivir en supuesta armonia con €l
nuevo medio que se presenta ante ella y con e cual debe coexistir y sobrevivir (Garcia
Canclini, N., 1989).

Como parte de esos comportamientos, consecuencia de la influencia de los factores
hegemonicos externos, se observa que los e ementos de la modernidad de Occidente no han
llegado por igual a todos los sectores en Latinoamérica, en los aspectos econémico, socia y
politico, por lo tanto las contradicciones en estos paises son mayores y diferentes.

Por otro lado, los grupos que han gjercido € poder en América Latina han ordenado
algunas &eas de la sociedad para promover un desarrollo subordinado e inconsistente
construyendo culturas que degjan fuera a grandes poblaciones de indigenas, campesinas y
mujeres; a su vez, han desplegado, estrategias para mantener dichas condiciones dominantes,
mediante conductas que llevan a cabo las minorias y de las que depende el mantenimiento de
esas élites (Bourdieu, 2003). Ademés, la region fue colonizada por las naciones europeas mas
atrasadas, sometida a la contrarreforma y otros movimientos, entrecruzandose tradiciones
indigenas, del hispanismo colonia catdlico y de las acciones politicas, educativas y
comunicacionales inspiradas u ordenadas por élites externas a ella (Garcia C., 1989), lo cual
contribuyd también a la generacion de la desigualdad promovida por todos los sectores, los
unos para mantenerse y los otros para ascender o no sucumbir ante el dificil acceso a los

bienes, pero siempre viéndose diferentes entre si.
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Por lo tanto, las sociedades al irse constituyendo de forma tan heterogénea, han construido
tradiciones culturales que conviven y se contradicen todo e tiempo, con racionalidades y
précticas distintas asumidas desigualmente por la poblacion, lo cual ha sido Util a los sectores

dominantes para preservar su hegemoniay no preocuparse por justificarla.

Ta como dice D’Eaubonne F. (1974), la raiz inmediata de los problemas presentes y la
amenaza del mafiana es el sistema patriarcal, basado en la propiedad de la fecundidad y la
fertilidad, de cuyas estructuras mentales y culturales han surgido otras que se han mantenido
en todas las formas de organizacién social, religiosa'y econdmica sucesivamente. Al pasar la
sociedad primitiva de compartir a poseer, toda la importancia socia radica en € tener; y €
hombre, a apropiarse de la fertilizacion de la tierra y de la fecundacion de la mujer, se
convierte en la autoridad que decide sobre ambas, o cual ha determinado una condicién
desfavorable para la congtitucion de la mujer como sujeto de derechos para la préactica de la
autonomia y la libertad, pues su cuerpo ha sido construido y modelado por €l poder (Foucault,
1988).

Desde la edad clésica, dice Foucault (2011), se habla del cuerpo como objeto y blanco de
poder; cuerpo que se manipula, que se educa, que obedece, que responde, a que se da forma,
que se vuelve hébil o cuyas fuerzas se multiplican, dependiendo estos signos de la instancia
donde e cuerpo se encuentre. ESs asi, que se establecieron registros, con puntos de encuentro, a
los que se adscribian los diferentes signos, como e anatomo-metafisico (funcionamiento y

explicacion: cuerpo Util e inteligible), y e técnico-politico (sumisién y utilizacion del cuerpo).

Todo €ello para lograr la docilidad del cuerpo, nocién gque une € cuerpo analizable con €
cuerpo manipulable, para lo cual han existido las précticas de subjetivacion, como modo en
gue los sujetos son objetos de saber y de poder, y formas de objetivacion de los mismos;
muestra de ello es la sexualidad como una manera historica en la que € sujeto es objetivado,
parasi mismo y paralos otros; esto se ha dado mediante mecanismos de gobierno por parte de
las ingtituciones. (Castro E., 2004). El modo de relacién propio del poder es el gobierno, €l
gue se expresa en dos sentidos: larelacion entre sujetos y larelacion consigo mismo; entonces,
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las précticas de gobernabilidad, como précticas de subjetivacion, han constituido la
subjetividad occidental, pues se gobierna cuando, por un lado, se conduce las conductas o
manera de actuar de los individuos y por € otro, la relacion de los sujetos consigo mismos.
Por lo tanto, los modos de subjetivacion-objetivacion se interrelacionan en las dos formas

mencionadas; jemplo de ello, es el dominio de los placeres o 10s deseos.

Por tal razon, un cuerpo décil en una sociedad es e que puede ser sometido, utilizado,
transformado y perfeccionado; entonces, queda sujetado en e interior de poderes muy
estrechos que le aplican coacciones, interdicciones u obligaciones, y no a cuerpo como un
conjunto, sino a sus partes para € control riguroso de sus acciones (Foucault, 2008). Asi
surgen las disciplinas, y con €ellas los razonamientos y argumentaciones para garantizar €
sometimiento de las fuerzas del cuerpo, con férmulas paradominarlo y conseguir que sea Util

y docil.

Los discursos o los diversos adiestramientos han sido empleados de manera minuciosa por
las instituciones disciplinarias, especiamente por |as monésticas, cuyas préacticas relacionadas
con € disciplinamiento del cuerpo aln se observan; éstas |levaban a que los sujetos se auto

flagelaran para conseguir o que se les exigia alcanzar con sus cuerpos.

Entre los discursos que se convirtieron en costumbres, durante gran parte de la historia
humana, se encuentra la de los hombres como sujetos sexuales -intercambiadores- y las
mujeres semi-objetos sexuales —regalos (Rubin, G., 1975); hay muchas précticas, lugares
comunes y rasgos de personalidad que parecen tener mucho sentido, entre otras, la curiosa
costumbre de que €l padre entregue ala novia. Al examinar ladivision del trabajo por sexos,
Lévi-Strauss dice que no es una especializacion bioldgica, sino que debe tener € propdsito de
asegurar la union de los hombres y las mujeres haciendo que la minima unidad econémica
viable contenga por |0 menos un hombre y una mujer, como un mecanismo para constituir un
estado de dependencia reciproca entre los sexos (Rubin, 1975). La divisién del trabajo por
sexos, por lo tanto, puede ser vista como un tabu contra laigualdad de hombres y mujeres que

divide los sexos en dos categorias mutuamente exclusivas y agrava las diferencias biol 6gicas
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creando € género y laimposicion del matrimonio heterosexual, todo esto constituido por los
imperativos de sistemas sociales. Al nivel méas generdl, la organizacion socia del sexo se basa

en el género, la heterosexualidad obligatoriay la constriccion de la sexualidad femenina.

En cuanto a la sujecion de las mujeres, Rubin (1975) alude algunas practicas cuyo efecto
eramantener a las mujeres “en su sitio", como €l ligado de los pies, |os cinturones de castidad,
las menciones en la literatura religiosa incluyendo sus ritos, las mujeres no dirigen y las
mujeres no hablan con el dios, entre otras. Es en este elemento histérico y moral donde se

llegaa campo del sexo, lasexualidad y la opresion sexual.

El foco de la opresion de las mujeres, es la parte de la vida social que denomina el sistema
de sexo/género, entendido como & campo donde se encuentra el conjunto de disposi ciones por
el que una sociedad transforma la sexualidad biol 6gica en productos de la actividad humana 'y

en el cual se satisfacen esas necesidades humanas transformadas (Rubin, 1975).

Seguin la autora, € sistema de relaciones por las que las mujeres se convierten en presa de
los hombres esta en las obras de Lévi-Strauss y Freud; es decir, la domesticacion de las
mujeres bagjo otros nombres. Se vislumbra un aparato socia sistemético que emplea mujeres
como materia primay mujeres domesticadas como producto, pero los autores solo describen €
proceso, no hacen una mirada critica a éste. Rubin (1975) desarrolla €l andlisis critico de las
obras de Lévi-Strauss y Freud, y esboza algunos el ementos de una explicacion aternativa para
desentrafiar las relaciones en las que una hembra de la especie humana se convierte en una
mujer oprimida. Los autores proporcionan a G. Rubin los elementos conceptuales para
elaborar la critica feminista y constituir descripciones de la parte de la vida social que es la
sede de la opresion de las mujeres, de algunas minorias y a gunos aspectos de la personalidad
humana en los individuos. Lévi-Strauss y Freud, a diferencia de otros autores, reconocen en la
realidad socia e lugar de la sexualidad y las profundas diferencias entre la experiencia social

deloshombresy lade las mujeres.
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Igual que los aimentos son determinados culturalmente para el consumo y satisfaccion del
hambre en los grupos humanos, € sexo y lo que califica como tal, también es determinado y
obtenido culturalmente. De esta forma, todas las sociedades tienen un sistema de sexo/género
gue es un conjunto de disposiciones, por € cua la materia prima biolégica del sexo y la
procreacion humanos son conformadas por la intervencion humana y social, y satisfecha en
unaforma convencional por extrafias que sean algunas de las convenciones; es smplemente el
momento reproductivo de un sistema de produccion. Laformacién de la identidad de género
es un giemplo de produccion en e campo del sistema sexual, mientras que un sistema de
sexo/género incluye mucho mas que las relaciones de procreacion o reproduccion en sentido

biol bgico.

Esasi, que e género, (Rubin, 1975), es una division de |os sexos socialmente impuesta y es
un producto de las relaciones sociales de sexualidad; asi como los sistemas de parentesco se
basan en el matrimonio como manifestacion constituida por los imperativos del sistema social.
En consecuencia, agrega la autora, se organiza socialmente € sexo basdndose en €l género, la
heterosexualidad obligatoria y la constriccion de la sexualidad femenina. Entonces, la
identidad de género se vuelve exclusiva llegando a punto de tratar de suprimir las semejanzas
naturales: requiere represion en los hombres, de cualquiera que sea la version local de rasgos
femeninos y en las mujeres de los rasgos masculinos. Esta division reprime, iguamente,
algunas de las caracteristicas de la personalidad, |legando a ser |a heterosexualidad un proceso
instituido el cua asegura las uniones heterosexuales y también tiene relacion con la division
sexual del trabgjo (Lévi-Strauss, C. 1985).

Bajo esta perspectiva, entonces, no existe una divisién natural entre los sexos, sino que las
diferencias entre hombres y mujeres son construidas por un marco politico e ideolégico de
dominacién y subordinacion de las mujeres en favor de los hombres que se ha denominado

patriarcado; se nombra asi una organizacion social en que la autoridad es gjercida por € padre.

Segiin Bernal (2010), e patriarcado esta compuesto por tres dimensiones: la primera se

refiere @ cumulo de discursos, lenguajes, practicas y formas de circulacion del poder, que
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ubican a los hombres como centro de la vida social y donde la experiencia masculina 'y su
forma de habitar el mundo se toma como referente universal. La segunda, son las doctrinas
religiosas, los Estados, la ciencia, la familia, y demés instituciones sociaes que han producido
y reproducido este orden socia. Y tres, los valores que se han atribuido a los hombresy alo

relacionado con lo masculino, significado que nunca se ha dado alas mujeres ni alo femenino.

De acuerdo con lo anterior, se explica por qué en los diversos contextos historicos, sociales
y geogréficos se encuentran gjercicios de violencia y marginacion de las mujeres. Al ser €
patriarcado un conjunto de discursos y practicas, cambia y se adapta a diferentes contextos,
permitiendo la continuacion del control y subordinacion de las mujeres, especiamente en 1o
relacionado con su sexualidad y con su cuerpo. Dice la autora: “Pensar el mundo desde esta
categoria de andlisis, permite evidenciar que e problemava més alla de la division de roles y
escenarios; € problema esta anclado en la asignaciéon del uso del poder en los diferentes
espacios sociales” (Bernal, 2010, p. 15).

4.2 Lamiradareligiosa alofemenino

Dice Castellanos Rosario en 1995, (Lomas, C., 2008), que a lo largo de la historia las
mujeres han sido elevadas a altar de los mitos y en esa calidad, son despojadas de toda
cualidad humana y entran en e reino de las conjeturas, de las fabulas, leyendas y de las
mentiras. Dejan de ser seres de carne y hueso para transformarse en la encarnaciéon de lo
maléfico, y en las antagonistas alas que el hombre ha de someter a su voluntad y a sus deseos.
Lamujer através de los siglos también ha sido elevada al altar de las deidades y ha aspirado el
incienso de los devotos, ademés, se le ha encerrado, manipulado, esclavizado, doblegado y

expulsado.

No estan tan lejos en € tiempo las épocas en las que se discutia en los concilios teol 6gicos
s la mujer era una criatura dotada de alma, o si por € contrario, era una especie gena a la

condicion humana que era atribuida Unicamente a los hombres (Lomas, 2008).
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Algunos persongjes de la tradicion catdlica catalogaron a la mujer como anima enfermo,
como ser endeble, defectuoso y como varon mutilado; algo similar afirmé Aristételes, acerca
de que era un hombre incompleto y que la naturaleza femenina impedia a las mujeres
cualquier pensamiento racional. Con el tiempo la teologia cristiana admitié el ama femenina,
pero una en la que uno no se puede fiar, por ser gena a entendimiento y a saber de los
hombres. Lo que jamés le negd teologia alguna fue e cuerpo, pero entendido como una
anomalia de la naturaleza, como un receptéculo de humores que la vuelve impura durante unos
dias a mes. Como una criatura cuyo sentido comienzay confluye en lafidelidad y obediencia
al esposo y en la devocion hacia los hijos y a menudo como la encarnacién del pecado y del

sufrimiento de la humanidad (Lomas, 2008).

Agrega € autor, que en la tradicion cristiana Eva encarna € descenso a los infiernos del
pecado a desobedecer a la autoridad divina'y al sucumbir a la tentacion de la serpiente en un
paraiso terrenal que desde entonces ya no es o que era. Por su culpa y a consecuencia de la
seduccion que gerce sobre e hombre (Adan creado por dios a su imagen y semejanza,
mientras que ella surge de un fragmento del cuerpo de Adan), € pudor, € trabgo, la
enfermedad y |a muerte asolan desde entonces ala humanidad. El mito de Eva en |la teologia
hebreo-cristiana continlia a lo largo de los siglos y se encuentra con los relatos de Sall de
Tarso (San Pablo), quien considera a la mujer como un sinénimo de la maldad humana y en
las reflexiones de San Agustin y sus discipulos interpretan la caida de Adan como una

alienacion del bien.

Para complementar, Eva también es culpable de la agonia de Cristo (Lomas, 2008), cuyo
significado en la teologia cristiana es el de combatir € desorden moral iniciado por € pecado
original cometido por € hombre (Adan) a instancias de la mujer (Eva), culpabilidad que se

transmite alas mujeres como hijas de Eva

A partir de entonces, las hijas de Eva se muestran en los textos biblicos y en la actual
ortodoxia catélica como encarnaciones del pecado, como antesala de los vicios de la carne o

como tentaciones cotidianas que debilitan la virtud de los hombres. Solo escapa a esa idea



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 42

Maria Virgen gjena a pecado de la carne, en su cuaidad de madre del hijo de Dios; también
las mujeres que se adectian en su conducta a ideal de esposa y madre, abnegada y doliente

tegjida por latradicion judeo-cristiana (Lomas, 2008).

Con relacion a las representaciones religiosas, se hace referencia también a texto del
Deuteronomio, 22:5, € cua dice que la mujer no usara lo que pertenece a un hombre y se
pondra ropa de mujer: porque todos los que lo hagan son abominaciones a los ojos del Sefior
tu Dios. De esta manera, se podrian citar méas expresiones en las que se observa alareligion
como instrumento que se arroga el derecho de “proteger” los sistemas sociales, mediante
prohibiciones y persuasion hacia sentimientos de temor y culpa relacionados con €l cuerpo;
como en el Génesis 3:7, que hace referencia al momento posterior al “pecado original” y a la
conciencia de la desnudez y verglienza de sus cuerpos que obligé a Adan y a Eva a cubrirse
(Rubin, 1975).

Asi mismo, en algunos actos litlrgicos € discurso gira alrededor del pecado cometido por

la primera mujer, a saber:

Por el misterio de la virgen madre. Porque s del antiguo adversario nos vino la
ruina, en el seno virginal de Maria, la hija de Sion, ha brotado para todo €l
género humano la salvacion y la paz. La gracia que Eva nos arrebatd, nos ha
sido devuelta en Maria. En ella, madre de todos los hombres, la maternidad,
redimida del pecado y de la muerte, se abre a don de una vida nueva. Asi,
donde habia crecido el pecado se ha desbordado tu misericordia por medio de tu
Hijo nuestro salvador (Hora Santa Sacerdotal de Adviento 2. Reflexién 2).

Se observa claramente la culpa que se atribuye ala mujer, Eva, por lapérdidade lagraciao
don que Dios da a hombre (amistad con Dios), porque € quiere y no porque éste lo merezca,
y que le hace posible llegar al cielo (Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2014); por tal razon €

pecado crecid y se transmitié a todos sus descendientes, junto con la naturaleza humana
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debilitada de sus fuerzas, sometida a sufrimiento, a laignorancia, ala muerte einclinadaala

imperfeccion.

Mediante éstos y otros discursos, en la cultura catdlica los hombres aprenden e miedo alo
femenino y € menosprecio de las mujeres a identificar a Eva con el origen del pecado y del
mal en e mundo. De esaidea de la mujer como culpable del pecado original y como origen
del mal que asola desde entonces a la humanidad, proviene que haya que someter el desorden
femenino a un orden socia y matrimonia en € que & padre y e esposo tienen el deber de
encauzar € impulso incontenible de la naturaleza femenina a través del estimulo de una
conducta virtuosa, caracterizada por la obediencia a la autoridad masculina, la maternidad y el
cuidado del hogar y de los hijos (Lomas, 2008).

En la Historia de la Sexualidad, La voluntad de Saber (Foucault, 2011), €l autor menciona
el nacimiento de laedad de larepresion del sexo en e Siglo XVII, luego de cientos de afios de
libertades, la cua formo parte del orden burgués'y coincidi6 con €l desarrollo del capitalismo.
Nacen, a su vez, y se mantienen los discursos sobre la moderna represion del sexo, apoyados
en lamedicinay €l psicoandlisis, entre otros. Antes existia una censura gue prohibia nombrar
el sexo y lo que tuviera relaciéon con ¢l y luego de ese siglo, aparece “una explosion
discursiva”, con vocabulario muy depurado y aparentemente aprobado; tanto, que Foucault lo

denomina “policia de los enunciados”.

Los discursos fueron acompariados por indicaciones precisas acerca de los momentos,
lugares, personas y relaciones sociales permitidos para hablar del tema; es decir, toda una
“politica de la lengua y el habla” (Foucault, 2011). De esta forma, se imponen la confesion y
el examen de si mismo rigurosos y extensos; se debe examinar € alma, los suefios, € cuerpo,
lacarne y todo |o que parezca o produzca placer, sensaciones y pensamientos rel acionados con
el sexo; asi, e deseo fue convertido en discurso, todo se debia expresar a través de las
palabras, erala provocacion permanente y creciente a hablar del sexo y exponer la sexualidad

en € discurso. Asi mismo, € autor muestra la relacion de esa represion con la religion, a
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reconocer la legitimidad de la pregunta acerca de las causas por |as que durante tanto tiempo
se ha asociado al sexo con el pecado.

Entonces, el discurso religioso se volvié atil mediante e gercicio del poder disciplinario,
relacionado con las ciencias humanas, cuyo objetivo son los cuerpos, sus detalles, su
organizacion y la eficacia de sus movimientos; igualmente, otras formas de poder como el
ascetismo cristiano, caracterizado por la renuncia a cuerpo més que por la blsqueda de su
utilidad. Entre & cuerpo y la disciplina permanece una relacién analitica, una microfisica del
poder, cuyo fin es la produccion de cuerpos Utiles por su docilidad; de esta forma, se aumenta
su fuerza econdmica y se reduce su fuerza politica, se fabrican cuerpos sometidos y déciles
(Foucault, 2011). Por taes razones, las disciplinas de tipo monéastico normatizan € cuerpo,
sobre todo el femenino, para supuestamente mantener con ese control € orden de la sociedad;
en este ambito se considera rectora 'y excluye a las mujeres negando sus derechos, sobre todo
sexualesy reproductivos, y gerce el poder de intervenir en las instituciones, como la escuela
y lafamilia, entre otras.

Igualmente, para mantener a la mujer al margen de los espacios de gercicio del poder
eclesiastico, circunstancia de supresion que se repite en todas las esferas de la vida. Esta
condicién ha sido utilizada también por e capitalismo, pues con la aparente inclusion de las
mujeres a mercado laboral, sus circunstancias econdémicas y de remuneracion son inferiores a
las de los hombres, logrando € sistema de esta manera acrecentar sus ganancias; pues, a la
fuerza de trabgjo femenina, eficiente y sumisa, se suman las labores de cuidado que ellas
realizan en sus hogares.

Esta subvaloracion del trabajo que realizan las mujeres, que lo invisibiliza, es producto de
la construccion social que asocia € trabagjo de mercado con el salario; de tal manera, los
resultados del trabajo femenino son transferidos en beneficio de otros, asi como entregadas las
energias sexuaes y de crianza a los hombres, de esta forma, durante afios las mujeres han

tenido poco o ningun acceso a los recursos y beneficios del desarrollo, volviéndose
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dependientes y manteniendo de esta forma la figura mitica del Génesis del “hombre ganador
del pan” (AECID, 2013).

Es asi, que & colonialismo catdlico y las acciones politicas, educativas y comunicacional es
inspiradas u ordenadas por los grupos hegemonicos, han jugado papel importante en la
construccion del desarrollo subordinado y desigual, y las heterogeneidades en nuestra
sociedad. Especificamente, las religiones como sistemas de ordenamiento de la vida, que si
bien no establecen exclusivamente una ética econémica, latienen einciden en ella, y ésta se
refiere a las tendencias practicas y a la accion que se basan en e nivel psicolégico y
pragméatico de aguellas, y como tales, han influido en las actitudes de las personas ante €l
mundo (Weber, 2004). Si bien es cierto que existen factores de diversa indole, €
condicionamiento religioso es fundamental para entender los estilos de vida de una poblacién

y sus practicas en e mundo de lavida.

4.3 Unamirada ala subjetividad y al poder gercido sobreel cuerpo

En el sujeto y € poder, Foucault (1988), dice que € poder pastoral, mediante la confesion y
ladireccion espiritual, se origind en lasinstituciones cristianas y sus técnicas fueron integradas
alas estructuras politicas de los estados, con el propésito de gobernar o conducir las conductas
delosindividuosy los grupos. Asi mismo, los preceptos éticos que impuso € cristianismo se
extendieron como nuevas relaciones de poder desde e mundo antiguo y postularon a unos

individuos, por sus condicionesy calidad religiosa, para servir a otros como pastores.

Esta circunstancia de poder es muy especial, pues de los pastores depende la salvacion de
los individuos en el otro mundo. Paraello, no solo tratan ala comunidad en su conjunto, si no
a cada persona en particular y durante toda su vida; por lo tanto, se establecen relaciones de
poder mediante el acceso a sus pensamientos, sus secretos mas intimos, e conocimiento de sus

concienciasy la habilidad de guiarlas.
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Lo anterior se congtituye en modos de subjetivacion de los seres humanos, mediante
vinculos entre racionalizacion y poder, entre e saber de unos que ejerce acciones de poder
sobre las acciones de otros. Estas formas de poder transforman a todos los involucrados en
sujetos, al desplegarse sobre la vida cotidiana de los individuos, quienes se encuentran
clasificados en categorias y con verdades impuestas con las que deben mostrarse de acuerdo, y

asu vez, los otros reconocer en ellos (Foucault, 1988).

El autor concibe la subjetividad sometida a entes externos al sujeto, mediante el control y la
dependencia, y, ademas, atada a la propia identidad por la conciencia y conocimiento de si
mismo. Las dos opciones sugieren formas de poder, que dominan y generan sumision de la
subjetividad; asi mismo, existen diversos tipos de sujecion gque se pueden dar por las fuerzas
de produccion, la lucha de clases y las estructuras ideol 6gicas que determinan la forma de la
subjetividad.

Es asi, que estas Ultimas a desplegar relaciones de poder en la institucion eclesiéstica a
través de la historia, han conformado las subjetividades de los individuos, mediante los
mecanismos de sujecion y dominacion, representados en su funcion pastoral y benefactora de
savacion. A estas relaciones de poder las han acompafiado permanentemente las relaciones
de comunicacion, através del lengugje, de sistemas de simbolos y de signos que convergen en
los discursos; de igual manera, estos elementos de significado tienen como objetivo y

consecuencia efectos de poder.

Ademés de las relaciones de comunicacién, segin Foucault (1988), pueden darse las
relaciones de poder y las actividades terminadas que permiten su gercicio, las cuaes estan
conformadas por las técnicas de entrenamiento, |os procesos de dominacién y los medios para
obtener la obediencia. Las interrelaciones entre los tres elementos pueden suceder en los
diversos lugares, formas, ocasiones, circunstancias, y de acuerdo con un propésito y patrén

especifico, o pueden formar parte de un sistema ordenado y concertado.
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De esta forma, € sistema asegura € aprendizaje de los individuos y la adquisicion de
aptitudes o tipos de comportamiento, que se producen mediante una serie de comunicaciones
reguladas, como exhortaciones, lecciones, drdenes, signos codificados de obediencia, préacticas
y reglas, sermones, trazos diferenciados del valor de cada persona y de los niveles de
conocimiento; también, mediante procedimientos de poder como encierros, vigilancia,
recompensas y castigos, entre otros, en la mayoria de los cuales se encuentra involucrado el
cuerpo. Estas relaciones articuladas constituyen las disciplinas, predominando las relaciones

de poder y de obediencia en las instituciones de tipo monéstico.

De acuerdo con lo anterior, €l gercicio del poder es un conjunto de acciones sobre acciones
posibles de los sujetos actuantes, es conducir comportamientos o llevar a otros a actuar
(Foucault, 1988); entonces, se puede inferir que las relaciones de poder estan arraigadas en €l
tgjido social y que vivir en una sociedad es tener la posibilidad de que unos intervengan sobre

|as actuaciones de los otros.

Muestra de €ello, es la relacion represiva del sexo con € poder y la sexualidad como un
objeto posible de conocimiento a partir de las relaciones de poder; mecanismos tales, que se
han gercido en la sociedad mediante diversas formas, como la prohibicion, la censura, la
negacion y la asociacion del cuerpo y € sexo con € pecado (Foucault, 2011). Estos
mecanismos de dominio se soportan en un régimen de poder-saber-placer, que sostiene la
predicacion, € discurso sobre la sexualidad humana, y que llega a las personas incidiendo en
sus practicas més sutiles e individuales, en las formas del deseo, en los placeres cotidianos, y
generando en €ellas sentimientos de oposicion, de bloqueo, de provocacién o de intensificacion.

Podriamos decir, con base en lo anterior, que cada sociedad disefia un saber singular sobre
el cuerpo y le confiere un sentido y valor, 1o cua establece unas préacticas, unos discursos,
usos, representaciones e imaginarios relacionados con é; a su vez, esta concepcion se
encuentra relacionada con su vision del mundo, asi como, las nociones de ese cuerpo son

dependientes de | as que se tienen de la persona (Le Breton, D., 2002).
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De esta manera, vemos como en Occidente el cuerpo es apartado de la mente o €l espiritu y
visto como algo distante y opuesto de la persona, pues los componentes del cuerpo son
diferentes a los de la naturaleza o € universo, no hay correspondencia entre los unos y los
otros. Por lo tanto, hay rupturas entre el sujeto y los demas, también con € universo y consigo
mismo, que llevan a que € individuo se sienta muy diferente corporeamente a las otras

personas y que tiene un cuerpo mas que Ser un cuerpo.

Estas concepciones, representaciones sociales y funciones, entre otros, asignadas al cuerpo
son producto del saber cultural dentro del simbolismo existente en la sociedad (Le Breton,
2002); mediante este saber la persona le da sentido a su entidad corp6rea, le brinda una vision
del mundo, su posicion frente a la naturaleza y los demés y, por ende, ante si misma. Este
sistema de valores acerca del cuerpo, por lo tanto, es una construccion simbdlica y no una
realidad en si misma; es €l efecto de una creacion socia y cultural de los diversos saberes, que
tienen la oportunidad de incidir en una circunstancia histérica determinada, dandole a cuerpo
una categoria especifica en e simbolismo genera de la sociedad, mediante las
representaciones sociales que le asignan sus funciones, los nombres a sus partes y sus

relaciones, entre otros.

Entonces, las actuaciones de un individuo o la autonomia y libertad en sus decisiones se
ven afectadas por € entorno social y cultural al que pertenece, pues éste le indica como actuar,
sentir y pensar acerca de su cuerpo-materia y de su mente-espiritu. Tanto asi, que las
imagenes que hablan sobre su cuerpo y los vaores que lo diferencian de otros, nos pueden
decir bastante sobre su persona y los cambios que ha vivido en las diferentes estructuras
sociales, pues €l cuerpo, segun € autor, se encuentraen € centro del simbolismo socia y dela

accion individual y colectiva (Le Breton, 2002).

4.4 Una mirada feminista

Es necesario hacer una compilacién de los derechos de las mujeres, 10s que queremos que

Sean vigentes y que por circunstancias que se revisaran no o son; para este propésito la obra
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de Gargallo, F., (2012), aporta elementos que nos permiten revisar y comprender |os origenes
opresivos de la ausencia 0 vulneracion de esos derechos en nuestra realidad historica. Se hara
énfasis en algunos, no por mas importantes, por estar muy relacionados con la tematica de este
estudio.

Dice la autora, que las mujeres necesitamos apropiarnos de los derechos humanos,
reconocerlos como nuestros e impregnarl os de nuestra experiencia vital. Mientras no se de esa
comprension y aprehension, las mujeres continuaran sintiendose con €l derecho a vivir sin

ellos, como s ésto fuera parte de su naturaleza femenina.

Agrega, que siendo una ética de la persona total, los derechos humanos son también una
préctica social que procura hacer € bien a titular de ellos, que es toda mujer y todo hombre,
por el hecho de ser individuos de la especie humana. Por |o tanto, la comunidad, los Estados,
las naciones y sus autoridades deben proteger su vida, libertad e igualdad en todos |os ambitos,
como la sexualidad, la seguridad, laintegridad y la dignidad, asi |os estilos de vida, acciones e

ideas de los individuos sean diferentes alos propios.

En esta perspectiva, nos podriamos preguntar cuantas mujeres de nuestro circulo cercano
han tenido la posibilidad de disfrutar o de que se les respete en su totalidad alguno de estos
derechos, y la respuesta seguramente no acanzaria un nimero mayor a un digito. A pesar de
gue supuestamente los hombres y las mujeres poseen iguales derechos, los de las mujeres
parecieran de una clase diferente, pues se han jerarquizado e ser, sus actividades y sus
pensamientos y se han catalogado como inferiores en pos de una superioridad masculina,

ratificando de esta manerala visién androcéntrica de los intereses de |la humanidad.

Al surgir los derechos humanos de los primeros pensamientos relacionados con una
“sacralidad laica” de las personas, se apartan de las ideas divinas o las religiones para llegar al
reconocimiento de laidentidad y dignidad que comparten las mujeres y los hombres entre si y
en nombre de su mutua humanidad (Gargallo, 2012). Sin embargo, en las primeras

declaraciones sblo se refirieron a los hombres, y cuando se empezo a debatir acerca de los
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derechos de las mujeres, siempre se tuvo como idea central acanzar laiguadad entre la mujer
y € hombre, colocandolo como modelo a alcanzar, repitiendo asi la subordinacion y evitando
el logro de una identidad y ciudadania propias y femeninas; es decir, compitiendo con los

parametros y formas de ver y actuar masculinos en e mundo.

Hoy en dia, se habla de la autoridad consuetudinaria que €l hombre gjerce en los diferentes
espacios de la vida familiar y publica, la autoridad patriarcal reconocida por costumbre por la
sociedad, que cuando abusa de su poder transgrede los derechos humanos, en especial de las
mujeres, al infligir violencia y miedo que oprime e imposibilita su libertad, y disminuye su
autoestima. Esta autoridad ha marcado y guiado la sancion socia de la que han sido objeto las
mujeres, afectando su libertad de sentir los derechos como propios e induciéndolas a percibir

esas carencias y prohibiciones como su estado femenino natural.

En cuanto a derecho a una sexualidad sin control externo, que involucra la confirmacion
del derecho a la corpordidad y a la felicidad de las mujeres, que se orienta a crear
motivaciones para € enriquecimiento individual y para vivir en armonia consigo mismas y
con la sociedad, Gargallo (2012) dice, que es ago que ha estado prohibido para las mujeres
por la moral socia y por las imposiciones masculinas ligadas a su placer o a la procreacion.
Tal derecho reprueba cualquier forma opresiva que una autoridad ejerza sobre la sexualidad de
las personas; y 10 que se ha observado através de la historia es €l gercicio del poder sobre €l
conjunto de lo que creen, sienten y viven las mujeres acerca de SUS Cuerpos y SuS

manifestaciones erdticas.

Y, qué decir acerca del derecho a no sufrir mutilaciones sexuales, cuando se sobrepone a
éste € respeto a las culturas que realizan estas practicas y permiten que se sigan violando los
derechos a la integridad fisica de las mujeres. Afirma la autora, que se debe a que los
derechos de las mujeres no gozan de la universalidad, caracteristica fundamental que los

juristas consideran tienen todos |os derechos humanos.



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 51

Por otro lado, el derecho pleno ala maternidad voluntaria, asi como los demas inherentes a
sus derechos reproductivos, es un tema que genera bastantes discrepancias y no por ello se
debe dgjar de tratar. Volvemos aqui a punto del control externo que gjercen los diferentes
entes sobre las decisiones que las mujeres pueden y deben tomar respecto de su cuerpo, del
derecho a su control y sobre su sexualidad. Detrés de las prohibiciones alrededor de estos
derechos, por parte de las autoridades consuetudinarias, se esconde el desprecio ala moralidad
de las mujeres, por considerarlas incapaces de tomar por si mismas decisiones éticas; también
se encuentra la desestimacion de su calidad de personas, pues no han contado con ese
reconocimiento pleno por parte de la ley ni de la sociedad (Gargallo, 2012). De ahi los
fervientes argumentos de algunos sectores, en contra de la interrupcion voluntaria que una

mujer pueda hacer para que una personallegue a serlo.

Si serespetase € derecho ala salud reproductiva de las mujeres, podrian gozar de un estado
de completo bienestar, fisico, mental y socia, y no solo la ausencia de enfermedades
relacionadas con su sistema reproductivo, sus funciones y sus procesos; esto sucederia si se
aplicara para ellas e concepto de salud definido y adoptado desde mediados del siglo pasado
por la Organizacion Mundial dela Salud (OMS, 1948).

Lafiliacién paterna hace que las mujeres, por llevar € apellido del padre, no se reconozcan
en un lingje y promueve e hecho que la historia familiar no les pertenece a ellas. De igual
manera, € lenguaje ha manifestado a través de la historia la relacion de poder entre 10s sexos,
pues ha transmitido una orientacion del mundo en la que se muestra la subordinacion
femenina; a saber, € uso de los plurales, la palabra “hombre” para definir al género humano,

los masculinos de | os titul os profesionales, entre otros.

Esa invisibilizacion y subvaloracion de lo femenino en la ensefianza del lenguagje, ha
originado el silenciamiento de los aportes de las mujeres a los desarrollos de las ciencias,

vulnerando de estaforma el derecho ala educacion y a su identidad cultural.
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Otro derecho que se ve violentado es el del libre trénsito, circulacion o movimiento; cuando
las mujeres, por circunstancias de horarios y lugares, ven amenazada su seguridad y las
mismas autoridades consuetudinarias y la sociedad la culpan por ser provocadora de las
posi bles agresiones masculinas. Al respecto, se dice que las mujeres respetables no deben estar
solas (referido a sin compariia masculina) en algunos lugares y tampoco a ciertas horas de la

noche.

Con relacion a derecho a la educacion y a trabajo, como ideal universal sobre el que se
hace el énfasis de igualdad entre hombres y mujeres, se podria decir que esta todo escrito y
propuesto, pero continlan las discriminaciones y desigualdades, a sabiendas de que para
promover, lograr y asegurar la participacion de las mujeres en todos los &mbitos de la vida
publicay privada, es indispensable impulsar su educacion, capacitacion y el empleo. Si en €
ambito laboral existe alguna mujer que exprese sus opiniones firme y abiertamente, y refute
una situacion, puede ser calificada de histérica y problemética; s es un hombre quien lo
expresa se dice que tiene caracter y es inteligente. De esta manera, se observa nuevamente la

sancién social, haciendo parte de ésta muchas veces la opinién femenina.

Al respecto de la ensefianza de la historia, estas son las palabras de la autora:

La informacion acerca de la sumisién femenina, no como condicién bioldgicay
natural, sino como acondicionamiento contingente a los roles socides y a la
moral, que se manifiesta de manera distinta y esta sujeta a cambios segiin los
grupos y naciones gue la implementan, es histérica, pero las adumnas de las
escuelas no la reciben jamas. Tampoco se enteran de gue las mujeres han
participado en todos los cambios, los inventos y las artes de la humanidad; de
gue las mujeres fueron recolectoras y luego descubrieron la agricultura, la
afareria, € tgido y la ciencia de la aimentacion. Que con las guerras perdieron
sus derechos y laigualdad con € hombre. Que hace cinco siglos las masacraron
porque las "brujas’ (cualquier mujer sabia) les hacian la competencia a los

medicos de las recién fundadas universidades. La historia que se ensefia en las
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escuelas es la historia del hombre, la aburrida repeticion de las formas y las
justificaciones de sus matanzas. SOlo @ es el héroe de una experiencia que se
identifica con la "historia general™. Y, como es natural, ésta a las muchachas

interesa muy poco. (Gargallo, 2012, p. 48).

Entonces, sucede una discriminacion formativa que puede ser una de las causas por las
cuales las mujeres no sienten la motivacién y la conviccién de redlizar una carrera profesional
completa, conformandose con hacer cursos o estudios “adecuados” para ellas; 0 muchas veces,
se casan 0 embarazan y facilmente dan por finalizada su actividad como estudiantes, que
comenzaron con el animo de prepararse para € futuro. Esto, a su vez, puede conllevar una
segregacion sexual, por aprendizaje desigua para € trabgjo; podriamos por lo tanto deducir,
gue lafeminizacion de la pobreza es hija del analfabetismo funcional de las mujeres (Gargallo,
2012).

A pesar que desde 1944, la Organizacion Internacional del Trabajo ha mencionado en los
tratados la igualdad de hombres y mujeres en el trabgjo y la remuneracion, es notoria la
discriminacion en empleo, profesiones y retribuciones. Pareciera que solo se tiene en cuenta
el género y no la preparacion, las exigencias, las responsabilidades y las condiciones que los

trabajos solicitan.

Por otro lado, en la actualidad las politicas econémicas neoliberales han incrementado la
explotacion laboral de las mujeres en € mundo, resurgiendo nuevas formas de esclavitud y
servidumbre, tales como la prostitucion, € trabajo a destgjo, la maguila, entre otros. Es sabido
gue los efectos de la globalizacion, tanto econdémica, como cultural y social, con la apertura a
capital transnacional y la liberacién de los mercados en nuestros paises, han causado mayor
desigualdad y nuevas dimensiones de pobreza, que afectan, como siempre, a los grupos
poblacionales excluidos historicamente. Asi, vemos que € acceso ala educacion y a trabajo
digno por parte de las mujeres y de la poblacién en general disminuye, dando paso a comercio
y a la explotacion sexual por coaccién o por situacion de vulnerabilidad; igualmente, a la

explotacion laboral con salarios muy bajos e inclusive sin salario, con presencia de maltrato
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fisico o mental y limitaciones a su libertad de movimiento, y también, al matrimonio forzado

gue implica unavida de servidumbre.

La violacion de otro derecho fundamental como es € de la salud, tiene su origen en la
exclusion de las mujeres de la ciencia médica en la Europa del siglo XIV (Gargallo, 2012),
pues se observa siempre en |os textos de anatomia los modelos del cuerpo masculino y como
un agregado, €l sistema reproductivo femenino. Fue solo hastala década de |os sesenta que se
presentd en los textos de estudio la imagen del cuerpo femenino y la relacion con su salud;
iguamente, afecta sus derechos € que en los dmbitos donde se tratan todos los temas
relacionados con la salud femenina, no haya un nimero equitativo de mujeres que puedan
aportar e balance de los puntos de vista masculinos sobre su corporalidad.

En suma, los derechos humanos no son visualizados por las mujeres desde la normatividad,
sino desde la posibilidad de llenarlos con significados y aspectos femeninos (Gargallo, 2012),
y ademés, fundamentalmente, no escritos en el papel u otro medio sino en larealidad, en la
aspiracion de verlos cumplidos y respetados. En la defensa de |o mas sagrado que hay en el ser

humano, que es su propia humanidad sexuada, creativay libre.
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5. Resultados

En este capitulo se interpretan las formas como algunos discursos religiosos catélicos han
incidido en la construccion que, alo largo de su existencia, han realizado de si mismas las dos
mujeres que participaron en la investigacion; asi mismo, la manera como €ellas han definido e
interpretado su papel como sujetos en los ambitos de participacion en la vida socia y la
experiencia de mundo y de disfrute de sus derechos.

Los discursos y practicas fueron identificados por las mujeres mediante una entrevista
previa, en la que se les presento la investigacion, sus propdsitos y paralograr que las mujeres
se familiarizaran con ésta; ademés, con e fin de comenzar a establecer rapport con las
participantes, 1o cual fue sencillo por € interés que despertd e tema, aspecto comun entre las
entrevistadas y la entrevistadora, y muy importante para los posteriores encuentros (Taylor y
Bogdan, 1987). Vae la pena mencionar €l entusiasmo y admiracion que desperto en ellas el
estudio, por sus objetivos y las intenciones de descubrir y visibilizar la situacién particular y
ancestral de desigualdad femenina. jQué bueno que se hagan esta clase de estudios!, dijo
Eval.

Luego de identificar los significados que tienen para ellas los discursos, se indagd la
manera como comprenden la incidencia que éstos y las practicas religiosas vividos han tenido
en su construccion de lo femenino. Todo ello mediado por las relaciones de poder, como

vinculo entre las argumentaciones de los unos y las otras y €l sometimiento de las mujeres.

Se parte, como se menciono, de laidentificacién de los cinco discursos religiosos catélicos
mas significativos en las vidas de las participantes, por su contenido relacionado
estrechamente con € ser femenino, e gercicio del poder y la vinculacion y/o exclusion de las
mujeres de los procesos sociales a través de la historia. Asi mismo, a estar los discursos
ligados a las précticas religiosas que formaron parte de sus vivencias en la adolescencia, las
mujeres los recuerdan como situaciones que marcaron de manera permanente sus vidas.

Vemos como a la pregunta realizada a Eva 1, quien formo parte de una comunidad religiosa
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catdlica, sobre cud practica o discurso religioso recordaba més, de inmediato menciond
“Misericordia, Dios mio, por tu bondad... borra mis culpas”, discurso que corresponde a

Salmo 50 y que conlleva una practica muy significativa, como veremos mas adelante.

Con relacion a la misma pregunta para Eva 2, responde que su permanencia en el colegio
religioso en su adolescencia estuvo caracterizada por “la alusion permanente al pecado y a
cuidarse para no incurrir en él”’; algo muy relacionado con “la pérdida de la gracia por causa
del pecado original”, lo cual la “hacia sentir muy mal y culpable del sufrimiento de Jesuis, al
punto de llorar por eso”. Agrega, que en etapa posterior a su adolescencia € otro discurso
ligado a una practica religiosa que la “sacudié” fue el de la época de preparacion para la
Navidad que “relacionaba a Eva con la pérdida de la gracia..., porque ella nos la arrebato y

nos la devolvio Maria”.

Es asi, que las dos participantes centran sus nociones e impresiones en la suprema
importancia que dan los discursosy las practicas religiosas catdlicas a pecado y, de estaforma
van identificando otros discursos que recuerdan se relacionan con € mismo tema y con la
mencion de la mujer como ser causante de la pérdida de la situacién de bienestar material y
espiritual del género humano; por tales razones, los discursos y préacticas de esta investigacion

se centran en los siguientes:

e Génesis. Desobedienciadel hombre.

e Sermonesdel Afio de Avivamiento. Cristo el Mediador.

e Reflexién Adviento domingo cuarto. El Dios con nosotros.
e Samo 50. MisericordiaDios Mio (Miserere).

e LaGracia, Dios presente en nosotros.

Aungue las categorias de andlisis que se trabgjaron estéan profundamente relacionadas, se
abordan separadamente para mayor claridad y se identificardn posteriormente los aspectos
comunes, con €l fin de interpretar y comprender sus interrelaciones. La investigadora quiere

manifestar, que la interpretacion de los resultados a inicio, en la etapa de codificacion, fue
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complegja por la mencionada interrelacion de las categorias que se entrelazan en diferentes
momentos de | as narraciones, pareciendo mezclar sus significados.

Se observé también, que sucedieron algunos cambios en las formas de pensar de las
participantes acerca de ciertos aspectos, fueron afectadas por € proceso cudlitativo de
recoleccion de informacion, como veremos posteriormente. Es relevante mencionar que la
percepcion de la investigadora acerca de las situaciones vividas por las participantes, dada su
experiencia persona en un colegio de religiosas, contribuyd en gran medida a la compresion,
tanto de las mujeres como de sus expresiones y del lenguaje empleado por ellas en los
encuentros. lgualmente, como la investigadora es oriunda de la misma regién, Santander,
dland e didlogo y facilitd la comunicacion abierta y sincera; de tal manera, los factores
mencionados propiciaron la empatia entre las participantes y la entrevistadora, factor

fundamental parala creacion del ambiente que favorecio lalibre expresion de Eva 1y Eva 2.

En algunos momentos de las entrevistas surgieron los discursos familiares, pero, si bien es
cierto, lainstitucion de lafamilia también incide en la constitucion de las subjetividades de las
mujeres, esta investigacion no los aborda especificamente. Por |o tanto, cuando se utiliza €l
concepto de discursos se alude solamente a los cinco discursos religiosos catdlicos
identificados al comienzo de este capitulo.

5.1 Significado de los Discur sos Religiosos Catdlicos

Los discursos religiosos catdlicos, lldmense oraciones, préacticas, sermones,
argumentaciones, prédicas, reflexiones, entre otros, estédn dirigidos a ordenar € cuerpo, €
amay lavida de las personas practicantes y escuchas de ellos, en nuestro caso de las mujeres,
mediante la transmision del miedo y la culpa y a través de los valores y las interpretaciones
que €ellas elaboran sobre aquellos; por o tanto, gercen relaciones de poder que se haran
visibles en las narraciones y se articulan alas categorias en estudio. Ese ordenamiento ha sido

constituido mediante el razonamiento elaborado alrededor de la situacion de pecado que
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pueden vivir las personas/mujeres y por considerarla de mayor importancia, la abordamos en
primerainstancia paralainterpretacion de resultados de las entrevistas de | as dos mujeres.

5.1.1 Significado del Temor ala Culpa, €l Castigoy € Pecado.

Cuando a Eva 1 se le pregunta cud es la oracion, practica o discurso que més recuerda,
inmediatamente dice “Creo que la que decia misericordia,...ten piedad de mi que soy
pecador”. Laentrevistada menciona el miedo que sentia cuando se encontraban en la practica
del Samo “Misericordia, Dios mio, por tu bondad, por tu inmensa compasion borra mi
culpa; lava del todo mi delito, limpia mi pecado”, la cua estaba acompaiada del auto castigo
y del silencio total en las horas nocturnas de los viernes; abatimiento solitario e individual,
pero practica colectiva para el disciplinamiento de las mujeres que conformaban la comunidad
religiosa. Con relacién alapréctica, agrega: “Si, claro. La gue acompafiaba la oracion ésta.

Nos tocaba golpearnos... era muy dificil...”.

Ademas de lo anterior, encontramos e temor que les generaba la desobediencia de los
preceptos religiosos, asi como obtener otro castigo peor, terrenal o celestial, sobre todo éste
ultimo que las podia llevar ala condena eterna. Este aspecto es crucial paralatransmision del
miedo en los discursos y précticas, por lo tanto, se puede inferir que los discursos
continuamente se relacionan con e pecado como €& gran ma del mundo y de los seres
humanos gue nacen con €, pues su naturaleza es proclive a cometerlo en todo momento y hay

que cuidarse del mismo.

Para Eva 1 también es significativo € punto relacionado con la inclinacién del ser humano
al pecado, cuando menciona el propdsito del uso del silicio, del fuete y la confesién semanal.
Con relacion a los primeros y @ momento de su entrega como regalo en una bolsa negra por
parte de la comunidad dice, “... era como para que nos acompaniara o algo asi,...para
recordar que teniamos que luchar contra la tentacion”... “las malas acciones, malos
pensamientos que podiamos tener y que podiamos caer en ellos”... “era para evitar las

tentaciones...dejarse llevar por las tentaciones, cometer pecados”. “Durante los golpes
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teniamos que rezar...misericordia..., algo asi,...ten piedad de mi que soy pecador ..., creo que
era el Salmo 50”. Menciona que la iglesia catdlica ya prohibié esa préctica pero afiade que
“...con el castigo o algo se podrian perdonar los pecados, que la confesion y hacer las

penitencias Dios perdona, hacer sacrificios y cosas para poderse salvar”.

Acerca de los sentimientos que la acompafaban durante esa préctica, Eva 1 dice que
“Cuando empezaban a decir en coro el Salmo Misericordia, Dios mio, por tu bondad, por tu
inmensa compasion borra mi culpa; lava del todo mi delito, limpia mi pecado, (hace
entonacion fuerte de las palabras e imposta lavoz). Asi, en ese tono... y todo en silencio a las
8 de la noche... era miedoso. Un grupo decia un parrafo y otro grupo contestaba... pero
todas con esa entonacion. Si... daba mucho miedo. Y ademas, el contenido... el pecado..., la
culpa..., pecador me concibiéo mi madre..., la sentencia... y el juicio. [Huy! No... por eso era

miedoso”.

Agrega en otro momento de la entrevista: “Si lo recuerdo todavia me da escalofrio... no
me gusta pensar mucho en eso... como en esa situacion... porque es recordar momentos muy

dificiles para mi”.

Como veremos en €l curso de las entrevistas, €l sentimiento predominante en Eva 1 es €
temor aprendido y producido por la interpretacion y e valor que ella le otorga a los discursos
y précticas. Estos a su vez, mediante sus argumentaciones y razonamientos guiaron el
comportamiento de la mujer y contindian incidiendo en sus pensamientos y sentimientos; al
decir “... no me gusta pensar mucho en eso...” 0 “...es recordar momentos muy dificiles para

mi...”, es perceptible su malestar y afectacion €l dia de hoy.

Eva 1 relata la manera como llegaron a sus manos aquellos instrumentos para €l gercicio
del sometimiento junto con sus indicaciones para utilizarlos: “la misma madre maestra, ...ésto
tienen que hacerlo asi. Ella le decia a uno € dia que iniciaba, le daban los votos, que ya era
profesa, uno de los regalos en bandeja era eso... el silicio y la disciplina. Al fuete lo

[lamaban disciplina y €l silicio e que se colocaba uno aqui (muestra el muslo). Ese era €
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regalo, en una bolsa negra... uno miraba y eran todos esos alambres... (Gesto de desagrado

ensucard). Y ella misma nos decia como debiamos usarlos”.

Vemos aqui como se entrelazan el significado del discurso con las relaciones de poder; es
decir, la manera como intervienen y se articulan los razonamientos del discurso y su
significado y g ercen acciones de dominio, mediante coacciones u obligaciones que aseguran
el aprendizaje de las mujeres y la adquisicion de las actitudes que la institucion ha dispuesto
con relacion a los pecados y a las tentaciones, como “malas acciones, mal 0s pensamientos que
podiamos tener y que podiamos caer en ellos”, dice Eva 1. Surge también e significado del
cuerpo como instrumento de pecado, fundamental para ellay que trataremos més adelante. Lo
anterior induce e comportamiento y sentimientos de Eva 1, hasta e punto de causarle miedo,
pues sus expresiones y gestualidad estén llenas de desagrado y temor; de igual manera, €
sentir que era una mala persona o un ser pecador por “Dejarse llevar por las tentaciones,

cometer pecados”, aln le generan inquietud y desagrado.

Otra préctica que afecta a Eva 1 es la de la confesidon y su relacion estrecha con € pecado
y/o las tentaciones, pues menciona, “Tanto... que nos tocaba confesarnos cada ocho
dias...humm... qué tal y uno ;de qué se iba a confesar? ;Qué pecados podia tener? Sin
embargo cada semana iba el sacerdote y teniamos que hacer la fila para confesarnos. Yo... a
veces inventaba cosas... o me escondia y no pasaba a confesarme”. Al respecto agrega, que
no le gusta mucho confesarse pero siente que es un deber, y temor e incomodidad por no
hacerlo. Con relacion a las tentaciones y a la confesion dice que “hasta hace muy poco
tiempo, también, pensaba que las tentaciones existian y si uno se dejaba llevar se condenaba.
Son como ganas de pecar o0 de hacer algo que no esta bien. Aungue poco me confieso, a veces
pienso que es malo no hacerlo, pero de pronto por rebeldia no lo hago... las tentaciones son
pensamientos para hacer algo malo o que lo llevan a uno a hacer algo malo”. “Las amigas
me decian que por qué no iba a misa y a confesarme. Tal vez pesé mas la rebeldia... pero,

siento a veces que tengo razon en no confesarme y otras me siento mal por no hacerlo”.
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Se interpreta que, si bien es cierto, el dia de hoy Eva 1 no realiza con frecuenciala préctica
de la confesion y piensa que no todo es tentacion o pecado, siente temor e inquietud por no
hacerlo; igual e sucede a pensar que puede sentir algin deseo de hacer algo dentro de lo que
se cataloga que no estd “bien”. La clasificacion dicotomica de las acciones estd muy clara
para ella en e momento de decidir o que va a hacer y 1o que piensa, pues ha insistido en las
acciones malas o buenas. Es evidente el temor en sus narraciones, pues en repetidas ocasiones
de la entrevista, a referirse a las ensefianzas que tuvo en € convento, expresa “...siempre es
gue le queda a uno muy metido lo que le infundieron... ” 0 “...tan dentro de uno...”; también,
“...y cuando le dicen a uno todos los pecados para no hacer cosas que lo lleven a uno a
ellos... entonces uno no lo hace por miedo. Tratando uno de cumplir todo |0 que ensefiaban,
uno se preguntaba, ;jcudndo serd uno bueno?...”. LO anterior nos muestra el poder del
razonamiento de los discursos y practicas a encontrarse sus significados tan interiorizados o

formar parte de los pensamientos de Eva 1 actualmente.

Ratificando lo anterior, en otra oportunidad Eva 1 agrega: “...si uno tiene el temor, toca
tener cuidado con los pensamientos, porque si no... se puede vivir en pecado... ... no tanto
como decian en la comunidad, que uno estaba pecando y entonces, uno vivia con ese temor de
que se condenaba por vivir pecando y no ser aceptado por Dios por andar mal. O sea..., uno
no se consideraba bueno sino... como que... malo, como todo, a toda hora era pecado... y por
la inclinacion al pecado que tenemos todos. Como digo,... no tanto, pero debemos tener
cuidado”. También dice: “Ahora no pienso que haya tantos pecados o cosas malas... claro

que para lograr la santidad como lo que alla hablaban... esta uno lejisimos de eso”.

Con relacion a Eva 2, un discurso importante donde est4 presente €l valor que le da a
razonamiento y argumentacion acerca del pecado, es el relacionado con la “pureza”, que
aunque reconoce no eramuy claro paraélla, 1o significativo erael comportamiento que debian
tener y “...ser obedientes, no desagradar a Dios con los pecados que cometiéramos”.
Ademas, recuerda que daban indicaciones muy frecuentes sobre lo que debian y no hacer, 1o

3

cual guiaba sus actuaciones: “...que teniamos que rezar..., que lo bueno... y sobre todo lo

malo que no debiamos hacer... practicamente uno vivia todo € tiempo en funcion de cumplir



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 62

lo que las monjas decian...”. Manifiesta que llevaba el rosario en € bolsillo del uniforme y
que buena parte del diala pasaba rezando.

AUn mas trascendental para Eva 2, por su considerable implicaciéon con el pecado, fue €
discurso relacionado con la asistencia a la misa dominical: “...cuando estuve alli (en €
Agrega:

“...cuando ya no estaba en el colegio y no iba a misa los domingos, me sentia que estaba

2

colegio) teniamos que ir a misa todos los domingos con el uniforme de gala...”.

cometiendo un pecado muy grave, porque eso nos decian siempre en € colegio, y que eso me
podia condenar,... me sentia mal”. Actuamente, Eva 2 manifiesta que con frecuencia se
siente mal cuando no vaamisay que ese sentimiento esta relacionado con € pecado y lo que
éste significaparaella

Para adentrarnos en € significado del pecado para Eva 2 se le preguntalo que era paraella
y responde que “...era claramente una mala accion en contra de Dios y eso, por un lado
causaba que El se pusiera triste y por el otro, castigaba con el infierno”. Lo anterior
provocaba en la participante un sentimiento de culpa muy grande e igua temor, tanto a la
obligada confesion como “al hueco lleno de candela...”, también “al juicio final... jni se
diga!...”. Relataagunos detalles del discurso que escuchaba acerca de éste Ultimo y concluye
diciendo: “...terrible... j;Sencillamente... terrible!!”. Como Eva2 lo expresa, €l contenido de
este discurso esta claramente dirigido a generar temor y mediante los sentimientos que

produce garantizar su sometimiento, y ladocilidad y utilidad de las fuerzas de sus cuerpos.

5.1.2 Significado de los Derechos.

Es notoria la concepcion de Eva 2 acerca de la diferencia entre las experiencias sociales de
hombres y de mujeres, adquirida por los aprendizajes mediados por las relaciones de poder
gjercidas por los discursos, o que confirmamos en el siguiente relato cuando se le pregunta si

piensa que las mujeres tienen los mismos derechos de |os hombres:
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“...algunos si... otros no. Siempre es que hay discriminacion en muchas cosas. Los
hombres todo el tiempo han tenido todo..., todas las libertades, pueden hacer lo que quieran.
Ahhhh... decir lo que quieran, trabajar como y donde quieran, ...también ir a donde quieren...
tener las mujeres que quieren. No mas cuando las mujeres tienen hijos, la responsabilidad
mayor o a veces... o muchas veces unica la tienen las mujeres. Cuando estan haciendo una
carrera y quedan embarazadas, hummm... es a las mujeres a las que les toca dejar la carrera
y olvidarse de su posible vida profesional, es deber de las mujeres cuidar de sus hijos... la

misma naturaleza lo manda..., por eso... es diferente con las mujeres”.

Al querer explicar las razones por las que es diferente paralas mujeres, ratificala sujecion a
los discursos y dice: “...mire no mds con la maternidad... esa ha sido la costumbre toda la
vida y lo que nos ensefian desde chiquitas. Debemos ser recatadas, tranquilasy prepararnos
para ser amas de casa. Las que logramos estudiar, debe ser una carrera que no sea muy de
hombres, porque se ve raro que una mujer estudie una carrera de esas..., puede ser

)

catalogada... o vista como rara...” .

Eva 2 refiere e caso de una muchacha que estudio topografia y la compadece por las
dificultades que sufrié durante su estudio y gercicio, siendo muy inteligente 'y “... no muy
bonita... mas bien feita...”. Menciona que hubiese sido mejor para la topOgrafa estudiar otra
carrera mas femenina porque “...verdad que es mas para hombres porque ellos pueden ir
cargando cosas y durmiendo donde quieran”. Con la ausién que hace Eva 2 acerca del
aspecto de la profesional mencionada, sin habérselo preguntado, podriamos interpretar que
ademas de censurarla, la castiga con el apelativo de “...feita”; el discurso religioso referente a
las actividades licitas de la mujer, que no identificaron explicitamente las entrevistadas, gerce
aqui su poder determinando la actitud de Eva 2 hacia su congénere por atreverse a hacer algo

diferente alos razonamientos de | os discursos.

Con relacion a tema, Eva 2 quiso compartir con la entrevistadora la siguiente vivencia
donde se observa su sometimiento: “...una vez... conversando con un hombre muy

inteligente... yo estuve en desacuerdo con él en algo y me atrevi a decir lo que pensaba de
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forma ...como... acalorada... y ahi fue que se rompio el encanto... como dicen... El dijo como
que “...ah no asi no...” y yo me callé y me arrepenti...de haber hablado... recuerdo otro

refran “calladita se ve mas bonita”.

5.1.3 Significado del Ser Femenino.

Se observa lainsistencia de las acciones de dominio de los discursos y esta vez sobre el ser
femenino, punto crucial en nuestra investigacion. A la pregunta sobre |os discursos religiosos
que se refieren a la mujer, Eva 1 responde: “ahhh si... el del Génesis, si, siempre nombran que
la mujer y que la mujer y el pecado, ese si y uno cree que la mujer. En ese entonces pensaba
que la mujer era la culpable del pecado, que por ahi era... y no crea... siempre le queda a uno
muy metido”. Agrega “Todo lo que le repetian a uno desde pequeriita. Antes pensaba que la
mujer era culpable la pecadora y por eso era inferior..., el hombre es cabeza, mas inteligente
y era mas que la mujer. Todo eso gue le ensefiaban a uno y le repetian, que se nace con €
pecado”. Eva 1 hablapor momentos en pasado y pareciera, por lo tanto, que hoy no tuviese la

misma concepcion, pero ésto no es claro y por tal razén no lo afirmamos.

Con respecto al mismo discurso y su significado para la constitucion de la subjetividad de
Eva 1, luego de reconocer la incidencia que tuvo en su pensamiento sobre la culpabilidad de la
mujer en el pecado, dice:

“Por eso se siente uno por debajo del hombre siempre en todas las cosas, en la
superioridad del hombre, que é es € que tiene la palabra, la idea y todo. Como si la mujer
fuera menos, mucho menos que € hombre, por debajo de todo, que todo lo que é diga es la
palabra de Dios. En cuanto a la maldad de la mujer también, porque la mujer es mala,

porque cuando dice ser mala es mala, que seduce, que es la seductora del hombre”.

No obstante las afirmaciones de Eva 1 quieran expresar negacion a los sentimientos de
sometimiento por los discursos, vemos como éstos han afectado su pensamiento,

comportamiento, su autonomia y aptitudes, 1o cual en definitiva incide notoriamente en sus
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relaciones con e mundo impidiéndole disfrutar de sus potencialidades y que tanto ella como
su entorno se beneficien de éstas. Ademas, en este relato Eva 1 identifica los razonamientos
del discurso, que forman parte de ellay que la llevaron a pensar en la culpabilidad de la mujer
y la superioridad del hombre; a pesar de decir que no se siente inferior, es evidente €
favorecimiento que hace alas capacidades del ser masculino y €l juicio que realiza de algunas
mujeres malas por ser seductoras de los hombres. Podriamos inferir que para Eva 1 lo
masculino es mejor o superior alo femenino, por las fatas de las mujeres a los razonamientos
y argumentaciones de los discursos relacionados con € sometimiento del cuerpo y €

constrefiimiento de la sexualidad femenina.

Al preguntar a Eva 2 como se siente con el discurso de “La Reflexion de Adviento”, dice
que muy mal y agrega: “...ademas de la molestia con Eva; también hasta se llega a sentir uno
como mujer también culpable. Esa historia la veia normal... que si... Adan era el ser casi
superior, € que habité solo el Paraiso y luego fue acomparado... y muy normal... y como
digo... hasta sentia molestia con Eva por haberlo hecho pecar y perder € Paraiso y todas las
consecuencias...”. Eva 2 habla por momentos en pasado acerca de sus pensamientos sobre
Evay su supuesta incitacion a pecado; sin embargo, es notoria su molestia 'y su resistencia
con relacion a la reiteracion del discurso sobre el pecado; asi mismo, al decir que “veia
normal...” la prédica del sacerdote la acepta y forma parte de su identidad, como vemos en la

siguiente aseveracion:

“Esas historias como que se asumen, no se ponen en duda y uno no vuelve a pensar en
ellas... se interiorizan y hacen que uno se sienta mal... por lo que le digo... también culpable

’

o mal... por ser mujer... también”.

Sobre el mismo discurso, que es uno de los que méas ha impactado a Eva 2, variando €
enfoque, le preguntamos si cree que éste ha afectado el pensamiento de las personas y de ella
mismay dice que haincidido en que ala mujer se le vea como un ser con malas inclinaciones
y a hombre como su victima. Mencionala ausion que hace el discurso ala cuestion sexua y

esto lalleva a censurar a algunas mujeres. “...uno piensa que de verdad algunas mujeres son
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atrevidas y lujuriosas... o sea... malas y casi que prostitutas. Entonces, si no |0 pensamos de
nosotras mismas, si lo pensamos de algunas mujeres... las que son asi y por eso las

2

diferenciamos de nosotras, porque realmente son... asi...”".

Ademas de censurar, divide alas mujeres en buenasy malasy agrega: ““...puede ser que el
resto de la gente piense lo mismo... los hombres también... tal vez por eso las clasifican
también... unas para casarse y otras para...divertirse, digamoslo asi... no se... divertirse o

2

pasarla bien...”. Podemos interpretar que Eva 2 ha sido influenciada por € significado del
discurso y éste ha constituido sus conceptos acerca de sus congéneres, no obstante, resiste ala
adjudicacion de su culpabilidad cuando ella misma se ve inmersa en ésta de forma general

COMO mujer.

5.1.4 Significado del Cuerpoy € Pecado.

El significado que Eva 2 le da alos discursos y précticas, se articula con la incidencia que
han tenido en la constitucion de su subjetividad y, lo mas notorio, que en € transcurso de las
narraciones se observan de manera transversal las relaciones de poder que gercen las

argumentaciones de |os discursos con & sometimiento de sus actuaciones y pensamientos.

Por tales razones, a la pregunta acerca de como fue su experiencia en e colegio de monjas
y como se sintio, Eva 2 inmediatamente hace referencia a un discurso relacionado con €

cuerpo y su cuidado, alusién que se extiende a diferentes narraciones:

“...éste (el colegio) era solo de mujeres y ademas dirigido por monjas. Fue agradable €
primer ano, porque era un ambiente tranquilo, los pisos muy limpios y brillantes, ...todo
brillante... y muy ordenado. Tal vez... tenia la sensacion que alli se preocupaban mas por
nuestra manera de vestir”. Relacionamos su respuesta con la interpretacion que da Eva 2 a
los discursos acerca del cuidado del cuerpo mediante su vestido, pues agrega: “recuerdo lo del
uniforme muy largo, para € gusto de nosotras. Tenia que ser muy por debajo de la rodilla,

como a la mitad de la pierna y s alguna lo subia, ademas del regario, le desbarataban €



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 67

dobladillo ahi mismo y la obligaban a coserlo a la medida”... “...para no mostrar las

piernas... supongo”’.

Eva 2 veia esa practica “normal”’, porque a su vez observaba a las monjas-profesoras con
los hébitos “todas tapadas” y pensaba que entonces, se parecerian a ellas, ademas nunca
intento transgredir esa norma porque pensaba que estaba mal hacerlo. Con 12 y luego 13 afios,
Eva 2 se define como una nifia obediente, es decir, hainteriorizado el discurso y su influencia
lallevaapensar que esta bien que haya castigos para quienes no cumplen, “...yo no... era una
nifia muy recatadita. Tal vez pensaba que eso estaba bien, no mostrar tanto las piernas y
ademas no desobedecer”. “...pensaba que estaba bien que las regariaran por no obedecer”.
Agrega: “...ademas... cuando uno se sentaba o subia escaleras las monjas estaban seguras

que no se iba a subir la falda y mostrar mds de la cuenta”.

Se le pregunta acerca del significado que tenia para ella € discurso de no mostrar sus
piernas y dice: ““...una nifia debia ser virtuosa, como parecida a la Virgen Maria y las
imagenes de ella, que eran muy bonitas... entonces uno trataba como de imitarla. Como que
queriamos parecernos realmente a ella. Esas imdgenes eran como de bondad, sumision... y

con esa cara tan linda... muy bonitas... si... realmente algunas queriamos parecernos a ella”.

De la misma manera, Eva 1 observé por 13 afios € comportamiento e indumentaria de las
monjas y las narraciones de algunas de €llas acerca de la manera como se debian vestir unos
afios atrés para ocultar su cuerpo; se unen la practica y € discurso cuando menciona:
“...tenian que usar un pretal, que era una tela gruesa, recta y apretada en la espalda para
aplastar los senos y que no se les vieran. Porgue la mujer era el pecado y para ocultar la

parte llamativa del cuerpo de la mujer”.

Surge otro discurso relacionado con el cuerpo, con una pregunta a Eva 2 acerca de qué otra
circunstancia la hacia sentir mal en el colegio: “Nos decian que ir a piscina y mostrar el
cuerpo con esos vestidos de bario era pecaminoso, que no se debia hacer,... y eso que esos

vestidos de esa época eran enterizos y quedaba uno tapadito, qué tal los de ahora que



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 68

muestran todo? ... bueno..., que habia que evitar ir a los paseos donde hubiera muchachos y
tuviera uno que ponerse vestido de banio”. Complementa: “Terminaba uno convencido y
asustado. Entonces sentia uno como vergiienza del cuerpo, que el cuerpo era feo... malo y
pues que no se debia mostrar”. Inmediatamente expresa su pensamiento actual afectado por
el discurso, cuando se refiere a lo que sucede hoy con las mujeres, censurandolas de nuevo
porque no las han formado o instruido para no mostrar tanto su cuerpo 0 “...no exhibirse

tanto”.

Nuevamente emerge en Eva 2 otra expresion relacionada con su corporalidad, ala pregunta
sobre qué otros temas abordaban las monjas en € colegio: “...recuerdo que habia un cura
espaiiol que iba al colegio a confesar y dar misasy hablaba de la concupiscencia, nosotras no
entendiamos qué era eso, esa palabrita tan rara, pero parecia muy grave...insistente... y nos
preocupaba...”. Dice Eva 2 que no habia vuelto a pensar en eso y que nunca Supo
exactamente su significado, supone: “...... como... jla lujuria o la promiscuidad? No estoy
muy segura”. Al proponer la entrevistadora la busqueda inmediata del significado de la
palabra concupiscencia, Eva 2 se anima y se va sorprendiendo a medida que van leyendo; es
importante destacar que se vislumbra en Eva 2 un degjo de impaciencia o rebeldia con las frases

iniciales de lalectura, |0 que podemos interpretar como su resistencia a ese discurso:

“; ;i Hummmm!!!...;era eso? todo sobre lo mismo, no es una definicion para el uso de la
lengua espariola en general, dice,...sino casi como un lenguaje catdlico. ;Como es? que
¢ “sentir deseos o exceso de deseos no gratos a Dios”? Y lo relacionan con el pecado original.
Hummmmme... menos mal que no nos explicaron lo que era, porque habria sido hasta peor 1o
gue sentiriamos sobre e cuerpo. Lo que dice ahi es muy interesante, dice que es un sesgo en
el significado, por la insistencia de la moral catolica en las cosas sexuales”. Eva 2 cambiasu
sonrisa por una expresion de disgusto y dice: “Esa otra cosa de los apetitos desordenado de

i3

placeres deshonestos...”, “Esa otra palabrita de deshonestos me recuerda algo...”. En este
momento de la entrevista Eva 2 acentla su actitud de disgusto y resistencia a discurso; se

interesa por las citas biblicas que hay en e texto que leimos y para centrar la entrevista
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acordamos tratar el tema del pecado més adelante en aras de continuar analizando la categoria
de cuerpo y corporalidad.

Es asi, que retomando la anterior expresion de Eva 2 “...me recuerda algo...” y con la
pregunta acerca de por qué no se volvio a confesar, la entrevistada muestra algo de duda y
manifiesta que se va a referir a dgo muy personal, pero que la investigacion le parece muy
interesante y por lo tanto va a compartir €l siguiente relato: “Cuando todavia estaba en ese
colegio, tenia 13 aiitos y estaba... como descubriendo mi cuerpo... y...bueno...pues
explorando. No recuerdo bien como llegué a deducir que fuera pecado explorar €l cuerpo y
que tenia que decirselo al sacerdote... tal vez por lo de la tal concupiscencia... (Sonrisa
timida)... si, ahora parece como gracioso... Tal vez la primera vez que se lo dije al sacerdote,
debi sentirme con culpa, que senti que era pecado y que debia decirselo en la confesion.
...pues selo dijey entonces, é me dijo que esas cosas deshonestas no se debian hacer porque
podia causar darios a mi cuerpo”. Complementa su relato diciendo: “Y ahora recuerdo...
que en los catecismos 0 lecturas acerca de los pecados, que debiamos hacer, decia tal vez

algo como “hacer cosas deshonestas con el cuerpo”.

Eva 2 manifiesta con esta narracion su sumision a discurso religioso catélico e igualmente,
la resistencia como veremos en el siguiente texto: “Pero, ahora pienso: ¢qué pecados podria
tener una niria? Entonces..., como me portaba bien por un tiempo y luego volvia a hacerlo,
pues no me volvi a confesar porque me daba como pena, ... miedo, ...me asustaba mucho”. La
participante afirma |a af ectacion de sus sentimientos acerca de su cuerpo y de si misma cuando
expresa: “yo creo que si,...porque se sentia uno como sucio, como que eso era muy bajo... y

pues, el cuerpo también; ademads, ...si,...como malo uno también”.

Otro discurso que menciona Eva 1, relacionado con € pecado y e cuerpo, es € de la
prohibicion de amistades particulares, en € que se evidencia la aplicacion de constricciones
para asegurar el “buen” comportamiento de las mujeres en el convento, en relacién con su
cuerpo y su mente. A ese respecto refiere: “uno no podia por ejemplo tener una amiga... que

uno todas las amigas no son iguales, uno estima un poquito mas a otras o a unas les tiene mas
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confianza que a otras. Y no més al tenerle un poquito mas de confianza a alguien, ya era
amistad particular, ya era un pecado, ya era lesbiana, ya..., mejor dicho, 10 metian a uno en
una cosa, que uno se sentia mal. Y uno decia ¢yo qué hago? ¢Yo que soy? Uno no le podia

tener confianza a nadie”.

5.1.5 Significado dela Funcién Pastoral de Salvacion.

Observamos también la funcion pastoral del discurso, mediante la cua y a través de su
racionalidad, ejerce la labor de salvacion de las mujeres y evita que ellas “se condenen” si
actlan y sienten tal como les indica e discurso. Respecto a perdon que se pide en las
précticas, que se relaciona también con la mencionada funcién pastoral, Eva 1 comenta su
interpretacion, “pienso que eso es asi, que asi se otorga el perdon de Dios. Porque si uno esta
SuUMIso a eso se otorga el perdon, que como |e ensefiaban a uno, Dios perdona por uno pedirle

el perdon”.

Conrelacion al cuerpo como instrumento de castigo para expiar o prevenir |os pecados, son
amplias las narraciones de Eva 1 por su significanciay afectacion. Como |o mencionamos en
el significado de los discursos, € recuerdo de estas practicas aln le causa bastante malestar,
sobre todo el procedimiento con el silicio: “Este era un alambre con puntas (hace las manos
en forma de garras), que debiamos utilizarlo dos horas en la semana...”. “Esto era para tener
un sufrimiento o dolor por los pecados de uno mismo y del mundo; era un sacrificio... y algo
mads...” einterrumpe aqui su narracion. Otraformade castigar €l cuerpo relata Eva 1: “Lo del
l&tigo era todos los viernes a las 8 p.m., éste tenia nudos en las puntas y era para gol pearnos

el cuerpo”, précticarelatada en capitulo anterior.

Preguntada acerca de lo que piensa hoy sobre el castigo a cuerpo, Eva 1 aclara que la
iglesia catdlica ya lo prohibié y no estd de acuerdo con é, sentia temor a no gecutar
correctamente los mandamientos de la comunidad al respecto, pero éste fue superado por €
dolor que le producian las practicas, no obstante, dice que € hacer sacrificios o penitencias

ayuda a gue los pecados sean perdonados y por ende, se logra la salvacion o la perfeccion
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espiritual. Confluyen en esta narracion las relaciones de poder, la influencia del discurso
religioso y la construccion de su subjetividad relacionada con su corporalidad.

El relato de Eva 1 acerca del suceso relacionado con el discurso sobre su cuerpo y la
prueba del vestido de bafio, que tratamos més adelante, concluye de la siguiente manera
“Entonces, como yo habia sofiado tanto, unos suefios de todo eso, |os suefios que tuve en esa
época (de su vida en € convento) me salieron de todo ese revuelto que estaba sintiendo.
Entonces por eso compré esa revista de suefios, eso fue todo, una revista que suefios que valié
poquito”. Ademas del reconocimiento que hace Eva 1 acerca de su afectacion por 1o que le
sucedia luego de su salida del convento, su mencién de los suefios nos indica € acceso de los
discursos religiosos a sus pensamientos y sentimientos, 1o cual se traduce en la capacidad para
guiar su comportamiento; labor ésta relacionada con la funcion pastoral de salvacion de los
discursos religiosos que nos ocupan y de su capacidad de estar inmersos en 1os pensamientos y

concienciadelosindividuos.

5.2 Interpretacion delasrelaciones de poder en las Précticas Religiosas

Se observa que los discursos y précticas gercen relaciones de poder mediante sus
argumentaciones y razonamientos que guiaron e comportamiento de las mujeres y contintian
incidiendo en sus acciones, pensamientos y sentimientos,; es decir, que estan afectando su
guehacer actual, todos sus ambitos de participacion en la vida social. Se visibilizaron en las
narraciones, las coacciones, constricciones y obligaciones bgo las cuaes las participantes
interiorizaron los conceptos transmitidos por los discursos; sin embargo, las mujeres no
perciben las relaciones de poder que emergen en todos sus relatos, no se percatan de los

mecani smos de sujecion utilizados por |os discursos ni del acceso de éstos a sus conciencias.

Salvo en algunos momentos, que decidimos llamar “sus resistencias”, emergen leves
sentimientos y expresiones de rechazo o desacuerdo con algunos discursos; pero éstos no
significan e reconocimiento por parte de ellas, de las relaciones de poder presentes en los

discursos y préacticas. Lo anterior confirma una vez mas e aprendizaje que las mujeres
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realizaron y su afectacion por e entorno social y cultura a que han pertenecido, como
veremos en €l siguiente capitulo relacionado con la constitucion de sus subjetividades.

5.3 Afectacion de la subjetividad delas mujeres por losdiscursosy précticasreligiosas

5.3.1 Su cuerpo.

En este apartado tratamos los usos y habitos relacionados con € cuerpo, 1o permitido, lo
prohibido y vivido por las participantes en la etapa de sus vidas que trata la investigacion;
igualmente, las representaciones e imaginarios, percepcion e imagen, sentido y valor que
tienen del cuerpo las mujeres, asi como, las concepciones, representaciones sociaes y
funciones asignadas a mismo. Lo anterior, como producto de sus vivencias en la adolescencia
y que da sentido a su entidad corpdrea brindandoles una vision del mundo, de la naturaleza 'y

de si mismas.

Se observa que los discursos relacionados con e cuerpo identificados por Eva 2 han
afectado su comportamiento y pensamiento a dia de hoy, pues censura a las mujeres que
muestran su cuerpo y se sentiria mal exhibiendo € suyo: “...no quiero verme vulgar, ni
mostrar mas de la cuenta... porque la mujeres mostronas siempre son mal vistas... bueno...
mal para quienes tienen buenas costumbres”. Anade: “Uno piensa que son mostronas para
provocar las miradas de los hombres. Hay un refran por aqui, que dice “lo que no se exhibe
Nno se vende”... pero cuando se dice, se estan refiriendo al cuerpo de las mujeres... y bueno...
pues la que quiere vender... pues por eso lo muestra... supongo... pero de todas formas no es

bien visto”.

Vemos ahora una situacion trascendental para Eva 1, (cuya conclusion mencionamos
anteriormente), que esta relacionada con su cuerpo y que sucedio cuando regresd a su casa
luego de terminar lavida en e convento después de 13 afios. En €l relato de dicha ocasion se
observan las percepciones relacionadas con su cuerpo y nuevamente los sentimientos y

temores acerca de |o que ella considera que esta mal pensar y hacer, pues s bien es cierto, €
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hecho sucedié afios atras, es notoria la ateracion de Eva 1 cuando lo recuerda. Se tratd de la
visita con su padre a un amacén para medirse unos vestidos de bafio, pues él e iba a comprar

uno para animarla porque iban de paseo con su familia; relata:

“...y me empecé a medir... y al mirarme... jhuy! ;Lo que senti! No sé qué senti, pero como
rabia, y dije que cosa tan horrible... no sé qué y entonces me quité e vestido de bafio y me
vesti. Entonces me iban a alcanzar mas porque las que venden decian aqui hay otro y otro y
yo dije jno mas, no quiero mas papa, no quiero! Y sali de ahi como mareada. Me afect6

2

interiormente, me afecto...”. Agrega “Fue muy duro, porque ;jrecuerda lo que le conté del
vestido de bafio que yo tenia, que me habia hecho mi mama, con una faldita y que era todo

tapado? Pues ;qué tal éstos! para mostrar todo”.

En la narracién se entrelazan las categorias de corporalidad con las de subjetividad
femenina y construccién de lo femenino y muestran las relaciones de poder de los discursos,
que por € significado que tienen para Eva 1 sus argumentaciones acerca del pecado, producen

en ella sentimientos de culpay temor. Seratificalo anterior con la siguiente narracion:

“/vo qué senti?... me senti mareada, senti rabia de haberme visto, dije, jesto no!, rechacé
el vestido de bafio porque pensg, ¢por qué iba yo a mostrar todo? Lo rechacé, ¢por qué me
iba yo a poner un vestido de bafio y mostrar todo?, por eso dije jjno quiero un vestido de
bario!!” A lapregunta por lo que estaba mal agrega: “Mostrar las piernas, el cuerpo... y me
vi horrible, me senti mal, me vi horrible, ¢esto por qué asi? Rechacé que por qué meiba yo a
poner un vestido de bafio y mostrar todo, como eso, entonces ya ho mas y dije no quiero

’

vestido de bariio”. Observamos reiteradamente €l nexo con e pecado, a hacer referenciaala
relacion de éste con la situacion vividay e cuerpo, pues Eva 1 confirma: “;claro!... yo creo
que si, que me senti asi”, haciendo alusion a sentimiento de culpa relacionada con su cuerpo

€n esos momentos.

Continuamos con la concepciéon que tiene Eva 2 acerca del cuerpo, producto de sus

experiencias, su entorno socio cultural y su vision actual del mundo. Responde a la pregunta
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sobre e significado de su cuerpo, no sin antes disponer de unos momentos de reflexién y
luego manifestar con una sonrisa, que la pregunta formulada era extraia: “...lo primero que
podria pensar eslo que nosdice la religion, que es un templo de Dios... y que por eso hay que
respetarlo. Ademdas, podria decir que es como el vehiculo en el que vamos por la vida y... que
sl hay que cuidarlo para que nos funcione bien..., no abusar de él, no tener excesos de
ninguna clase... porque después nos cobra esos excesos... nos podemos llegar a sentir mal
fisicamente o también moralmente... tener remordimientos o arrepentimientos por esos

comportamientos que nos han llevado a que nos sintamos mal .

Se distingue claramente gque los pensamientos y las actuaciones de Eva 2 estan afectados
por el discurso religioso catdlico a que ha estado expuesta durante su vida, en € colegio y
posteriormente en la institucion religiosa a través de sus practicas; € cuidado y e respeto que
dice hay que tener con e cuerpo y las consecuencias por sus actuaciones la llevan a sentir un
perceptible temor que influye en sus actuaciones a punto de guiarlas. Estas manifestaciones
se refieren a vivencias pasadas y presentes y para corroborar que son actuales le preguntamos

acerca de cOmo se siente hoy con su cuerpo, alo cual respondié:

“Yo diria que bien... no he tenido excesos.. o no he vivido con excesos que
digamos, ...siempre los he evitado para luego no sentirme mal, como le decia. Me funciona
bien hasta ahora, gracias a Dios y practicamente no he tenido problemas con é. Como vivo
sola, ... no tengo problemas de mostrarlo y también por esa razon yo creo que no tengo
problemas”. Sus expresiones nos confirman su actual comportamiento sometido a los
aprendizajes del discurso y a la racionalizacion que éste hace respecto del cuerpo, lo cua ha
hecho que Eva 2 restrinja las posibilidades de disfrute de su corporaidad, pues evita toda
circunstancia que se salga de su orden, la que interpreta como “excesos”, para luego no

sentirse mal.

Se confirma lo anterior con la pregunta acerca de lo que piensa sobre mostrar €l cuerpo,

dice muy seria: “bueno... pues... jrecuerda lo que le decia sobre mostrar las piernas? Pues lo
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mismo... mostrona no soy... porque no me criaron asi, no me siento bien mostrandome. No

estoy interesada en vender nada”.

Por otro lado, es manifiesta la relacion del pecado con el cuerpo que hacen los discursos y
gue han incidido en lo que Eva 1 piensa; para apoyar la afirmacion vemos lo que dice la
entrevistada acerca del significado del cuerpo para ella: “es algo que lo hacia a uno pecar,
decian alld; o sea... ;como le digo yo? ..., se tenia que tener mucho cuidado porque cualquier
cosa..., estaba pecando. Entonces, ya que las personas que se visten de una manera o de otra
ya estan pecando, por eso es como un instrumento de pecado. Hoy yo no creo que sea tanto
asi, yo por lo menos no hago cosas con €l cuerpo, ni me visto de manera que pueda incitar al

pecado. El cuerpo es para poder vivir”.

Con relacion a lo gque siente hoy con su cuerpo Eva 1 expresa: “uno se siente como sin
libertad de muchas cosas y que uno debe tomar decisiones sobre el cuerpo que estén bien
hechas. Porque como € cuerpo, la iglesia le infunde a uno que es pecado, porque hay que
tener muchas limitaciones con € pensamiento porque solo con € ya se esta pecando y con €

cuerpo peor. Entonces, asi... uno es temeroso”.

Y con respecto a sus funciones dice: “jhuy! la iglesia no explica para qué es € cuerpo,
porque por medio del cuerpo se peca,...solo es pecado. Simplemente... que hay que
alimentarse... y tener cuidado también con la parte psiquica, porque el pensamiento... que se
puede pecar con él. Pero... si..., entre las funciones estd alimentarse, ... y pues no sé... nunca
habia pensado en eso”. En efecto, Eva 1 no habia pensado en las funciones de su cuerpo,
inmediatamente se remitio alos discursos religiosos para buscar donde se las indicaban, o que
nos muestra su dependencia de ellos. Vemos como aln siente temor, tanto del pecado en este
caso ocasionado por e cuerpo, como por el solo pensamiento acerca de éste. En consecuencia,
ha construido un comportamiento alrededor del cuerpo, que no le permite “incitar al pecado”
ni hacer cosas que puedan generarlo. De esta forma, observamos nuevamente laincidencia de

los discursos en la constitucién de la subjetividad de Eva 1 en torno a su cuerpo y al pecado.



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 76

En relacion con las funciones que piensa tiene € cuerpo, Eva 2 expresa con una sonrisa:
“otra pregunta que nunca me habia hecho. Primero pensaria en las que dice la biologia de
cualquier ser vivo, ¢no? Luego diria que las funciones con las que podamos cumplir con
nuestra mision en la vida... no se... la alimentacion o nutricion... creo que esa es la
principal...”. Con estas revelaciones, Eva 2 nos confirma una vez mas su aprendizaje de los
discursos y su sujecion a la funcién pastoral y benefactora de salvacion, pues e comportarse
de acuerdo con los discursos evitard castigos 0 malos sentimientos;, ademas, expone su
sexualidad constrefiida, asi como todas las acciones relacionadas con € cuerpo, ello expresado
en “...no abusar de él, no tener excesos de ninguna clase...”, “...nos cobra esos excesos...”,

’

“...tener remordimientos o arrepentimientos..."".

En cuanto a Eva 2, es importante establecer si la afectacion y menoscabo de si misma,
ocasionados por € significado que da a los discursos sobre e cuerpo como instrumento de
pecado, se ha trasladado a presente y se le pregunta si las experiencias relacionadas con
aquellos han incidido en su vida actual, alo cua responde: “si... ahora digo a veces que eran
bobadas ... pero hasta hace poco no lo decia o mejor dicho no lo pensaba. ;Sobre el cuerpo?
Pues si... un poco. Porque siempre es como dificil mostrar el cuerpo en la intimidad o llegar
a sentirse a gusto con él, como temor a... si se pudiera sentir cosas agradables con él... Como
cuando entré a la universidad y tuve que leer, estudiar y escuchar cosas diferentes, que me
hicieron como despertar y analizar que toda esa culpa con € cuerpo no eratan cierta, que de

pronto era natural sentir placer con el cuerpo”.

Nuevamente se observa un indicio de resistencia en Eva 2, pero también los temores que
siente con respecto a su cuerpo, que podemos decir son profundos y se visibilizan en la
actitud insegura y dubitativa de la mujer en la respuesta a la pregunta sobre si piensa que es
natural sentir placer con su cuerpo: “hummm... eso si esta dificil de responder... Me parece
que si... pero totalmente no...realmente no...totalmente no... como dicen “del dicho al hecho
hay mucho trecho” y es bastante dificil quitarse todo lo que esta dentro de uno por tanto
tiempo... y de un momento a otro... casi... podria decir que en algunos momentos o

circunstancias si... pero en otras no... por lo que le digo”".
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Al insistir sobre e convencimiento que tiene a respecto, dice: “realmente no, porque una
cosa es pensarlo y analizarlo por las experiencias o lo que se ha vivido y leido... pero algo
muy distinto sentirlo y estar convencida, para poder actuar convencida. Mejor,...que lo que
uno piensa se vea en lo que uno hace... pero convencida... o sea, que uno sienta
tranquilamente que siente. Entonces, |0 que me pregunta, yo podria decir que no, que no
siento realmente... por alld muy adentro... no me siento tranquila con mi cuerpo... ni con lo

que me pregunta’’.

Por otro lado, Eva 1 con € siguiente relato explicita un aspecto muy importante para este
estudio, cual es la construccion que ha elaborado sobre su propio cuerpo y las circunstancias
de vida particulares, que podriamos interpretar como incidentes en su comportamiento y
précticas actuales. A la pregunta acerca de o que piensa actualmente sobre mostrar € cuerpo

responde inicialmente con aspaviento:

“;Como asi? ;jjjDe mostrarlo en publico!!!?...tampoco... (Luego de la entrevistadora
hacer un gesto de negacion), contintia: “..ahora pienso que puedo usar uno (vestido de bafio)
no tan arropado, uno ya como mds extrovertido... con sus limites logicamente... en publico se
puede usar un vestido de baiio normal. Y en otras circunstancias... como no he tenido otras
circunstancias... no sé como seria... yo pensaria que con una persona a la que se quiere
mucho ya no me daria vergiienza ni miedo,... con una persona a quien se ama mucho...
porque el amor es muy hermoso. No sé... me imagino que de todas maneras puede sentir

uno... cierta... vergiienza, pero asi no me pareceria malo”.

Se observa que persiste actualmente en Eva 1 lo construido en su vida monacal, la negacién
y el temor que producen las prohibiciones relacionadas con el cuerpo que alude: “Si, pecado
era mirarse mucho el cuerpo...” 0 refiriéndose a uso de la prenda para bafiarse “...Este era,
segun las indicaciones, para utilizarlo en el bano diario y para no mirarse el cuerpo...”. Por
estas razones menciona unos limites naturales o evidentes que existen para mostrar
publicamente €l cuerpo; asi mismo, la vergiienza que sentiria en una posible situacion intima

gue nunca havivido.
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Reitera, asi mismo, la dicotomia entre las précticas que pueden producir placer con el
cuerpo y e sentimiento que puede llevar a un compromiso o0 una vivencia mas estable, que le
permitiria tener con su cuerpo experiencias placenteras, y que de otro modo serian

pecaminosas o0 mal vistas.

5.3.2 Su ser Mujer y sus Derechos.

Al preguntar acerca de la manera como las experiencias y temores han afectado la manera
de pensar y sus actitudes ante la vida, Eva 2 algo confusa e insegura expresa: “...no se... tal
Vez si, porque se vuelve uno como inseguro ante tantas situaciones que se le presentan en la
vida a uno,...que tiene uno que enfrentar... como timida... De pronto en alguna época pude
YO pensar que si era pecado algo que pudiera haber hecho...y ahora un poco... Siempre es
gue es algo que le queda a uno muy metido. Temores que hacen que uno reprima algunas
cosas y no las haga... sobre todo con lo que tiene que ver con el cuerpo. Porque no hablo de
pecados para hacerle mal a las personas o hacer cosas en contra de alguien...no éso no.
Pero si... con el cuerpo... y la vergiienza con el cuerpo...o eso... asi. Hummm... ya mejor no

’

hablar mas de eso...” .

Concluimos por lo tanto, que Eva 2 ha sido afectada por los discursos religiosos catdlicos,
en las comprensiones, pensamientos y actitudes acerca de si mismay de su cuerpo, lo cual ha
menoscabado su desarrollo afectivo y social. Lo anterior se fortalece con € siguiente relato

I3

acerca de su ser como mujer: “...sobre todo en las relaciones con los hombres... como ese
temor... vergiienza... pena... como si fueran a pensar algo malo de uno si hace o dice algo...
hasta como si se fueran a aprovechar de uno... o le fueran a hacer a uno algun dario o qué se
Yo... porque uno piensa que algunas cosas son pecados o0 que no se deben hacer porque no
esta bien. También... que los hombres qué van a pensar... que la gente qué va a decir. Que
las mujeres no deben hacer muchas cosas porque se ve muy mal. Como s una mujer no
tuviera derecho a hablar o a mostrar lo que piensa ni lo que siente”. Se observa que, aungque

Eva 2 se encuentra sometida por los razonamientos de los discursos, que han logrado la
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docilidad de su cuerpo y su mente, en algunos aspectos muestra resistencia que, COmo veremos
mas adelante, se incrementa por momentos.

Volvimos a tema de los derechos con el propoésito de profundizar en los pensamientos y la
identidad constituida de Eva 2, y ala pregunta sobre lo que piensa de los derechos que tienen
y no tienen las mujeres responde: “Parece que |os derechos no son universales, 1os hombres,
como le decia, tienen mas derechos que las mujeres... yo diria que en todo. No es justo,
porque ante los ojos de Dios todos somos iguales. Pero desgraciadamente asi es”’; ademas,
afirma que se siente con menos derechos y “...lo peor... que uno se siente menos y se
aprovechan...”.  La participante muestra agui algo de resistencia y de resignacion,
sentimientos dicotébmicos que le pueden impedir agenciar sus derechos, pues no siente la

libertad de tenerlos y gozar de ellos.

Con respecto ala afectacion actual de su accionar como mujer Eva 2 reitera que es insegura
y timida, que fue muy dificil a comienzo de su gercicio como maestra superarlo, por los
temores que sentia, dice que “...hay muchas cosas malas en todas partes... hasta en uno
mismo...”. lguamente, en su relacion con los hombres y con su cuerpo, 10s mismos temores,
la verglienza y permanente conexion con el pecado, refiere: “fodo lo que a uno le decian y le
repetian, todo eso no lo dejaba a uno actuar de forma... como natural... porque ante todo o
casi todo era malo... pues ahi quedaba uno... pues... asustado y muy inseguro... hasta para

tomar decisiones... y claro que si lo afecta a uno todavia™.

Acercadel concepto de si misma, producto de su afectacion por los discursos o précticas, €
siguiente relato de Eva 2 es muy claro y nos muestra nuevamente la sujecion mediante la
funcion benefactora de salvacion y e dominio sobre sus acciones y sentimientos; éstos han
incidido en la conformacion de su identidad y por lo tanto en su vida 'y en su desarrollo como

mujer:

“...yo pensaba que era inteligente... todavia lo pienso... que si iba a misa y no hacia cosas

malas... no me iba para el infierno... lo que si es claro es que me indicaban como debia
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actuar y que el mundo... las cosas mundanas eran malasy tenia uno que cuidarse mucho. Me
senti mucho tiempo mal por no poder confesarme y comulgar... muchas veces me siento asi
todavia... entonces... de alguna manera me podria sentir que estaba en pecado... o que
estoy... no se... Tal vez me quito positivismo ante la vida y ante mis expectativas... por esa
misma razon... que tal vez al no estar en la gracia de Dios... no tengo... o no tenia el derecho
de gozar de beneficios que El concede. No se... es muy dificil salir de lo que uno lleva metido

por tanto tiempo .

Para profundizar en las nociones de Eva 2, no solo acerca de algunas mujeres sino sobre sus
relaciones con e mundo y la constitucion de su misma identidad, le preguntamos acerca de lo

I3

que piensa de sus congéneres y expresa: “...hay algunas que... déjeme decirle... son hechas a
la medida de lo que los hombres buscan... satisfacer sus instintos. No les importa lo que
piensen de ellas, ni lo que les pueda pasar... viven igual que los hombres... en busca del
placer o las aventuras... qué se yo... siempre habrdan mujeres asi. Y no hablemos de las
prepago que eso si es la tapa... ;que lo hacen por necesidad? Habra muy pocas, el resto es
porque son asi y ademads... les encanta la plata. Yo tengo muy buenas amigas, no muchas, y

obvio... no son asi... pero si conozco otras y he visto otras... que sinceramente... como decian

el otro dia... tienen el letrero en la frente”.

Es visible la construccion que Eva 2 ha redizado sobre lo femenino y su papel en la
sociedad, influenciada por e discurso religioso catdlico que la lleva a juzgar y reprobar las
acciones que ella misma en su experiencia de mundo se cohibe de realizar. En diversas
narraciones expresa que los discursos forman parte de su identidad, por lo tanto sus
razonamientos no le permiten pensar y actuar de manera contraria a ellos. Asi mismo, a
manifestar su aprobacion a los discursos relacionados con las indicaciones para € buen
comportamiento de las personas (mujeres especialmente) y una vida ordenada se somete a
ellos, “...los que hablan de comportamiento de las personas, de la moral, de la sexualidad,
los mandamientos... y en general los que le dicen a la gente como comportarse para no

cometer pecados...o malas acciones...”
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Luego de las anteriores manifestaciones, consideramos importante comprender si Eva 2 se
siente con libertad para decidir sobre lo que esta bien o mal y la observamos muy dubitativa
cuando responde: “...a veces si... me siento segura de hacer las cosas porque siento que estin
bien... otras... dudo porque me viene a la mente... o mejor... me nace no hacer o decir

’

algunas cosas... o siento mucho temor...".

Afiade que “...a veces es complicado... sobre todo cuando a estas alturas de la vida uno ha
cambiado y ya las cosas no las ve igual que antes... pero es dificil, se siente como que ese
libre albedrio no existe...”. La aectacion en su seguridad es visible y su duda por las
constricciones también, lo cual forma parte de su identidad temerosa e indecisa, que se opone
a la seguridad manifestada cuando se refiere a su accionar acorde totalmente con su
pensamiento producto del aprendizaje que ha hecho de los discursos en € transcurso de su

vida.

Con relacion a Eva 1, se observa e contraste de una mujer decidida y fuerte, y la otra
temerosay llena de inseguridades que sali6 del convento, que se muestra en sus relatosy que a
la pregunta de como considera que sus aprendizajes alli afectan sus desempefios actuales como

muijer, evoca sus experienciasy dice:

“si me afecto bastante porque se siente uno como demasiado timido porque no sabia uno
para dénde coger. Como en la universidad, cuando entré al principio, me sentia mal porque
yo andaba como atrasada en muchas cosas. Me sentia timida, no sabia si estaba mal o estaba
bien lo que hacia 0 pensaba. Précticamente en algunas actuaciones como bastante retraida,
CcoOmo pensativa y no sabia cOmo actuar... porque siempre... fueron muchos anos (13) alla.
Sobre todo en la vida social me sentia mas mal, compartiendo con mujeres y hombres..., mds

porque el cambio... de esa vida a ésta... era bastante diferente”.

Complementa: “Recién llegada que mis amigas hacian reuniones para gue yo volviera a
ser igual y me integrara o me olvidara. Por ejemplo... los chistes verdes, de doble sentido, me

parecian groseros; los contaban y yo no los entendia, no me daba risa porque me parecian
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muy feos... groseros... yo hacia que me reia, Pero era una mueca. Ahora, pues me siento bien
algunas veces y hasta disfruto... pero siempre... es que... a veces hay cosas o situaciones que

’

no me parecen...”.

Laexpresion “...no me parecen...” €s € juicio que Eva 1 hace con base en su aprendizaje y
las constricciones impuestas por |os discursos, o cual determina sus actuacionesy es un efecto
de su formacién y experiencias en su vida presente. Respecto a continuo enjuiciamiento del
gue eran objeto en € convento, menciona algo muy puntua: “era como una malicia con
nosotras... como si pensaran que podiamos hacer algo malo en todo momento”. También:

1

“...era como una persecucion pensando en todo momento que podiamos hacer algo malo.’

Complementa con una narracion donde se visibiliza €l efecto del discurso y las practicas en
la constitucion de su subjetividad; asi como, las relaciones de poder que lallevan ala pérdida
de su autonomia y derecho a decidir: “yo no sé... si yo me traslado alla... uno no sabia...
manegjar la libertad, no se siente esa libertad porque no se sabe cudl es, ...porque todo era
cohibicion y todo era malo... y ahora... no sé... todo esta ceriido a lo que se debe hacer para
no hacer cosas malas, con tal de no estar mal, se siguen los preceptos... no tanto como decian
alld, pero se pueden cumplir”. También en otro aparte menciona: “...es dificil quitarse uno
del todo lo que lleva metido... que uno era pecador, que no mas con desear un poquito algo
va se estaba pecando... se sentia muy mal a toda hora... sobre todo que lo hacian sentir a uno

muy mala persona..”.

Y con relacion alo que siente hoy manifiesta: “...pues son cosas que como decia... lleva
uno muy metidas..., pero hoy yo no me siento inferior... claro que son cosas de muy adentro y
siempre ellos (los hombres) en las posiciones que tienen... a veces siente uno que ell0s son 10s
del poder”; es decir, Eva 1 admite su identidad femenina inferior. Esta manifestacion la
realizo luego de su interpretacion del discurso del Génesis, o que nos muestra el poder de ese
razonamiento y su consiguiente significado, que llega a formar parte de las construcciones de

su ser femenino.
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Igualmente, Eva 1 admite la maldad de la mujer, entendemos gque de algunas mujeres como
seductoras de los hombres, papel que a ella se le imposibilita desempefiar por sus

pensamientos y actitudes construidos.

5.3.3 Su participacion en la Vida Social.

Eva 2 nos refiere ahora, sobre la participacion de la mujer en los diferentes ambitos de la
vida social, donde se vislumbra de nuevo su resistencia, pues opina que aquella es insuficiente
y que las mujeres pueden dar méas de lo que se les permite; no obstante, exceptia a algunas
gue no quieren cambiar su comodidad por o que califica como competencia con los hombres.
En e ambito familiar y laboral, Eva 2 reitera la diferencia entre los géneros mencionando las
ventgjas y beneficios que tienen los hombres y |a obediencia de las mujeres a los padres y
posteriormente a sus superiores en € trabajo. De igua manera, destaca su resistencia cuando
ademas de admitir que los mejores trabajos son para los hombres, reconoce que entre ellos
quieren tomar las decisiones importantes y que excluyen de ellas alas mujeres. El sentimiento
contrario, es decir, €l de sumision aflora cuando se refiere a la participacion de las mujeres en
laiglesia, dice: “... pues... no... la costumbre es que son los hombres... y uno los ve con esas

)

sotanas y cosas y ...les quedan bien... por algo serd que no hay mujeres... no sé...’

Pasamos a preguntarle 1o que siente como mujer en su transcurrir, lo cua es fundamental
para comprender la constitucion de su subjetividad y su identidad femenina en relacion con su
entorno; anotamos que e cuestionamiento produce en ella extrafieza y en un principio se
muestra dubitativa. El relato es extenso y o abordaremos por partes:

“...recuerdo cuando era nifia y preadolescente, que me molestaban tantas prohibiciones
para nosotras y los supuestos problemas que decian podia producir una mujer... pensaba...
toda brava... que hubiera querido ser hombre”. “..pero ya luego no... era como una
rebeldia. Luego fui creciendo, pero si...muy timida y miedosa. Creo que soy muy femenina...
(Sonrie timidamente) eso me dicen... me gusta ser mujer... pero a la vez... es como un

choque... llevamos la peor parte...me da como rabia de ver las injusticias y la violencia que
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sufren muchas mujeres y que no hacen nada para evitarlo o ayudarse... y esa situacion casi
siempre la provocan los hombres”. Observamos que Eva 2 contrapone sentimientos de
resistencia y sumision que ha armonizado para poder desempefiar los diferentes roles en su
vida; esa divergencia y posterior adecuacion se deben a la construccion de una identidad
luchadora y, como lo ha expresado en algunas oportunidades, rebelde, que mezclada con sus
actitudes de subordinacién le han permitido asimilar las circunstancias que la han rodeado y
aplicar sus comprensiones a sus experiencias de mundo y de disfrute de sus derechos.

“Pienso que si una mujer es bonita, tiene mas posibilidades en la vida... como que se
abren mas puertas... pero debe ser segura de si misma para poder aprovechar las
oportunidades que se le presenten. Pues... yo no soy fea... pero por miedosa o insegura me
han pasado muchas cosas que no me han gustado... hoy lo veo asi...”. Eva 2 Se reconoce
insegura como |o habia expresado con anterioridad, pero esta vez la asocia con |os efectos que
ha tenido en su vida; si lo vinculamos con sus relatos precedentes, tal inseguridad ella la
atribuyé a los mecanismos de sujecion mediante las relaciones de comunicacion en las

instituciones, especialmente la religiosa que nos ocupa con sus discursos y practicas.

Para concluir con el tema de lo que siente en su vida como mujer, como s hubiese
recordado algo nos narra: “... otra cosa que tenemos... que estd muy atada a nosotras... que
la mujer nunca debe llevar la iniciativa en una relacion... o con los hombres... siempre son
elos los que proponen. Recuerdo un refran que decia... “el hombre propone y la mujer
dispone” ... eso siempre se lo repetian a uno. Tiene uno que esperar a que al hombre se le
ocurra hacer... porque esta muy mal visto por el hombre que la mujer le vaya a proponer
algo... y... realmente uno nunca es capaz de tener una iniciativa y decirla. Eso forma parte
de la timidez o de la obediencia a esas normas... o tal vez el sentimiento de que estamos de

segundas... no sé... que ellos son los que deciden”.

Se comprende en las narraciones, que la subjetividad de Eva 2 en lo que respecta a sus
relaciones sociales ha sido construida con base en las coacciones, constricciones,

prohibiciones u obligaciones, que aseguraron su aprendizaje para que se dieran sus
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sentimientos y comportamientos anteriores y actuales. Por lo tanto, su capacidad de decision
y actuacion se encuentra ligada a las mismas interdicciones que operan en su entorno social y
cultural, pues éste y su identidad constituida le indican como pensar, sentir y actuar en todos

|los ambitos de su vida

De forma explicita, vemos en e siguiente relato las concepciones que Eva 1 ha elaborado
acerca del cuerpo y las representaciones relacionadas con él; las relaciona con e discurso
aprendido y le brinda una vision particular del mundo, de la naturaleza y de si misma, que

Ileva a sus experiencias de vida actuales:

“Era pecado mirarse el cuerpo y como estdbamos en el pre-noviciado, algunas teniamos
novio y nos decian que debiamos tener cuidado con tener intimidades con é. Ahora se han
perdido mucho esos valores porque hay nifias que se acuestan con los novios muy
prematuramente, seria bueno que no tuvieran relaciones sexuales porque ¢donde esta su
dignidad y €l respeto a si mismas? Hay otras peores, que pasan al otro lado, de acostarse con
el novio y con mas. Es mejor que esperen a que estén adultos y ahi si con su compariero,
entonces deciden si se acuestan o s tienen hijos. S no saben cual es 0 como es e amor
verdadero, ¢como van a tener relaciones intimas? Porque hay una diferencia entre el sexoy
el amor, tiene que haber amor para que eso pase. Porque e gusto se acaba porque no hay

amor’”.

Es clara la separaciéon que hace Eva 1 entre el placer que puede proporcionar € cuerpo, 1o
cual es prohibido, y € sexo como producto de una relacion permitida, adulta y con posible
matrimonio de por medio. Con relacién a la sancién que le impone su propia comprension
agrega que “Hay muchachitas muy cucarachitas que no ven la hora de que se lo pidan; si
ellas |o piden son todavia mas cucarachitas y no se respetan. (Eva 1 define: cucarachitas son
las adolescentes que se les nota desde muy peguefias que son alborotaditas, que se entregan a
primera vista, al primer momento y los muchachos hablan mal de ellas; son coquetas y estan
con & unoy el otro, ...se les nota. Muchachitas enamoradas que se acuestan con el uno y con

el otro, nifias muy coquetas, faciles). Por eso es que ahora no duran los matrimonios, porque
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solo hay gusto y solo con sexo 0 gusto no perdura la union. En cambio si ya tienen su trabajo,
su pareja estable y su responsabilidad ya pueden tener sexo. Dios nos cred superiores a los
animales y no podemos actuar como ellos, que los machos ven a las hembras y de una vez

2

las...

La afectacion de Eva 1 en la concepcion acerca de su cuerpo y como ésta le generatemor e
inseguridad en sus relaciones sociales e inclusive laborales es manifiesta, pues lograincidir en
su desempefio profesional y podriamos apuntar que ha sido significativo en sus relaciones con
el sexo opuesto. Pues, aunque €l estudio no tiene como propésito profundizar este dltimo
aspecto, los relatos nos llevan a interpretar los temores de Eva 1 como incidentes en su

comportamiento y logros actuales.

Lo anterior es fundamental, pues es la elaboracion que ella ha realizado acerca de su papel
en lavidalaboral, de su ser femenino y, en general, en sus ambitos de participacion en lavida
socia. Deigua manera, hemos observado 1o que Eva 1 piensay siente acerca de si mismay
del mundo, construcciones que han sido influenciadas por las practicas y los discursos
religiosos catélicos mencionados en esta investigacion y que aplica en su viday circunstancias
actuales. Las indagaciones redlizadas a la participante tuvieron la intencion de vincular las
vivencias y percepciones durante su vida en el convento con sus actuales experiencias de
mundo. Es asi, que ala pregunta acerca de |o que piensa sobre |la afectacion que ha tenido su
formacion y las vivencias relatadas en sus actuaciones presentes como maestra, Eva 1

mencionalo siguiente:

“Me cohibe hablar ciertas cosas con los estudiantes, me da miedo..., no me gustaria
hablarles asi como me siento yo, como me siento de mal con esas cosas que me han afectado.
No quisiera que ellos también se fueran a sentir lo mismo..., pero si incide mucho, porque lo
hace sentir a uno que si esto se puede, que si esto sera pecado, que si aquello, puedo o no
puedo. Hasta cierto punto, es... como cierta timidez que tiene uno, me siento timida hacia
ciertas cosas, a actuar, porque me parece que sera malo, que si lo digo o no lo digo. Delo

gue me ensefiaron que era malo, entones me cohibo muchisimo y prefiero quedarme callada,
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porque tiene uno todavia muy dentro, muy metido que hay cosas que pueden ser muy malas o
que siguen siendo malas”. Eva 1 menciona nuevamente e temor a pensar, hablar y decidir
acerca de las diferentes situaciones que se le pueden presentar con sus estudiantes y sobre las

gue debe actuar como maestra.

Continuamos con las actividades actuales de Eva 1 para saber qué piensa acerca de la
educacién para hombres y mujeres y si cree que deba ser diferente para las unas y los otros
responde: “yo sentia hasta hace un tiempo que uno tenia que separar a los hombres y
hablarles aparte de las mujeres; porque si..., porque no se... que a la mujer habia que
hablarle diferente porque e hombre es diferente en su manera de pensar y lo que siente es
diferente, es mas rudo, atrevido en muchas cosas. Y las mujeres habia que hablarles y
explicarles de manera diferente, como mas tierna. Ahora no, yo hoy pienso que no, que se
deben educar igual. Yo los educo igual, porque yo doy clases a los dos sexos y a los dos les
hablo como tal. Yo no hago la diferencia de que el hombre es més o que € hombre tal. Ya
hoy veo que las cosas son iguales para |os dos... claro que no en todo son iguales... siempre
es que las nifias deben cuidarse, no ser fdaciles... como le decia el otro dia... no ser

cucarachitas..., ser recatadas ... mejor dicho... comportarse bien”.

Se vuelve a visihilizar la dicotomia en la actuacién de Eva 1, por una parte desea la
igualdad de géneros y por otra continta af ectada por los discursos que marcan su pensamiento
ante la educacion de hombres y mujeres, en cuanto al comportamiento femenino constrefiido y
obligado a actitudes y aptitudes impuestas por |as relaciones de poder seculares, que marcan,
ellas si, las diferencias entre hombres y mujeres.

Un aspecto importante en la vida de Eva 2 es su ser como madre, a la pregunta de cdmo se
siente, en primera instancia menciona que ser madre es parte de ser mujer y agrega
“...algunas personas dicen que es la realizacion de la mujer... tal vez los hombres son los que
piensan y dicen eso... aunque algunas mujeres también. Por eso hasta he escuchado que
abandonan a sus esposas por no poder tener hijos... hace unos dias escuché a una mujer que

dijo “...soy divorciada, mi marido me dejo porque no pude quedar embarazada...”. Luego,
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Eva 2 interpreta lo que sintié la mujer diciendo que le parecidé que se sentia culpable,
resignada y que justificaba a hombre; tanto en la interpretacion como en la narracion se
observa e aprendizaje de los discursos por parte de Eva 2. Nos atrevemos a decir que €ella

hubiese pensado de igual manera, con relacion a su propia experiencia de un hecho semejante.

“Como madre me siento muy bien hoy... siento que es un regalo muy grande que Dios me
dio y por eso le doy gracias”, expresaEva 2. Al inicio de su maternidad fue dificil paraella,
pero no quiso hablar al respecto; sin embargo, agrega gue es un compromiso y responsabilidad
muy Serios, y censura a las mujeres que abandonan a sus hijos calificindolas de “malas”.
Explica esta situacion por la formacion inadecuada o ausencia de ésta, 1o que se podria
interpretar como la falta de aprendizaje de los discursos para €l buen comportamiento de esas

muijeres, condicion que ellamismasi cumple.

Para complementar la informacién acerca de la identidad de Eva 2, en otro momento de la

entrevista se quiso indagar acerca de su sumision actual y menciona que todavialo es un poco,

dice: “...es complicado retirar de uno esas... maneras de hacer o de pensar... ;jhdbitos? o...
formas de ser”. “...debe obedecer... sentarse bien...portarse bien...etc... etc., es dificil
quitarse eso de encima...”. Agregaque antes era mas sumisa.

Por la formacion en su nucleo familiar, Eva 1 es una mujer estudiosa y laboriosa gue tenia
muchas expectativas cuando ingresd a convento, o que se evidencia en esta acotacion:
“Cuando llegué todo para mi era muy bonito, pensé que podia realizar mis suerios de servir y
aprender...”, “..Me iba muy bien porque me querian las muchachas (con quienes
desarrollaba su trabajo), cada grupo era de 20 nifias y siempre estaba muy... muy ocupada...
a veces muy dificil”. Agrega: “...el trabajo fue muy bonito porque me fue muy bien, pude
aportar a muchas nifias en riesgo, por gemplo, nifias que en sus casas eran perseguidas por
un padrastro o tio y era posible que fueran atacadas sexualmente; también haciendo
categuesis, con diferentes grupos de nifias en diferentes etapas. Ademas, otras labores que la

madre me encomendaba porque decia gue yo estaba muy bien preparada’.
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Su vocacion de servicio y deseo de aportar a la sociedad eran notorios; asi como |os suefios
de crecimiento personal que tenia cuando ingresd al convento. Eva 1 percibe actual mente sus
capacidades mermadas, pues su subjetividad la ha constituido con base en e sometimiento y
las acciones de dominio gercidas por los discursos mencionados y relacionados con la
valoracion bueno/malo y la incapacidad de decidir por si misma para actuar, sentir y pensar.
La inseguridad manifestada no e permite desarrollar su potencial en beneficio de los nifios y
nifias a quienes orienta y con quienes comparte sus conocimientos, 1o que le puede generar
frustracion e insatisfaccion con su labor, como le sucedio cuando decidi6 retirarse del

convento.

5.3.4 Sus Pecados.

Es importante interpretar 1o que significa € pecado actuamente para Eva 2, quien
responde: “...prdcticamente pienso lo mismo que pensaba en el colegio...” Yy menciona
algunas situaciones que ya no considera pecados, como usar vestido de bafio en la playa o ser
dormilona, entre otros, haciendo la salvedad de que no se perjudique a alguien con esas
acciones, condicion fundamental en esa clasificacion; dice: “...bdasicamente la regla seria
ésa... no hacer mal a nadie porque se vuelve en contra de uno”. Si bien es cierto, Eva 2
modifico el significado construido sobre el discurso mencionado, alin se observa su influencia
en la distincion que hace de las malas y no tan malas acciones y en e castigo que se puede
recibir por €ellas; se observa aqui nuevamente su sometimiento al razonamiento del discurso y
su docilidad.

Continuamos preguntandole acerca de los cuidados que se deben tener con el cuerpo y la
mente para no cometer pecados y ella dice que la palabra “pecados” no le gusta mucho, pero
gue hay que evitar situaciones que conduzcan alas malas acciones que puedan ocasionar dafo
a si mismo o alos demas y hace una especie de recomendacion: “...no dejarse llevar por lo
que puede parecer agradable o bueno y analizar... pensar las cosas muy bien antes de
actuar”. Al comienzo del relato Eva 2 exterioriza su resistencia al mayor de los discursos, €

pecado, coloca en duda su significado por un instante; pero, retoma sus argumentaciones para
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reconocer las malas acciones gque se pueden enmascarar como buenas, |0 que le agrega un
razonamiento adicional a contenido de la prédica, mostrando de nuevo la dicotomia en sus

interpretaciones.

Como € discurso del pecado esta articulado con € de la confesion y la comunion, le
preguntamos a Eva 2 lo que sentia y o que piensa acerca de esas préacticas/discursos y dice
que era (la confesion en el colegio) una “tortura™: “...si éramos pecadoras...ahi pagabamos
todos los pecados...”. Ademas, cuando no comulgaba por no haberse confesado se sentia

’

sefidaday “...como la pecadora mas grande...”. Al diade hoy siente tristeza por “no poder
comulgar”, porgue como no volvié a cumplir con la préactica de la confesion se siente incapaz
de hacerlo, pues equipararia dicha accién a algo muy grave y bastante parecido al pecado, lo
cual le genera bastante temor. En este relato se observalaresistencia de Eva 2 ala préctica de
la confesion, pero a mismo tiempo la profunda sujecion a discurso del pecado y €
consiguiente castigo; es ésta una de las ocasiones donde se observa € mayor vinculo entre la
racionalizacion del discurso y € sometimiento de Eva 2, pues € acceso de éste a sus

pensamientos af ecta sus sentimientos, actuacionesy su formade vivir.

Con relacion a la manera como Eva 2 decide lo que esta bien o mal, nos dice que piensa
bastante antes de actuar y hace dusién a la religion diciendo: “...asi parezca repetitiva o
cansona y los sacerdotes también... son orientaciones que llevan a que uno piense antes de
obrar...” y agrega. “...lo que escuché y aprendi en e transcurso de mi vida lo llevo muy
adentro y eso hace que no obre en contraposicion de esas cosas que pienso...”. En este texto
la participante manifiesta su aguiescencia con los discursos religiosos y con los efectos que
han producido en sus pensamientos; posteriormente, reitera su sujecion ala funcion pastoral y

benefactora de salvacién o de castigo, pues confirma su temor alas malas acciones.

5.3.5 Sus Resistencias.

Lo gue Eva 1 pensaba, la construccién que habia hecho de si misma antes de llegar al

convento, le permitié tomar decisiones para actuar de manera critica ante algunas situaciones,
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como el no golpearse més en una de las préacticas, e no utilizar € silicio todas las veces que se
le ordenaba; igual que la préctica de la confesion, pese d malestar y a los sentimientos de
culpa que lainvadian y que persisten en algunos momentos. Al respecto relata: “...me sentia
mal... y de pensar también que era pecadora, pero... que no era capaz de pegarme bien
duro... si, me golpeaba pasito y uno se sentia... y yo decia ;qué hago?... ;como hago para
quitar todo eso? y uno callado ahi, porque no salia, pero yo me sentia mal...”. En otra
oportunidad expresa: “...por no pegarme duro... porque en realidad uno tenia metido que
tenia que pegarse para poderse salvar y quitarse todos los pecados. Yo no era capaz de
pegarme duro... yo decia... Dios mio lo estoy haciendo como mal y por eso me sentia mal. No
era porque me doliera, sino de ver que no lo hacia como se debia y tal vez estaba pecando
mas. Otras g, tal vez se ponian rojas o lastimadas de pegarse, porque se escuchaban golpes
fuertes y los mios eran pasito...”. También, “...Siento a veces gque tengo razon en no

’

confesarme y otras me siento mal por no hacerlo”.

De igual manera, tuvo €l valor de denunciar la actuacion de una superiora que afectaba a
una compafiera mayor de edad y enferma, porgque considerd injusto €l hecho; Eva 1 dice:
“...cuando yo tuve la oportunidad dije que eso no se debia hacer ..., que qué ibamos a pensar
las jovenes nuevas, que cuando alguien se enfermara, que nadie esta exento, que lo devolvian
para la casa..., que de eso tenia que hacerse cargo la comunidad por el tiempo que ella

llevaba alli... y menos mal que la dejaron y luego ella se recupero”.

Se considera relevante mencionar las actuaciones de Eva 1 con relacion a la fuerza de su
carécter, porque lafacultaron para valorar su propia situacién y decidir lo que consideré mejor
para su vida. A la pregunta por los motivos que la llevaron a abandonar el convento
manifiesta: “...como le contaba, las envidias, las intrigas y mentiras; también, que yo queria
estudiar una carrera y no podia y esto Ultimo que le conté. Todo se junt6 para convencerme
que esa vida no era la que yo pensaba y queria..., una vida de paz, de aprendizaje para el
servicio... donde uno pudiera desarrollarse y aprender y luego trabajar. Si... y al fin me

decidi y les conté que me iba”.
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Un hallazgo a destacar en las subjetividades constituidas de las mujeres, es su lucha y
resistencia al mal y al pecado, “cuidandose” de no ejecutar las que juzgan como malas
acciones y negandose a ellas, como manifestacion reiterada de los discursos y préacticas
aprendidos. Asi mismo, se observa que las dos mujeres hacen su mas significativa resistencia
a la practica de la confesion, aun reconociendo algunas veces su malestar por no hacerlo, 1o

quetiene relacion con el discurso del pecado y e castigo.

Con relacion a la que juzgan insuficiente participacion de la mujer en la vida social, se
observa también inconformidad y resistencia, 1o mismo que en la desigualdad de
oportunidades y exclusion en e &mbito laboral. Sin embargo, con relacién a la inequidad
expresan alguna resistencia junto a un sentimiento de resignacion porque “desgraciadamente

es asi”, 10 que lesimpediria el agenciamiento de sus derechos.

Una de las frases mas sentidas fue: ““...como s una mujer no tuviera derecho a hablar o a
mostrar lo que piensa ni lo que siente”, que se podria inferir como resistencia pero que se
quedod oculta en el momento vivido, cuando predominé el conformismo o el “aguante”; éste
altimo como caracteristica predominante en muchas mujeres de la region que no tienen las
oportunidades de pensar sus derechos y sentir la libertad de tenerlos, debido a los entornos

socio culturales en los que viven.

Entonces, podemos afirmar que las dos mujeres a pesar de generar resistencias a algunos
discursos, éstos han incidido en sus subjetividades a punto de darse la diferencia entre las
construcciones que han elaborado como seres sumisos y constrefiidos, en la mayoria de sus
experiencias de vida, o “rebeldes” como se autoproclaman y capaces de concebir algunas
desobediencias, pero sin acanzar a agenciar lo que sienten como derechos porque se quedan
como meros sentimientos de rebeldia.  Sin embargo, hay dos hechos trascendentales en sus
vidas que implicaron decisiones que las transformaron, las cuales fueron abandonar el
convento y finalizar un matrimonio, situaciones que son racionalizadas por los discursos

religiosos que Eva 1 y Eva 2, respectivamente y en sus momentos, resistieron y
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contravinieron. Podemos inferir que esa capacidad de las mujeres proviene del apoyo familiar
que favorecio la constitucion de sus identidades en ese sentido.

5.3.6 Sus Transfor maciones.

Hemos visibilizado €l vinculo existente entre los discursos y laidentidad de Eva 2, y dado
el rapport que se ha generado entre las participantes, la investigadora quiere indagar qué
relacion ha percibido la entrevistada entre los discursos y la cuestion de derechos de las

mujeres. Ellaluego de meditar unos minutos expresa:

“Pues no lo habia pensado tanto asi... pero tiene sentido,...porque si lo que dice la
iglesia... por ejemplo que la mujer es la culpable del pecado original y convencio a Adan
para que pecara... Pues claro, ella es la mala, la culpable y todo... y ;jentonces...? Ahora,
conversando todo esto... y respondiendo sus preguntas... he caido en cuenta de algunas
cosas... he pensado algunas cosas... porque he tenido que pensar cosas que nunca habia
pensado... podria... casi que decir que de alli puede venir la discriminacion de la mujer, su
consideracion como inferior al hombre... jahhh! Y el complemento... lo de la costilla
también... pues claro, es una derivacion del hombre, dependio de él para poder existir...
Entonces, el hombre es el mds importante, el que puede mas”. ES agradable e importante para
la investigadora, en este momento de las entrevistas, anotar que la participante ha
transformado una parte de sus pensamientos por efecto del proceso que se ha estado

desarrollando.

Siguiendo este hilo conductor, preguntamos a Eva 2 sobre uno de los discursos
significativos que identificé como el de “Navidad durante las misas de aguinaldo”, que es “La

I3

Reflexion de Adviento”, expresa: “...dice que la gracia que Eva nos arrebato...” Yy agrega
algo exaltada: “...;Otra vez... el pecado de Eval... y dicho en un lugar y en una época tan
especial como es la Navidad... y todo el mundo escuchdndolo... convencidos todos de que esa
es una verdad... porque como la esta diciendo el sacerdote alli”. En sus palabras se percibe

la impaciencia y la resistencia a discurso, podriamos decir que reconoce otras opciones de
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pensamiento y duda de sus convicciones a ese respecto; por tal razén lo ubicamos en este
apartado.

Por otro lado, es significativo anotar que los rasgos destacados en las mujeres participantes
son su beligerancia e independencia y su temperamento enérgico caracteristico de la mujer
santandereana, Situacion que ha contribuido a disminuir o contrarrestar en agunas
oportunidades sus aprendizajes de aptitudes y comportamientos de subordinacién, producto de
las relaciones de poder que ha gercido e entorno socia y cultural a que pertenecen,
especialmente e estudiado. Es igualmente importante enunciar, que las dos provienen de
hogares tradicionales santandereanos, con padres providentes, afectuosos, que constituyeron
figuras significativas para las dos mujeres; asi mismo, con madres cuidadoras (una maestra y
la otra dedicada al hogar) y hogares bien avenidos. No obstante, son notorios los sentimientos
de temor e inseguridad que acompafian a Eva 1 y a Eva 2 en la construccion que hacen de su
subjetividad y de su papel como seres activos en su vida social, laboral y afectiva, influida por
los discursos y précticas observados.

Las condiciones o categorias mencionadas, como atributos presentes en las dos mujeres, s
bien es cierto no fueron estudiadas por €l presente proceso investigativo, la investigadora
considera valioso mencionarlas por la diferencia que pueden constituir con otras mujeres, que
siendo expuestas alos mismos discursos religiosos catdlicos no tienen las experiencias de vida
familiar que les brinden elementos para asimilar adecuadamente las circunstancias que las
rodean para poder construir subjetividades que les permitan reconocerse como sujetos y

agenciar sus derechos.

Por lo tanto, si 10 expuesto en este estudio sucede en la elaboracién gque han redlizado alo
largo de su vida las dos mujeres que compartieron sus experiencias de mundo en esta
investigacion, qué puede suceder con las otras mujeres que no tienen condiciones iniciales
similaresalas de Evaly Eva 2 y se encuentran construyendo su pensamiento acerca de las
realidades de la vida, de lo que son, de sus sentimientos, sus practicas y € derecho a disfrute

de sus derechos. Asimismo, en ese transcurso como €ellas asimilan las circunstancias que las



Los Discursos Religiosos Catdlicos y las Subjetividades Femeninas 95

rodean y lo comprendido de qué maneralo aplican; ademés, como se favorecen 0 menoscaban
asi mismas o0 aquienes las rodean.

Los anteriores interrogantes, podrian congtituirse en oportunidades de estudio que
aportarian al mejoramiento de la calidad de vida en el mundo, ala disminucién de laviolencia
y demas transgresiones, pues como se menciond, las mujeres como forjadoras de la cultura
pueden incidir en las transformaciones de una sociedad, con su propia transformacion que
motivaria su desarrollo.
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