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3. Informacion general de la investigacion

Temas abordados

La complejidad de relaciones e interdependencias para estudiar la primera

infancia en contextos rurales

Palabras clave

Configuracion social, primera infancia, rural, experiencias de crianza

Preguntas que
guian el proceso

de la investigacion

¢Cudles son los medios de vida de familias de la vereda Huerta Grande y como
se relacionan con la configuracién de la primera infancia? ;Cudles son las
experiencias de crianza en familias de la vereda Huerta Grande y su relacién
con la configuracion de la primera infancia? ; Como se llevan a cabo las
practicas de las instituciones locales en la crianza de nifios y nifias de la Vereda
Huerta Grande? ¢ Cuéles son las experiencias de primera infancia de los nifios y

nifas en la vereda Huerta Grande?

¢Como se configura la primera infancia en la vereda Huerta Grande del
municipio de Boyaca, a partir de la experiencia de crianza de las familias, las

acciones institucionales y las propias de nifios y nifias?

Fines de la

investigacion

Comprender las dindamicas familiares, institucionales, y de los nifios y nifias,
que configuran la primera infancia desde las experiencias de crianza en seis

familias de la vereda Huerta Grande del Municipio de Boyaca, Boyaca.

4. ldentificacién y definicidn de categorias

( méximo 500 palabras por cada categoria) Debe extraer las ideas principales y parrafos

sefialando el nUmero de pagina

Configuracion social de la primera infancia, se requiere marcar sucesos humanos, sociales,

naturales que transcurren en la vida de los nifios y nifias en un sistema complejo de interacciones (p.

80)

En la historia de la humanidad los sujetos han llevado a cabo distintas experiencias en la crianza de
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los nifios y las nifias, en el caso de las ruralidades, la crianza se ha llevado a cabo de maneras
diversas, basandose en su cosmovision de la vida, en los imaginarios que la sociedad rural tenga en
su momento historico y politico, asi como en las oportunidades que el medio econdémico y biofisico
les proporcione. (p. 40)

Las anteriores investigaciones y experiencias en el mundo, en América Latina, en Colombiay en la
region muestran, por un lado, la necesidad de reconocimientos concretos sobre los aspectos que
condicionan a la primera infancia como un hecho socialmente construido; por otro, queda manifiesta
la pertinencia de una perspectiva diferencial en el analisis de las experiencias de crianza
resignificando la mirada unificadora del hecho de ser nifio o nifia; ademas, se subraya la importancia
del papel de las instituciones en la crianza de los nifios y las nifias, en las familias y comunidades.
(p. 63).

Referirse entonces a la configuracion social de la primera infancia en lo rural, es partir del
reconocimiento de que ser nifio o nifia en cada sociedad depende de una serie interdependencias que
la condicionan, y en ellas emergen ademas en el contexto, dimensiones como lo bioldgico, lo etario,

lo familiar, lo cultural, lo politico, lo econémico y lo biofisico (p. 101).

Experiencia de crianza: las experiencias de la crianza, son en realidad construcciones que se tejen
dependiendo de ciertas dimensiones de interdependencias que hacen de la configuracion de la
primera infancia un asunto complejo, especifico, Unico e irrepetible (p. 89)

La experiencia de crianza se traslada de manera directa configurando una infancia que es atendida
dependiendo de las condiciones y oportunidades econdmicas del nucleo familiar y permitan para el
curso de su desarrollo. (p. 134).

La configuracion de una infancia particular campesina, a partir de la experiencia de crianza,
conlleva a cuestionar cdmo este hecho social se lleva a cabo en medio de fuertes tensiones que
reconocen las multiplicidades de infancias rurales que se tejen en los territorios y que cada vez estan
mas condicionadas por fuerzas y decisiones centrales que pretenden establecerse entre lo propio y lo
hegemonico universal, y desconocen la necesidad de una compresion localizada de la crianza en las

culturas campesinas y sus propias logicas.

Lo Rural: implica superar las posturas Unicas o estandarizadas que buscan aprehenderla; el contexto




biofisico, simbolico, cultural, econdmico y politico son determinantes en la comprension efectiva
del fendmeno. Esta apertura, en aras de una comprension de la infancia, presenta grandes
dificultades y desafios puesto que implica el abandono de las miradas urbanocéntricas y
homogenizantes. Esto es, aceptar la necesidad de comprensiones diferenciadas sobre la infancia que
habita el campo, respetuosas de la enorme diversidad de sus contextos la infancia como el hecho

social construido (p. 95)

Estos elementos muestran la necesidad de reconocer visiones diversas a partir de los cuales dejan en
claro que lo rural no es exclusivamente lo agricola, ni la antipoda de lo urbano, ni la expresion de lo
atrasado y menos de la produccion primaria. En medio de esta dindmica, surgen las formas hibridas
en que se estan llevando a cabo las experiencias de crianza en los territorios, combinando saberes
ancestrales con saberes contemporaneos, viendo familias campesinas que viven y desarrollan

emergentes medios de vida para la subsistencia de los hogares. (p. 99)

Medios de Vida: los medios de vida corresponden al capital humano, capital social, capital natural,
capital fisico, capital financiero, de los que dispone cada familia campesina para sobrevivir, segun
las posibilidades y oportunidades mediadas desde la institucionalidad y el mercado y que
corresponde a la segunda dimension para comprender como se configura la primera infancia en la
vereda (p. 132)

Los estudios es ruralidades tan diversas dan cuenta que las oportunidades, acceso y limitantes que
tengan las familias campesinas en las ruralidades a los medios de vida, inciden directamente en sus
condiciones y posibilidades de sobrevivir, afectando directamente la subsistencia de los nifios de
multiples maneras y estan ligadas a las decisiones de politica publica que sobre los sistemas rurales

tengan los diversos gobiernos. (p. 104)




5. Actores
(Poblacién, muestra, unidad de analisis, unidad de trabajo, comunidad objetivo)

(caracterizar cada una de ellas)

Dado que la investigacion se centra en el analisis de la configuracion de la primera infancia a partir
de las experiencias de la crianza en Seis (6) familias de la vereda Huerta Grande, del municipio de
Boyacé, departamento de Boyaca, se tuvieron como criterios de inclusion de la muestra: familias
con nifios y nifias entre 0 y 6 afos que habiten en la vereda y que asistieran 0 no a una institucion.
Se establecio como un muestreo no probabilistico y en tanto la investigacion se enmarca en un
paradigma cualitativo, se tuvo en cuenta el acceso de oportunidad de la investigadora en el
contexto. Se tuvo como criterio de exclusion la reserva de las familias y/o cuidadores de nifios que
no deseaban hacerlo y aquellas que no tuvieran nifios. Las 6 familias del estudio de caso presentan
diversas experiencias de crianza marcadas por las transformaciones del mundo rural en lo que se ha
Ilamado un proceso de hibridacién cultural, asi mismo diversas oportunidades y acceso a los

medios de vida.

6. ldentificacion y definicion de los escenarios y contextos sociales en los que se desarrolla
la investigacion

(méximo 200 palabras)

La vereda Huerta Grande esta ubicada al sur-occidente del municipio y cuenta con la mayor
cantidad de minifundios (0o mayor cantidad de predios) con 1.578 de los 8.452 predios que
constituyen las 11 veredas del municipio. Segun el Plan de Desarrollo (2016), en la vereda habitan
1.578 personas, que corresponde al 33% de la poblacion del municipio. En esta vereda hay 3
hogares comunitarios donde son atendidos 13 nifios de primera infancia. En el municipio de Boyacéa
hay 1405 nucleos familiares de los cuales 398 corresponden a la Vereda Huerta Grande. Respecto a
las tipologias de familia detectadas por la Comisaria de Familia (2016) se encuentran la nuclear
(86%), monoparental (8%), extensa (6%) y reconoce un numero no establecido de familias
recompuestas. El ingreso mensual de estas familias equivale a menos de un salario minimo para el

94% de los hogares; el 6% restante alcanza el monto de un salario minimo. Los niveles mas altos de




desnutricion se presentan en esta vereda afectando, sobretodo, a los nifios y nifias de estas familias.
Esta vereda, al estar ubicada en la zona alta del municipio (subparamo) constituye una zona de

produccién hidrica y presenta clima de frio constante.

7. ldentificacion y definicion de supuestos epistemoldgicos que respaldan la investigacion
(méximo 500 palabras)

Debe extraer las ideas principales y parrafos sefialando el nUmero de pagina

Es necesario en este apartado precisar como el concepto de configuracion, ha sido abordado desde
diversas disciplinas y con enfoques, que si bien son cercanos, tienen connotaciones desde el lugar el
cual se piensa el sujeto. Podemos encontrar definiciones desde la filosofia, ciencias naturales,
antropologia, fisica, psicologia y sociologia. En primer lugar, y desde el trabajo de Ortiz (2015)
sobre la epistemologia y metodologia de Investigacion configuracional, se precisa que el origen del
configuracionismo se encuentra en la propuesta filosofica de Aristoteles citado por Ortiz, y mas alla
desde los trabajos de Platén citado por Ortiz. Sin embargo, establece que es desde los trabajos de
Leonardo Da Vinci, segin Ortiz (2015), que surge el configuracionismo como ““(...) modelo
epistémico. Su vision de la naturaleza y los seres vivos lo confirman. Su inclinacién a una
concepcion holistica, ecoldgica, dinamica y configuracional del mundo puede apreciarse en sus
obras artisticas y en sus notas cientificas” (p. 91). Igualmente, Ortiz menciona la propuesta de Hegel
(1994) que establece como “el individuo particular es el espiritu incompleto, una configuracion
concreta en cuya existencia entera domina una determinacion, y en la cual estan presentes las demas
s6lo con rasgos borrosos” (p. 41). (p. 79).

Desde la propuesta sociologica de la configuracion de la infancia, se requiere marcar sucesos
humanos, sociales, naturales que transcurren en la vida de los nifios y nifias en un sistema complejo
de interacciones. En esta perspectiva, Elias (1987) desde su teoria de la morfologia de la dindmica
social basada en los conceptos de configuracion e interdependencia, convoca a develar en el estudio
de las sociedades, como ocurrio la sociedad que habitamos, y para este estudio en particular, como
se configura la primera infancia a partir de las distintas interdependencias que trazan la vida de los
nifios y las nifias en el contexto rural a partir de la crianza.

Nacer y crecer en el campo, implica ser sujeto no s6lo de interaccion con otros seres humanos sino
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con un bagaje cultural, econémico, social y politico que marca la vida del campesino y que ademas
esta relacionado con todo aquello que condiciona su supervivencia en un momento histérico dado.
Este escenario complejo en el que se concibe y nace un sujeto es interdependiente al entramado
social en el que se lleva a cabo. Elias (1989) entrega algunas pistas para desvelar la complejidad de
su comprension, cuando afirma que “el individuo no inventa el concepto del tiempo por si mismo,
sino que aprende desde su infancia tanto el concepto de tiempo como la institucion social del tiempo
que le esta unida de modo indisoluble” (p. 35). Es decir que lo que ocurre en una sociedad en
realidad es una configuracion de interdependencias entre individuos, e invita a reconocer que a los
individuos hay que pensarlos en relaciones unos con otros, donde existen cadenas invisibles que los
unen a otros cadenas de interdependencias, desde las mismas acciones cotidianas, que hacen posible
que sean histéricamente lo que son. (p. 80)

8. ldentificacion y definicion del enfoque tedrico ( maximo 500 palabras)
Debe extraer las ideas principales y parrafos sefialando el nimero de pagina, sefialar

principales autores consultados

A partir de la historia reciente, el concepto de infancia ha aparecido en las distintas disciplinas y
teorias del desarrollo. De hecho, podemos afirmar que cada disciplina interviene a la infancia segin
la concepcidn elaborada sobre dicha categoria, y es que el nifio se ha convertido en un objeto de
intervencion, de ayuda, de tutelaje adultocéntrico a partir de la modernidad, desde miradas
psicobioldgicas que complejizan su comprension. Sin embargo, hoy por hoy no podemos mirar la
infancia como Unica y universal, sino por el contrario, es necesario reconocer que cada sociedad
configura sus propias infancias en tanto sus propios entramados culturales, sociales, econémicos y
politicos que se dan en cada contexto, como se precision en el apartado anterior, desde la
perspectiva configuracional. en este sentido Sanchez (2004) establece desde la sociologia de la
infancia que: si persona es todo “ser humano” concebido en cuanto sujeto de relaciones con otras
personas, ya antes de nacer el nifio se constituye en sujeto de un complejo sistema de relaciones
personales, diferentes segun el modelo cultural de cada sociedad, todas ellas condicionadas por la
filiacion y organizadas en torno a ella: es este capital filial del nifio, cuantitativa y cualitativamente

considerado, su desarrollo y sus variaciones, el que en gran medida contribuye a configurar su futura
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condicion infantil... (p. 33). Sin duda, existen tensiones entre los diversos saberes y discursos
disciplinares, hecho que incide en la forma de concebir e intervenir la infancia. Por su parte, la
redefinicion rousseauniana del nifio expresada por Runge (1999) -ser sin razon, inocente, debil,
estlpido, ignorante- refuerza la vision de la nifiez como condicion inferior, idea aun vigente y
difundida que ha supuesto, en contrapartida, la dependencia cada vez mayor respecto al adulto. La
irresponsabilidad y la debilidad infantiles estaran en funcidn, a partir de ahora, de una desorbitante
autoridad moral del maestro, allanando el camino hacia una disciplina interior, poco visible, sin
precedentes (Runge, 1999). Estos procesos son aun mas evidentes en las instituciones rurales puesto
que buscan sacar de la ignorancia el sujeto nifio/a del campo para que logre el “desarrollo” que se
vive en lo urbano. En este sentido Bajo y Beltran, (1998) afirman que “todas las sociedades
complejas presentan esferas de la vida privada que se estructuran de forma diferente segln sean las
variables de la religion, el poder, el marco econdémico y social y la cultura. Y la vida del nifio s6lo
puede ser entendida al comprender la sociedad concreta en que se encuentra inserto”. Asi, el estudio
de la infancia como un hecho socialmente construido es un asunto complejo que demanda nuevas
comprensiones y explicaciones desde las ciencias sociales. (p. 91).

Indicando con ello que las experiencias de la crianza, son en realidad construcciones que se tejen
dependiendo de ciertas dimensiones de interdependencias que hacen de la configuracion de la
primera infancia un asunto complejo, especifico, Unico e irrepetible.

Lo anterior indica entonces, que la configuracion social de la infancia en contexto rurales, como se
menciono anteriormente desde Elias (1987), busca ocuparse de dar cuenta de las regularidades en las
configuraciones de las interdependencias que se producen a partir de la crianza desde las
experiencias de las familias, de las instituciones, y desde los propios nifios y nifias, ademas del
estudio de los modos de convivencia que se entretejen en las formas de ser y habitar éste contexto.

(p.89).

9. ldentificacion y_definicidn del disefio metodoldgico (maximo 500 palabras)
Debe extraer las ideas principales y parrafos sefialando el nUmero de pagina

El enfoque propuesto para esta investigacion se planted desde la investigacion cualitativa, en tanto
que se buscd identificar las dindmicas familiares e institucionales que configuran la primera infancia

desde las experiencias de crianza en seis familias de la vereda Huerta Grande del Municipio de

12




Boyaca, Boyaca, y asi mismo comprender, mas allad del ambito familiar y de las acciones
institucionales, a los nifios y nifias, desde sus voces, sus sentidos, sus oportunidades, sus
limitaciones, las formas particulares como viven el hecho social Ilamado infancia en el escenario
particular de lo rural en la vereda Huerta Grande. (p. 64)

El método llevado a cabo en esta investigacion correspondio al estudio cualitativo de caso, el cual
consiste en el estudio de la particularidad y de la complejidad de un caso singular para llegar a
comprender su actividad en circunstancias importantes (Stake, 1998, p. 11). En esta investigacion, la
premisa es no generalizar las infancias rurales como una uUnica construccion en general, sino
comprender la configuracion de la infancia en un contexto rural desde las experiencias de crianza de
8 familias en la vereda Huerta Grande del municipio de Boyaca. (p. 65)

El estudio de caso multiple admite el uso de diversas técnicas de investigacion que permiten
acercarse y dar validez al conocimiento del fendmeno social a través de la pregunta de
investigacion, en este sentido se desarrollaron las siguientes: Mapa de finca con perspectiva de
infancia y de género, estrategias de vida rural y acceso a los recursos naturales con las familias;
calendario estacional de actividades con enfoque etario, de género y uso del tiempo, con las
familias. Otras técnicas llevadas a cabo fueron: Entrevistas a profundidad con: las familias, con los
funcionarios de las instituciones estatales; entrevista grupal con los nifios y nifias, observacion

estructurada registrada en diarios de campo. (p. 69)

10. Identificacion y definicidn de los principales hallazgos (empiricos v tedricos)

(maximo 800 palabras)

Debe extraer las ideas principales y parrafos sefialando el nUmero de pagina

El configuracionismo (Ortiz, 2017) como apuesta epistémica, se constituyé en el nicho desde el cual
se definieron los sucesos humanos, sociales, naturales, econdmicos y politicos que de manera
particular construyen relacionalmente infancias en el contexto campesino del paramo en la vereda
Huerta Grande en este municipio; construccion social que se da segun Ospina-Alvarado, Alvarado y
Ospina (2013), a través de las interacciones de los nifios y las nifias con otros actores entre los que
se encuentran sus familias, los pares, los funcionarios de la alcaldia, los docentes, las madres
comunitarios, a este respecto los mismos autores precisan como “Se parte de la idea acerca de que
dichas interacciones estdn mediadas por préacticas dialdgicas, las cuales cobran sentido en una

cultura, un tiempo y una sociedad especificos. (p. 37)”, interacciones ancladas a una cultura de la
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que se es parte desde antes de nacer. (p. 345)

Desde lo que ontolégicamente nos llevd a comprender en qué consisten esos seres humanos
(primera infancia campesina) desde caracteristicas esenciales que los definen de ese modo particular
de existencia y de modos de ser en el mundo; infancias determinadas por unas realidades concretas
de alta montafia, que estan vinculadas no solamente por las relaciones adulto-nifio, nifio adulto, sino
ademas por un contexto natural que los llena de sentido, de identidad, de gozo, de aprendizajes pero
a la vez que demuestra desventajas con la vida urbana; nifios y nifias diversas, Unicas con familias
también diversas, que viven y logran llevar su experiencia concreta de crianza de sus hijos e hijas
desde tensiones disimiles ligadas fuertemente a las condiciones y relaciones con el activo mas
importante para un campesino “la tierra”, aspecto que en este analisis configuracional se establece
como componente vital que estd intimamente con las demés dimensiones de interdependencia;
dichos conocimientos emergentes en este estudio, rompen esquemas hegemonicos de enunciar y
comprender las infancias (p. 346).

El recurso que mayor impacta la vida de los nifios y nifias, tiene que ver con la tenencia o no de la
tierra por parte de sus nucleos familiares, en tanto que quienes acceden a ella y a su productividad,
tiene mas posibilidades de asegurar los otros capitales y garantizar mejores condiciones para sus
vidas. Aun asi se hizo evidente la tenacidad de las familias por subsistir, frente a las adversidades
desarrollando formas emergentes de sostenimiento del hogar, (formas diversas de jornal, usos del
suelo, trabajo emergente, los subsidios y las cuotas alimentarias como capital, nuevos accesos y usos
de la tecnologia) en tension con el modelo hegemonico capitalista que impera. (p. 348).

Esas experiencias de crianza se entretejen dependiendo cercanamente de los capitales (social,
humano, financiero, natural, fisico) con que cuenten los hogares, en tanto aspectos de la experiencia
como el afecto, la alimentacion, salud, enfermedad, lactancia, creencias, el juego, educacion,
castigo, paternidad, maternidad, estan ligadas a los saberes y oportunidades con que cuentan los
agentes de la crianza y de acuerdo con los sentidos que le otorgan frente a lo que hacen, es decir, los
accesos a esos capitales determinan en gran medida las oportunidades de la crianza, presentandose
asi experiencias diversas, pero que tienen en comun expresiones y manifestaciones de cuidado y
afecto particular por el cuidado y proteccion de la vida de sus nifios y nifias (p. 349).

La configuracion social de la infancia no puede darse fuera de las interdependencias sociales ni de

las estructuras institucionales que hacen presencia en el territorio veredal; las acciones del estado
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materializadas por los funcionarios buscan incidir en la crianza de los nifios desde una mirada
hegemaonica urbana, en los comportamientos individuales y colectivos a partir de los dispositivos
que alli llevan a cabo bajo directrices nacionales y departamentales, pretendiendo intervenir en las
practicas familiares relacionadas a la alimentacion, el cuidado de la salud, el lenguaje, los tiempos,
el control y la manifestacion de las emociones y el aprendizaje de los nifios y las nifias y sus familias
(p.259). El estudio arroj6 como resultados principales seis elementos centrales desde los cuales
presentan esas experiencias como son los conocimientos que tienen sobre la comunidad, las
tensiones sobre la planificacion y las decisiones sobre el embarazo, los conocimientos sobre
paternidades y maternidades rurales, la atencién a la desnutricién en la primera infancia, las
préacticas sobre la chicha y el guarapo y su incidencia en el desarrollo de la primera infancia,
apuestas de atencion institucional educativa desde los Hogares Comunitarios, el preescolar y el
Fami; desde los cuales los diversos funcionarios, quienes como agentes civilizantes de la familias y
de los nifios y nifias, intervienen como dimension configuracional en la experiencia colectiva,
marcada por fuertes tensiones entre las pretensiones institucionales, las realidades y saberes
comunitarios y condiciones de las familias. (p. 349)

La metodologia construida con los nifios y nifias, se constituyd en una de las experiencias mas
significativas para este trabajo, en tanto a partir de la compresién como sujetos
autoconfiguracionales (Ortiz, 2017) de la primera infancia, deja en este estudio un precedente en
tanto no se puede abordar y/o comprender cualquier analisis sobre esta categoria sin contemplar a

los nifios y nifias como sujetos con actoria en dicha configuracion social. (p. 347)

11. Observaciones hechas por los autores de la ficha
(Esta casilla es fundamental para la configuracion de las conclusiones del proceso de

sistematizacion)

Se sugiere revisar la discusion que se expone en el item 4.1 Los medios de vida de la familia de
Angela y la relacion con la configuracion de su primera infancia, la cual se articula con por lo menos
cuatro referentes tedricos, mostrando asi, argumentos solidos que soportan las reflexiones que se

plantean.

Las descripciones de cada uno de los casos estudiados muestran que es la mujer la que trabaja la

tierra y desde la poliactividad, busca ingresos para sacar adelante el grupo familiar a pesar de todas
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las adversidades y precariedades a las que se enfrenta. Dicho esto, es muy importante confrontar las
referencias tedricas y mostrar analiticamente lo que arroja el trabajo de campo, desde el marco de

problematizacion que se traza.

Constan algunos comentarios al margen en el cuerpo del texto que se recomienda revisar, en

particular los referidos a cifras y datos estadisticos en torno de la relacion urbano rural.

Como suele ocurrir en gran parte de los estudios sobre infancia en los que se alude a esta idea,
calificada incluso como paradigma, no se establece con suficiente claridad, ni en términos
conceptuales ni en términos explicativos, en qué se expresa 0 se muestra tal protagonismo o cémo
debe entenderse. Este sefialamiento, sin perjuicio de que en esta y otras investigaciones se muestre
con un alto grado de nitidez el lugar central que ocupan nifios y nifias en los distintos ambitos y
relaciones que constituyen las configuraciones sociales de infancia o, incluso, que sean considerados
agentes o actores sociales con todo lo que esto supone e implica; es mas bien a partir de este
reconocimiento que el lector se pregunta por el contenido y précticas del enfoque del protagonismo

de los nifios/as y del protagonismo de la infancia.
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Introduccion

Los contextos rurales, escenarios complejos e interdependientes para la primera

infancia

Referirse a la configuracién social de la infancia es partir del reconocimiento que
ser nifio o nifia en cada sociedad depende de una serie de factores (bioldgicos, etarios,
culturales, politicos y econdmicos), del momento histérico y ciertas dimensiones que se
especifican dependiendo de los anteriores. Sin embargo, esta no se da “per se” a través de
los patrones culturales, normas de la conducta, sino que ademés dicha configuracion se
lleva a cabo, segin Rodriguez (2007) “bajo presiones dinamicas de distinto tipo y desde
una red mas o menos tupida de interdependencias, de la cual forman parte también los
nifios y las ninas” (p. 21).

Esta propuesta de andlisis configuracional de la primera infancia reconoce la
complejidad de la realidad de las infancias en cualquier contexto y situacion relacional.
Pensar las infancias involucra una serie de elementos diferenciales de los distintos
escenarios (urbano, rural, periurbano) que no solo son biofisicos, sino ademas simbolicos,
de las culturas, y que denotan el tipo de sociedad que las producen, tal como lo plantea
Unda (2004),

Una comprension socioldgica de la infancia deberd identificar los campos
posibles de la relacién social del/la nifio/a y sus distintos problemas sociales
considerando siempre que bajo cualquier perspectiva y escuela socioldgica del
objeto de estudio es el hecho social; es decir, un problema que ha sido producido
por la sociedad y cuyas causas se encuentran en esa sociedad, en el conjunto de

sus interacciones. (p. 59)

Sin embargo, comprender la primera infancia, como hecho socialmente construido,
es reconocerla, no solo desde las problematicas que visibilizan el tipo de sociedad que las
configura, ademas, dar cuenta de los entornos en los que crece, de su momento histérico y
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de las representaciones que sus comunidades e instituciones construyen acerca del devenir
del nifio. En este sentido, Bajo Fe y Beltran (1998) precisan “El nifio como objeto del
andlisis histérico actual, es un sujeto concreto, observado en su cuadro familiar y social: el
nifio es, por tanto, un ser a la vez real e imaginado, portador de significados y de
ideologias” (p. 13); por tanto, la definicion de la infancia es diversa y esta determinada por
aspectos culturales, politicos, econémicos, sociales y saberes disciplinares, del sujeto que se
quiere para cierta sociedad, asunto conceptual que se desarrollard en el capitulo | de este
trabajo.

No obstante, cobra sentido en este analisis, considerar como la primera infancia ha
sido comprendida hegemonicamente, como aquella etapa inicial del ciclo vital, en la que se
estructuran las bases para el desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano,
precisiones abordadas desde distintas disciplinas como la medicina (puericultura, pediatria
y psiquiatria), psicologia, pedagogia, sociologia, antropologia, y de manera reciente,
economia, neurociencias, que fundamentan la importancia de la primera infancia como el
periodo inicial del desarrollo humano y como eje fundamental para el desarrollo
econdémico, social y cultural de cualquier sociedad. Sin embargo, y unido a lo anterior,
desde posturas méas abarcadoras, la Unicef (2006), desde el comité de los derechos del nifio,

en la observacion 7 numeral 4, establece la definicion de primera infancia:

Las definiciones de primera infancia varian en los diferentes paises y regiones, a
tenor de las tradiciones locales y la forma en que estan organizados los sistemas
de ensefianza primaria. En algunos paises, la transicion de la etapa preescolar a
la escolar tiene lugar poco después de los 4 afios de edad. En otros paises, esta
transicion tiene lugar en torno a los 7 afios. En su examen de los derechos en la
primera infancia, el Comité desea incluir a todos los nifios pequefios: al nacer y
durante el primer afio de vida, durante los afios preescolares y en la transicion
hasta la escolarizacion. En consecuencia, el Comité propone que una definicion
de trabajo adecuada de la primera infancia seria el periodo comprendido desde el
nacimiento hasta los 8 afios de edad; los Estados Partes deberan reconsiderar sus

obligaciones hacia los nifios pequefios a la luz de esta definicién. (p. 72)
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Esta invitacion al reconocimiento diferencial, desde factores regionales, culturales,
familiares, institucionales, para comprender la primera infancia en su definicion, es
fundamental en la apertura de este escrito, en tanto constituyen dimensiones de anélisis, en
un contexto especifico como lo es el rural, perspectiva que ha sido importante para algunos
paises en la formulacion de estrategias de atencion a esta poblacion desde los 0 a los 8 afios

de edad. En este sentido, Romero (2009) plantea como

En la mayor parte de los casos, la primera infancia esta integrada por la
poblacién menor de 6 afios, aunque hay algunos paises que incluyen en este
grupo a los menores de 8 afios de edad. El limite de edad en procesos de
desarrollo humano es dificil de establecer y hay quienes —especialmente desde el
sector educativo— consideran la necesidad de promover la transicion hacia afos
posteriores, lo que lleva a la inclusion de la poblacion de 6 a 8 afios de edad. No
obstante, la revision de la legislacion de los paises iberoamericanos sobre estas
edades hace evidente que el énfasis en las politicas de primera infancia

contempla hasta los 6 afios de edad. (p. 40)

En Colombia, por su parte, la Ley 1098 de 2006 establece en su Articulo 29 que “la
primera infancia es la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el
desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano. Comprende la franja poblacional
que va de los cero a los seis afios de edad” (Cddigo de Infancia y Adolescencia, 2006, Art.
29).

Si bien, estas precisiones se contemplan como un elemento de analisis para su
comprension, al considerar los argumentos por los cuales los rangos de edad se constituyen
en un elemento en la relaciones de interdependencia que la configuran, la OMS (2007)
reconoce no solo como los entornos y las concepciones en que crecen los nifios determinan
en gran medida su futuro, sino que, ademas, los sujetos mismos se constituyen en actores
fundamentales de estos ambientes, en tanto cada uno va reconfigurando sus vivencias y

tomando parte en las decisiones y acciones frente a lo que la vida les plantea y establece
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Con base en una variedad de premisas, se puede afirmar de manera inequivoca y
enérgica que los primeros afios de vida se caracterizan por el desarrollo mas
importante y rapido que ocurre en el ciclo vital humano, particularmente del
sistema nervioso central. Los “periodos sensibles” para el desarrollo del cerebro
ocurren, casi exclusivamente, durante ese tiempo. Las experiencias (p. ej. una
alimentacion de buena calidad) y las exposiciones ambientales (p. €j. apego a un
cuidador) que un nifio o nifia recibe serdn instrumentales en el desarrollo exitoso
de la funcidén cerebral temprana. No s6lo estas experiencias moldearan al nifio
psicoldgicamente, sino que éste también moldeard estas experiencias. El
desarrollo que se produce durante la primera infancia proporciona los cimientos
esenciales para triunfar en muchas areas de la vida, tales como el bienestar

fisico, social y econémico. (p. 27)

Desde la anteriores precisiones, para lograr acercarse a la comprensién de la
configuracion social de la primera infancia en contextos rurales, es necesario, ademas de lo
anterior, reconocer gue no existe en primer lugar, una infancia universal, asi como tampoco
existe un unico contexto rural; es decir, se parte del reconocimiento de diversas ruralidades
en Colombia y en el mundo, y en este sentido, es necesario precisar que hacer alusion a lo
rural no se centra tnicamente a la disponibilidad del recurso biofisico del contexto, sino
que ademas, las ruralidades involucran unas formas de ver y vivir la vida de maneras
diversas y ello marca tanto las particularidades de las culturas rurales asi como las
experiencias de crianza y, por consiguiente, las configuraciones de infancias.

Por eso, hoy no es claro ni definitivo hablar de una Unica vivencia de lo rural, por lo
cual es innegable que se presentan una serie de ruralidades y en cambio permanente,
marcadas por las complejas logicas econdmicas, tecnoldgicas, culturales, de marginacion,
ambientales, que denotan unas formas de ser y vivir en el campo. En este sentido,
Grammont (2004) precisa como los aspectos que configuran la nueva ruralidad involucran
numerosos fendmenos; reconoce en esta nueva ruralidad una division del campo y la
ciudad, pero que a la vez se complementan permanente; evidencia el uso de los medios de
comunicacion, la tecnologia y la informéatica por sus pobladores; reconoce procesos

migratorios urbano-rurales, rural-urbanos; hace énfasis en las estrategias que utilizan los
32



habitantes rurales para subsistir, no solo desde las actividades agropecuarias, o que en esta
investigacion se enuncia como medios de vida (livelhoods), los cuales constituyen una
propuesta desarrollada por autores como Chamber, Conaway y Durston (1999); y por su
parte, Grammont (2004) también reconoce desde Garcia (1990) procesos de Hibridacion
cultural en estas ruralidades en transicion y asi mismo menciona el problema de los sesgos
de género que aln se mantiene y una necesidad de reconocimiento de la conservacion del
medio ambiente como apremiante en “las politicas publicas” (Grammont, 2004, p. 281).
Autores que dejan planteada la necesidad de comprender las ruralidades desde diversos

matices.

a. Situacion de los contextos rurales en el mundo, en Colombiay en el

departamento de Boyaca

Las anteriores hibridaciones y realidades en desventaja de las ruralidades del
mundo, se evidencian en el Informe de Pobreza Rural 2011 elaborado por el Fondo
Internacional de Desarrollo Agricola FIDA (2011), el cual establecié que “la poblacion del
mundo en desarrollo sigue siendo mas rural que urbana, alrededor del 55% de la poblacion
total (es decir, 3100 millones de personas) es rural y su nimero sigue aumentando” (p. 6).
El mismo informe precisa como, para América Latina y el Caribe, los ingresos de las
familias determinados entre las actividades agropecuarias y otras actividades (que
constituyen los medios de vida rural), son de menos de 2 délares por dia. Es decir, los
sujetos mas pobres en el mundo siguen viviendo en el campo, las condiciones no mejoran,
la pobreza sigue, afectando en mayor grado a la familia y la primera infancia en particular.

De igual manera, los pobres rurales, segun el referido informe de FIDA (2011),
para el 2011 ascendian a 1.000 millones. De esta poblacion, el porcentaje de personas
subnutridas esta en aumento. Luego de la crisis de los precios de los alimentos y la crisis
econdmica de 2009, se establecié que las personas afectadas por el hambre lleg6 en 2010 a
925 millones de pobres rurales, siendo la infancia la més afectada: “los nifos constituyen
una proporcion exageradamente elevada de las personas malnutridas y ello tiene graves

consecuencias para su desarrollo y el de sus hogares y sociedades, en todas las regiones en
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desarrollo, los nifios de las zonas rurales tienen méas posibilidades de padecer hambre que
los que viven en las ciudades y otros nicleos urbanos” ( FIDA, 2011, p. 50).

Sin embargo, la ONU en 2014, en su Informe Perspectivas de la Poblacién Mundial
2014, establece que la poblacién urbana mundial pas6 de 2.300 millones de personas en
1994 a 3.900 millones en 2014, y se prevé que ascienda a 6.300 millones para 2050. En
comparacion, el tamafio de la poblacién rural apenas experimentd cambios entre 1994 y
2014, y estd previsto que comience a contraerse, lo que significa que las zonas rurales
podrian tener 300 millones menos de habitantes que en la actualidad (p. 28).

Aun asi, con estas transformaciones demogréaficas en las ruralidades del mundo, los
pobladores rurales contintan presentando desventajas sociales, econémicas y politicas que
mantienen a los sujetos en condiciones precarias de vida, frente a la ausencia de acciones
estatales oportunas.

Estas realidades no son ajenas a la realidad colombiana, la cual segun el tercer censo
agropecuario realizado por el Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas
DANE (2014), establecié que el 69,9 por ciento de los predios censados tiene menos de 5
hectareas y ocupan solo el 5 por ciento del area censada, mientras que terrenos de mas de
500 hectareas estan en manos del 0,4 de los propietarios y representa el 41,1 por ciento de
los 113 millones de hectareas censadas. Por otro lado, aun cuando registra que la pobreza
multidimensional® se redujo en el censo de 2005, esta es del 44.7 %, lo que hace que los
campesinos colombianos sigan siendo el grupo poblacional con menores oportunidades de
la sociedad. Es decir, que la pobreza sigue siendo rural y corresponde al 45,6% de las
personas residentes del area rural dispersa censada, segin el indice de pobreza
multidimensional ajustado.

El escenario en Colombia evidencia cémo las politicas neoliberales han
transformado la agricultura latinoamericana y los medios de vida de las familias, pero no

han resuelto el problema de la pobreza rural, la exclusion y la privacion de tierras, ni han

1 Segun el PNUD (2016), el Indice de Pobreza Multidimensional IPM, permite captar la pobreza aguda por
medio de las dimensiones de estandar de vida, educacién y salud, y genera un punto de comparacion
importante con las lineas de pobreza por ingresos. Un hogar es pobre multidimensionalmente Se considera
pobre multidimensional si una persona cuenta con al menos tres privaciones de las siguientes dimensiones o
variables: educacion, afios de escolaridad, asistencia escolar para los nifios entre 1 y 8 afios; salud, mortalidad
infantil, nutricién; estdndar de vida, electricidad, agua para consumo, saneamiento, material de pisos,
combustible para cocinar, posesion de activos.
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atendido a sus particulares condiciones sociales, culturales y educativas de los pobladores.
En este sentido, el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) en el Informe
Nacional de Desarrollo Humano, “Colombia Rural. Razones para la esperanza” de 2011,
afirmd que, “si el desarrollo humano se entiende como libertad, las personas que ni siquiera
pueden comprar una canasta de alimentos basicos no tienen posibilidades de ejercer su
libertad. Peor adn, su escala de valores se reduce de tal manera que se contentan con muy
poco. La tercera parte de las personas que habitan en el campo colombiano viven en
condiciones de pobreza extrema.” (PNUD, 2011, p. 67), es decir, que el panorama de las
ruralidades en Colombia presenta complejas condiciones para la crianza de la primera
infancia que requieren ser reconocidas.

Al igual que el PNUD (2011), el DANE (2014) confirmo el dificil escenario de las
familias, que, aunque demuestra cifras positivas con relacion a hace una década, hoy en dia,
con relacion a las zonas urbanas, se mantienen en amplia desventaja. Sin embargo, vale la
pena evidenciar que, el 79,7% de la poblacion entre 5 y 16 afios participa de la educacion
formal en la zona rural dispersa, esto es 7 puntos porcentuales méas con respecto al Censo
2005, donde la asistencia era del 72.7%. Para el caso del departamento de Boyaca, el
porcentaje de nifios que no asisten a una institucion educativa correspondio a 7,8% de la
poblacion censada, y las personas entre 6 y 17 afios en rezago escolar en el area rural
dispersa censada corresponden a un 16,7%.

Por su parte, segun los datos del Censo Agropecuario, en Boyaca, el 37,0% de la
poblacién censada vive sin acueducto y sin alcantarillado, el 97,3%; el porcentaje de
hogares que presenta en sus viviendas material inadecuado de pisos en el area rural dispersa
asciende al 19,4. Con respecto a la salud, el 83,9% de los residentes afiliados al sistema de
seguridad social en salud en el area rural dispersa, se encontraba en el régimen subsidiado.
De acuerdo con este Censo Nacional Agropecuario se evidencia que, como lo afirmo el
presidente de la Republica Juan Manuel Santos, “en el campo estéa todo por hacer” (DANE,
2014.).

Con respecto a la primera infancia en especifico, este Censo Agropecuario mostrd
que el 72,6% de la poblacion menor de 5 afios permanecia en casa con sus padres, el 17,1%
asistia a hogar comunitario, guarderia, jardin o centro de desarrollo infantil, el 5,6%

permanecia con sus padres en el trabajo o al cuidado de otra persona y el 1,0% permanecia
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en casa solo. El 3,7% permanecia en otro lugar o con personas diferentes a las enunciadas,
y con relacion a los miembros de la familia rural, el 59,7% de hombres y el 52,3% de
mujeres contaban con un nivel de educacion basica primaria, siendo este el mayor nivel
educativo para cerca de la mitad de los jefes de hogar. Y aunque en las zonas rurales
dispersas ha aumentado la participacion de mujeres como jefes de hogar, aun siguen
presentando limitaciones y cifras poco representativas, dado que solo de un 18% en el
2005, alcanzo6 un 27,8% en 2014, generando graves desventajas de las mujeres campesinas
repercutiendo en la calidad de vida de sus hijos e hijas.

Los datos anteriormente mencionados evidencian la realidad de las situaciones de
desventaja en las comunidades rurales, que conlleva a condiciones desfavorables de
nutricion, de tension en la seguridad alimentaria, de desventaja en el acceso a la tierra, asi
como econdmicas de los productores agropecuarios, de acceso y permanencia escolar, de
acceso a servicios publicos, de condiciones de vivienda, de participacion en la vida social y
politica, que buscan establecer una serie de circunstancias especificas e interdependientes
que inciden en gran medida, sobre los medios de vida de las familias (entendidas como
posibilidades para ganarse la vida) y que se encuentran en tension constante, limitando las
opciones de estas para sobrevivir, afectando estructuralmente la configuracion de la
primera infancia en el campo, asunto que se abordard con mas precision en parrafos
posteriores.

Siguiendo con el reconocimiento del contexto Boyacense, el departamento esta
ubicado en el centro-oriente de Colombia situado en la Cordillera Oriental de los Andes.
Segin el DANE (2005), la poblacién del departamento alcanza, a 2016, 1.276.407
habitantes de los cuales 723.434 viven en la Cabecera (espacio urbano) y 552.973
conforman el Resto (espacio rural). El departamento esta dividido en 123 municipios y 123
corregimientos distribuidos en 13 provincias, un distrito fronterizo y una zona de manejo
especial. Las provincias son: Occidente, Ricaurte, Centro, Marquez, Lengupa, Norte,
Gutiérrez, Valderrama, La Libertad, Oriente, Neira, Sugamuxi y Tundama cuenta con una
superficie de 23.189 km2 que representa el 2,03% del territorio nacional. Su capital es
Tunja, que se encuentra a 120km de distancia del Distrito Capital. Tunja también es la

capital de la provincia Centro (Gobernacién de Boyaca, 2012).
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A pesar de su compleja estructura productiva, la participacion de Boyaca dentro de
las cuentas nacionales es reducida. Segun los resultados de las cuentas departamentales del
DANE, Boyaca participo del 2,8% del PIB en el 2009 y del 2,7% en el 2010. Por otro lado,
en las estimaciones de ocupacion del territorio rural del departamento, se identificd que la
poblacién que habita el campo representa el 45,2%, una de las proporciones mas elevadas
de todo el pais.

El mismo Plan de Desarrollo del departamento de Boyacd (2016) afirma que,
Boyacd se sustenta principalmente gracias a la produccién agricola y ganadera, la
explotacion de minerales, la industria siderdrgica, el comercio y el turismo. La agricultura
se ha desarrollado y tecnificado en los ultimos afios mientras que se mantienen los
productos tradicionales: papa, maiz, cebolla, café, cebada, cafia panelera, yuca. Existen en
Boyacéa alrededor de 6.800 explotaciones mineras, en su mayoria de caracter artesanal,
principalmente de carbdn coquizable, arcilla, roca fosférica, arena, yeso, marmol y caliza
de hierro y del carbén extraido técnicamente hay reservas importantes en 19 municipios.
Con respecto al territorio?, el uso actual del suelo mas extendido del departamento es el
agropecuario con una cobertura predominante de areas agricolas heterogéneas, es decir,
zonas de minifundios que conforman mosaicos de pastos, cultivos y areas naturales
ocupando un &rea departamental del 28,5% distribuido, principalmente, en el centro del
departamento.

Segun avances preliminares de un estudio de Béland (2013) sobre dindmicas
regionales, economia y pobreza en el departamento de Boyaca del 2013, las cifras de
pobreza multidimensional en el 2005 fueron de 55,0%, siendo del 33,8% la incidencia en el
sector urbano y del 77,8% la incidencia en el sector rural. EI mismo estudio precisa que el
municipio con menor tasa de pobreza por IPM es Duitama, con 27,5%. La baja tasa de
pobreza por IPM encontrada en esta ciudad del centro del departamento refleja las
diferencias en las condiciones de vida de los sectores rurales y urbanos. Asi, son siete los
municipios con indices de pobreza multidimensional igual o superior al 85%: Boyaci,
Chivata, Chiquiza, Pauna, Paya, Saboya, Soraca y San José de Pare, que ademas cuentan

con una importante proporcién de poblacion rural.

2 De acuerdo con la cartografia de uso y cobertura de Corine Land Cover.
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Frente a la realidad del municipio de Boyaca, en el departamento de Boyaci,
escenario local donde se Ilevo cabo esta investigacion, la situacion no difiere del panorama
nacional ni departamental; de acuerdo con el Plan de Desarrollo actual 2016-2019
“Experiencia, confianza y compromiso por Boyacd”, el 90% del territorio del municipio es
rural, con una poblacion de 4661 habitantes, de los cuales 4224 son pobladores rurales y
cuya actividad econdmica principal es la agropecuaria. Alli prevalece el minifundio de
menos de 1 hectérea, hay 12 veredas y la vereda Huertas, escenario del estudio de caso para
esta investigacion, es la de mayor extension en Km2. Asimismo, es la vereda con mayor
minifundio o mayor cantidad de predios con 1578 de los 8452 predios, lo cual corresponde
al 18.7% del total. Presenta transformaciones de la familia extensa, con prevalencia de la
familia nuclear, con un déficit de vivienda rural del 95,7%, con altos indices de violencia
familiar de acuerdo con la Comisaria de Familia (2016). En el 2014 fueron reportados 626
casos ante la comisaria de familia asociados al consumo de sustancias, con preferencia de
consumo de bebidas fermentadas (Chicha y guarapo).®

Segln el Plan de Desarrollo (2016-2019), el municipio de Boyacé cuenta con dos
instituciones educativas: la I.E. de Boyaca y la I.E. San Isidro, que cuentan con sedes en el
area urbana y rural y prestan sus servicios educativos a 905 alumnos en los niveles de
preescolar, basica, media y, 14 en el nivel de educacién para adultos. Esta poblacion
corresponde al 85,45% de los 1.059 jovenes en edad escolar, es decir, entre los 5 a 19 afios,
quedando por fuera del sistema educativo 154 jovenes que corresponden al 14,55%. El
analfabetismo actualmente se encuentra en un 20,6% correspondiente a 194 personas en
edades entre 15 y 26 afios. La desercion escolar asciende al 7,85%, correspondiente a 71
jovenes. Presenta un aumento en el nimero de casos de nifios, nifias y adolescentes con
diagnostico de desnutricion crénica, con relevancia en la primera infancia y un aumento del

embarazo adolescente. De manera general, las condiciones de la familia y la escuela se ven

3 De acuerdo con el estudio de Lorena Cordero. 2013, de la Universidad de Antioquia, la denominacion
guarapo en Colombia, vinculada a hogares campesinos, se refiere a la bebida fermentada o sin fermentar
preparada a partir de la miel de cafia o de panela. Esta se puede preparar disolviendo la miel o panela en agua
y fermentandola usando un tipo de levadura que se conoce bajo el nombre de «cunchos», «zupias» 0
«madres». Esta levadura es por lo general compartida entre quienes producen la bebida ya que sin esta el
guarapo como tal no se produce (p. 1).
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condicionadas por el mantenimiento de condiciones desfavorables y de pobreza rural
generalizada en el pais.

Tradicionalmente, en las zonas rurales, el cuidado de la gestante antes, durante y
después del parto ha estado a cargo de las llamadas parteras y/o sobanderas, quienes
acomparian a las mujeres en este proceso, sobre todo en zonas apartadas o rurales dispersas,
basando su cuidado en el conocimiento de las plantas en tanto remedio de las madres como
de los nifios pequefios. Sin embargo, el nimero de estas parteras ha venido disminuyendo y,
quienes conservan su oficio y su saber, viven casi en el anonimato instigadas por los
imaginarios sociales construidos a partir de los discursos del sistema de salud que fomentan
el parto institucionalizado y el acompafiamiento a las gestantes y las madres por parte del
personal médico. Esta discusion se ha logrado conciliar, por ejemplo, con la Asociacion de
Parteras Unidas del Pacifico (Asoparupa), especificamente en el Chocd, cuyos miembros
trabajan de la mano con el personal de la salud desde la figura del parto humanizado,
preservando los saberes ancestrales de la parteria Afro del Pacifico, experiencia que ha sido
declarada como “patrimonio inmaterial colombiano” por el Consejo Nacional de
Patrimonio y Cultura. Sin embargo, este fendmeno de la tradicion boyacense tiende a
desaparecer.

Frente a este panorama que hacen ain méas complejas las condiciones de la
configuracion de la primera infancia, la necesidad de dar cuenta de la realidad local, con
unas particularidades, unas condiciones y circunstancias historicas, politicas, econémicas y
sociales que se hacen manifiestas en un entramado complejo de interrelaciones, como lo
plantea Sanchez (2004), dicho anélisis relacional “permitira entender mejor como cada
modelo de sociedad y de cultura producen un determinado modelo de familia y también de
articulacion entre familia y sociedad y también como cada modelo familiar y de sociedad
corresponde también a un modelo particular de infancia y de articulacién de la infancia con
la familia y la sociedad.” (p. 27).

De acuerdo con lo anterior y siguiendo a Fals (2006), son imprescindibles
“cientificos sociales que sean activos, que sepan y no teman establecer un minimo contacto
con el mundo de nuestro pueblo, mundo pobre, triste, es cierto, pero también una mina en
potencia de satisfaccion y premios sin cuento” (p. 15). Por lo tanto, desde estos autores se

infiere la necesidad de ampliar las reflexiones de los y las investigadoras a partir de la
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necesidad de incluir en los analisis el reconocimiento de los medios de vida rurales y la
infancia que se configura en estos contextos, asi como el reconocimiento de las resistencias
y procesos de subsistencia de las familias que han permitido crear unas estructuras de
alguna manera vinculantes a las dinamicas propias del modelo capitalista. Forero y otros
(2002), si bien reconoce las resistencias campesinas frente al modelo hegemodnico

econdmico imperante, también reconoce que no se desliga de él y al respecto plantea:

El campesino, quien forma parte de un sector de la sociedad agraria, combina los
recursos de tierra, trabajo y capital dentro de una economia que opera con una
racionalidad distinta a la del capitalismo, cuya base no es la busqueda de la
ganancia, sino el mantenimiento de un equilibrio entre produccién y consumo,
para obtener un ingreso adecuado a las necesidades de la unidad familiar. Segun
este modelo, el nivel de estas necesidades es definido culturalmente por la
sociedad local y en consecuencia son estas pautas culturales las que regulan el
sistema productivo y no el mercado; la racionalidad particular inherente a ellas
es la que define al campesino y lo diferencia de sectores como el empresarial o

el proletariado. (p. 32)

Sin embargo, es necesario precisar que, el campesinado no se constituye en un todo
homogéneo ni monolitico, quien dependiendo de diversas dimensiones y accesos a capitales

se presenta como una construccion diversa y heterogénea.

b. La primera infancia en las ruralidades boyacenses

De acuerdo con el Informe de Rendicion de cuentas de primera infancia, infancia,
adolescencia y juventud, realizado por la Gobernacion de Boyaca en el afio 2015, se
encontro una tasa de analfabetismo inferior entre los habitantes de las zonas urbanas frente
a quienes viven en las areas rurales, situacion que ha sido histérica en el departamento; por
otro lado, el departamento no cuenta con un dato oficial respecto al promedio de afios de
escolaridad por lo que el informe se remite al dato nacional: en las cabeceras, el promedio

de afios de escolaridad fue de 8,2 para 2013 y 2014, mientras que en las zonas rurales el
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promedio para el mismo periodo de referencia fue de 4,9. El promedio total fue de 7,5 en
2014, en donde el grupo de edad de 25 a 34 afios alcanzo6 el mayor promedio con 10,5 afios;
el de 15 a 24, a su vez, alcanz6 un promedio de 9,8 afios.

El Informe de Rendicién de Cuentas (2015), al analizar los indices de cobertura en
prejardin, jardin y transicion en las zonas rurales revela una disminucion pasando de 19,21
a 18,27. Como principales causas, el informe menciona la migracion de la poblacion
campesina hacia las zonas urbanas, las distancias de las instituciones educativas de primera
infancia, el aumento de la pobreza rural por ausencia de oportunidades laborales y otras
causas culturales que no se precisan. Revela, ademas, que los nifios y nifias del campo, a los
6 afos de edad, estdn ingresando directamente a grado primero con altos niveles de
repitencia de este grado, causa patente de la desmotivacion temprana para asistir a la
escuela. En cuanto a matriculas, entre 2011 y 2015 se evidencia un mayor nimero de nifios
inscritos respecto a las nifias. Por otra parte, aunque hay datos desagregados relacionados
con controles prenatales y mortalidad, estos no aparecen relacionados especificamente con
lo rural.

Asi pues, el fenomeno de la dispersion en el area rural es determinante puesto que,
algunas escuelas se encuentran a varios kildémetros de distancia de los hogares de los nifios
y nifias, dificultando su acceso al sistema educativo.

Los resultados con respecto a cobertura escolar se evidencian en la siguiente tabla.

Tabla 1. Cobertura escolar del departamento de Boyaca 2015

Afios 2011 2012 2013 2014 2015
Cobertura escolar neta
en transicion zona

urbana 72,5% 87,7% 82,8% 78,8% 77,3%
Cobertura escolar neta
en transicion zona rural 49,0% 51,7% 50,1% 47,5% 45,2%

Fuente: Secretaria de Educacién de Boyaca

Segun el informe, los nifios y nifias que no asistieron al grado de transicion e
ingresaron a los 6 afios directamente al grado primero pueden presentar dificultades en su
acoplamiento a la escuela, especialmente durante los primeros meses con efectos que

pueden perdurar por un periodo largo de tiempo.
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Respecto a la salud, el DANE (2014) presenta la siguiente tabla de causas de

mortalidad de nifios y nifias.

Tabla 2. Cinco primeras causas de mortalidad de nifios y nifias, Departamento de Boyaca.
2011-2014

AnRo Causas

1. Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosomicas.
2. Trastornos respiratorios especificos del periodo perinatal.

3. Otras afecciones originadas en periodo perinatal.

4. Feto y recién nacido afectados por complicaciones obstétricas y traumatismos
del nacimiento.

. Otros accidentes, inclusive secuelas

Trastornos respiratorios especificos del periodo perinatal.

. Infecciones Respiratorias Agudas

. Otras afecciones originadas en periodo perinatal.

. Otros accidentes, inclusive secuelas.

Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosémicas
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosomicas
Trastornos respiratorios especificos del periodo perinatal.

. Otras afecciones originadas en periodo perinatal.

. Infecciones Respiratorias Agudas

2013 5. Otros accidentes, inclusive secuelas.

Fuente: DANE. Estadisticas vitales

2011

2012

L0 =N LD D =

Los datos del DANE sobre Enfermedad Respiratoria Aguda ERA arrojaron los

siguientes resultados:

Tabla 3. Tasa de mortalidad por ERA en nifios y nifias menores de 5 afios, Departamento de
Boyacé. 2011-2014

Numero de Numero de nifios(as) Tasa por 100.000
Afo muertes menores de § menocres de § afios
2011 18 115.636 15.57
2012 6 113.557 528
2013 18 111.661 16.12
2014 9 110.046 8.18

Fuente: DANE. Estadisticas vitales

Segun el mismo informe de la Gobernacion de Boyaca (2015), respecto a los niveles
de alimentacion, el departamento sigue presentando altas tasas de desnutricion (p. 41), a

pesar de los programas impulsados.
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Tabla 4. Prevalencia de desnutricion global en menores de 5 afios, Departamento de
Boyaca. 2012-2014

Afio Porcentaje % en hombres % en mujeres % rural | % urbano
2012 6.9% ) S/D S/D SiD
2013 6.35% 6.6% 6.0% 6.5% 6.2%
2014 3.9% 3.7% 4.0% 4.3% 3.3%

Fuente: Muestra Nutricional. Secretaria de Salud de Boyaca

Histéricamente, la desnutricion ha sido una problemética constante en las
poblaciones rurales del departamento de Boyaca y, aunque los porcentajes han disminuido
a nivel general, el espacio rural sigue estando rezagado respecto al espacio urbano frente a
este fendmeno. Asi, el porcentaje de desnutricién en el campo a 2014 fue de 19,8%, asi
como el porcentaje de nifios con bajo peso al nacer sigue siendo mayor en lo rural: de 1.318
nacidos vivos con bajo peso, el 8,0% corresponde a la zona urbana y el 9,5% a la zona
rural. En cuanto a las zonas de residencia, ain sigue presentandose una mayor prevalencia
en la zona rural y la tendencia es al aumento de la brecha respecto a la zona urbana. De
igual manera, los porcentajes de nifios con bajo peso al nacer siguen siendo mas altos en el

area rural.

Tabla 5. Porcentaje de nifios con bajo peso al nacer, Departamento de Boyaca. 2012-2014

Afio N° Nacidos vivos con bajo peso | Porcentaje BPN | BPN Urbana | BPNRural

2011 1587 9.2% 9.0% 9.6%
2012 1636 9.5% 9.3% 9.8%
2013 1304 8.7% 8.6% 9.0%
2014 1318 8.5% 8.0% 9.5%

Fuente: DANE. Estadisticas Vitales RUAF-ND Boyaca con corte a 8 de julio de 2015.

Por tanto, el informe de rendicién de cuentas de infancia (Gobernacién de Boyaca,
2015) reconoce la necesidad de aumentar la inversion para la atencion de la infancia que

habita el campo. Al respecto,

Se recomienda continuar con la articulacion de las politicas publicas
departamentales y nacionales de atencion a la primera infancia e inyectar los

recursos necesarios para mejorar lo hecho hasta la fecha, toda vez que adn
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existen algunos Centros de Desarrollo Integral, que requieren intervencion,

especialmente en la zona rural. (p. 47)

En relacion con la lactancia, el informe de rendicion de cuentas 2015 solo presentd
los datos de 2010, sefialando una mejoria superior a los datos nacionales. El dato alcanza
los 4,5 meses, lo que representa un gran cambio en los tiempos de lactancia, que se
acercaban, en el pasado, a los dos afios de edad.

Por su parte, los nifios en primera infancia presentan una cobertura de vacunacion
de BCG a 2014 del 88,5%); en especifico, contra la polio el porcentaje alcanza el 88,2%; el
87,8% contra el rotavirus; el 88,2% contra el neumococo y el 88,0% contra la fiebre
amarilla, todas por debajo de las coberturas nacionales.

Con respecto a las gestantes, para el 2014, el 100% se practicaron la prueba del VIH
y, segun el informe, ha aumentado la cobertura del control prenatal y la atencion
institucional del parto. El porcentaje relacionado con mortalidad fetal ha disminuido
presentandose en 2013 un 27,7% mientras que, a 2014, se evidencio el 23,6%.

De acuerdo con lo anterior, las condiciones de supervivencia, crecimiento y
desarrollo de la primera infancia rural son complejas y estan en clara desventaja respecto al
espacio urbano. Ademas, existen grandes obstaculos en los medios de vida que inciden en
las oportunidades de sobrevivencia de las familias, afectando las experiencias de crianza
que requieren ser investigadas desde perspectiva local, en este orden de ideas, el contexto
geografico definido para el estudio de caso serd la zona rural del municipio de Boyaci,

vereda* Huerta Grande, en la provincia de Marquez del departamento de Boyaca.

c. Lavereda Huerta Grande. Condiciones de vida de la primera infancia

La vereda Huerta Grande esta ubicada al sur-occidente del municipio y cuenta con
la mayor cantidad de minifundios (0 mayor cantidad de predios) con 1.578 de los 8.452

44 Una vereda es una delimitacion geografica, que denota una extension de territorio biofisico; corresponde a
una division politica del territorio rural menor que la de municipio.
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predios que constituyen las 11 veredas del municipio. Presenta, sobretodo, zonas de
subpéramo.

Segln el actual Plan de Desarrollo, en la vereda habitan 1.578 personas, que
corresponde al 33% de la poblacion del municipio y cuenta con las siguientes instituciones
educativas: I.E. Técnica San Isidro Sede Central, con 346 estudiantes desde preescolar
hasta grado 11; la Escuela Huertas N. 2 (19 estudiantes) cuya infraestructura se encuentra
en deterioro y presentd un promedio de 49,99 en las pruebas saber. En esta vereda hay 3
hogares comunitarios donde son atendidos 13 nifios en cada uno.

El municipio cuenta con 2 rutas escolares operadas por buses propiedad del
municipio que son insuficientes para atender la demanda de alumnos asistentes a las
instituciones educativas. En cuanto a las condiciones del servicio de transporte de los

estudiantes de las instituciones ubicadas en la vereda, se encontrd la siguiente informacion.
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Tabla 6. Rutas de transporte escolar, vereda Huerta Grande, Boyacé

Rutas estudiantes de la vereda Huerta grande

Ruta No. Estudiantes Estado de la via

Vereda Soconzaque occidente sector la Escuela 43 Regular
al Colegio San Isidro y viceversa

Veredas Huerta Grande y Soconzaque 11 Regular
Occidente a la Fundacion Integrar Jenesano y

viceversa

Fuente: Plan de desarrollo 2016-2019.

En cuanto a la atencién en salud, los habitantes de la vereda acuden al Centro de
Salud ESE San José ubicado en la zona urbana donde se prestan servicios de primer nivel;
una o dos veces al afo, este centro realiza brigadas de salud en la zona rural del municipio.
Respecto a los servicios publicos, en la vereda Huerta Grande hay 396 viviendas de las
cuales solo 236 cuentan con unidades sanitarias: el déficit llega al 40,4%. Aunque existe un
amplio porcentaje de hogares con servicio de electricidad, un 9,2% no cuenta con el
servicio y, ademas, aun existen redes eléctricas con postes de madera que presentan un
avanzado estado de deterioro y ponen en riesgo la vida de las personas. Cabe anotar que
muchos de los hogares ain cocinan con carbén de lefia.

En relacion con la economia, la mayor produccion de papa del municipio se genera
en la vereda Huerta Grande. En menor proporcion se cultiva maiz, frijol, haba, arracacha,
cebolla cabezona, arveja, garbanzo, zanahoria, manzanas, curuba, pera, durazno, uchuva,
lulo, ciruela, tomate de arbol, mora. La comunidad campesina vende, normalmente, a través
de intermediarios las cosechas producidas. Solo algunas viviendas cuentan con huertas
caseras en donde se cultiva ahuyama, papa, frijol, pepino, arracacha. ElI hecho de la
permanencia de estos cultivos impide la siembra de productos distintos como las hortalizas.

Esta vereda, al estar ubicada en la zona alta del municipio (subparamo) constituye
una zona de produccion hidrica. Sin embargo, debido a la deforestacion, expansion
agricola, contaminacion ambiental y el extenso verano, los niveles de estas fuentes hidricas

y su capacidad de produccién de agua han disminuido significativamente. A esto se suma el
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hecho que el agua del acueducto rural no es apta para el consumo humano. La fuente
hidrica mas importante para esta vereda es la Quebrada Agua Caliente que nace en la parte
alta de la vereda Huerta Grande sector 2, recorre el municipio en direccion sur a norte y
vierte sus aguas al rio Teatinos. Su area de influencia alcanza 912 hectareas
aproximadamente y comprende las veredas Huerta Grande N° 2, parte de Soconzaque
Occidente y Huerta Grande N° 1. Sin embargo, la vereda cuenta con varios nacimientos de
agua como Agua Caliente, Pozo Hondo, Agua Blanca, La Gargantilla, EI Pino y Las
Cortaderas. La vereda presenta afectacion sismica que provoca reptacion (movimiento
superficial y lento de particulas de suelo y detritos finos) que se manifiesta con el tiempo al
variar la inclinacion de los arboles y al presentarse agrietamiento de muros; ademas, es
notoria la erosién y tala de arboles.

En el municipio de Boyaca existen 1.405 nucleos familiares de los cuales 398
corresponden a la Vereda Huerta Grande. Respecto a las tipologias de familia detectadas
por la Comisaria de Familia (2016) se encuentran la nuclear (86%), monoparental (8%),
extensa (6%) y reconoce un nimero no establecido de familias recompuestas. El ingreso
mensual de estas familias equivale a menos de un salario minimo para el 94% de los
hogares; el 6% restante alcanza el monto de un salario minimo. Los niveles mas altos de
desnutricion se presentan en esta vereda afectando, sobretodo, a los nifios y nifias de estas
familias.

Como se mencion6 anteriormente, las familias del municipio presentan diversas
formas de organizacién: familia tradicional extensa, recompuesta, ensamblada y
monoparental. Gracias a los registros de la comisaria de familia, existen pruebas que
confirman el maltrato fisico, verbal, emocional y hasta negligencia por abandono vy
situacion de riesgo. Con todo, se presentan diversas formas de crianza y formas de
demostrar afecto que chocan con las miradas occidentales. Por ejemplo, un acto de
profundo afecto en estas familias es regalar a los nifios y nifias a sus tempranas edades un
pollo, una oveja, un perro, una novilla; sin embargo, estas acciones denotan un sentido
econdmico que entrafia a su vez el afecto y la reciprocidad desde la perspectiva de Mauss
(1921), quien plantea cémo la reciprocidad implica la extensién de la relacion social en
tiempo y espacio, y deja planteada la necesidad de algo que esconde el don en términos de

dominacion.
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Las familias del estudio de caso manifiestan diversas experiencias de crianza
marcadas por las transformaciones del mundo rural en lo que se ha llamado un proceso de
hibridacion cultural, el cual Garcia (2001) define “Entiendo por hibridacion procesos
socioculturales en los que estructuras o practicas discretas, que existian en forma separada,
se combinan para generar nuevas estructuras, objetos y practicas” (p. 14).

Los panoramas mundial, latinoamericano, colombiano y local anteriormente
descritos, dejan en evidencia unas realidades y necesidades investigativas que ponen de
frente complejas dimensiones para la comprension de la configuracion de la primera
infancia, que dan cuenta de una tension entre los investigadores sociales, econémicos y
decisores de politicas, quienes han intervenido en este contexto y con sus pobladores, desde
procesos tanto de investigacion como de asistencia, desde el llamado discurso del
“desarrollo” y especificamente del “desarrollo rural”, que se acufia desde las posturas de la
posguerra, el cual segun Escobar (2007) desde el discurso de Harry Truman, presidente de
los Estados Unidos en 1949, y como lugar de resistencia norteamericana al discurso
comunista en los paises llamados pobres, logra instalar en los discursos politicos y
econdémicos mundiales las directrices de las condiciones de las sociedades avanzadas y las
no avanzadas, que de acuerdo con Escobar (2007) “El propdsito era bastante ambicioso:
crear las condiciones necesarias para reproducir en todo el mundo los rasgos caracteristicos
de las sociedades avanzadas de la época: altos niveles de industrializacion y urbanizacion,
tecnificacion de la agricultura, rapido crecimiento de la produccion material y los niveles de
vida, y adopcion generalizada de la educacién y los valores culturales modernos” (p. 20); v,
en esta perspectiva, en los afios 70 un grupo de técnicos, especialistas y expertos de
diversas disciplinas vinculados con la ONU y el Banco Mundial, establecen el disefio de
esquemas de planeacién, seguimiento y evaluacion para atender problematicas de los paises
no avanzados, y en concreto de comunidades rurales, para consolidar, segin Escobar
(2007) estrategias en los campos de la nutricién, la salud y el desarrollo rural. A partir de
alli, y desde dicha propuesta hegemonica, se ha visto la manipulacion desde diversos
intereses y, como lo planteaba ya Fals (2009) en 1973, “...estos ejercicios se convierten en
armas ideoldgicas a favor de las clases dominantes y en formas de represion y control de las

clases pobres y explotadas, como sigue ocurriendo con frecuencia” (p. 264).
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En esa perspectiva, Kay (2007) indaga la influencia de los enfoques del desarrollo
rural sobre las politicas publicas que ha ido variando en el tiempo, asi como algunos de
ellos adquirieron poco a poco una mayor influencia a nivel de las politicas publicas que
otros. Este autor plantea como la Nueva ruralidad, como el enfoque de desarrollo mas
reciente, parte de la reflexion sobre las nuevas transformaciones en el campo a partir de la
generacion de ingresos desde actividades no agricolas prediales y extra prediales que
realizan los miembros de las familias campesinas. Kay (2007), entonces, presenta dos
enfoques de la nueva ruralidad: uno discute sobre las transformaciones experimentadas por
el sector rural en gran medida como consecuencia de la globalizacion y la implementacion
de politicas neoliberales, desde la vinculacion de la familia campesina en actividades intra 'y
extra prediales, como la artesania, comercio, transporte, turismo rural y procesamiento de
productos agropecuarios y la vinculacion de la mujer al mercado salarial ligado en gran
medida a procesos de migracion. El segundo enfoque tiene que ver con la manera en que la
nueva ruralidad contempla un cambio en la valoracion del espacio rural debido al
ecologismo, la recreacién, y al turismo rural, como consecuencia de una mayor interaccion
entre lo urbano y lo rural, y de los medios de comunicacion (p. 87).

Desde cualquiera de los enfoques antes propuestos por Kay (2007), los gobiernos de
turno en Colombia y desde distintas instituciones no gubernamentales, han llevado a cabo
iniciativas importantes para la atencion de las infancias en culturas rurales, como Cultura
Aldeana, Escuela Nueva, Proyecto Multinacional de Educacion Basica ~PRODEBAS-,
Plan Nacional para la Supervivencia y el Desarrollo Infantil -SUPERVIVIR-, Programa de
Educacion Familiar para el Desarrollo Infantil -PEFADI—, Plan Alimentario para Aprender
—Plan PAPA- hoy llamado Sistema Departamental de Alimentacion Escolar, Familias en
Accién, y el Programa para el Mejoramiento de la Educacion, la Salud y el Medio

Ambiente -PROMESA®-. En los ultimos 80 afios estos programas han evidenciado que en

S Estatuto de Cultura Aldeana, iniciativa educativa, como hito de politica pablica adaptada a las condiciones
de los nifios y las nifias del campo fue la propuesta de 1934, en el gobierno de Alfonso Lépez Pumarejo,
siendo ministro de Educacion Luis Lopez de Mesa. Tenia el propésito de contribuir al crecimiento econdémico
del pais, lo cual implicaba una transformacion profunda de las estructuras educativas, como motor del cambio
de la vida rural. Por su parte la propuesta de educacion rural “Escuela Nueva”, se promueve desde el Plan
Decenal de Educacion que el ministro Gabriel Betancourt Mejia promovi6 en los afios sesenta. Su sentido era
traer a Colombia la experiencia mundial de escuelas mono-docentes, en donde un maestro trabajaba con toda
la primaria.
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Colombia se tienen propuestas muy relevantes en la atencion educativa, y en salud
principalmente a esta poblacion en distintas ruralidades del pais.

En el caso de la primera infancia que habita contextos rurales, se evidencia como
desde el discurso de la modernizacion de la sociedad, se ha buscado que la primera
infancia, pase del ambito familiar al institucional-escolar, que pretende establecer una
tendencia hacia la urbanizacién de la infancia, a partir de las distintas estrategias de
reproduccion econdmica y politica, justamente desde el mismo discurso del desarrollo
precisado en parrafos anteriores, desde el cual, las comunidades rurales son consideradas en

ese marco como ‘“no avanzadas o subdesarrolladas”. Sin embargo, en las ruralidades se

El Proyecto Multinacional de Educacién Basica -PRODEBAS—, se inici6 en la década de los 90 bajo la
coordinacion del Ministerio de Educacién Nacional. El proyecto estuvo dirigido a atender las necesidades de
la educacion basica secundaria de las zonas rurales y urbanas marginales, con base en el fortalecimiento
innovaciones educativas ya existentes, tales como Escuela Activa y Escuela Nueva, agrupadas bajo el nombre
de “post.primaria Rural”. Buscaba ampliar la cobertura del sistema en materia de educacion basica, pos su
parte el Plan Nacional para la Supervivencia y el Desarrollo Infantil -SUPERVIVIR-, segin la Unesco
(2004), surgié en 1983 en el Ministerio de Salud y un afio méas tarde se vincul6 a él el Ministerio de
Educacién, con el propésito de dar vida a una estrategia de caracter interinstitucional e intersectorial, la
prevencion de enfermedades y el cuidado de la salud, educacion preventiva en salud como un proceso de
aprendizaje y aplicacién permanente, la reduccion de las tasas de morbi-mortalidad infantil y materna.

El Programa de Educacion Familiar para el Desarrollo Infantil -PEFADI-, fue creado en 1984 en el gobierno
de Belisario Betancur Cuartas y fue formulado por el Ministerio de Educacion Nacional como una de sus
politicas prioritarias destinada a crear estrategias de apoyo a los menores de seis afios, en coordinacion con los
programas existentes de bienestar familiar y de educacidn preescolar. Por su parte, el Plan Alimentario para
Aprender —Plan PAPA- hoy llamado Sistema Departamental de Alimentacion Escolar, EI Plan Alimentario
para Aprender (PAPA) naci6 en 2004, a partir de una alianza entre el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar y la gobernacién de Boyaca, orientada a fortaleces la asistencia nutricional a los escolares y
adolescentes. Su estrategia consiste en brindar un refrigerio o almuerzo balanceado y nutritivo en las
instituciones educativas.

Familias en Accion, es un programa de transferencias monetarias condicionadas que busca contribuir a la
reduccion de la pobreza y la desigualdad de ingresos, a la formacién de capital humano y al mejoramiento de
las condiciones de vida de las familias pobres y vulnerables mediante un complemento al ingreso. Ademas se
obtienen beneficios no esperados gracias a los espacios de participacion comunitarios y el papel activo que
desempefia la mujer en el programa como receptora de las transferencias. Se inicia en Colombia a finales de
los 90.

El Programa para el Mejoramiento de la Educacion, la Salud y el Medio Ambiente -PROMESA - surge en
1978 y se desarrolla en cuatro comunidades de la Costa Pacifica de Colombia. Se constituye en un modelo de
desarrollo integral comunitario validado cuyo eje fue el sano desarrollo de los nifios con participacion de la
familia y la comunidad, se desarrollé inicialmente en cuatro comunidades de Choc6 para 100 familias. El
proyecto fue involucrando de manera integral, diversos componentes de salud, organizacién comunitaria,
saneamiento ambiental y grupos productivos, con la participacion y coordinacion interinstitucional de
diferentes sectores
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presentan diversos matices que, aunque evidencien elementos comunes entre si desde las
practicas cotidianas, hacen que el sujeto que habita lo rural deba ser situado histérica y
politicamente en especifico para su comprension en sociedades contemporaneas; en este
caso, desde las experiencias de crianza, las cuales se constituyen como aquello que sucede
de manera significativa en las familias campesinas, y que a la vez se lleva a cabo, en la
relacion con otros, desde sentimientos, intenciones, representaciones, voluntades,
transformaciones, particulares y de manera irrepetible; experiencias que se llevan a cabo en
movimiento, pluralmente, en momentos y espacios propios, este concepto se desarrollara
ampliamente mas adelante.

Por lo tanto, la necesidad desde las ciencias sociales de ampliar el conocimiento
acerca de la configuracion de la primera infancia particularmente en los contextos rurales,
que trascienda los saberes estandarizados urbanocéntricos de dicha categoria, implica la
posibilidad de dar cuenta de esas realidades que se construyen desde unas ldgicas
cambiantes frente a unas condiciones sociales, politicas y econémicas que articulan las
realidades en que se experimenta la crianza de nifios y nifias de 0 a 6 afios desde
experiencias concretas.

En esta perspectiva, tanto los estudios de la infancia, como los panoramas mundial,
latinoamericano, colombiano, departamental y local, dejan en evidencia la necesidad de
indagar las dimensiones fundamentales de la configuracién social en un contexto rural de
una zona de paramo en el departamento de Boyaca, Colombia, contexto caracterizado por
las préacticas agropecuarias tradicionales, pero que hoy en dia se encuentran en proceso de
transformacion, entre otros, por las variaciones de la economia regional y nacional, las
hibridaciones culturales, y de politicas publicas. Escenario desde el cual y como proceso
constructivo de la primera infancia, se hilvanan de manera particular y compleja las
posibles dimensiones y, en la cual, no solo son actores fundamentales, las familias e
instituciones, sino ademas los propios nifios y nifias, emergiendo desde este concepto y
como categoria fundamental la autoconfiguracion, segun la cual desde el planteamiento de
Ortiz (2017) expresa el proceso que se produce en las configuraciones, el que (a pesar de
ser un constructo tedrico elaborado por los sujetos conscientemente) tiende a mostrar
ciertos niveles de autonomia propia, independiente de quienes lo crearon y de los sujetos

que lo hacen realidad, como es el caso de mente humana, cognicion, afectividad, entre otros
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procesos que representan configuraciones humanas complejas y sistémicas (p. 182), es
decir, en ese proceso constitutivo de la configuracién, hacen parte activa los adultos
(instituciones y familias) y los nifios y nifias en la vereda, lo que fundamenta la posibilidad
de indagacion en la presente propuesta investigativa, como una oportunidad de dar cuenta
de unas realidades poco visibilizadas, reconocidas y estudiadas, y que ademas involucra la
necesidad y pertinencia de emprender un acercamiento local a esos entramados particulares

para obtener un mayor conocimiento de las mismas, como lo establece Alvarado (2007):

(...) teniendo en cuenta sus multiples determinaciones historicas, sociales y
culturales, que lo hacen fendbmeno abierto, inacabado, complejo, diverso, con
diferentes aristas. Trasciendan sus generalizaciones y permitan el analisis de lo
particular, de lo plural, que den cuenta de nifios, nifias y jovenes de carne y

hueso, en contextos especificos y con dindmicas biograficas particulares. (p. 18)

Por lo anterior, fue necesario preguntarse por las siguientes dimensiones en la
compleja configuracion de la primera infancia. En seis familias campesinas de las veredas,
este nimero de familias se determinaron de acuerdo con algunos criterios que estableceran
mas adelante en el componente metodolégico: ¢Cuales son los medios de vida de seis
familias campesinas y cémo inciden en la configuracion de la primera infancia?, ;Cuéles
son las experiencias de la crianza en seis familias campesinas y de qué manera incurren en
la configuracién de la primera infancia?, ;Coémo se llevan a cabo las intervenciones
institucionales en la crianza de la primera infancia campesina y de qué manera acttan en la
configuracion social de la primera infancia?, ¢Cuales son las experiencias de los nifios y
nifias en la configuracion de su primera infancia?

De acuerdo con los anteriores cuestionamientos y el marco problémico expuesto, la
pregunta de investigacion fue: ¢ Como se configura la primera infancia en la vereda Huerta
Grande del municipio de Boyacd, a partir de la experiencia de las familias, las acciones
institucionales y las propias de nifios y nifias? Y para responder estos cuestionamientos fue
necesario precisar como proposito general: Comprender las dinamicas familiares,
institucionales, y de los nifios y nifias, que configuran la primera infancia desde las

experiencias de crianza en seis familias de la vereda Huerta Grande del Municipio de
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Boyacd, Boyaca. En esta direccion los Objetivos especificos planteados fueron:
Caracterizar los medios de vida de seis familias de la vereda Huerta Grande; identificar las
experiencias de crianza a través de las dinamicas del entorno familiar con las seis familias
de la vereda Huerta Grande; analizar los procesos del acompafiamiento a las experiencias
de crianza desde las acciones institucionales en primera infancia; y finalmente indagar la
experiencia de la primera infancia desde los propios nifios y nifias.

Como se puede evidenciar, tanto en el trazo problémico de la investigacion como
las dimensiones que se establecen en los propositos de la misma, la complejidad de la
configuracién de la infancia en este contexto especifico, involucra comprender cada una de
esas interdependencias, las cuales se irdn desarrollando con el analisis tedrico que cada una

demanda, de las cuales se dara cuenta en cada uno de los capitulos de este documento.
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1. Infancias en contextos rurales en transformacion, la necesidad de analisis de

configuracion localizados

En este apartado se dara cuenta, a manera de estado del arte, de la revision de
experiencias investigativas sobre primera infancia que se han llevado a cabo en contextos
rurales y que dan cuenta de la complejidad de las dimensiones que configuran estos sujetos
en diversas latitudes. De igual manera, se realizaran algunas precisiones conceptuales
alrededor de las categorias centrales de este trabajo, como son la configuracién social de la
primera infancia, la infancia, lo rural en la configuracion social de la infancia. Sin embargo,
es de aclarar al lector que éstas se abordaran de manera extensa en el primer capitulo de
este trabajo, en el cual se desarrollan las perspectivas epistemologicas y conceptuales de las
mismas.

Se parte de reconocer como a partir del discurso de la modernidad se instala una
nueva concepcién de la infancia y se piensa el sujeto como quien pasa del &mbito familiar
al institucional-escolar, esto basado en una fuerte y sustantiva pretension urbanocéntrica,
mediada por estrategias econdmicas y politicas de los paises hacia la tendencia generalizada
de modernizar las sociedades. En este sentido, comprender histérica, social y politicamente
la infancia permite evidenciar y distinguir formas particulares de ser sujeto nifio/nifia; los
estudios desde la sociologia de la infancia propuestos por Unda (2004) y Sanchez (2004)
precisan que estos reconocimientos han sido relativamente recientes y marginales, mucho
mas, los estudios que piensan la infancia como un hecho socialmente producido en los
contextos rurales.

Frente a esta deuda académica, social y politica acerca de la comprension y
reconocimiento de estas infancias en particular, se motivan los objetivos de esta
investigacion, en la cual el estudio multiple de caso propuesto buscéd identificar y
comprender como se configura la primera infancia en la vereda Huerta Grande del
municipio de Boyaca a partir de los medios de vida de las familias, de la experiencia de
crianza de en éstas, de los procesos de atencién institucional y la experiencia propia de

nifios y nifias en ocho familias de la vereda, por lo cual las reflexiones desde otras
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investigaciones en el mundo, en América Latina y en la regién, aportan como sustento y

referente sobre lo que son hoy los nifios y las nifias en las ruralidades.

1.1 Configuracion de la primera infancia desde las experiencias de crianza de las

familias rurales

En la historia de la humanidad los sujetos han llevado a cabo distintas experiencias
en la crianza de los nifios y las nifias, en el caso de las ruralidades, la crianza se ha llevado a
cabo de maneras diversas, basandose en su cosmovision de la vida, en los imaginarios que
la sociedad rural tenga en su momento historico y politico, asi como en las oportunidades
que el medio econémico y biofisico les proporcione. A continuacién, se presentan
experiencias investigativas en varios paises que evidencian el modo en que las familias
viven la crianza en diferentes contextos rurales del mundo, desde las cuales se encontraron
como tendencias las siguientes; familia y crianza en contextos rurales; medios de vida rural
y su relacion en la configuracion de la primera infancia; experiencias de crianza en la
primera infancia desde las acciones institucional en lo rural; atencién institucional en salud
a la primera infancia rural, investigaciones y experiencias sobre crianza en América Latina

y Colombia y educacién de la primera infancia en lo rural.

1.1.1 Familiay crianza en contextos rurales.

Histoéricamente, la subsistencia de la mayoria de las familias rurales se ha llevado a
cabo en condiciones de precariedad y desventaja como se evidencié en el apartado anterior,
frente a las cuales sus miembros han desarrollado alternativas de sobrevivencia, debido a
las ausencias constantes de un Estado que no garantiza sus derechos ni mejores
oportunidades de vida, y en esos contextos, la crianza de nifios y nifias en cada cultura se
materializa de maneras diferenciales y con sentidos y oportunidades diversas. De esto dan
cuenta varias investigaciones en el mundo.

Las investigaciones sobre las experiencias de crianza demuestran que las familias
estan atravesando procesos de transicion tanto en sus dindmicas propias como en su
composicion. El estudio de Mai (2015) sobre la familia rural en China, no pretende
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analizar la sostenibilidad econdmica sino llamar la atencion sobre los valores culturales no
tangibles propios de la piedad filial dada por principios morales de la antigua China, la cual
regula las relaciones entre padres e hijos; reconoce cambios de roles familiares y de género
y evidencia procesos de migracion econdémica; este autor, ademas, examind como los
cambios a nivel macro en las politicas econdmicas, sociales y demogréaficas han afectado a
la vida familiar en la China rural. El estudio concluye que las decisiones tomadas por las
familias en torno a la migracion, la crianza y el cuidado de ancianos no puede explicarse
completamente gracias a un modelo de diversificacion de los ingresos o de supervivencia
sino, mas bien, a través de las nociones de la piedad filial. Precisa que la comprension de
estas nuevas dinamicas familiares sera importante tanto para los planificadores de politicas
como para analistas econdmicos. La piedad filial, en este contexto rural, comprende una
gran responsabilidad consigo mismo y con el grupo al que se pertenece, teniendo una fuerte
incidencia en las sociedades rurales estudiadas, responsabilidades que siguen adquiriendo
histéricamente los nifios y las nifias desde su primera infancia en China rural.

Anteriormente, se tenia claridad en varias ruralidades sobre la division sexual de
roles que era visible desde imaginarios marcados por la necesidad de mano de obra en las
fincas, el machismo y/o el matriarcado que mayoritariamente se establecieron alrededor del
mundo. Hoy en dia, algunas de estas practicas tradicionales se mantienen y, en otras
ruralidades, se estan presenciando procesos de transicion que requieren mayores
investigaciones y posibilidades metodoldgicas que evidencien estas realidades en lo posible
localizadas.

En este sentido, es muy importante reconocer que los nucleos familiares rurales no
presentan patrones estandarizados de supervivencia ni de configuracion, sin embargo, se
puede precisar que la familia rural en general, no depende de un salario o ingreso formal.
Las familias rurales, en realidad, llevan a cabo la explotacion de diversas alternativas: una
de ellas ha sido el trueque o intercambio de bienes con miembros de su propia comunidad
y/o con otras comunidades. El trabajo de investigacion realizado por Marti en Cusco
(2005), titulado “La multidimensionalidad de los sistemas locales de alimentacion en los
Andes peruanos: los chalayplasa del Valle de Lares”, mostré como la crisis después de la
Segunda Guerra Mundial afectd mayormente las dinamicas alimentarias de las familias

rurales sobre todo en el Valle de Lares, donde se da a conocer una red de mercados de
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trueque denominados chalayplasa, como posibilidad emergente de las comunidades para
sobrevivir. La investigacion analizo esta forma de sostenimiento de los hogares rurales
evidenciando, entre otros aspectos, la contribucion en la conservacion de la
multifuncionalidad agro-ecosistémica para el sustento alimentario de las familias, y la
manera en que los mercados de trueque actian como mecanismos de amortiguacion para
disipar las presiones de los mercados monetarios sobre las economias domésticas. De esta
manera, el trueque provee elementos esenciales y vitaminas cruciales para prevenir la
desnutricion proteica y energética entre la poblacidon, sobre todo en los nifios y nifias.

Desde este asunto de supervivencia y la crianza en la ruralidad, el estudio de Akam
(2009), revel6 que ademés de la necesidad de mano de obra, la pobreza y las creencias
culturales de los padres rurales han contribuido a la decision de encargar a sus hijos las
actividades domésticas y de granja, manteniendo la divisién sexual del trabajo. En el
contexto rural camerunés, el rol por género continGa siendo determinado incluso en la
escuela. Este estudio se llevd a cabo teniendo como referente las teorias feministas y de
Maslow. Las teorias feministas ayudaron a explicar las razones de la discriminacion de
género en el tipo de trabajo desde la infancia, mientras que la teoria de Maslow se centr6 en
los dilemas psicosociales que enfrentan los nifios cuando la motivacion y el estimulo es
deficiente en el hogar y en su proceso de aprendizaje. Los resultados mostraron que la
division sexual del trabajo entre los nifios es parte de las relaciones sociales entre padres e
hijos y es una manera de transmitir su cultura a los nifios de tal modo que sigue siendo
inevitable para sus medios de vida y su educacion, lo cual puede conducir no so6lo a la
relegacion de la educacion a una posicion secundaria sino, incluso, de total abandono.

Si bien la imposicion de los padres y madres en la crianza de la infancia es
determinante, no es definitivo. El papel de los nifios y las nifias como actores de su propia
existencia es fundamental para los estudios de la infancia en el contexto rural. En este
sentido y a nivel regional, se encuentra el estudio de Avila y Acosta (2011), en el cual se
cuestiona la unica concepcion de nifio occidental y urbano. Estos autores visibilizan unas
realidades particulares de la nifiez que habita en los contextos rurales, en cuanto hecho
social, y las experiencias de nifios y nifias en sistemas de produccién familiar en la zona
centro andina colombiana. A partir de un estudio puntual en el municipio de Soracd,

Boyaca, Colombia, se evidencia la insuficiencia de los discursos econémicos y politicos
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para explicar y reconocer la participacion de la nifiez en las economias campesinas e
incluirlos como sujetos activos en la dindmica social de las comunidades campesinas, a
través de los roles desempefiados en el entorno familiar y comunitario. Los sentidos que
ellos y ellas, desde el comienzo de sus rutinas a tempranas horas del dia, otorgan a la
escuela, al aspecto religioso, a la agricultura, al cuidado de animales y oficios domésticos,
al cuidado de otros nifios y abuelos, actividades agricolas intra y extraprediales, los
vinculos diversos y particulares de afecto con los miembros de su familias que rompen las
formas generalizadas de verlos y vivirlos desde culturas occidentales, evidenciando desde
alli que lo que hay es agencia desde los sentidos que esas acciones tienen para los sujetos.
El estudio finaliza con algunos anélisis acerca de la necesidad de vincular y reconocer el
papel protagdnico de la infancia en las reflexiones desde el llamado discurso de “desarrollo
rural”.

Respecto a las metodologias utilizadas en las investigaciones sobre la crianza,
Peralta (1996) establece que “los que mas abundan en la informacion sobre la cultura donde
se llevan a cabo estas situaciones de crianza, son los que se plantean explicitamente como
de corte etnografico: Cortines (s/f), Grebe (1987), Ortiz (1987), Forno (1992) Peralta
(1993); y Anderson (1994)...” (Citados por Peralta, 1996, p. 29) en tanto la etnografia les
ha permitido a los investigadores lograr descripciones en la comprension cultural de la
crianza en culturas localizadas. Peralta (1996) establece como “investigar qué piensan,
creen o aspiran las personas respecto a la crianza de los nifios requiere de una metodologia
particularmente compleja que va mas alla de una entrevista; a su vez, detectar qué se hace
efectivamente en el quehacer diario, es aparentemente el de méas dificil observacion en la
medida en que sea una constante y no una ‘“demostracion” debido a la presencia del
investigador.” (p. 28).

Estas transformaciones propias de las familias contemporaneas alteran de una u otra
forma los patrones tradicionales de crianza, en &mbitos tanto urbanos como rurales, dando
lugar a una denominada forma de hibridacion cultural como factores fundamentales en los

procesos de configuracion de la primera infancia.
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1.1.2 Medios de vida rural y su relacion en la configuracion de la primera infancia.

Los medios de vida rural o "livelihood" estan definidos en las hojas orientativas
sobre los medios de vida por el Departamento para el Desarrollo Internacional — DFID, que
retoman a Chambers y Conway (1992) de acuerdo con el documento “Medios de vida
rurales sostenibles: conceptos practicos para el siglo XXI, documento de debate sobre el
IDS 296. Brighton: IDS”, se establece que “un medio de vida comprende las posibilidades,
activos (que incluyen recursos tanto materiales como sociales) y actividades necesarias para
ganarse la vida. Un medio de vida es sostenible cuando puede soportar tensiones y choques
y recuperarse de los mismos, y a la vez mantener y mejorar sus posibilidades y activos,
tanto en el presente como de cara al futuro, sin dafiar la base de recursos naturales
existente” (DFID, 1999, p. 1).

Estos medios de vida de los hogares rurales corresponden, entonces, a los medios
que tienen las familias para subsistir y estan sujetos a las posibilidades y oportunidades
mediadas desde la institucionalidad y el mercado; los medios de vida, ademas, dependen de
las caracteristicas propias del hogar y de los activos o capitales que posea; segin Chambers
(1992) estos son: sociales, fisicos, financieros, naturales y humanos. Al respecto, las hojas
orientativas del DFID sefialan a qué corresponde cada capital: “Capital Humano: aptitudes,
conocimientos, capacidades laborales y buena salud de los individuos y las familias. Capital
Social: redes de apoyo y conexiones sociales, participacion en grupos, relaciones de
confianza, reciprocidad e intercambios. Capital Natural: partidas de los recursos naturales
de las que se derivan los flujos de recursos y servicios. Capital Fisico: infraestructuras
basicas y los bienes de produccién. Capital Financiero: recursos monetarios y no
monetarios; entradas regulares de dinero y partidas disponibles (depdsitos bancarios,

ganado, joyas, subsidios, remesas, créditos, etc.)” (DFID, 1999, p. 7).
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Figura 1. Marco de los medios de vida soztenibles
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Figura 1. Marco de los medios de vida sostenibles
Fuente: Hojas Orientativas DFID, 1999

Estos cuatro capitales, humano, natural, financiero, fisico y social, se encuentran
relacionados permanentemente con la institucionalidad, a través de las politicas publicas
construidas desde el discurso del desarrollo rural.

Sin embargo, estos medios de vida, se vienen transformando en gran parte del
mundo rural, y en este sentido, investigaciones como las de Dugbazah (2008) y Groves-
Phillips (2013), a partir de estudios de caso en Ghana y Gales reconocen que las zonas
rurales en el mundo estan cambiando y resaltan el papel de la mujer y los procesos
migratorios tanto de las zonas rurales a las urbanas como de las urbanas a las rurales, desde
la perspectiva de los medios de vida y su ausencia en el reconocimiento de las politicas
publicas de desarrollo rural. Groves-Phillips, establece particularmente los estudios que
sobre estos procesos migratorios han realizado las personas que se desplazan a las zonas
rurales (Boyle, 1995; Boyle y Halfacree, 1998; Bolton y Chalkley, 1998) y el impacto de
esta migracién (Bell, 1994; Cloke y Goodwin, 1992). Keeble y Tyler (1995) en relacion a
las dinamicas en contextos locales.

Igwe (2013) por su parte, realiza un analisis del sector rural en Nigeria mediante la
investigacion sobre las relaciones entre las actividades agricolas y no agricolas. Aborda las
fuentes de los medios de vida rurales, las cuales se basan principalmente en las actividades
agricolas. Evidencia una agricultura de subsistencia en parcelas dispersas de
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aproximadamente 2,0 hectareas o menos. El autor reconoce la diversificacion de las
actividades de ingresos en las familias lo cual ha cobrado importancia entre los medios de
vida rurales debido a la continua baja renta agraria y la participacion en actividades de
ingresos no agricolas que tienen el potencial de frenar el aumento del desempleo rural,
proporcionando mas oportunidades de ingresos para los jovenes, las mujeres y otros grupos
vulnerables. Establece, por otro lado, que desde estos medios de vida se proporciona capital
para la inversion en la educacion infantil, mejoras para el hogar, la formacion de activos y
la innovacién en las explotaciones agricolas o expansion. Esta investigacion argumenta a
favor de un enfoque integrado para el desarrollo rural y la reduccion de la pobreza mediante
la promocion de ambos sectores, agricolas y no agricolas. Desde esta perspectiva, también
se encontraron las investigaciones de Watkins, Tammy Yvonne (2008) en Kenia y Nguyen,
Viet Duc (2013) en Vietnam.

En el contexto regional, se encuentra el trabajo de Camargo y Espinosa (2011),
sobre los medios de vida en familias campesinas del municipio de Tuta, Boyac4, en el cual
las autoras analizaron los recursos tangibles e intangibles con que cuentan 14 familias de
Fincas Tradicionales y 16 de Fincas Diversificadas, para satisfacer sus necesidades y
alcanzar la subsistencia en forma digna; a partir de un estudio etnografico, realizaron un
analisis comparativo de los principales capitales en las fincas tradicionales y diversificadas,
la relacion entre capitales, estructuras, estrategias, procesos y logros, situacion de riesgo y
posibilidades de sostenibilidad, concluyendo que la mirada sistémica y dinamica del
enfoque de los Medios de Vida Sostenibles muestra que la relacion entre los diferentes
capitales es interdependiente, y que determina las condiciones para afrontar el contexto de
vulnerabilidad: los integrantes de las dos clases de fincas afrontan los mismos choques y
tendencias del medio. Lo que las hace diferentes al respecto, es el ciclo vital en el que se
encuentran y las estrategias que adoptan para mantener el sistema agropecuario como base
de su economia.

Las anteriores investigaciones dan cuenta de las transformaciones de los medios de
vida de los hogares rurales y en definitiva como estos inciden en las formas de existencia de

los pobladores campesinos.
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1.1.3 Experiencias de crianza en la primera infancia desde las acciones

institucionales en lo rural.

Reconociendo que existen diversos aspectos que determinan el desarrollo infantil
temprano, uno de los mayores retos por los que ha atravesado la familia rural en el mundo
en torno a la crianza tiene que ver con dos aspectos fundamentales: la alimentacion y el
cuidado de la salud. Es sobre estos dos aspectos que los gobiernos e instituciones han
centrado los esfuerzos para atender a la primera infancia en las ruralidades; diversas
investigaciones en este sentido establecen esta tendencia en el mundo y en la region, por lo
cual en este apartado se presentaran las tres principales que surgieron de esas indagaciones:
atencion institucional en salud a la primera infancia rural; investigaciones y experiencias
sobre crianza en América Latina y Colombia; educacién de la primera infancia en lo rural

las cuales se expondran a continuacion.

a. Atencion institucional en salud a la primera infancia rural.

El primer aspecto que se hizo evidente en las investigaciones referidas al papel de
las instituciones en la crianza rural fue la atencion de la salud, en este sentido, la
investigacion de Rice (2010) se centra en los programas de atencién de la primera infancia
rural en Illinois a partir de narrativas de las familias con nifios de tres afios beneficiarias de
los mismos. El estudio abordé tres aspectos: primero, la percepcion de los administradores
de proyectos seleccionados (agentes externos o proveedores) con respecto a los efectos de
los objetivos y practicas en el abordaje de los problemas de cada programas; segundo, la
percepcion de las familias atendidas por los programas y la incidencia en su vida cotidiana;
por ultimo, las implicaciones en politica publica y las medidas para hacer frente a las
necesidades de las familias de bajos ingresos con nifios pequefios que viven en pequefas
comunidades rurales. Los resultados de la investigacion concluyen que los agentes externos
a las familias y comunidades rurales requieren preparacién para el trabajo en este contexto.
Evidencio, ademas, que los programas mejoran el conocimiento sobre del desarrollo
infantil y las estrategias de crianza; asi mismo y desde la realizacion personal, se reconocio

como elemento clave la creacion de relaciones de confianza entre los agentes externos, las
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comunidades y las familias como un primer y necesario paso para lograr fortalecer las
capacidades de los padres. Finalmente, concluye que, en lo rural, es fundamental el apoyo
pedagogico y financiero de este tipo de programas en los niveles locales, estatales y
federales. Rice (2010) considero que las familias necesitan informacion sobre los servicios
de apoyo de calidad y su oferta; ademas, subraya la necesidad de aumentar las
oportunidades para la educacion de adultos y la capacitacion para el trabajo, aspectos que
inciden de manera significativa en la crianza de los nifios y nifias en lo rural.

En esta direccion, el estudio de Johns (2010) analiza los factores que influyen en los
enfoques de coordinacion, colaboracion y servicio que apoyan el desarrollo de la primera
infancia en las comunidades rurales de Tasmania. Este autor centra su investigacion en los
vinculos existentes entre los grupos y organizaciones que atienden a la primera infancia y
sus familias, haciendo énfasis en el hecho de que gran parte de la literatura de la primera
infancia se deriva de las comunidades urbanas. Concluye, por tanto, que no esta claro hasta
qué punto esto es relevante para el contexto rural. De igual manera, establece que dicha
literatura, a partir de las investigaciones, examina estas relaciones desde una perspectiva
global del conjunto de la comunidad y no desde una perspectiva local, visién necesaria para
la comprension de la construccion social de la infancia en el contexto rural.

En efecto, el estudio precisa tres factores que influyen en la sostenibilidad de los
enfoques de coordinacion y colaboracién de la comunidad para el desarrollo de la primera
infancia: el capital social, el liderazgo y los factores ambientales. Estos tres factores operan
dentro de un contexto rural y comunitario especifico y es desde alli donde se percibe la
necesidad de una formacion y trabajo interprofesional con un componente rural para los
estudiantes y personas en formacion inicial, ademas de la necesidad de mejor remuneracion
para el personal que labora en estos contextos.

Asi mismo, la atencion a la salud de la primera infancia en lo rural, ha sido un
asunto complejo desde lo institucional debido al desconocimiento de las ldgicas
particulares de las sociedades rurales, asi como la distancia y los aspectos biogeograficos.
Esto, ha conducido a que algunos estados piensen la atencién de la primera infancia del
campo desde acciones distanciadas de lo urbano y de avances y oportunidades tecnolégicas
del momento. En esta perspectiva, el trabajo de Velthoven (2014) se centra en estudiar

como la mensajeria mavil constituye, hoy en dia, una opcion para la atencion de la diarrea
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infantil y neumonia en la China rural. A través de un estudio basado en métodos mixtos, se
parte del reconocimiento de que en las ruralidades la IRA y la EDA representan las
principales causas infecciosas de mortalidad infantil en todo el mundo; ademas, se
evidencia cdmo los métodos actuales de recoleccion de datos no proporcionan informacién
suficiente para la vigilancia. La investigacion se propuso explorar la recoleccion de
informacién basada en la “salud moévil” a través del uso de dispositivos como medio
adecuado para el registro y acompafiamiento a las familias con nifios y nifias que presentan
diarrea infantil y neumonia en la China rural. Se concluy6 que el 87,4% de la muestra
poblacional investigada utiliza teléfonos moviles, que los mensajes de texto era una
herramienta usada por los padres y que, sin embargo, los abuelos eran a menudo incapaces
de utilizar los mensajes de texto. Establece, por tanto, la necesidad de seguir trabajando
para avanzar en los métodos de recopilacion de datos basados en la salud movil y otras
propuestas innovadoras que puedan mejorar la vigilancia de la salud de la primera infancia
rural, mejorar la aplicacion de intervenciones apropiadas y salvar vidas infantiles en
contextos rurales.

Por otra parte, se encontraron experiencias investigativas desde la atencion de la
salud materno-infantil en zonas rurales con base en el extensionismo rural®, el cual ha sido
de algun interés en la politica publica por parte de algunos paises, y algunos centrados en
estrategias tendientes a la atencion de la infancia. En este sentido Carlson (2015) realiz6 un
estudio sobre la influencia del programa “Maternal Infant Health Outreach Worker”
(MIHOW) sobre el desarrollo infantil en Virginia occidental. Indaga, desde la percepcion
de las madres y los visitantes domiciliarios, las experiencias en atencion del programa que
consiste en visitas a las familias econémicamente desfavorecidas y geograficamente

aisladas con nifios de cero a tres afios a partir de controles prenatales con agentes externos o

6 El extensinismo rural como forma de intervencion comunitaria es planteada segiin Landini (2015) desde
diversas perspectivas por lo cual afirma que multiples maneras de pensar la extension rural, sin embargo, este
autor plantea dos tendencias hegemdnicas de la extesnion rural, la primera de ellas y citando a Leeuwis
(2004:35) argumenta que “la forma mas extendida de intervencion comunicativa [en el contexto de la
extension rural] es la persuasion de productores agropecuarios u otros grupos objetivo para que adopten
paquetes tecnoldgicos especificos y/o acepten ciertas ideas o politicas”. Sin dudas, se trata del modelo
tradicional de extension rural exportado de Estados Unidos a América Latina hacia mediados del siglo pasado
(Lelis, Coelho y Dias, 2012; Schaller, 2006) (Landini, 2015, p.212), sin embargo, en tensién con esta
perspectiva, emerge la propuesta latinoamericana desde la cual Freire (1973) denomina extension rural
dial6gica, desde una postura mas horizontal, que trasnferencista — jerarquica del encuentro con las
comunidades o grupos humanos.
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visitadores buscando mejorar el desarrollo de la primera infancia a través de la educacién
de los padres. Para las madres del programa, los controles in situ fueron eficaces en el
fortalecimiento de los conocimientos acerca del proceso de desarrollo de sus bebés y sus
progresos, asi como servir de guia para sus propias conductas parentales. Con los
visitadores se reconocid la importancia de estimular y promover habitos saludables para el
didlogo y orientar a las madres en la forma en que interactan con sus hijos. Gracias a los
resultados de este estudio se realizaron recomendaciones y se proporcioné informacion a
profesionales y decisores de politicas acerca de los programas de visitas al hogar, como
MIHOW, que utilizan un modelo de prevencion centrado en el uso de las teorias y la
practica basada en la implementacién de estrategias participativas que promuevan el
cuidado prenatal y desarrollo saludable. También realiza recomendaciones para fortalecer
la formacion de los auxiliares docentes brindandoles informacion atil en la formacion de
estilos, modelos y practicas del cuidado prenatal en territorios apartados. Asi mismo,
reconoce como MIHOW ha recibido una mayor financiacion a través de la Ley de Cuidado
de Salud y Ley de preescolar universal del presidente Obama. Se ve, entonces, que la
voluntad politica es fundamental en este tipo de procesos de atencion a la primera infancia
rural en politicas publicas centradas en la prevencion e intervencion temprana. Finalmente,
reconoce que el éxito de este tipo de programas, mas alla de los recursos econémicos y
fisico, dependen también de la voluntad y compromiso de los agentes educadores y de las
mismas madres y las familias rurales.

En contraste con el estudio de Carlson (2015) y desde otras ruralidades ain mas
complejas, los trabajos investigativos de Sullivan (2015) y de Sinyangwe (2012) se
centraron en la desnutricion que afecta a nifios menores de cinco afios en Zambia. Estos
estudios establecen que en las ruralidades africanas, como en muchas otras del mundo, el
subdesarrollo esta particularmente extendido; en Zambia, aproximadamente el 40% de los
nifilos menores de cinco afnos de edad sufren retraso del crecimiento debido, en gran parte, a
la desnutricion generalizada. Sullivan (2015) investigd, ademas, la capacidad de los
trabajadores de salud rural en la Provincia del Sur para tratar la malnutricion aguda entre
los nifios menores de 5 afios de edad. Los resultados revelan la existencia de recursos
inadecuados y ausencia de capacidades dentro del sistema de salud de Zambia para

enfrentar adecuadamente la alta tasa de desnutricion infantil y el retraso del crecimiento en
65



el pais. Por eso, el estudio recomienda, con el fin de intervenir eficazmente sobre la
reduccion del retraso del crecimiento en nifios, una mejor difusion de los recursos del nivel
nacional hacia los centros de salud rurales para el tratamiento de la desnutricion cronica y
aguda. Por su parte, Sinyangwe (2012) establecio que el principal fendmeno que determina
las condiciones nutricionales precarias de la infancia en esta ruralidad es el limitado acceso
a la atencion en salud y su prestacion oportuna a los nifios y sus familias, que se evidencia
en la carencia de mediciones antropométricas de crecimiento; las tasas de vacunacion; las
causas de los ingresos hospitalarios; la prevalencia de enfermedades comunes de la
infancia; la escasa utilizacion de las instalaciones de cuidado de la salud; los
conocimientos, actitudes y practicas de los cuidadores y trabajadores de la salud; de esto
resultan las evidencias de la manera en que todos éstos aspectos ponen en riesgo,
cotidianamente, la vida de la primera infancia rural.

Estas investigaciones precisan experiencias que dejan claro que la atencion de la
salud de la primera infancia rural, no esta siendo comprendida ni atendida oportunamente
desde los decisores de politica publica e invitan a avanzar desde reflexiones y dispositivos

mas oportunos y contextualizados que respondan a los derechos y realidades locales.

b. Investigacionesy experiencias sobre crianza en América Latina y Colombia.

La crianza ha sido abordada investigativamente desde diversas perspectivas,
intereses y focos de andlisis, encontramos por ejemplo el estudio de Vera y Rodriguez
(2009) sobre practicas de crianza, desarrollo y cuidado del nifio en poblaciones rurales e
indigenas en México estableci6 el modo en que, desde la practicas de la crianza, la relacion
entre obediencia y dependencia tiene que ver con la valoracion hecha por los padres acerca
de lo que el nifio tenga como meta; también, determind la forma en que las creencias y
valores de los padres se asocian de manera significativa con los puntajes en pruebas de
inteligencia del nifio, lo mismo que con sus competencias académicas. Por otro lado, el
estudio afirma que, siendo los empleados y obreros con supervisor o patrén quienes tienden
a ser los de menor educacion e ingresos, la obediencia es una conducta ajustiva y reforzada
en el entorno cotidiano del padre y que se trata de establecer en los hijos, una vez que se

maneja como un valor en el sistema de creencias del padre; en comunidades con economias
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agricolas, precisan que la obediencia es un valor que rige el trato de los padres hacia los
nifios. El trato, ademas, estd sujeto a la preocupacion por el futuro econémico de
automantenimiento de los hijos.

En otro estudio de Vera y Pefia (2005) sobre el desarrollo, estimulacion y estrés de
la crianza en infantes rurales de México, los investigadores indagaron sobre la relacion
entre el estrés que experimenta la madre durante la crianza y la estimulacion que el nifio
recibe en el hogar, con infantes de uno a cinco afos de edad en los municipios del sur del
Estado de Sonora (México) a traves de un muestreo aleatorio simple. Utilizaron como
instrumentos el indice de Estrés Parental para familias Sonorenses, el Inventario de
Estimulacion del Nifio en el Hogar (HOME) y la Escala de Desarrollo Integral (EDIN). Asi,
evidenciaron el vinculo, directamente proporcional, entre el nivel de estrés de la madre y el
lenguaje, la motricidad fina y el area senso-cognitiva del nifio. También se determino el
modo en que las percepciones subjetivas de estrés estan relacionadas con el
comportamiento del nifio y con la manera en la cual la crianza afecta la socializacién y el
disfrute del tiempo libre por parte de las madres. Se demuestra, en Gltimas, que el desarrollo
infantil como proceso se ve alterado por las creencias y mitos culturales cuya percepcion
varia antes y despues del contacto con la escuela y que, a su vez, facilitan u obstaculizan los
procesos. Son las conductas antagénicas aquéllas que generan estrés en la madre y la
predisponen a una mon6tona manera de relacionarse con el nifio a través de los mimos,
carifios y conducta verbal.

En este mismo sentido, la investigacion sobre Estimulacion y Préacticas de Crianza
en Infantes Terena del Brasil realizada por Vera-Noriega, Grubits y Rodriguez-Carvajal
(2007), llevada a cabo con nifios de uno a cinco afios de edad en la aldea Terena sur del
Brasil, hace ver que la seguridad percibida sobre el entorno permite que los nifios tengan
contacto con agua, tierra, viento y fuego como categorias ludicas y los resultados hacen ver
que la seguridad percibida sobre el entorno permite que los nifios tengan contacto con agua,
tierra, viento y fuego como categorias ludicas, sin embargo los problemas de estres de la
madre se encuentra asociado a problemas con su pareja, encontraron que las madres que se
consideran mas aisladas, estresadas y con problemas de salud se perciben menos apoyadas
por la pareja. Concluyen que el medio social de la aldea favorece que el nifio siga las

instrucciones desde temprana edad y la madre utilice de manera frecuente sistemas de
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instigacion o represion, por lo cual la relacién con los nifios es agradable pero sobre todo la
madre los distingue como sujetos independientes y Unicos. Las madres ademas reportaron
que el padre es un buen cuidador, se involucra en el cuidado de los hijos y cémo, en los
juegos se utilizan elementos naturales que favorecen el desarrollo del nifio. Estos estudios
en particular evidencian que los nifios de la zona rural la percepcion de riesgo sobre el
escenario publico es muy bajo y a veces nula. También se evidencia una gran diferencia
entre el modelo de crianza relacionado con el nifio rural y urbano, mediadas por accesos
econdémicos, educativos y apoyo en la crianza de las familias. Sugieren al finalizar su
estudio que seria totalmente “inviable la sugerencia de abrir un centro de desarrollo infantil,
pues vendria a imponer un proceder, un conocimiento y una disciplina que echaria por
tierra el desarrollo que hoy los nifios alcanzan en los diferentes aspectos de su desarrollo
incluido el linguistico y el social” (Vera-Noriega, Grubits y Rodriguez-Carvajal, 2007, p.
75).

También en México, Martinez, Vera y Tanori (2004) en su investigacion titulada
“Interaccion madre-hijo-padre, estimulacion en el hogar y desarrollo del nifio en una zona
rural en pobreza extrema del estado de Sonora” buscaron describir la relacion existente
entre los tipos y la diversidad de juegos entre padres e hijos con la estimulacién en el hogar
y el desarrollo del nifio. Los participantes fueron 123 madres con hijos de 1 a 5 afios y se
encontrd una baja diversidad en la interaccion padre-hijo/madre-hijo y en la estimulacion
del nifio en el hogar. Los investigadores afirman que puede estar relacionada con el hecho
de que las préacticas de crianza heredadas por los padres a través de la familia y la
comunidad estan enfocadas en la motricidad gruesa y en la socializacion dejando de lado
otros aspectos igualmente importantes para el desarrollo como las habilidades cognitivas y
del lenguaje. Sostienen, ademas, que aunque los nifios tengan algin contacto o experiencia
con objetos estimulantes, éstos no son intencionales. Por ejemplo, es una practica comdn, si
la madre se encuentra barriendo y el nifio esta cerca de ella, que ella le hable o le
proporcione objetos para que él los manipule y no interrumpa la actividad que ella esta
llevando a cabo. De ahi, la recomendacion de tener en cuenta las acciones que las familias
Ilevan a cabo en su cotidianidad en aras de estimular el desarrollo de la primera infancia en

contextos rurales.
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Las realidades vividas y los sentidos que los sujetos otorgan a las vivencias y los
hechos en su entorno rural tienen que ver con los patrones que sus padres y cuidadores
siguen cotidianamente en la construccion de esas subjetividades. Desde esta perspectiva, el
trabajo de Triana, Avila y Malagon (2010) sobre los patrones de crianza y cuidado de nifios
y nifias en Boyaca, hace referencia a los resultados del autodiagnostico comunitario sobre
comportamientos, actitudes y patrones de crianza tanto con cuidadoras y cuidadores de
nifios y nifias menores de cinco afios como con las enfermeras y enfermeros jefes de la
Empresa Social del Estado —ESE-, en 78 municipios del departamento de Boyaca
(Colombia). En la investigacion, los sujetos participantes narraron rutinas diarias en el
ejercicio y précticas del cuidado y se destacaron las siguientes funciones vinculadas a los
patrones de crianza, determinantes en las relaciones entre los cuidadores y cuidadoras de
niflos y las nifias: oficios de las mujeres, participacion del padre en los procesos de
socializacion, cuidado de los menores de cinco afios dentro y fuera del hogar, vinculacién
de nifios y nifias a los oficios domésticos y a los trabajos agropecuarios y caracterizacion de
los cuidadores y cuidadoras.

Precisan en sus resultados que los comportamientos y las practicas de crianza y el
cuidado de nifias y nifios menores de cinco afos en el departamento de Boyaca contintan
anclados a los conceptos de familia tradicional y a los procesos de socializacion ligados a la
cultura machista y patriarcal que aun se mantienen. Los oficios domésticos y agricolas de
las mujeres, que hacen parte del mantenimiento de la economia campesina de subsistencia,
se constituyen en las rutinas diarias que se trasmiten de manera intergeneracional
afianzando y recreando en los nifios y las nifias imaginarios de roles sociales, politicos y
econdmicos ligados a una division sexual del trabajo que histéricamente ha logrado
trascender de la estructura familiar a la estructura social. Esto explica, de alguna manera, la
razon por la cual se involucra a nifios y nifias, desde muy temprana edad, en labores y
oficios domésticos y agropecuarios. A pesar de todo, la estructura familiar boyacense no es
ajena a los cambios derivados de los procesos de modernizacion social y cultural: se
observo una inminente transformacién de los procesos de socializacién primaria que, por
diversas razones, se empiezan a delegar a instituciones publicas y privadas. La vinculacion

laboral de los padres y madres, las situaciones de pobreza, la dindmica estatal que
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promociona el deber de la familia a educar a sus hijos e hijas en instituciones, entre otros
aspectos, determinan estos cambios.

En consonancia con la investigacion de Triana, Avila y Malagon (2010), el estudio
de Pena, Aguilar y Vera (2005) sobre “Pareja, estimulacion y desarrollo del infante en zona
rural en pobreza extrema en M¢éxico”, busco identificar el impacto de la valoraciéon
subjetiva de la madre en relacion con la participacion paterna en actividades de control y
promocion del desarrollo, y valorar el efecto de las acciones asociadas con la estimulacion
en el desarrollo. Los resultados establecen que la percepcidon de apoyo de la pareja esta
determinada por varios aspectos. En esencia, los padres se relacionan con sus hijos segun
las posibilidades de variedad y organizacion del medio ambiente; sobre las dimensiones de
estimulacion y desarrollo s6lo se encontro relacion entre la dimension respuesta emocional
y verbal de los padres y desarrollo integral del nifio, en particular, en el area de lenguaje.

Las diversas experiencias que se presentan durante la crianza estan marcadas por la
combinacion de practicas ancestrales de las comunidades y caracteristicas de las sociedades
contemporaneas. En este sentido, el estudio titulado “Practicas de crianza en nifios y nifias
menores de seis afios en Colombia” de Varela, Chinchilla y Murad (2015) hace referencia a
investigaciones realizadas entre 2003 y 2013 en donde se establece que ha sido posible
involucrar a la primera infancia colombiana, durante la Gltima década, en diversos procesos
de apropiacién cultural. También ha sido posible encaminar los esfuerzos institucionales en
pos de las necesidades de familias, nifios y nifias, reconociendo sus identidades y derechos.
Concluyen, asi, que una de las caracteristicas principales de las practicas de crianza actual
en el pais es la integracion de tradiciones, costumbres y formas de relacionarse en sociedad,
fendémeno entendido como “hibridacion cultural”.

En la perspectiva de la vinculacién de las practicas de crianza en procesos de
hibridacion cultural se encuentra la investigacion de Salazar, Botero y Torres (2009)
titulada “Narrativas y practicas de crianza: hacia la construccion de relaciones vinculantes,
lo publico y la democracia frente a la violencia intrafamiliar en ocho OIF de Caldas. La
intencion era comprender las relaciones entre las condiciones de vida de las familias
participantes, su contexto histérico y politico y las practicas cotidianas visibles en 140
narrativas biograficas de crianza de ocho familias inscritas al Observatorio de Infancia y

Familia OIF de Caldas, Colombia. Los resultados del estudio sefialan que la familia y su
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realidad social, en funcion de la crianza, se constituyen y desarrollan cotidianamente a
través de procesos que viven la tension entre el ser, el deber ser y el hacer. Identifican,
ademaés, un modelo de subordinacion que ha incidido en la crianza dificultando las précticas
de interaccion basadas en las logicas de los mundos pre-moderno, moderno y posmoderno.
Asi pues, padres campesinos con practicas tradicionales y creencias antiguas deben
responder ante la llegada de pautas modernas; son testigos, ademas, del transito del
contexto rural a la vida urbana entre la primera y segunda generacion, un transito que atafie
también los valores culturales familiares (el valor de la tierra frente al valor del mercado).
Se concluye, entonces, que la sociedad globalizada penetra indistintamente en los espacios
privados y publicos, fragmentando la vida social y separando cada vez més los significados
de la vida cotidiana.

En este sentido, Tenorio (2000) realizé en el Valle del Cauca la investigacion
titulada “Influencias en la crianza y desarrollo de los nifios/as en dos comunidades
afrocolombianas”. Se tratd con comunidades de estrato bajo, localizadas en sitios diferentes
- una rural y la otra urbana - y de distinta insercion socio-econdémica (trabajadores agricolas
del interior, los unos; sub y desempleados del litoral, los otros) y se obtuvieron
conclusiones similares a las de Varela sobre la hibridacion cultural en las practicas de
crianza. Tenorio (2000) resalta el anhelo de llevar una vida menos dura, hecho que empujo
a estos afros del litoral Pacifico a abandonar su mundo costero y fluvial para desplazarse
hacia Buenaventura en busca de nuevas oportunidades. Sin embargo, la investigadora
revela que “en un principio, el trabajo resulté mas suave y la plata mas segura, poco a poco
las condiciones se volvieron mas inciertas y la Unica posibilidad de sobrevivir fue la
ilegalidad, o mas bien la infralegalidad, esto es, trabajar a destajo o en trabajos ocasionales
sin ninguna inscripcion laboral, sin ningun servicio social; aprovechar cualquier nuevo
movimiento de invasion de tierras para hacerse a un lotecito y poder, al cabo de muchos
afios, tener una vivienda escriturada, situacion que complejizé la crianza de la primera
infancia” (p. 16). Por tanto, de acuerdo con los hallazgos en las tres comunidades
estudiadas, la investigacion establece que el contacto entre el mundo al que pertenecian sus
antepasados recientes y las condiciones en que han debido sobrevivir (en medio de dos
culturas), hacen mas exigente la crianza de sus nifios y nifias: la cultura experta y la cultura

tradicional modificada por sus dificiles condiciones de existencia.
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En el contexto regional y en relacion con la problematica propuesta, la investigacion
de Gonzalez y Estupifian (2010), “Practicas de crianza de madres adolescentes de la ciudad
de Duitama, Colombia”, pone en evidencia el hecho de que las madres adolescentes
representan la principal figura de autoridad ejercida mediante verbalizaciones, castigos y
prohibiciones encaminados a inculcar valores basados en el respeto y amor. Asimismo, se
incorporan ambientes estimulantes y actividades ludicas como estrategia para la
conformacién de habitos alimentarios y de descanso. Por otro lado, los resultados
determinan ademas que, a causa de temores permanentes, la higiene corporal se delega
inicialmente a la abuela materna porque es vista como fuente proveedora de conocimiento,
soporte emocional y afectivo considerado fundamental para ejercer su rol materno. En
algunos casos, esta labor es conjunta con las entidades de salud, especialmente durante la
lactancia.

La investigacion realizada por Rodriguez, Santos, Talani y Tovar (2014), enfocada
en las practicas y creencias culturales acerca del cuidado de nifios menores de un afio de un
grupo de madres de Chocontd, evidencian, entre las précticas culturales, algunas de riesgo:
colocar un botén en el ombligo y sostenerlo con un fajero para evitar que éste se salga
(hernia), colocar esparadrapo o acudir a un sobandero que realiza masajes en el abdomen y
rezos para curar la diarrea. Otras practicas que son producto de la negociacion entre madres
y cuidadores como, por ejemplo, colocar la camiseta de bayetilla roja en contacto directo
con la piel del bebé para protegerlo de la tos o usar azabache (manilla con imagen religiosa)
en manos o tobillos para prevenir el “mal de 0jo”. Solo una de las practicas analizadas,
segun el equipo investigador, puede implementarse puesto que no afecta la integridad del
nifio: bafar rapidamente al recién nacido para evitar la caida de la temperatura corporal.

Desde el punto de vista médico, esta investigacion resalta la escasez de estudios y
de literatura disponible que trate sobre la pertinencia cientifica de determinadas préacticas
culturales. Por eso, los autores proponen mas estudios que evallen las practicas de cuidado
influenciadas por las creencias y mitos de la comunidad y su impacto en la salud de los
nifios, con el fin de crear programas y estrategias que faciliten su integracion al conocer y
orientar cientificamente por parte del personal de salud.

Estas investigaciones, mostrando las distintas experiencias de atencion en la crianza

de la primera infancia en las ruralidades, ya sea desde el nacleo familiar ya sea desde la
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institucionalidad, dejan grandes interrogantes y plantean grandes desafios tanto desde la

academia como desde la politica publica.

c. Educacion de la primera infancia en lo rural.

La escuela rural, el segundo de los entornos fundamentales de la vida de la infancia
en lo rural, ha sido histéricamente pensada y construida desde una Optica urbanocéntrica,
producto de las visiones que sobre lo rural han tenido los distintos gobernantes y decisores
de la politica educativa y econdmica. En este sentido, se destaca una compilacién de varios
autores titulada “Campesinos y escolares: la construccion de la escuela en el campo
latinoamericano - siglos XIX y XX, trabajo compilado por Civera y otros investigadores

latinoamericanos (2011) en el cual se precisa:

La escuela de los campos en el siglo X1X e inicios del XX, al menos en parte de
América Latina, era muy diferente de la que podemos observar actualmente. Se
trataba de una experiencia inestable, sensible a los conflictos politicos, las crisis
econdmicas y los movimientos de poblacién. Los textos sobre Costa Rica, sobre
Tarapacé en el norte de Chile y sobre Colombia, muestran, al igual que otros
trabajos, como entre las ambivalencias de las elites en el poder, la falta de
recursos econdémicos, la escasez de profesores preparados y la carencia de
supervision e inspeccion, la escuela que lograba sobrevivir en los campos era una
muy diferente a la urbana, disminuida en sus contenidos, sus recursos materiales

y pedagdgicos e incluso en sus horarios. (p. 13)

Estudios méas contemporaneos como los de Belaid (2014) y Silva (2010) establecen
unas caracteristicas muy particulares y similares a las precisadas por Civera referentes a la
oposicion urbanidad-ruralidad; Silva centra su investigacion en la necesidad de reconocer la
indivisible relacion familia-escuela rural y analiza el problema multicausal de la desercion
escolar en la ruralidad. Se encuentra también el estudio de Lopez (2007) sobre la ausencia
de maestros y administradores escolares formados en la comprension de las dinamicas

rurales. En éste, se analiza el proceso de seleccion de personal docente de educacion pre-
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escolar para zonas rurales del programa EDUCO del Distrito 05-07 del municipio de
Ciudad Arce, departamento de La Libertad, EI Salvador. Se cuestiona también la eficacia
en la administracién de recursos humanos, labor desempefiada por el director/a de los
centros escolares, dada su responsabilidad en la elaboracion, implementacion y
coordinacion de los planes educativos de todos los miembros de la comunidad, para lo cual,
a partir de los resultados, recomienda a los administradores escolares hacer énfasis en la
distribucion del presupuesto escolar, siendo prioridad los nifios, la infraestructura de sus
centros educativos y la calidad de los espacios abiertos (zonas ludicas, servicios sanitarios,
lavamanos y proteccion en zonas de alto riesgo). Igualmente, se pone en evidencia la
necesidad de ampliar la cobertura de la educacion pre-escolar a nifios y nifias de 4 a 5 afios
para estimular su desarrollo e integrarlos a la educacion escolar. Ademas, de acuerdo con
los Fundamentos Curriculares de la Educacién del Ministerio de ese pais se enfatiza en la
importancia de que los encargados de proveer los servicios educativos a nifios/as de su
comunidad posea un bagaje cultural que le permita intervenir con una actitud critica y
comprometida frente a la realidad y desempefiarse con eficiencia en su labor, inscrita en los
contextos territoriales.

Por su parte, la investigacion de Bishop (2007) plantea la necesidad de una
educacién contextualizada acorde a las I6gicas socio-productivas, a los medios de vida de
los pastores rurales y a las oportunidades de desarrollo. Segun estos estudios, a pesar de los
avances en términos de tecnologia y algunas politicas publicas participativas y
descentralizadas, el escenario de la escuela rural no ofrece ain un entorno adecuado para el
desarrollo de las potencialidades de la infancia rural.

Si bien la atencion educativa de la infancia por parte de las instituciones del estado
se hace manifiesta en las politicas publicas, es primordial la concientizacion de que la
educacion de la primera infancia ha estado histéricamente en manos del ndcleo familiar y
que pasa, posteriormente, a agentes de la comunidad. La investigacion de Van der Vyver
(2013) analiza un proceso participativo de educacion para la primera infancia en una
comunidad de un asentamiento rural en Gauteng, Sudafrica. Se trata de una guarderia
atendida por tres madres de la comunidad sin formacién como voluntarias basada, sin
embargo, en un método participativo de planificacion, accion y reflexion que busco

construir un plan de estudios integrando a las docentes, la comunidad, las familias y los
74



agentes externos financiadores. Las conclusiones demuestran que los ejecutores del plan de
estudios deben ser conscientes de la compleja interrelacion de elementos en los procesos
educativos en zonas rurales: maestros, escuela, comunidad y entorno; éstos estan tan
estrechamente vinculados que uno puede impactar a los demas, provocar efectos en
conjunto y en formas que podrian ser dificiles de predecir o preparar. Por otra parte,
concluyd que las decisiones deben tener en cuenta la voluntad de los nifios y sus
necesidades y plantea, ademas, la necesidad de que los programas de formacion de
docentes en instituciones de educacion superior integren las diferentes realidades en las que
se llevan a cabo este tipo de experiencias educativas. Sostiene, incluso, que los educadores
en formacion deberian tener la oportunidad de visitar diversos centros educativos de
primera infancia como los que operan en chozas, municipios o aldeas rurales con el fin de
ampliar su vision entorno a los procesos educativos y poder asi desechar algunos de los
mitos sobre la educacion vista como un traje de "talla inica para todos”, mitos que
persisten en los programas de formacion desarrollados desde los sistemas occidentales de
conocimiento de la primera infancia.

En el contexto latinoamericano, se encuentra la investigacion de Padrén (2010)
titulada “Evaluacion de la Educacion rural en los municipios Libertad e Independencia del
estado del Tachira, Venezuela”, motivada por las condiciones desfavorables del panorama
agricola venezolano. Segun el estudio, no hay influencia educativa apreciable que pueda
constatarse en el contexto o en el desempefio laboral de los miembros de la comunidad
debido, entre otros aspectos, a que la mayoria de las escuelas estan en condiciones criticas:
docentes desmotivados, desesperanzados Yy expectantes, comunidades educativas
despreocupadas y sin deseos de cooperar con las instituciones, estudiantes con objetivos
muy alejados de la formacidn y gobierno inerte en la creacion de proyectos que respondan a
las necesidades de las comunidades y adecuados a los nuevos tiempos, (aunque haya creado
misiones educativas donde se destacan las Escuelas Bolivarianas). Se concluye, asi, que el
panorama conlleva a establecer una directa relacion entre educacion rural y crisis
agropecuaria.

Otra de las experiencias relevantes para Colombia ha sido la propuesta de “Escuela
Nueva” que, si bien ha tenido éxito en algunas zonas del pais y es reconocida a nivel
mundial habiéndose replicado en algunos paises, presenta también algunas problematicas.
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Parra Sandoval y otros (1996), de acuerdo con un estudio etnogréfico realizado con un
grupo de investigadores en 10 escuelas rurales de diferentes regiones el pais, afirma que la
estrategia Escuela Nueva, propuesta bandera en las escuelas rurales del pais, no es
totalmente exitosa porque “algo que no hemos logrado todavia es que ¢l nifio se involucre
en la comunidad como agente participante y que busque la transformacion de su
comunidad. Todavia se tiene el concepto de que el nifio no tiene capacidades para participar
en la solucién de problemas ni en el planteamiento de problemas en la comunidad: se tiene
al nifio como incapaz” (p. 34). Agrega como resultado del ejercicio investigativo, con

respecto a las debilidades de la estrategia que:

La Escuela Nueva no es la alternativa para la educacion rural (puesto que) una
de las fallas grandes es que fomenta la division de clases, porque la Escuela
Nueva pretende que el nifio campesino se quede en el campo pero asi, jodido,
como ha venido viviendo toda la vida (...). (Es fundamental) buscar espacios
mas criticos para que ese nifio o0 ese joven, esa persona, entre a tomar decisiones,
entre a formar parte de la clase que en este pais decide, por lo tanto, no es la

panacea. (p. 35)

Lo anterior pone en evidencia que, en los procesos educativos, existe la necesidad
de efectuar lecturas del entorno y pensar la educacion de la primera infancia particular,
conocer las ruralidades desde sus caracteristicas intrinsecas y desde procesos enddgenos,
alejados de las posturas que ven la educacion como un ropaje, como lo menciona Van der
Vyver (2013), de talla Unica para todos.

En Colombia existen también otras experiencias escolares que han intentado atender
las problematicas nutricionales en las ruralidades del pais. La investigacion de Yaguara
(2012) atiende esta preocupacion y plantea un proceso de investigacién-accién a partir de la
necesidad de suplir el refrigerio escolar de los nifios de la Institucion Educativa Santa
Rosalia sede La Castellana, parte de una comunidad rural vulnerable del municipio de
Palermo, Huila. Fue gracias a la estrategia de la huerta escolar que fue posible empoderar a

la comunidad educativa, mejorar la percepcion nutricional, desarrollar habilidades de
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pensamiento y lograr el aprendizaje significativo de algunos conceptos relacionados con la
huerta y la nutricién.

En esta investigacion-accion de Yaguara (2012) se busco que los conceptos vistos
en el aula fueran contextualizados durante el trabajo en la huerta y se comprendieras en la
nutricion; a la vez, fue posible involucrar a los padres de familia e inculcar habitos de vida
saludable en la comunidad. Concluye la investigacion afirmando la existencia de un interés
importante de los nifios por los temas abordados. Igualmente, se recomiendan mejores
habitos nutricionales y se subraya la necesidad de realizar valoraciones nutricionales cada
afio en las instituciones educativas y el acompafiamiento permanente a las familias. Expone
en sus resultados la preocupacion por la alimentacion de los nifios y las nifias, siendo esta
problematica una constante mundial de la infancia en contexto rural.

En las experiencias de crianza de la primera infancia no solo intervienen las familias
y las comunidades sino también las instituciones. En este sentido, la observacion 2 de la
CDN describe como fundamental el papel de las instituciones nacionales independientes de
derechos humanos en la promocion y proteccién de los derechos del nifio y se refiere al
articulo 4 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio que obliga a los Estados Partes a
adoptar "todas las medidas administrativas, legislativas y de otra indole para dar efectividad
a los derechos reconocidos en la presente Convencion” (p. 16).

Para el caso colombiano, de acuerdo con la Comision Intersectorial para la Atencion
Integral de la Primera Infancia, segun las proyecciones para 2013 del censo general 2005,
en el pais existian 5.150.797 nifias y nifios entre 0 y 5 afios, que correspondian al 10,9% de
la poblacion total del pais. De ellos, el 48,8% eran nifias y el 51,2% nifios. El 75,9%
habitaba en zonas urbanas, mientras que el 24,1% lo hacia en zonas rurales (2013. p. 39).
Es un hecho que los indicadores de los grupos étnicos y de las zonas rurales tienden a estar
por debajo del promedio nacional, por lo cual la estrategia reconoce la necesidad de aunar
esfuerzos para atender a estas poblaciones. Uno de los resultados de la Gran Encuesta
Integrada de Hogares del Dane (2010) establece que el 60% de nifias y nifios en primera
infancia vive en condiciones de pobreza y de ellos el 23,36% en pobreza extrema. Este
preocupante escenario ha llevado a elevar los esfuerzos para que desde la institucionalidad
se haga frente a esta situacién. Como lo establecen los Fundamentos Politicos y Técnicos

de la Estrategia, al finalizar el siglo XX se llevo a cabo una importante experiencia de
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articulacion de acciones entre el orden nacional y el Distrito Capital a favor de la primera
infancia que se prolong6 por cuatro afios y condujo a la modificacion del Codigo del Menor
mediante la Ley 1098 de 2006 (Cddigo de la Infancia y la Adolescencia) y a la formulacion
de la Politica de Primera Infancia.

Se inicio con la conformacion de la Alianza para la Nifiez Colombiana, integrada en
ese entonces por la Fundacién Restrepo Barco, el CINDE, Save The Children, Plan
Internacional, la Fundacion Exito y la Unicef intentando, en primera instancia, introducir
los temas de infancia en las politicas pablicas. Asimismo, mientras Colombia suscribia la
Convencién Internacional de los Derechos del Nifio, se sancion6 el Codigo del Menor.
Posteriormente, el Codigo de la Infancia y la Adolescencia reemplazé al Codigo del Menor.
Entonces, se celebro en 2003 el foro internacional denominado “Primera infancia, el
desafio de la década” que, al involucrar a mas de 2000 personas de diferentes zonas
territoriales y alcaldias locales, provoco una primera movilizacion social por los nifios y
nifias de 0 a 6 afos, dando inicio a cambios importantes en los esquemas asistenciales y de
cuidado presentes en los hogares habitados por nifias y nifios tanto en el distrito capital
como en el pais. En 2005 surgio el “Programa de Apoyo para la Formulacion de la Politica
de Primera Infancia en Colombia” que buscé definir un marco institucional y un sistema de
gestion local, regional y nacional que permitiera garantizar los derechos de la primera
infancia, ampliar coberturas, mejorar la calidad del programa y buscar estrategias para
empoderar a las familias y a la comunidad. Asi, se conformaron siete comisiones 0 mesas
de trabajo para concertar los contenidos de una politica para la primera infancia. Como
resultado del trabajo de esas mesas y los distintos foros, se elabor6 el documento CONPES
109 sobre politica publica para la primera infancia.

Teniendo en cuenta lo anterior, la estrategia denominada “De Cero a Siempre” fue
oficialmente catalogada como Politica Publica el 2 de agosto de 2016 y fue sancionada en
el Congreso de la Republica en la ley 1804 por la cual se establece la Politica de Estado
para el Desarrollo Integral de la Primera Infancia - De Cero a Siempre. Por medio de esta
ley, la primera infancia se constituye en poblacién prioritaria para el Estado dado su
caracter estratégico para el desarrollo y la sostenibilidad del pais. Asi, el valor de esta ley
radica en que partio del reconocimiento de la situacion de las nifias y los nifios de 0 a 5

afios, asi como de la toma de conciencia de los avances del pais en materia de atencion
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integral a la primera infancia. Ademas, pone en el centro de las politicas publicas a las
mujeres gestantes y a las nifias y los nifios desde su nacimiento hasta los seis afios de edad,
buscando garantizar la atencién por parte del Gobierno Central como de los entes
territoriales y municipales, desde cualquier cuadra bogotana hasta el rincén mas apartado,
en las ciudades y en el campo reconociendo, desde sus Lineamientos Politicos, Técnicos y
de Gestion, la diversidad y complejidad de ser nifio o nifia en Colombia.

Cabe destacar que la ley 1804 establece en su articulo 4 que, para asegurar la
calidad y la atencion integral, entre otros aspectos, debe proponerse un enfoque diferencial.

En ese sentido, la atencién integral.

Valora a las nifias y nifios como sujetos que se construyen y viven de diferentes
maneras. Es sensible a sus particularidades en razén de la diversidad de
situaciones, condiciones y contextos, y actla intencionadamente sobre los
entornos para transformar situaciones de discriminacion en razén a las

diferencias (p. 3).

De igual manera, en aras de la operatividad institucional de las acciones en los
territorios, se plantea la Ruta Integral de Atenciones (RIA) como una herramienta de
planeacion de la atencidn integral in situ, articulada y consecuente con la situacion de
derechos de los nifios y las nifias, con la oferta de servicios disponibles y con las
caracteristicas de las nifias y los nifios en sus respectivos contextos. Por eso, como
herramienta de gestion intersectorial, la ley “convoca a todos los actores del Sistema
Nacional de Bienestar Familiar con presencia, competencias y funciones en el territorio” (p.
3).

Las anteriores investigaciones y experiencias en el mundo, en América Latina, en
Colombia y en la region muestran, por un lado, la necesidad de reconocimientos concretos
sobre los aspectos que condicionan a la primera infancia como un hecho socialmente
construido; por otro, queda manifiesta la pertinencia de una perspectiva diferencial en el
analisis de las experiencias de crianza resignificando la mirada unificadora del hecho de ser
nifio o nifia; ademas, se subraya la importancia del papel de las instituciones en la crianza

de los nifios y las nifias, en las familias y comunidades.
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2. Apuesta metodologica para la comprension de la configuracion de la primera

infancia en la Vereda Huerta Grande, en Boyacd, Boyaca

Como componente de cierre propuesto en este item introductorio, se presentara la
apuesta metodoldgica la cual en un primer momento sefiala las caracteristicas del contexto
en el cual se llevo a cabo la investigacion, es decir, las caracteristicas locales donde se
encuentran estas infancias particulares, para proceder a precisar la propuesta metodoldgica
llevada a cabo en el logro de los objetivos, en ella se da cuenta de las fases, la técnicas e
instrumentos llevados a cabo teniendo el enfoque rural campesino en su disefio y ejecucion.

A continuacién se precisard el enfoque de investigacion propuesto, asi como el

método y las herramientas e instrumentos.

2.1 Enfoque de investigacion

El enfoque propuesto para esta investigacion se plante6 desde la investigacion
cualitativa, en tanto que buscé identificar las dindmicas familiares e institucionales que
configuran la primera infancia desde las experiencias de crianza en seis familias de la
vereda Huerta Grande del Municipio de Boyacda, Boyacd, y asi mismo comprender, mas alla
del &mbito familiar y de las acciones institucionales, a los nifios y nifias, desde sus voces,
sus sentidos, sus oportunidades, sus limitaciones, las formas particulares como viven el
hecho social llamado infancia en el escenario particular de lo rural en la vereda Huerta
Grande, y desde esta perspectiva, Vasilachis (2006) nos plantea la investigacién cualitativa
como un ejercicio relacional, es decir, un encuentro entre los actores y la investigadora, en
el que el compromiso ético por parte de esta Gltima es fundamental y de lo cual propone

que:

La investigacion cualitativa requiere de quien la realiza una profunda
sensibilidad social para evitar toda accion, todo gesto que atente contra la
identidad de los participantes pero, ademas, exige estricta formacion en esta
metodologia, rigor, sistematicidad, entrenamiento, creatividad y especialmente

flexibilidad para, entre otros, a) volver una y otra vez al campo para afinar,
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ajustar la pregunta de investigacion; b) considerar el disefio; ) recolectar nuevos
datos; d) implementar nuevas estrategias de recoleccion y analisis y €) revisar vy,
si fuera necesario, modificar las interpretaciones. (p. 37)

Es por esto que la investigacion empled herramientas apropiadas a las logicas de
estas comunidades rurales que permitieron conocer a los actores participantes del hecho
socialmente construido, en este caso, la primera infancia en lo rural. Entonces, lo que busca
este enfoque cualitativo es develar lo que Vasilachis (2006) propone como “Epistemologia
del sujeto conocido” desde las perspectiva de los actores teniendo en cuenta: “experiencia
interna, experiencias vitales, punto de vista interno, sentido subjetivo, perspectiva de los
participantes, perspectivas subjetivas, vivencias, narrativas personales, relatos, historias de
la experiencia humana, historias de vida, significado que las personas le otorgan a sus
acciones, interacciones, vidas sucesos, situaciones, entre otras” (p. 58).

Desde ese lugar de reconocimiento del otro como un ser que siente, vive, configura,
sabe, le da un lugar diferente al conocimiento construido, proponiendo la construccion, a
partir de Vasilachis (2006), de un “presupuesto epistemologico de la metodologia
cualitativa” (p. 59). En esta perspectiva de Vasilachis en el acercamiento cualitativo al
fendmeno social estudiado, se precisa que el papel de los nifios y las nifias en este estudio y
desde los procesos autoconfigurativos develé como emergen desde su propia realidad
socio-cultural en las condiciones en que nacen y crecen y como lo plantea Giddens citado

por Ortiz (2017) “producen y reproducen las condiciones propias de su existencia” (p. 182).

2.2 Método

El método llevado a cabo en esta investigacion correspondio al estudio cualitativo
de caso, el cual consiste en el estudio de la particularidad y de la complejidad de un caso
singular para llegar a comprender su actividad en circunstancias importantes (Stake, 1998,
p. 11). En esta investigacion, la premisa es no generalizar las infancias rurales como una
Unica construccion en general, sino comprender la configuracion de la infancia en un
contexto rural desde las experiencias de crianza de 6 familias en la vereda Huerta Grande
del municipio de Boyaca.
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Se propuso un estudio de caso colectivo, pues se quiso comprender la configuracion
de la primera infancia en la ruralidad desde las caracteristicas de 6 familias a partir de sus
medios de vida y las intervenciones institucionales en atencion de la primera infancia,
buscando alli las particularidades de esos entornos no desde la mirada dicotomica (urbano-
rural), historica y generalizada de lo rural, sino desde su configuracion particular,
interrelacional. Se constituye en un estudio de caso colectivo, como lo plantea Galeano
(2015):

El investigador puede estudiar conjuntamente un determinado ndmero de casos
con poco o nulo interés en un caso particular, con la intencién de indagar un
fendmeno, una poblacion o una condicion general. No se trata de estudiar un
colectivo sino de un estudio instrumental extendido a varios casos. Los casos
individuales se pueden conocer 0 no con anterioridad para determinar sus
caracteristicas comunes; pueden ser similares o redundantes o no serlo, cada uno
de ellos con su propia voz. Se seleccionan porque se piensa que su estudio
conducird a una mejor comprensién o teorizacion acerca del conjunto de casos

analizados. (p. 71)

En este mismo sentido, desde la misma autora, el estudio de caso implica recoger
informacién de varios actores, tener visiones de conjunto sobre situaciones sociales e
incluso valerse de técnicas de generacion de informacidn que involucran directa, intensa y
vivencialmente a actores y escenarios. A su vez, implica la construccion de marcos de
analisis més especificos y formas particulares de presentacion de resultados direccionados
hacia objetivos mas definidos en términos espaciales y temporales.

Esta investigacion no pretende hallar la generalidad como muestra representativa de
la ruralidad en el pais sino, por el contrario, encontrar pistas para el reconocimiento de
ruralidades diversas en Colombia, y como en ellas cada configuracion de la primera

infancia es particular y depende de diversos elementos que son interdependientes.

82



El proceso metodologico tuvo en cuenta tres fases:

* Programacidn y salidas de campo

* [dentificacion de actarss:
Acercamiento a las familias &
inatitucianes

* Determinacion de las familias

* Disefe y diligenciamisnte de los
consentimientos informados de las
Tamilias, funcienarios de lai
instituchones, madres comunitanas,
dacarite tramicién

realizacion de pilotaje.

* Dbaarvatian eltructurada regiitrada
en diarios de campo.

\ FASE |

* Disefio y validacién de instrumentos,

~

FASE Il
Trabajo de campo

= Disna de cronograma v viaita de fincad

= Realizacion de entrevistas a profundidad a
ls familias

= Realizacion de entrevistsn semisstructuradag
a los fumcionarios de kas institucicnes

= Realizacion de entrevistas semiestructuradas
# las radres comunitarias

= Realizacion de entrevietss semisstructuradag
a la docerte de transicién

= Obisrvacidn extructurads registrada en
diartos de campo.

= Entrewvista grupal con los niftos y nifias

* Realizacion de mapas: - Mapa de finca con
perapective de infancia y de génera, (con
familias y nifies y nifias) - Estrategias de vida
rural ¥ wtceio & lod recuricd naturales con la
farnilias, - Calendario estacional de
aetividaded con anfague etaria, de género y

« Oiganizacidn de categorias, codigos
ahiertos, codigos comunes y
categorias emergentes

» Cirganizacidn da capitulos

= (rganizacidn del texto final

FASE Il

Organizacion y
Hallazgos

Exploracion

wsa del tiempo, con las familias

J

Grafica 1. Proceso metodoldgico

Como se vio en la grafica anterior, en la primera fase de exploracion, las acciones se
centraron en la indagacion del territorio y los actores participes en la investigacion, asi
mismo se procedié a establecer los protocolos éticos con cada uno de ellos y ellas, y se
disefiaron y validaron los instrumentos propuestos. En la segunda fase, se llevo a cabo la
realizacion del trabajo de campo, en el cual a partir del encuentro personal con los actores y
escenarios (vereda, fincas, hogares comunitarios, escuela, comisaria de familia, alcaldia
municipal, Empresa Social del estado ESE), se implementaron los instrumentos con cada
uno de los actores, y finalmente, en fase tres se realiz6 la organizacion de la informacion
obtenida en cada instrumento, organizando las categorias de analisis, y a partir de alli se
organizaron cada uno de los capitulos del documento final.

Por lo tanto, lograr la comprension de la configuracion de la primera infancia en
este contexto local desde el estudio maltiple de casos, brind6 la posibilidad de avanzar
conceptual y metodoldgicamente en una problematica categorial poco avanzada y
comprendida tanto desde la academia como desde las politicas publicas. Como afirman

Neiman y Quaranta (2009) “la presencia de diferentes instancias de comparacion en estos
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disefios fundamenta los desarrollos conceptuales, que pueden incluir tanto la generacion de
nuevas interpretaciones y explicaciones con el desarrollo o refinamiento de otras

existentes.” (p. 233).

2.3 Técnicas e instrumentos

El estudio de caso multiple admite el uso de diversas técnicas de investigacion que
permiten acercarse y dar validez al conocimiento del fenémeno social a través de la
pregunta de investigacion, como lo afirma Dooley, citado por Neiman y Quaranta (2002)
“el potencial excepcional de la investigacion basada en estudios de caso reside
precisamente en la oportunidad que ofrece para llevar adelante esta mezcla metodoldgica,
una oportunidad que le permite al investigador la posibilidad de examinar el fenédmeno
desde multiples perspectivas” (p. 344).

Una de las herramientas utilizada en la investigacion fue la observacion
estructurada, la cual para Gutiérrez (2017) “la observacién implica mucho mas que mirar,
ya que incluye una intencion (tedrica o practica ) por ver o conocer algo de nuestro
interés... el que observa se preocupa por focalizar su vista o cualquier otro sentido en
aquello que le interesa y que le permite incrementar su conocimiento o experiencias (p.
46)”, la cual permitié obtener informacion controlada, clasificada y sistematica, y fueron
registradas en fichas de observacion.

Un segundo elemento importante fue la Cartografia Social, la cual para Herrera
(2012),

Cobra sentido en el contexto de la reconfiguracion del pensamiento cientifico y
social que caracteriza a la posmodernidad. Asi Jameson sitda el surgimiento de la
cartografia social o de los mapas cognitivos en las transformaciones que supone
la posmodernidad respecto de los modos de produccion industrial y la entrada de
las culturas en un plano estético, en el cual la realidad social se vuelve més fluida
e inestable dada la recuperacion de la temporalidad y de lo efimero en las formas

de experienciar el mundo. (p. 4)
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En consecuencia, segun el mismo autor, el espacio social no es un espacio
homogéneo, un espacio objetivo sino, ante todo, un campo de experiencia que se revela
desde la trayectoria de movimiento y no como representacion universalmente dada. Con
relacion a ese espacio, “los mapas sociales no serian imitativos, esto es, no pretenderian dar
cuenta exacta o duplicar un territorio en la representacion. Por el contrario, los mapas
sociales constituirian la reconstruccién de un todo irrepresentable a partir de un mundo de
vida que se encuentra en relacién con ese todo irrepresentable, que lo reconoce y plasma su
reconocimiento en una manera de situarse frente a é1” (Herrera, 2012, p. 5).

Es asi que, para esta investigacion, se utilizaron distintas técnicas e instrumentos
considerados oportunos para el trabajo con comunidades rurales tanto con los nifios y nifias
como con las familias y los funcionarios, se trabajé con base en la cartografia social a partir
de la utilizacion de los mapas de finca propuestos por Geilfus (1997), los mapas propuestos
(con adaptacion de la investigadora) fueron:

- Mapa de finca con perspectiva de infancia y de género, estrategias de vida rural y
acceso a los recursos naturales con las familias

- Calendario estacional de actividades con enfoque etario, de género y uso del

tiempo, con las familias.

Otras técnicas llevadas a cabo fueron:

- Entrevistas a profundidad con las familias

- Entrevista semiestructurada con los funcionarios de las instituciones estatales
- Entrevista grupal con los nifios y nifias

- Observacion estructurada registrada en diarios de campo.

Es necesario precisar que el acercamiento metodoldgico con la infancia, presento
importantes implicaciones, desde lo que Rodriguez (2007) establece como los “desafios

metodoldgicos”, desde los cuales cuestiona

“como conocemos al nifio desconocido” pone de frente serios retos y plantea
como dificultades tres centrales: la inevitabilidad del eje generacional (relacién

asimétrica con menores de edad), la complejidad del acceso a la poblacion
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infantil (marcado por barreras destinadas a facilitar la proteccién de los nifios, las
cuales incluso con consentimiento de las autoridades o de los padres se hace
necesario respetar el derecho del nifio a no participar en la investigacion) y la
interferencia de las pre-nociones adultas (interpretaciones etnocentricas o

adultocéntricas de la realidad de la infancia). (p. 79)

Asuntos que sin ser los Unicos, marcan los procesos metodoldgicos con nifios, que
de varias maneras segun Rodriguez (2007), tanto los disefios como sus implementaciones
obligan a ser reinterpretadas y/o adaptadas para poder constituir una herramienta eficaz en
el trabajo socioldgico con los nifios, por lo cual plantea el “pluralismo metodologico: dejar
que sea el propio objeto de estudio el que marque la pertinencia de la técnica de
investigacion aplicada” (p. 80). En esta perspectiva, sobre todo las técnicas utilizadas con
los nifios y las nifias tuvieron en cuenta este enfoque de sujeto participante de acuerdo con
la Convencidn de los Derechos del Nifio, a quienes se les pidié su consentimiento la hora
de llevar tanto los recorridos de finca sus mapas, como las entrevistas grupales, desde lo
cual su papel fue protagonico para dar cuenta y visibilizar la experiencia de primera
infancia desde sus voces y experiencias, a partir de sorprendentes y coherentes respuestas
frente a los entramados complejos de vida campesina, como se evidencia en el capitulo
final de este documento. Por lo tanto, el uso de técnicas espaciales, como el recorrido de
finca, sus mapas, sus andlisis, e identificando quién es él/ella en su sistema familiar, en su
sistema finca.

A continuacion, se relacionan las técnicas e instrumentos propuestos para lograr

cada uno de los objetivos de la investigacion:

86



Tabla 7. Relacion de Objetivos y Técnicas o Instrumentos

Caracterizar los medios de | Mapa de finca con perspectiva de infancia
vida de seis familias de la |y de géneros, Estrategias de vida rural y

vereda Huerta Grande acceso a los recursos naturales

Calendario estacional de actividades con

enfoque etario, de género y uso del tiempo

Observacion estructurada

Identificar las experiencias | Entrevista a profundidad

de crianza a través de las
2 |dinamicas del entorno »
. ) | Observacién estructurada
familiar con las seis familias

de la vereda Huerta Grande

Analizar los procesos del Entrevista semiestructurada

acompariamiento a las

experiencias de crianza
desde las acciones Observacion estructurada
institucionales en primera

infancia

Indagar la experiencia de la | Mapa de finca con perspectiva de nifiez

4 |primera infancia desde los | Entrevista Grupal

propios nifios Observacion estructurada

Fuente: Elaboracion propia

- Mapa de finca con perspectiva de infancia y de género, estrategias de vida

rural y acceso a los recursos naturales.

Esta herramienta se llevo a cabo con las 6 familias en cada caso del estudio.
Ademas se utiliz6 como herramienta para desarrollar un aprendizaje mutuo sobre los
papeles de los nifios y nifias en la finca o sistema de produccion familiar asi como

desarrollar un aprendizaje mutuo entre nifios y nifias sobre el aporte real de ellos y ellas en
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las actividades de la produccion familiar, los sentidos que le otorgan a lo que hacen y la
configuracion intersubjetiva de la capacidad de agencia. Busco establecer una
representacion grafica de los hogares de la investigacion con los recursos con los cuales
cuentan, lo que permite determinar diferentes niveles econdmicos y de acceso a los
recursos; permitié determinar las familias que tienen o no tienen acceso a los mismos
recursos, informacion muy dificil de conseguir mediante cuestionarios formales. Permitid
entender las diferentes posibilidades de ingreso que el sistema finca ofrece a cada familia 'y
las condiciones de acceso fuentes de ingreso, desde la propia vision de los miembros de la
familia y sobre todo estableciendo el lugar, los roles que desempefian los nifios y las nifias

en el sistema finca, y sus restricciones, resistencias, elecciones, preferencias.

- Calendario estacional de actividades con enfoque etario, de género y uso del

tiempo

Este mapa buscaba representar el calendario de actividades productivas con las
responsabilidades por género y grupo de edades, establecer el aporte real en tiempo de las
actividades de la produccién familiar de los miembros de la familia. Este mapa solo se pudo
realizar con una de las familias, en tanto contaban con propiedad de la tierra y con la
disponibilidad de los recursos para determinar dichas actividades en la linea de tiempo, las
demas familias no contaron dentro de sus predios de recursos productivos relevantes que
pudieran establecer el enfoque etario, de género y uso del tiempo dado que la mayoria de
sus actividades en el afio se orientan a actividades extraprediales, ni con permanencia

prolongada en el tiempo frente a actividades agropecuarias.

- Las Entrevistas: Para esta investigacion, la entrevista, constituyd una
herramienta fundamental para “avanzar en el conocimiento de la trama socio-cultural, pero
muy especialmente para profundiza en la comprension de los significados y puntos de vista
de los actores sociales” (Almeigeiras, 2009. p. 129). Desde éste sentido de la comprension
del entramado cultural, se llevaron a cabo entrevistas a profundidad, dirigidas a las 6
familias del estudio, la cual segin Bautista (2011), “sirve para obtener que una persona

transmita oralmente al entrevistador su definicion personal de la situacion, (...) debe
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realizarse en repetidos encuentro cara a cara entre el investigador y los informantes, para
buscar la comprension de las representaciones que tiene los sujetos respecto de sus vidas,
experiencias o situaciones, tal como las expresan sus propias apalabras” (p. 175). Asi
mismo, se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas a 8 funcionarios, la cual segun
Bautista (2011), es un procedimiento de conversacion libre del protagonista que se
acompafa de una escucha receptiva del investigador con el fin de recoger la informacion
por medio de preguntas abiertas, reflexivas y circulares las cuelas podran develar las

categorias de interés para la investigacion (p. 172).

- Entrevista grupal

Se tuvo en cuenta como herramienta importante en el trabajo con los nifios y nifias
la entrevista grupal, como lo plantea Rodriguez (2006) la entrevista grupal como una
técnica de investigacion adecuada para el estudio de los procesos de construccion del
mundo social de la infancia, recomendable en la medida en que respeta el mismo contexto
de desarrollo de la poblacion infantil, que tiene lugar, en esencia, en el interior de los
distintos grupos de pares que contienen a los menores de edad, y no individualmente (p.
73); asi mismo, afirma este autor, la importancia protagénica que garantiza el instrumento,
el cual “persigue captar ese trabajo subjetivo de explicacién y categorizacién del mundo
social, s6lo que éste es producido por sujetos que habitualmente no han figurado en las
agendas de los investigadores por ser nifios (p. 73).” Con esta técnica se logré de manera
directa establecer lo que los nifios y nifias viven la experiencia de la primera infancia en la

vereda Huerta Grande.

- Los casos del estudio

Dado que la investigacion se centra en el andlisis de la configuracion de la primera
infancia a partir de las experiencias de la crianza en 6 familias de la vereda Huerta Grande,
se tuvieron como criterios de inclusion de la muestra: familias con nifios y nifias entre 0 y 6
afios que habiten en la vereda y que asistieran 0 no a una institucion. Se establecié como un

muestreo no probabilistico y en tanto la investigacion se enmarca en un paradigma
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cualitativo, se tuvo en cuenta el acceso de oportunidad de la investigadora en el contexto.

Se tuvo como criterio de exclusion la reserva de las familias y/o cuidadores de nifios que no

deseaban hacerlo y aquellas que no tuvieran nifios.

A continuacion, se relacionan los casos, los cuales se constituyeron, para esta

investigacion, para determinar la configuracion de la infancia.

Tabla 8. Relacion de los casos del estudio

Ingresos
(un Propiedad
No. Nifios/ Nifios/ salario | de latierra | Activid Nivel
. Nifios/ - nifias nifias | minimo (propia, ad de | escolar de
F”e}? l\/'lslzr:llae:'o Edades Nifas instii?cién Tlpl,glog menores | menore | mensual/ | arrendada, los los
. entre o de 6 afios | sde6 | menosde otra) cuidado | cuidadores
No. familia /Encasa | familiar L ~
0-6 Institucio | afios En un res
afos nalizados | casa salario
minimo
mensual)
27 afios, Activida
1 4 70 afios , 1 Casa Monopa 0 1 Menos o_Ie En sucesion | desde | Ninguna
- rental un salario
3y 7afios hogar
Trabajo
2 5 34,26,7.6 2 Casa Ensamb 0 1 Menos t_ie Arrendada | informal | Primaria
3 lada un salario
Ninguna
50,55y . (madre) —
3 4 4y9 1 Preescolar Recomp 1 0 Menos c_je En sucesion Agricult 2do.
= uesta un salario ura R
afios primaria
(padre)
60, 50 Hogar : Primaria
s I Agricult
24, 23, Comunitari . . ) ?3)
4 7 20,3 1 o de Extensa 1 0 Un salario | Propia ura Bachillerat
o . Jornal
afios Bienestar 0(3)
Primaria
65, 62, Dos Echlea g’zr)ofesional
5 7 40,35,36, 1 Casa Nuclear 0 1 salarios Arrendada .
= P Agricult | (1),
16,2 afios minimos .
ura Bachillerat
0(3)
Hogar
Comunitari . L
6 4 51, 20, 1 o de Monopa 1 0 Menos Qe Lote cedido Trz_ibajo Primaria
15,3 Bienestar rental un salario al jornal | (3)

Fuente: Elaboracion propia.

Frente a lo anterior, fueron en total 6 casos de analisis, cada uno de ellos con sus

particulares conformaciones familiares, tres de ellos permanecen en casa y los otros tres se
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encuentran institucionalizados; sélo una de las familias cuenta con propiedad de la tierra, el
total de las familias se dedica a labores del sistema finca y s6lo una de ellas vincula otras
labores extraprediales para el logro de ingresos.

Cada uno de los cuatro objetivos, propuestos en la investigacion, se resolvio de
acuerdo con los instrumentos establecidos en la Tabla. 7. EI primero de ellos, centrado en
caracterizar los medios de vida de seis familias de la vereda Huerta Grande; se inici6 con la
programacion y salidas de campo, en las cuales se llevé a cabo una identificacion de actores
y el acercamiento a las familias participantes de la investigacion; luego se determinaron las
familias, este proceso se llevé a cabo con el apoyo de funcionarios de la alcaldia municipal
y en concreto con los vinculados a la Comisaria de familia.

Asi mismo, se llevo a cabo, el disefio y validacion de instrumentos como fueron los
mapas de finca de los cuales se realizo inicialmente un ejercicio de pilotaje del cual se
realizaron los ajustes. Periodicamente y de acuerdo con la programacion de las salidas de
campo se diligenciaron los registros de observacion registrados en diarios de campo. Para el
logro de este objetivo se llevaron a cabo seis cartografias y un calendario estacional,
ademas de los registros de observacion.

Para lograr identificar las experiencias de crianza a través de las dinamicas del
entorno familiar con las seis familias de la vereda Huerta Grande, se disefi6 y validé el
instrumento de entrevistas a profundidad con las familias, ejercicio que requirié multiples
desplazamientos a cada una de las fincas y registro permanente de observacion. Dicha
entrevista se realizaba acompafiando a las madres y a los nifios en las actividades propias de
las fincas, desde muy tempranas horas del dia hasta la finalizacién de las jornadas, para ello
se permitié grabar la voz de los participantes durante las jornadas, para posteriormente
transcribir las mismas y poder organizar la informacién obtenida a cerca de las experiencias
de crianza particulares. Igualmente se diligenciaron los registros de observacion registrados
en diarios de campo.

En el analisis de los procesos del acompafiamiento a las experiencias de crianza
desde las acciones institucionales en primera infancia, se determinaron en total 8
funcionarios participantes, de las instituciones como la Empresa Social del Estado, la
Comisaria de Familia, Hogares de Bienestar y escuela de la vereda los cuales fueron:

enfermera jefe, auxiliar de enfermeria, comisaria de familia, trabajadora social, psicéloga,
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dos madres comunitarias, una profesora del grado de transicién, a quienes se les socializd y
diligenci6é el consentimiento informado y se dio explicacién de los propdsitos de la
investigacion. Con los mencionados funcionarios de instituciones se llevé a cabo la
entrevista semiestructurada. De igual manera, se llevd a cabo registro de observacion
estructurada, desde actividades a las que se acompafié a lo largo de dos afios y medio,
relacionadas con la atencion a la primera infancia.

Para indagar la experiencia de la primera infancia desde los propios nifios, se hizo
inicialmente acompariamiento en las fincas y las instituciones durante los dos afios y medio,
como fueron en los dos Hogares Comunitarios, el grado transicion de la escuela de la
vereda, y fincas, escenarios y momentos desde los cuales los nifios y las nifias reconocieron
y otorgaron confianza a la investigadora, para posteriormente llevar a cabo los mapas de
finca, algunos de los cuales se realizaron en compafiia de familiares o solo con los nifios y
nifias, previa autorizacién de las madres. Para el consentimiento informado de los nifios y
nifias, luego de varias visitas y registros de observacién al natural en estos contextos, de
manera individual se solicitdé su consentimiento para participar de la investigacion,
guedando registrados en grabacion de voz, en los cuales se socializaron a los nifios y nifias
los propositos del proyecto. De esta manera participaron, tanto en la realizacion de las
cartografias como en las entrevistas grupales, que de manera natural y espontanea se dio a
través de la participacién activa y con permanente cuestionamiento por parte de los nifios y
nifias hacia la investigadora sobre el trabajo que estaba haciendo.

Finalmente, y como guia de lectura de este trabajo, y a partir de los datos obtenidos
con las técnicas e instrumentos, que sirvieron de insumo para organizar codigos abiertos,
cbédigos comunes y categorias emergentes, para la posterior organizacion de los capitulos
de resultados, de los cuales se construyeron 5, en los cuales se da cuenta de cada uno de los
objetivos de la reflexion presentando un dialogo permanente con referentes teéricos en el
primero de ellos se da cuenta de las perspectivas epistemoldgica y tedrica sobre las cuales
se fundamenta esta investigacion, alli se da cuenta de la Configuracion social de la primera
infancia, como una red de interdependencias desde un constructo epistemolégico, se hace
referencia de algunos conceptos de infancia: una mirada historica, disciplinar vy
urbanocéntrica y se establecen precisiones acerca de la comprensién de lo rural y su
relacion con la configuracion social de la infancia.
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En el segundo capitulo se establecen los medios de vida de las 6 familias
participantes, dando cuenta de cada uno de los capitales: Humano, Social, Natural, Fisico y
Financiero, con los cuales cada familia campesina cuenta para subsistir, se establecen los
choques, las tendencias y las temporalidades de los medios de vida de las familias y se
analiza su relacion con la configuracion de la primera infancia. En el tercero se da cuenta
de las experiencias de crianza de las familias de la vereda huerta grande, a partir del
reconocimiento y comprension de las formas y sentidos particulares en que las familias
vivencias con sus hijos e hijas la preconcepcion, embarazo, parto y posparto, las practicas
del cuidado y creencias, y las referidas a la salud y la enfermedad, la lactancia materna y la
alimentacion, el juego, la trasmision de saberes en estas familias campesinas, los saberes
sobre recursos del medio, la comunicacién, los riesgos sociales y ambientales, y la
participacion de los nifios y nifias en esas experiencias.

En el cuarto capitulo se precisan los analisis alrededor del acompafiamiento
institucional en la crianza de la primera infancia en la vereda, desde diversos actores y
propuestas institucionales desde lo que Elias (2016) enuncia como civilizantes de la primera
infancia y sus familias en la vereda, y finalmente en el capitulo 5 se desvela el
protagonismo de los nifios y nifias en la configuracion de la primera infancia como
reproductores de las culturas campesinas de la Vereda Huerta Grande y participes de la
configuracion de este hecho social.

En la parte final y a manera de conclusiones se establecen las reflexiones sobre la
complejidad de la configuracion de la primera infancia en contexto rural, dando cuenta
cémo confluyen una serie de diversas dimensiones en la categoria nifio/nifia en este
contexto particular, que evidencia la necesidad de andlisis y comprensiones situadas de
infancia y en esta perspectiva la urgencia de reconocer las voces y sentires de los actores
que hacen parte de ese entramado configuracional que lleva consigo esas infancias. Deja
abierta, ademas, la necesidad de dar cuenta de posibilidad de las multiples configuraciones
de infancias en cada contexto y la urgencia social, institucional, politica y econdémica en su

comprension y abordaje.
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3. La primera infancia, una configuracion social en el contexto rural

Teniendo en cuenta que esta investigacion buscé comprender la configuracion de la
primera infancia desde las dinamicas familiares, institucionales, de los nifios y nifias, que
configuran la primera infancia en seis familias de la vereda Huerta Grande del Municipio
de Boyacd, departamento de Boyaca, Colombia, a partir de las experiencias de crianza, se
presenta este primer capitulo como acercamiento epistemoldgico y tedrico de los ejes sobre
los cuales se comprenderan las configuraciones, la infancia como categoria socialmente
construida y las perspectivas sobre lo rural, desde las cuales se comprenderd esta
investigacion, los posteriores 4 capitulos daran cuenta de los resultados de la investigacion.
Este capitulo se desarrolla en tres ejes tematicos. El primero de ellos hara referencia a la
reflexion sobre la configuracion social de la primera infancia y la experiencia de crianza a
partir de las reflexiones de autores como Piaget (1972), Elias (1987 y 1989), Qvortrup
(1993), Hegel (1994), Maturana (1995), Rolof (1995), James y Prout (1997), Gonzélez Rey
(1997), Myers, Aguirre (2000), Recagno (2000), Bronfenbrenner (2003), Vigostky (2003),
Rodriguez (2007), Araujo (2009), Llobet (2010), Ortiz (2015) y Garcia y Serrano (2017).
En el segundo se analizar la infancia como el hecho social construido, desde autores como
Sanchez Parga (2004), Camargo (2003), Runge (1999), Bajo y Beltran (1998), Nadoroswky
(1999), Unda (2004). Y el tercer eje, precisara lo rural, la complejidad de éste y su relacion
con la configuracion social de la primera infancia, desde autores como Aymonino (1942),
Garcia Bartolomé (1991), Berman (1988), Bejarano (1998) y Mufioz (2000).

3.1 Configuracion social de la primera infancia, epistemologia de una red de

interdependencias

Es necesario en este apartado precisar como el concepto de configuracion, ha sido
abordado desde diversas disciplinas y con enfoques, que si bien son cercanos, tienen
connotaciones desde el lugar el cual se piensa el sujeto. Podemos encontrar definiciones
desde la filosofia, ciencias naturales, antropologia, fisica, psicologia y sociologia. Desde el

trabajo de Ortiz (2015) sobre la epistemologia y metodologia de Investigacion
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configuracional, se precisa que el origen del configuracionismo se encuentra en la
propuesta filosofica de Aristoteles, y mas alla desde los trabajos de Platon. Sin embargo,
establece que es desde los trabajos de Leonardo Da Vinci, segin Ortiz (2015), que surge el
configuracionismo como “(...) modelo epistémico. Su vision de la naturaleza y los seres
vivos lo confirman. Su inclinacién a una concepcién holistica, ecoldgica, dinamica y
configuracional del mundo puede apreciarse en sus obras artisticas y en sus notas
cientificas” (p. 91). Igualmente, Ortiz (2015) menciona la propuesta de Hegel (1994) que
establece como “el individuo particular es el espiritu incompleto, una configuracion
concreta en cuya existencia entera domina una determinacion, y en la cual estan presentes
las demas so6lo con rasgos borrosos” (p. 41).

Desde Piaget (1972), las configuraciones vienen siendo el resultado de una serie de
acciones de los sujetos que desde la praxis van llevando a cabo en diversas situaciones de la
vida cotidiana y desde el significado que le otorga a sus experiencias, por lo cual, la
configuracion es el resultado de la interaccion del sujeto con la realidad vivida, frente a
situaciones que el sujeto debe resolver cotidianamente, postulaciones relacionadas con su
teoria del constructivismo.

Maturana (1995) por su parte, plantea que los seres vivos aun siendo sistemas
autopoiéticos moleculares, o sea, sistemas moleculares que se producen a si mismos,
mantienen su forma mediante el continuo intercambio y flujo de componentes quimicos, y a
partir de la relacion con otros sistemas, es decir, la configuracion se realiza a partir de las
relaciones dialécticas entre seres, desde lo que el enuncia como configuraciones dinamicas.

Asi mismo el psicologo cubano Gonzalez (1997), establece que los proceso
configuracionales como “categorias complejas, pluridimensionales, que representan la
unidad dinamica sobre la que se definen los diferentes sentidos subjetivos de los eventos
sociales vividos por el hombre (p. 92)”.

Para Ortiz (2015), “entonces, la categoria configuracion se ha utilizado para dar
cuenta del caracter dindmico, complejo, dialéctico, sistémico, individual, irregular y
contradictorio que tiene la organizacion de los procesos humanos y sociales” (p. 138).
Precisa ademas, como diversos autores y desde diversas disciplinas fueron dando origen a
la corriente configuracionista desde perspectivas holisticas propuestas por autores como
Koler (1887-1967; Psicologo), Bateson (109-1980; antropologo), Prigogine (1917-2003)
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Quimico (trabajé la teoria del caos), Mori (1921; filésofo), Luhmann (1927-1998;
socidlogo), Maturana (1928; bidlogo); Capra (1939; fisico); Gonzélez (psicdlogo) Fuente
(1944; fisico-pedagogo), Piaget (1896-1980; epistemdlogo, psicdlogo y bidlogo) como
algunos de los mas representativos mencionados por Ortiz (2015).

Desde la propuesta sociologica de la configuracion de la infancia, se requiere
marcar sucesos humanos, sociales, naturales que transcurren en la vida de los nifios y nifias
en un sistema complejo de interacciones. En esta perspectiva, Elias (1987) desde su teoria
de la morfologia de la dinamica social basada en los conceptos de configuracion e
interdependencia, convoca a develar en el estudio de las sociedades, como ocurrid la
sociedad que habitamos, y para este estudio en particular, cbmo se configura la primera
infancia desde de las distintas interdependencias que trazan la vida de los nifios y las nifias
en el contexto rural a partir de la crianza.

Se reconoce que nacer y crecer en el campo, implica ser sujeto no soélo de
interaccion con otros seres humanos sino con un bagaje cultural, econémico, social y
politico que marca la vida del campesino’ y que ademas esta relacionado con todo aquello
que condiciona su supervivencia en un momento histérico dado. Este escenario complejo
en el que se concibe y nace un sujeto es interdependiente al entramado social en el que se
lleva a cabo. Elias (1989) entrega algunas pistas para desvelar la complejidad de su
comprension, cuando afirma que “el individuo no inventa el concepto del tiempo por si
mismo, sino que aprende desde su infancia tanto el concepto de tiempo como la institucion
social del tiempo que le esta unida de modo indisoluble” (p. 35). Es decir que lo que ocurre
en una sociedad en realidad es una configuracion de interdependencias entre individuos, e
invita a reconocer que a los individuos hay que pensarlos en relaciones unos con otros,
donde existen cadenas invisibles que los unen a otros cadenas de interdependencias, desde
las mismas acciones cotidianas, que hacen posible que sean histéricamente lo que son. En

este sentido, la sociedad que se quiere estudiar no es mas que individuos los cuales estan

" Para este estudio se tomara el concepto de campesino desde lo que propone Fals Borda (2017) “un
campesino es la persona rural que, perteneciendo a un estrato inferior de la pirdmide social, estd bastante
desprovista de educacion, tiene un reducido nivel de vida, emplea sistemas anticuados agricolas e industriales,
trabaja una pequefia extension de tierra, ha adquirido costumbres, aspecto y conversacidn particulares, y que
racial o culturalmente, o desde ambos puntos de vista es un mestizo (...) a menos que indique otra cosas, la
palabra “campesino” se refiere al tipo central colombiano, habitante de las montafas (...)” (Fals, 2017, p.
LIV) y que convive en medio de entramados biofisico y simbdlicos en una cultura particular.
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ligados unos a otros por esas cadenas invisibles, que toman formas distintas en cada
sociedad, lo que lleva a comprender como cada sociedad se forma a partir de estas
interdependencias. Cada sociedad se especifica con el tipo particular de configuraciones o
figuraciones de estas interdependencias, desde esta perspectiva cada sociedad es entonces,
la forma particular, especifica, en que se configuran esas interdependencias entre los
individuos.

En ese entramado de configuraciones de interdependencias, cada sujeto interactla
con la existencia de otros sujetos que estaban antes de él. En este caso desde la interaccion
de los nifios con los otros sujetos (adultos) a este respecto Elias (1989) precisa “un nifio se
desenvuelve y convierte en adulto, creciendo en un grupo, aprendiendo un lenguaje que
existia antes que él; o una pauta civilizadora para regular sus instintos y afectos. Y todo
esto resulta imprescindible no sélo para convivir con los demas sino para vivir consigo
mismo, para sobrevivir y para desarrollarse y llegar a ser un individuo humano” (p. 42).

Y desde esa perspectiva de Elias (1989), de interaccién permanente con otros
individuos, deviene “la creacion de hechos sociales tnicos y especificos, que no se
entienden ni explican partiendo del individuo” (p. 43), es decir, que el hecho social
“infancia” no puede ser per sé sino en el entramado de interacciones con otros sujetos que
los preceden. Por lo tanto, la cuestion no es partir de la colectividad para pensar el
individuo, sino de qué tipo es la relacion adulto-nifia, nifio-adulta, para comprender cual es
la configuracion que alli se entreteje.

Por lo tanto, la primera infancia como institucion social, desde Elias (1989), se
consolida entonces, desde la civilizacion que la encarna “un proceso civilizatorio
contribuye a modelar un habitus social® que forma parte integrante de la estructura de la
personalidad del individuo” (p. 36) desde una apuesta de la sociedad por instaurar las
normas necesarias para pretender la convivencia humana, desde lo que Elias precisa como
comportamientos deseables desde regularidades a partir de un proceso histérico, ademas
marcado por la regulacion de los afectos y los impulsos. EI mismo autor invita a explicar
por qué esos cambios, por qué y como de esas transformaciones estructurales, desde las

cuales las sociedades se han ido diferenciando y requieren mas regulaciones sociales.

8 En el Prélogo de la tercera edicion en Espafiol precisa que el Habitus en varios libros al espariol de Elias se
ha traducido como habito, costumbres y a veces incluso como actitud.(Elias, 1989, p. 19)
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En ese sentido, el individuo es en realidad producto de las relaciones, las cuales
cumple en concordancia con otras funciones y sus relaciones en esa red de
interdependencias; aspectos que constituyen los modos de convivencia, y como interacttan
unos con otros, cdmo se organizan esas interacciones. EIl punto principal es que estos
modos de convivencia requieren a un tipo de individuos y no otros, esas sociedades
requieren de los sujetos se comporten de esa manera y no de otra.

Estas configuraciones sociales particulares que se entretejen en cada sociedad
trascienden las miradas biologistas de la infancia, atienden no sélo a aquellos preceptos
impuestos por los adultos sino que ademas los nifios también agencian una vida recreada

por ellos mismos, como lo plantea James y Prout, citados por Rodriguez (2007):

La inmadurez del nifios es un hecho biolégico, mas la forma en que esta
inmadurez es entendida y dotada de sentido es un hecho de la cultura...Es este
“hecho de la cultura” lo que puede variar y lo que hace de la infancia una
institucion social. Es en este sentido que uno puede hablar de la infancia e
incluso de su re-construccion o de-construccion...La infancia es construida y
reconstruida al mismo tiempo por y para los nifios. (James y Prout, 1990, p. 7;
Rodriguez, 2007, p. 59)

Esta invitacion desde la sociologia, para la comprension de la infancia més alla del
sujeto individual, y que supere la mirada universal de ser nifio como etapa de desarrollo,
requiere dar cuenta de lo que sucede con otros, esto es, comprender lo que se comparte con
otros, y desde esta perspectiva, el trabajo de Araujo (2009), analiza la relacién en las
experiencias sociales y la configuracion del sujeto, de éste ultimo elemento plantea que el
sujeto es mas alla que un ente idealizado desde normas y parametros. Por lo cual al referirse
a la configuracion de subjetividad, Araujo precisa que ésta se constituye en una dimensién
intima emocional del sujeto, a partir de un entramado de relaciones con otros, y al respecto
establece que “los individuos, que no son simplemente el resultado de sus inclinaciones o
preferencias, sino que, mas bien, provienen de un espacio compartido entre sujetos y que

esta destinado a normar las relaciones entre ellos” (p. 251).
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Esta compleja comprension de la configuracion social de la infancia desde lugares
geogréficos, involucra no solo las relaciones que se entretejen en los individuos sino
ademas y en particular en escenarios rurales diversos, interdependientes, complejos y en
permanente tension, como lo propone el trabajo de Garcia y Serrano (2002), en el cual
hacen referencia a las “configuraciones criticas”, citando a Aponte y Garcia (2002) son
definidas como “un juego dindmico y continuo de una serie de dispositivos inmanentes en
el sujeto, con una serie cambiable de exigencias y recursos del entorno dentro de contextos
ecologicos complejos (p. 237)”. Para estos autores, las configuraciones tienen tres
componentes no necesariamente secuenciales, que permiten comprender la trayectoria vital:
la preconfiguracion, los ejes transversales de construccion del entorno social y la
normalizacion (Garcia & Serrano, 2017, p. 18).

La primera de ellas la preconfiguraciéon la cual Garcia y Serrano (2017) establecen
como la “conformacién de disposiciones emocionales, psiquicas y corporeas, en cuanto
factores que afectan la recursividad y la capacidad de agenciamiento” (p. 18), sus
particulares formas de supervivencia subjetiva frente a los avatares de la vida. Los ejes
transversales, entre tanto, corresponden al contexto socio estructural dentro del cual se
producen comunidades, familias y sujetos con determinados rangos de vulnerabilidad o de
afectaciones. Ellos se pueden expresar bajo la forma de dispositivos culturales, politicos y
de la estructura econémica (p. 19); y la tercera, la normalizacion alude a

Estructuras, elementos y actores que conforman la base de aceptaciéon y
legitimacion de una determinada practica social. Ello supone un ejercicio de
actualizacién permanente, tanto comunitario como institucional, tanto privado
como publico, de contradicciones y malestares del conjunto social, bajo la idea
de que aunque se reconoce al Estado como garante politico de los derechos, la
posibilidad efectiva de su observancia o de su vulneracién se explica mejor bajo
un modelo de corresponsabilidad social. (Garcia & Serrano, 2017, p. 19)

En el caso de la configuracion de la infancia en contexto rural se acercaria a las
diversas experiencias compartidas con las formas parentales en la que nacen los nifios,

ligadas a las posibilidades de sus familias a las actividades propias del campo asi como las
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practicas culturales marcadas por las distinciones en los roles que se desempefian en el
sistema familiar, y los dispositivos politicos, econémicos y culturales presentes en el
momento historico en que se llevan a cabo.

Desde esta perspectiva de las configuraciones criticas que proponen Garcia y
Serrano (2017),

los procesos de subjetivacion podrian modelizarse igualmente como un sistema
dindmico de correspondencias entre un componente pre configurativo que
consiste en la construccién social de la disposicion subjetiva, un componente
constituido como condiciones de posibilidad por ejes transversales de
construccion del entorno social y la existencia normalizada de tipos de

experiencias o de practicas concretas. (p. 19)

De esas préacticas sociales concretas, la infancia como institucion social construida
desde un entramado de relaciones es también definida por James y Prout (1997) como “un
conjunto de relaciones sociales negociadas activamente en el que se constituyen los
primeros afos de la vida humana” (p. 27). En esa perspectiva los autores, plantean 6
caracteristicas clave, que permiten considerar esa configuracion social desde lo que ellos

Ilaman nuevo paradigma socioldgico de la infancia:

1. Childhood is understood as a social construction. As such it provides an
interpretive frame for contextualizing the early years of human life. Childhood,
as distinct from biological inmmaturity, is neither a natural nor universal feature
of human groups but appears as a specific structural and cultural component of
many societies. (James & Prout, 2015, p. 30)
2. Childhood is a variable of social analysis. It can never be entirely divorced
from other variables such as class, gender or ethnicity. Comparative and cross-
cultural analysis reveals a variety of childhoods rather than a single and universal
phenomenon.
3. Children’s social relationships and cultures are worthy of study in their own
right, independent of the perspective and concerns of adults.
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4. Children must be seen as active in the construction and determination of their
own social lives, the lives of those around them and of the societies in which they
live. Children are not just the passive subjects of social structures and processes.
5. Ethnography is a particularly useful methodology for the study of childhood.
It allows children a more direct voice and participation in the production of
sociological data than it is usually possible through experimental or survey styles
of research

6. Childhood is a phenomenon in relation to wich the double hermeneutic of the
social sciences is acutely present (see Giddens, 1976). That is to say, to proclaim
a new paradigm of childhood sociology is also to engage in and respond to the
process of reconstructing childhood in society. (pp. 8-9)

James y Prout (1997) desde estos postulados anteriores, plantean la infancia como
un componente estructural y cultural especifico de las sociedades, el cual requiere como
construccion social, un andlisis que nunca puede estar divorciado de otras variables como
clase, género o etnia. Plantean como el analisis comparativo e intercultural revela una
variedad de infancias en lugar de un fendmeno unico y universal, desde el cual establecen
cémo las relaciones sociales y las culturas de los nifios son dignas de estudio por derecho
propio, independientemente de la perspectiva y las preocupaciones de los adultos, es decir,
invitan a superar la mirada adultocéntrica frente a los estudios de la infancia. Reconocen
coémo la etnografia es una metodologia particularmente util para el estudio de la infancia, en
tanto permite a los nifios una voz y participacién mas directa en la produccién de datos
socioldgicos de lo que generalmente no es posible a través de estilos de investigacion
experimentales o estudios estadistico. Es decir, James y Prout (1997) lo que plantean es la
necesidad de un "paradigma emergente" para lo cual se necesita mucho maés trabajo para
integrar tedricamente los procesos y desarrollar empiricamente estos parametros.

En esta perspectiva Qvortrup (1993), reconoce a los nifios y las nifias como
producto de la sociedad, plantea en su reflexion que existen evidencias notables, que
revelan e invitan a reconocer el hecho olvidado de que los nifios son eminentemente parte

de la sociedad y que es posible y necesario conectar la infancia con las principales fuerzas
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culturales incluso con la economia, asunto que soporta la necesidad de estudiar la infancia
en contextos rurales vinculada a los medios de vida de sus familias.

Reconoce el autor, una “Invisibilidad de la infancia” desde las posturas y acciones
paternalistas y de tutelaje que sobre los nifios trajo la modernidad, que si bien han querido
protegerlos de los peligros del mundo moderno, se cuestionan en esta investigacion y desde
éste autor, los dos probables lugares en los cuales se les ha ubicado desde el discurso de la
modernidad, uno intentando proteger a los nifios del mundo de la vida en la que se
configuran (perspectiva que Ilama el Qvortrup (1993) como “ilusorio”) y por otro lado, de
esconder a los nifios en una especie “limbo analitico” que desconoce las fuerzas o macro
fuerzas que inciden en la configuracion de la infancia, y conllevan a esta categoria
socioldgica, a alejarlo de una comprension desde las interdependencias.

Por lo cual el andlisis estructural de Qvortrup (1993) es fundamental en la
perspectiva de la configuracién social de la infancia y propone una sintesis de nueve tesis

constitutivas desde la sociologia de la infancia:

1) Childhood is a particular and distinct form of the general social structure of a
society.

2) Childhood is sociologically speaking not a transient phase, but a permanent
social category (whose organization changes historically and varies from society
to society)

3) The idea of the child as such is problematic while childhood is an historical
and intercultural variable category

4) Childhood is an integral part of society, and its division of labour.

5) Children are themseves co-constructors of childhood and society

6) Childhood is in principle exposed to the same societal forces as adulthood
(e.g. economically and institutionally), althoug in a particular.

7) Children’s stipulated dependency has consequences for children’s invisibility
in history and social descriptions, as well as for their entitlements to welfare
provisions.

8) Notparents, but the ideology of the family constitutes a barrier against

children’s interests and welfare
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9) Childhood is a classical minority, wich es subject to both marginalizing and

paternalizing tendencies. (pp. 13-18)

Desde estas tesis, Qvortrup (1993) plantea entonces la necesidad del reconocimiento
de la infancia diferenciada, como una categoria que requiere ser abordada de manera
especifica e independiente dentro del contexto de la sociedad, infancia que no es una
transicion, una fase, un periodo, sino socialmente construida, histdrica e intercultural. A su
vez cuestiona las posturas que afirman que los nifios dependen Unicamente de los adultos,
lo cual tiene consecuencias directas por su exclusion en los analisis historicos y sociales y
su invisibilidad como beneficiarios de un estado "benefactor-filantropo”; la infancia es una
categoria que ha sido "minorizada", reducida, por lo tanto, sujeta a analisis que la marginan
0 tienen una naturaleza paternalista, el autor recalca que los nifios son co-constructores de
la infancia y de la sociedad, es decir, no son actores pasivos, sino por lo contario son
protagonistas y se requiere ese reconocimiento, es por lo cual que en este estudio, tiene un
lugar importante los analisis desde lo que Ortiz (2017) plantea como autoconfiguracion, es
decir, el papel que tiene nifios y nifias en la configuracion de la infancia.

Ese reconocimiento de distintas fuerzas interdependientes en los que se lleva a cabo
la vida de los nifios como tarea urgente de las ciencias sociales, es registrado también por

Ivan Rodriguez (2007), quien plantea como

La suma de los factores sociales y culturales implicados en la transformacion del
estatus del menor de edad en la sociedad, orientado hacia lograr una participacion
efectiva de los mismos para dar protagonismo a sus problemas y necesidades, y
el propio esfuerzo que realiza la sociologia para incorporar dentro de sus labores
de teorizacion e investigacion a la poblacién infantil tanto como a la
representacion social de la infancia, conducen a un momento critico en la
construccion de una nueva manera de interpretar la relacion entre infancia y
sociedad. (p. 10)

Asunto que se complejiza alin mas en el marco de la llamada “experiencia de la
crianza” de la primera infancia que como construccion colectiva, se lleva a cabo, aunque no
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de manera exclusiva en la familia, si principalmente en ella. El concepto “experiencia de

crianza”, estd compuesto por dos nociones, “la experiencia” y “la crianza”, la primera de

ellas serd comprendida en este contexto investigativo, desde lo que plantea Larrosa (2006)

y quien precisa los "principios de la experiencia™:

Exterioridad (No hay experiencia, por tanto, sin la aparicion de un alguien, o

de un algo, o de un eso,)

Alteridad (eso que me pasa tiene que ser otra cosa que yo) y alineacion (eso

gue me pasa tiene que ser ajeno a mi, es decir, que no puede ser mio, no puede

ser de mi propiedad)

Subjetividad (el lugar de la experiencia soy yo, es en mi (0 en mis palabras, o

en mis ideas, 0 en mis representaciones, 0 en mis sentimientos, o en mis

proyectos, o en mis intenciones, o en mi saber, 0 en mi poder, o en mi voluntad)

Reflexividad (la experiencia es un movimiento de ida y vuelta)
Transformacion (la experiencia me forma y me transforma)
Singularidad (para cada cual la suya)

Irrepetibilidad (cada una experiencia es, por definicion, irrepetible)

Pluralidad (la experiencia es el espacio en el que se despliega la pluralidad,

ésta produce la pluralidad)

Pasaje y pasion (afeccion por lo singular, el afecto por lo singular)
Incertidumbre y libertad (supone siempre una aventura, un riesgo, un
peligro, una apuesta por lo que no se sabe, por lo que no se puede, por lo que
no se quiere)

Finitud (a un tiempo y a un espacio particular, limitado, contingente, finito)
Cuerpo (sensibilidad, a tacto y a piel, a voz y a oido, a mirada, a sabor y a
olor, a placer y a sufrimiento, a caricia y a herida, a mortalidad)

Vida (una vida que no tiene otra esencia que su propia existencia finita,

corporal, de carne y hueso)
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Y este sentido la crianza implica identificar y comprender las creencias, las
practicas y las pautas desde las cuales las familias llevan a cabo el cuidado de los nifios y
las nifias, a este respecto, Rolof (1995) establece que:

Las creencias abarcan los conocimientos y experiencias acerca de la existencia de
las enfermedades y por qué se producen...hasta una débil aseveracion de las
mismas, basada en anécdotas escuchadas de las abuelas u otras personas y sin
poder explicar por qué se originan; las practicas reflejan el deber ser, que en este
caso estaria representado en qué se debe hacer ante la sospecha de que el nifio
padece alguna enfermedad. La pauta se basa en el imperativo de la costumbre
desde lo que hace la mayoria de las personas y las practicas se refieren a qué se

hace realmente con el nifio 0 como se hace una u otra accién de crianza. (p. 24)

Indicando con ello que las experiencias de la crianza, son en realidad construcciones
que se tejen dependiendo de ciertas dimensiones de interdependencias que hacen de la
configuracién de la primera infancia un asunto complejo, especifico, Unico e irrepetible.

Lo anterior sefiala entonces, que la configuracion social de la infancia en contexto
rurales, como se menciono anteriormente desde Elias (1987), busca ocuparse de dar cuenta
de las regularidades en las configuraciones de las interdependencias que se producen a
partir de la crianza desde las experiencias de las familias, de las instituciones, y desde los
propios nifios y nifias, ademas del estudio de los modos de convivencia que se entretejen en
las formas de ser y habitar éste contexto, en particular, por lo tanto, lo que hay que estudiar
en esta sociedad es por un lado, los procesos histéricos y en ellos explicar las relaciones
interdependientes para comprender los modos de convivencia que hacen posible la vida

social y en ella el hecho social “primera infancia” como constructo de lo colectivo.

3.2 Conceptos de infancia: una mirada historica, disciplinar y urbanocentrica

A partir de la historia reciente, el concepto de infancia ha aparecido en las distintas
disciplinas y teorias del desarrollo. De hecho, podemos afirmar que cada disciplina
interviene a la infancia segun la concepcion elaborada sobre dicha categoria, y es que el
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nifio se ha convertido en un objeto de intervencion, de ayuda, de tutelaje adultocéntrico a
partir de la modernidad, desde miradas psicobioldgicas que complejizan su comprension.
Sin embargo, hoy por hoy no podemos mirar la infancia como Unica y universal, sino por el
contrario, es necesario reconocer que cada sociedad configura sus propias infancias en tanto
sus propios entramados culturales, sociales, econémicos y politicos que se dan en cada
contexto, como se precision en el apartado anterior, desde la perspectiva configuracional,
en este sentido Sanchez Parga (2004) establece desde la sociologia de la infancia que:

si persona es todo “ser humano” concebido en cuanto sujeto de relaciones con
otras personas, ya antes de nacer el nifio se constituye en sujeto de un complejo
sistema de relaciones personales, diferentes segun el modelo cultural de cada
sociedad, todas ellas condicionadas por la filiacion y organizadas en torno a
ella: es este capital filial del nifio, cuantitativa y cualitativamente considerado, su
desarrollo y sus variaciones, el que en gran medida contribuye a configurar su

futura condicion infantil... (p. 33)

Sin embargo, en los discursos disciplinares encontramos distintos planteamientos de
la idea de nifio: para la pedagogia es sujeto del aprendizaje, para la psicologia, sujeto del
desarrollo; para la pediatria, sujeto del cuidado y la higiene, para el derecho, sujeto de
proteccién juridica. Ademas de las propuestas conceptuales de las disciplinas, deben
tenerse en cuenta las de las diferentes teorias del desarrollo. Segin Camargo (2003), cada

teoria concibe la infancia de maneras diversas y, a la vez, relacionadas:

Para las teorias evolucionistas, el Nifio(a) posee las estructuras que orientan su
desarrollo futuro y tiene un énfasis bioldgico; para las teorias psicodinamicas, es
un ser impulsado a vivir la tension entre su energia propia y la demanda de la
sociedad; para las teorias conductistas, es el individuo que responde a los
estimulos del medio y fija sus conductas en procesos asociativos; para las teorias
cognitivas, el sujeto activo que interactia con el medio, se asimila y adapta en
procesos de equilibracion; para las teorias culturales contextuales, un ser cultural

que se construye en ambientes concretos con los que interactua; desde la teoria
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de inteligencias multiples se presenta variabilidad del sujeto y de su inteligencia;
desde la neurociencia, el nifio es un ser dotado genéticamente que se desarrolla
desde el periodo intrauterino en contacto con lo que el medio le proporciona. (p.
55)

Sin duda, existen tensiones entre los diversos saberes y discursos disciplinares,
hecho que incide en la forma de concebir e intervenir la infancia. Por su parte, la
redefinicion rousseauniana del nifio expresada por Runge (1999) -ser sin razon, inocente,
débil, estupido, ignorante- refuerza la vision de la nifiez como condicion inferior, idea aln
vigente y difundida que ha supuesto, en contrapartida, la dependencia cada vez mayor
respecto al adulto. La irresponsabilidad y la debilidad infantiles estaran en funcion, a partir
de ahora, de una desorbitante autoridad moral del maestro, allanando el camino hacia una
disciplina interior, poco visible, sin precedentes (Runge, 1999). Estos procesos son alin mas
evidentes en las instituciones rurales puesto que buscan sacar de la ignorancia el sujeto
nifio/a del campo para que logre el “desarrollo” que se vive en lo urbano. En este sentido
Bajo y Beltran, (1998) afirman que “todas las sociedades complejas presentan esferas de la
vida privada que se estructuran de forma diferente segun sean las variables de la religion, el
poder, el marco econémico y social y la cultura. Y la vida del nifio s6lo puede ser entendida
al comprender la sociedad concreta en que se encuentra inserto”. Asi, el estudio de la
infancia como un hecho socialmente construido es un asunto complejo que demanda nuevas
comprensiones y explicaciones desde las ciencias sociales.

Es el caso que plantea Unda (2004), quien desde la sociologia de la infancia
contempla la necesidad de tener en cuenta alrededor del constructo social “infancia” todo

aquello que lo condiciona:

Una comprension sociolégica de la infancia debera identificar los campos
posibles de relacion social del/la nifio/a y sus distintos problemas sociales
considerando siempre que bajo cualquier perspectiva y escuela socioldgica el
objeto de estudio es el hecho social; es decir, un problema que ha sido producido

por la sociedad, en el conjunto de sus interrelaciones. (p. 59)
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De acuerdo con lo planteado por estos autores, conceptualizar la infancia es un
proceso en el que convergen los entornos social, cultural, biofisico, simbolico, politico y
econdmico, y que desde el escenario de lo rural requiere ser visibilizado. Por lo cual,
estudiar como se configura socialmente la infancia en lo rural implica, como afirmamos en
parrafos anteriores, reconocer diversas posturas en la comprension de la categoria infancia
como construccioén social, empezando por reconocer la poca informacion existente sobre el
tema y una evidente lectura desde la modernidad que puede ser llamada “mirada
urbanocéntrica de la infancia”, desde una perspectiva anglo-europea de la misma,
conceptualizacion que se ha consolidado fundamentalmente desde las teorias del desarrollo
(evolucionistas, psicodindmicas, conductistas, cognitivas, culturales-conductuales,
inteligencias maltiples, y neurociencias) desde las cuales han incidido en las formas como
se interpelan a los nifios y las nifias.

Ante todo, en el curso de la historia de la humanidad han existido diversas
conductas y précticas de cuidado de la primera infancia, con variaciones individuales en
algunas culturas vinculadas a la propuesta moderna de la infancia y otras que permanecen
gracias a los arraigos culturales; otras en cambio, experimentan procesos de hibridacién
cultural (Garcia, 2001). Se observa entonces que las practicas de crianza rurales presentan
hoy distintos matices marcados por la forma como se convive tal categoria.

Nifios y nifias, en los contextos rurales, han existido siempre y han sido siempre
atendidos por sus familias, las comunidades y las instituciones de maneras diversas segun
multiples factores; la familia se ha constituido en el entorno primordial de la crianza. Al
respecto, las instituciones, segundo entorno inmediato, elaboran planes, programas y
proyectos como, por ejemplo, la escuela rural.

Esta institucion, ha traido consigo una idea de infancia urbanocéntrica y en ese
sentido también ha mantenido la misma pretension de la escuela urbana: domesticar las
mentes y los cuerpos infantiles. Por ejemplo, la obligatoriedad de asistencia choca con las
I6gicas ligadas a las actividades propias de las cultura agraria, como los tiempos de siembra
y cosecha en donde la presencia de los nifios y las nifias es muy importante no sélo porque
contribuyen a la sostenibilidad econdémica del hogar rural, frente a unas condiciones que

cada vez son mas precarias, sino porque, ademas, constituyen momentos de aprendizaje y
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trasmision de saberes que en ocasiones entran en conflicto con los tiempos y disciplinas
escolares.

De ahi que existan diversos mecanismos coercitivos que cooperan con el propdsito
de la institucionalidad. Por ejemplo, en algunas zonas de Colombia y, en particular, en la
zona de la investigacion (Alto andina), se recurre a las visitas de las trabajadores sociales a
los hogares rurales verificando la asistencia de los nifios, nifias y jovenes a las instituciones,
trayendo algin requerimiento tanto de comisaria de familia, defensoria o ICBF a las
familias y/o cuidadores. Otro mecanismo que se ha popularizado son las visitas periodicas
de la policia, comisarias de familia y personero, denominadas “revisiones pedagogicas”
que, en realidad, no son mas que requisas fisicas de verificacion para que los nifios, nifias y
jévenes no lleven armas ni sustancias prohibidas y asistan a las instituciones educativas
rurales. Estas acciones son conocidas y aceptadas por las familias desde la llamada
“alianza” existente entre el estado y la familia, como lo sefiala Nadoroswki (1999); en el
caso de la escuela rural, existen muchos mecanismos como éstos socialmente aceptados.
Por eso, “es necesario recordar que los fundamentos de esta compleja alianza familia-
estado, estriban en una division social del trabajo, por la que el maestro es el adulto que se
especializa en educar nifios en escuelas, mientras el padre sigue desempefiando sus tareas
productivas para las que se halla capacitado” (p. 65); para el caso de lo rural, significa
dedicarse a las labores del campo y/o a las emergentes dependiendo de los medios de vida
rural que tengan las familias.

Este desconocimiento de lo que es ser nifio 0 nifia en los contextos rurales es
reflejado por los mecanismos de coercion y dominacion de los adultos sobre la infancia,
sobre manera desde los agentes profesionales que hacen presencia en los territorios.
Ademas de los enunciados anteriormente estan los que intervienen directamente sobre el
cuerpo del nifio, promovido por instituciones como la escuela rural que busca el dominio y
control absoluto de los sujetos desde su primera infancia, pero también desde los planes,
programas y proyectos que se llevan a cabo desde directrices nacionales. Asi, la experiencia
de campo demuestra constantemente cémo las maestras, maestros y otros agentes de
instituciones, recomiendan a familias y cuidadores disciplinar la infancia a través del
castigo fisico, de manera tal que la disciplina se logre en ambos ambitos, como un indicio

de lo que Elias (1987) llama actores civilizantes.
109



Es un hecho que la escuela tradicional urbana se impuso en todos los contextos
irrumpiendo en las logicas culturales con una postura segun la cual todo aquello opuesto a
sus practicas e intereses es considerado opuesto a la civilizacién: “la escuela moderna
intent6 ese impacto culturalmente monopolico, y quienes formaban parte de otras culturas
debieron adaptarse a la cultura escolar: usualmente, la escuela no negociaba en cuestiones
culturales, porque eso hubiera significado negociar con la ignorancia, la barbarie o la
incivilidad. Al negociar, la escuela perderia su razon de ser” (Nadorowski, 1999, p. 70).
Dicho esto, pareciera que el escenario de la escuela rural hoy en dia se ha quedado en el
siglo XV1II, aunque se debe resaltar que en algunas ruralidades esto esta siendo revaluado y
se busca el cambio de las dindmicas. Sin embrago, en las ruralidades de la zona central
altoandina, como lo planteara Nadoroswki (1999) en sus reflexiones, pareciera estar
sumergida en el tiempo como si los propositos de la escuela del siglo XVIII cobraran
vigencia y con ella la vision de la escuela como materializacion de la “alianza”, tanto desde
las familias como desde la institucionalidad impuesta por el estado.

Desde lo anterior, se evidencia como el concepto de infancia si bien ha sido
fuertemente marcado por las posturas psicobioldgicas del desarrollo, requiere hoy por hoy,
abordar otros aspectos que reconozcan en la categoria al sujeto como parte de esa vida que
se construye con otros, en este sentido Rodriguez (2007) cuestiona esas Unicas Yy
universales miradas sobre todo desde enfoque la infancia como etapas del desarrollo, al
plantear como “Aqui radica el error: tal infancia no es un producto simple del transito del
nifio por diferentes etapas de desarrollo, como propone tal enfoque, sino un producto social
en el que tal desarrollo ha de materializarse. De ahi la pertinencia de un anlisis
sociolégico sobre los distintos contextos y experiencias que componen las distintas

infancias.” (p. 57).

3.3 Comprensidon de lo rural y su relacion con la configuracion social de la infancia

Comprender la infancia, y en particular aquella que se configura en la ruralidad,
implica superar las posturas Unicas o estandarizadas que buscan aprehenderla como se ha
venido mencionando; el contexto biofisico, simbdlico, cultural, econémico y politico son

determinantes en la comprension efectiva del fendmeno. Esta apertura, en aras de una
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comprension de la infancia, presenta grandes dificultades y desafios puesto que implica el
abandono de las miradas urbanocéntricas y homogenizantes. Esto es, aceptar la necesidad
de comprensiones diferenciadas sobre la infancia que habita el campo, respetuosas de la
enorme diversidad de sus contextos.

Tradicionalmente, la infancia en lo rural ha sido concebida, en algunas ocasiones,
como parte integrante del llamado “desarrollo rural”, casi siempre desde la idea del
crecimiento econdmico pensado como el paso de sociedades agrarias a sociedades
industrializadas, como se preciso en el primer apartado de este documento.

Por lo tanto, la comprensién de la infancia en un contexto como el rural, requiere
reconocer las conceptualizaciones que distintas visiones han planteado sobre “lo rural” y
que van desde la distincion geogréfica entre lo urbano y lo no urbano, separados por una
linea imaginaria, contemplando ademas definiciones biofisicas descriptivas, demograficas y
geograficas, pasado por posturas relativas a la configuracion de escenarios de poder y
division del trabajo, hasta analisis que cuestionan dicotomias: cercania/distancia con la
naturaleza, moderno/tradicional, movimiento/quietud, para lo cual se presentara una brece

descripcion de algunas de estas perspectivas.

a. Lo rural: un escenario de poder y division del trabajo, mas alla de una linea
geogréfica entre ciudad y campo

La palabra rural procede del latin ruralis, de rus, ruris, campo. El Diccionario de la
Real Academia de la Lengua Espaiiola (2015), define “rural” como perteneciente o relativo
a la vida del campo y a sus labores. Tradicionalmente, la concepcion de “rural” ha sido
reducida al espacio social construido por campesinos, dedicados a las labores relacionadas
con la tierra, lo pecuario y los recursos naturales, ajenos a los asuntos de la urbe. Esta
definicion generalizada incide en las formas en que individuos, comunidades e instituciones
se relacionan y toman decisiones sobre sus dindmicas. Al respecto, existen posturas
netamente geogréaficas en donde la diferenciacion de frontera determina aquello que es
urbano y lo que es rural, opuesto a lo urbano.

Por medio de estas definiciones, el concepto de lo rural ha recibido la influencia de

tensiones producto de las relaciones de poder y la division del trabajo. En este sentido, el
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concepto de lo rural ha generado diversas distinciones en la relacion ciudad-campo. Desde
las relaciones del poder, por ejemplo, Aymonino (1972), establece a la ciudad “como
elemento direccional, prevalente o Unicamente politico-administrativo; (se da) la
estructuracion de la ciudad sobre la base de la unidad-distrito con funciones de
representacion y de decision” (p. 74) con implicaciones claras de exclusion de lo rural en la
toma de decisiones y en la definicion de su papel politico. Todo esto condiciona a las

comunidades rurales, en donde el mayor impacto se ejerce sobre la infancia.

b. Lo rural desde definiciones biofisicas descriptivas, demogréaficas y

geograficas

Las definiciones de lo rural desde posturas biofisicas presentan distintas
concepciones. Por un lado, consiste en la manera de ver el territorio fisico, su cercania o
lejania con la naturaleza y por otro, lo que la naturaleza representa en el entramado social y
politico, y las tensiones que se generan en su relacion con lo urbano.

Tradicionalmente, en Colombia, para establecer demograficamente un territorio se
ha hecho mencién al porcentaje de poblacion ubicada en “lo urbano” y en “el resto”,
refiriéndose asi a la poblacién que habita el campo. Desde esta perspectiva, lo rural es
concebido sin tener en cuenta culturas ni relaciones.

Segln Garcia (1995), “es evidente que el espacio rural no puede entenderse como
una realidad aislada y matematicamente definida, ya que debemos considerarlo,
histéricamente, en el contexto de una polarizacion territorial entre los nicleos urbanos y el
resto del territorio” (p. 40). Se conforma asi una realidad biofisica que invita a comprender
el territorio desde la interaccion entre lo urbano y lo rural. Por su parte, Garcia (1991),
menciona tres enfoques de analisis acerca de lo rural: dicotdbmico, continuum, y politico-
administrativo. El primer enfoque esta “basado en la dualidad y contraposicion de lo urbano
versus lo rural y la ciudad versus el campo,” (p. 88); respecto al segundo, Garcia (1991)

afirma que

P. A. Sorokim y C. C. Zimmerman construyeron en la segunda mitad de los afos

veinte el concepto de «continuum rural-urbano», basandose en la consideracion
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de que la transicion de una comunidad rural a una urbana sélo se realiza
gradualmente, de tal forma que entre lo urbano y lo rural no hay una division
absoluta, ni una bipolaridad. Sin embargo, afirman estos autores, existen unas
constantes histéricas que diferencian el «mundo social urbano» del «mundo

social rural». (p. 88)

En este sentido, para Garcia (1991) lo «rural» se presenta como un espacio
geogréfico diferenciado y delimitado (por la frontera con lo «urbano») y, en cuanto espacio
social, ocupado fundamentalmente por grupos agrarios (por oposicion a la ciudad
compuesta esencialmente de grupos sociales relacionados con la industria o servicios)” (p.
89).

Finalmente, el tercer enfoque plantea, a partir de discursos institucionales
producidos y validos en Europa, que la “nocion de espacio rural implica no solo una simple
delimitacién geogréfica, sino que se refiere a todo un tejido econémico y social que
comprende un conjunto de actividades muy diversas: agricultura, artesania, pequefia y
mediana industria, comercio y servicios” (Garcia, 1991, p. 90); definicion que supera lo
estrictamente agrario pero que se ha construido sobre un temor ecol6gico colectivo, un
déficit de naturaleza que los habitantes de las ciudades manifiestan; asi, el autor concluye
que este tipo de definiciones dejan de lado reflexiones sociolégicas que permitirian

comprender el complejo entramado de la ruralidad.

c. Lo rural desde dicotomias. Escenarios de tension para la crianza

El concepto de lo rural, se ha planteado también desde dicotomias:
cercania/distancia con la naturaleza, moderno/tradicional, movimiento/quietud. Cabe
anotar, sin embargo, que las distinciones entre lo urbano y lo rural se establecen con el
discurso de la modernidad. Berman (1998), en su libro “Todo lo sélido se desvanece en el
aire”, plantea tres fases en la historia de la modernidad: la primera empezaria en los albores
del siglo XVI hasta finales del siglo XVIIl, momento historico en el que se producen los
primeros indicios de modernidad pero en el que no existe aln la conciencia cultural sobre

los valores hacia los que se desliza la sociedad, la segunda desde fines del siglo XVIIl y el
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XIX, periodo en el cual se dan los inicios del mundo moderno, aparecen las primeras
maquinas y transformaciones industriales en el escenario de la ciudad, como lugar
privilegiado, pero que aun no transforma valores tradicionales y la tercera, corresponde
segun este autor al siglo XX, en la cual se consolida el escenario monopolizado y se realiza
una distincién entre el hombre moderno y no moderno, marcado por una expansion en la
transformacion de la sociedad, la economia y la politica.

El “modernismo” del que habla Berman (1998) esté ligado a la economia, la politica
y la sociedad, propone la busqueda del cambio y de la transformacion hacia los que la
sociedad burguesa empuja a sus miembros. Es como superar a la propia sociedad
combatiéndola para que el sujeto acepte y se someta a determinados cambios. De la misma
manera, esta dicotomia que ve lo rural desde lo moderno y no moderno se fue instalando en
las politicas publicas que atienden la poblacion rural. Desde las diversas variantes que ha
tenido el concepto, se encuentran aquellos planteados como progreso/atraso, marcados
primordialmente por ldgicas econdmicas y politicas que marcan la vida de las culturas
rurales; por su parte, Mufioz (2000) plantea que, a partir del cambio de paradigmas, en el
mundo se esta produciendo una “revalorizacion” de lo rural, entendida no como la “vuelta a
lo rural” sino como un verdadero cambio de vision sobre lo rural.

Dichas reflexiones tienen que ver con las relaciones de dominacién que impactan
directamente y conducen hacia las situaciones de desventaja y abandono que atraviesan hoy
en dia las ruralidades latinoamericanas y cuyos mayores afectados son los nifios y nifias que
alli habitan.

Otra perspectiva en su definicién es planteada por Bejarano (1998), reconoce cémo
la idea de lo rural sigue siendo ambigua y resbalosa y necesita ser discutida ya que, hasta
ahora, su desarrollo ha sido insuficiente. Plantea, ademas, la necesidad de pasar de la “vieja
vision” de lo rural basada en criterios de mediados de siglo XX para volver la mirada a la
idea de progreso surgida del siglo XVIII. En ese entonces, el progreso fue entendido como
camino a la civilizacion moderna, como la certeza de que la humanidad avanza del pasado
al futuro (p. 382), equivalente al paso de lo atrasado a lo moderno, de lo rural a lo urbano,
de lo agricola a lo industrial, postura sostenida en la economia clasica de Smith y luego en

Marx citados por Bejarano, y que se mantuvo hasta mediados de 1980. Bejarano cuestiona
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si esa vision se puede mantener hoy. Por esto, propone reconocer algunos aspectos que

Ilevan a precisar esa transformacion del concepto de lo rural:

- Comprender que lo rural ya no es equivalente a lo agricola

- Hay un debilitamiento notable de lo que antes llamabamos la comunidad
rural.

- Decrecimiento de la importancia de las relaciones de propiedad en las
tensiones y los conflictos rurales que son dinamizadores del cambio, dado que
hoy tenemos una nueva dimension de la propiedad que incorpora la propiedad
financiera o industrial en las &reas rurales en las actividades agropecuarias.

- Acentuacion de los desequilibrios territoriales como producto de la dindmica

socioecondmica. (p. 385)

Estos elementos muestran la necesidad de reconocer visiones diversas a partir de los
cuales dejan en claro que lo rural no es exclusivamente lo agricola, ni la antipoda de lo
urbano, ni la expresion de lo atrasado y menos de la produccion primaria. En medio de esta
dindmica, surgen las formas hibridas en que se estan llevando a cabo las experiencias de
crianza en los territorios, combinando saberes ancestrales con saberes contemporaneos,
viendo familias campesinas que viven y desarrollan emergentes medios de vida para la

subsistencia de los hogares.

d. Configuracion de entornos de la primera infancia en las ruralidades

Los entornos son determinantes en el desarrollo de los nifios y las nifias puesto que
inciden, entre muchos otros aspectos, en la configuracién de la identidad individual y
colectiva. Para el caso de la infancia que habita en la ruralidad, el componente ambiental
biofisico influye de manera especial en la formacion del sujeto y en su desarrollo. De
acuerdo con Camargo (2003), las propuestas de Vigotsky y Bronfenbrenner aportan
elementos necesarios para la comprension de estos procesos. Estos autores demuestran la

urgente necesidad de analizar los entornos en los que se constituye la vida rural, los
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sentidos que elabora el campesino frente a lo que percibe, vive y construye en su territorio,
y en especial alrededor de la crianza de los nifios y nifias de 0 a 6 afos.
Desde estos autores, en las culturas campesinas complejas y conceptualmente

problematicas, la identidad individual y colectiva se configura en tres &mbitos espaciales:

- Un plano microespacial. El hogar, escenario primario de desarrollo de nifios y
nifias y espacio inicial de las actividades econdmicas, sociales y culturales de la
familia campesina.

- Un plano espacial intermedio. La comunidad local, donde se articulan los
diferentes hogares que integran el territorio para establecer las relaciones y
necesidades reproductivas, economicas, religiosas, culturales y sociales en
general de las familias campesinas, que no pueden ser satisfechas en el entorno
del hogar rural.

- Un nivel macroespacial. La articulacion de lo local con lo regional y lo global,
en torno a necesidades de orden institucional, politico, socioeconémico y de

seguridad ciudadana que convocan a la sociedad en su conjunto.

La diversidad y complejidad de lo rural implican dindmicas muy disimiles en estos
tres ambitos que, ademas, sufren constantes y profundas transformaciones. Con todo, es ese
el lugar donde el nifio o la nifia campesinos configuran su subjetividad. No es valido, por
tanto, que exista un prototipo de “niflo campesino” y que exista solamente una Unica
politica que busque garantizar sus derechos y facilitar su proteccion y desarrollo desde la
crianza. Para Agudelo (2011)

Atender a distintas estrategias de comprension de la realidad social de los sujetos
que conforman el grupo permite desvelar las significaciones producidas en
dichas interacciones, las configuraciones simbolicas, las formas y medios que
cohesionan, articulan o desarticulan, las lineas de sentido, las repeticiones que
producen sentido, las acciones desmesuradas, los gestos conscientes o
inconscientes, asi como los discursos que se tejen y trenzan maneras de ver la

realidad. No se trata de explicar el funcionamiento légico de interaccion de los
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individuos sino de preguntar por el fondo indiferenciado de significaciones

imaginarias sociales que producen formas y figuras de sentido. (p. 2)

La comprension de lo simbodlico en lo rural implica entonces considerar la
produccién e institucionalizacion de construcciones colectivas desde las cuales lo historico—
social incide en las transformaciones de sentido. Por su parte Bronfenbrenner (1987), desde
la teoria ecoldgica, precisa como el ambiente influye en el sujeto y en su desarrollo a partir
de subsistemas: el microsistema, que configura en forma intima e inmediata el desarrollo
humano e incluye a la familia, el grupo de los pares, el aula, es decir, el ambito mas
préximo del individuo: en este caso, la vereda y su entramado de relaciones particulares; el
mesosistema, constituido a partir de las interacciones dadas entre las instituciones y los
microsistemas, (padres, docentes y otros) que establecen relaciones en mas de un entorno;
el exosistema, que incluye todas las redes externas mas amplias que las anteriores:
estructuras del barrio, la localidad, y para nuestro caso, la vereda, y el lugar de trabajo de
sus padres y/o cuidadores; el macrosistema, basado en los valores culturales y politicos de
una sociedad, los modelos econémicos y condiciones sociales que afectan las ldgicas
propias en otros niveles del modelo.

Sin embargo, las formas predominantes de ver la primera infancia en los diferentes
ambitos rurales se caracterizan aun por un escaso reconocimiento social y politico de la
ruralidad, por imaginarios culturales y sociales de minusvalia y no reconocimiento de su
estatus como sujetos de derechos que se configuran en y desde contextos y condiciones
diversas. Por lo tanto, una comprension de la configuracion de la primera infancia que
habita en los contextos rurales conlleva necesariamente el analisis de esta cultura que
produce un modelo de familia y unas experiencias de crianza particulares; el analisis del
modo en que se articula la infancia con una familia y una sociedad vinculadas a los
procesos de las economias campesinas emergentes en respuesta a sus medios de vida
particulares.

En este sentido, para Vigotsky, como lo menciona Camargo (2003), “el desarrollo
humano no puede comprenderse sin considerar la forma en que los cambios historico-

sociales afectan el comportamiento y el desarrollo. Asi como la conducta es social, creada
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por la sociedad, y trasmitida al individuo, el desarrollo es visto en funcién de la actividad y
de la interaccion social” (p. 41).

Referirse entonces a la configuracion social de la primera infancia en lo rural, es
partir del reconocimiento de que ser nifio o nifia en cada sociedad depende de una serie
interdependencias que la condicionan, y en ellas emergen ademéas en el contexto,
dimensiones como lo bioldgico, lo etario, lo familiar, lo cultural, lo politico, lo econémico

y lo biofisico.

Una sociologia histérica de la infancia “permitira entender mejor como cada
modelo de sociedad y de cultura producen un determinado modelo de familia y
también de articulacién entre familia y sociedad y también como cada modelo
familiar y de sociedad corresponde también a un modelo particular de infancia y
de articulacion de la infancia con la familia y la sociedad.”. (Sanchez, 2004, p.
27)
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4. Los medios de vida de las familias campesinas de la Vereda Huerta Grande del
Municipio de Boyaca y su relacion con la configuracion social de la primera

infancia

Como se preciso en el capitulo | de este trabajo, los medios de vida corresponden al
capital humano, capital social, capital natural, capital fisico, capital financiero, de los que
dispone cada familia campesina para sobrevivir, segun las posibilidades y oportunidades
mediadas desde la institucionalidad y el mercado y que corresponde a la segunda dimension
para comprender como se configura la primera infancia en la vereda Huerta Grande, del
municipio de Boyaca.

Para Kay (2007) el enfoque de medios de vida da peso a los estudios de tipo local,
sin embargo, presenta algunas limitaciones en tanto no analiza las relaciones de poder, las
relaciones de clase, no tiene en cuenta procesos historicos, no le da importancia a lo
internacional, que en el actual contexto influye bastante en las restricciones o posibilidades
de los campesinos. Aun asi, diversas experiencias investigativas en el mundo evidencian la
relacién de los medios de vida de la familias campesinas y sus condiciones de subsistencia,
los estudios de Dugbazah y Gender (2008) y Groves-Phillips (2013), en Ghana y Gales
reconocen que las zonas rurales en el mundo estdn cambiando y resaltan el papel de la
mujer y los procesos migratorios, tanto de las zonas rurales a las urbanas, como de las
urbanas a las rurales, desde la perspectiva de los medios de vida y su ausencia en el
reconocimiento de las politicas publicas de desarrollo rural. Groves-Phillips (2013),
establece particularmente los estudios que sobre estos procesos migratorios han realizado
las personas que se desplazan a las zonas rurales (Boyle, 1995; Boyle & Halfacree, 1998;
Bolton & Chalkley, 1998) y el impacto de esta migracion (Bell, 1994; Cloke & Goodwin,
1992). Keeble & Tyler (1995) en relacion a las dindmicas en contextos locales.

Los estudios en ruralidades tan diversas dan cuenta que las oportunidades, acceso y
limitantes que tengan las familias campesinas a los medios de vida, inciden directamente en
sus condiciones y posibilidades de sobrevivir, afectando directamente la subsistencia de los
nifilos de maltiples maneras y estan ligadas a las decisiones de politica publica que sobre los

sistemas rurales tengan los diversos gobiernos.
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De acuerdo con lo anterior, la relacion entre los diferentes capitales o activos es
interdependiente y establecen en gran medida las condiciones en las que crecen los nifios y
las nifias de primera infancia en las familias campesinas; conocer y comprender esos
medios de vida de las familias implica reconocer algunos elementos centrales como
elementos biofisicos de las fincas, las oportunidades de trabajo en el predio y fuera del
predio, y la distribucion temporal del acceso a activos; el espacio (paisajes, ecosistemas,
lugares, lugares de uso, lugares hacia donde se migra, distribucion espacial de los activos);
la organizacidn social (que condiciona el acceso y combinacion de activos, que potencia la
combinacion de los mismos); el contexto socioecondmico y geografico (que determinan
oportunidades para la gente en distintos niveles, desde el local, regional, nacional y/o
internacional); el contexto politico e institucional (condiciones formales e informales que
condicionan el acceso a activos y posibilidades de integrarse fuera de su contexto local);
capacidades de las familias para aprovechar oportunidades y transformarlas para sus
medios de vida, las cuales varian de acuerdo con los hogares y los activos que pueden
manejar y a los que pueden acceder. A continuacion se da cuenta de los medios de vida en
seis familias de la vereda Huerta Grande del municipio de Boyaca y su relacion con la
configuracién de la primera infancia, por lo cual, el contenido de este capitulo corresponde
al objetivo 1 propuesto en la investigacion y se describen alli los capitales a los cuales
accede cada caso, sus oportunidades, limitantes, potencialidades. Es importante aclarar que
las reflexiones aqui expuestas no aplican para todos los campesinos en general, sino que
dependen de sus condiciones particulares aun coexistiendo en el mismo territorio

biogeografico y sociocultural.

4.1 Nacer y crecer en una familia que nunca fue a la escuela, el caso de Angela

¢ Yo estudiar?..., en ningln afio...ninguna de nosotros, ninguna de mis hermanas

sabemos leer, ninguna...ni mi hermano. Madre de Angela

La vida del campesino se teje desde antes de nacer, momento desde el cual ya
pertenece a un sistema rural marcado por unas formas de ser, de vivir y de intercambiar

saberes con otros, asi mismo desde relaciones particulares con el medio; los saberes que
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aprenden desde tempranas edades duran para toda su vida y sus aprendizajes se construyen

en gran media desde el desarrollo de las labores agropecuarias, como lo plantea Fals (2017)

Los nifios en particular quedan en condiciones de participar plenamente en las
actividades agricolas y siguen a los mayores en las labores de deshierba con el
azadon, en la arada, la aspersion y muchas otras tareas. Los nifios aprenden por
imitacion. Nunca discuten las técnicas que adoptan: para ellos son buenas y
adecuadas, por el solo hecho de que sus padres las practican. Asi la tradicion
agricola bésica es preservada y trasmitida a la nueva generacion durante el
periodo critico de la ultima parte de la infancia y de la primera adolescencia, en

la etapa llamada por algunos de “admiracion por los héroes”. (p. 218)

Estos aprendizajes propios de las culturas andinas, corresponden a los propios de los
miembros de la familia materna de Angela, quienes por generaciones no han asistido a la
escuela. Sin embargo, sus conocimientos y practicas sobre las actividades agropecuarias
han permitido su subsistencia. Angela tiene 3 afios, naci6 en una familia conformada por su
abuela de 67 afios, su madre de 27 afios y una hermana mayor de 8 afios; su madre y su
abuela no tiene conocimientos formales de lectura ni escritura. Por su parte, su hermana
asiste al colegio del centro del municipio y se encuentra repitiendo primero primaria y con
riesgo de repitencia; su maestra ha manifestado que no cuenta con acompafiamiento por
parte de algun familiar, sus demas tios maternos tampoco asistieron a la escuela primaria.

Aunque su madre es joven, no siente la necesidad de estudiar, ni aprender los
conocimientos que imparte la escuela u otra institucion, en tanto no encuentra utilidad a ese
tipo de saberes; los que ha aprendido en el campo alrededor de las actividades
agropecuarias son suficientes para su vida; igualmente consideran tanto la madre como la
abuela, que asi han vivido por afios sin saber leer y escribir al igual que otros miembros de

su familia.

Pues un dia vino un profesor aqui y nos dijo que los que no sabiamos leer pues
que fuéramos a Boyaca que nos ensefiaba...pero nooo eso ya no... ¢pa qué?

Madre de Angela
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A pesar de la no escolarizacion de su familia, Angela estuvo asistiendo al Centro de
Desarrollo Infantil CDI, ubicado la zona urbana del municipio, dado que cerca de la finca
no se encuentra algun hogar comunitario; al CDI solo asistié 20 dias, pero el largo trayecto
de la casa al CDI (una hora y media bajando la montafia y dos horas subiendo) llevaron a
abandonar el CDI. De igual manera, la falta de conocimiento de la lectura y la escritura
formal de la madre y la abuela afectaron los procesos de acompariamiento escolar de las

nifias que exigia la escuela.

Imagen 1. Ubicacion de la vivienda de Angela, tomada desde el lugar donde la ruta escolar
la recogia a ella y a su hermana

Fuente: Elaboracién propia.

Para la madre y la abuela de Angela no existe algtn interés la escuela o vincularse a
algin proceso de alfabetizacion, dado que no le otorgan algin sentido para sus vidas
cotidianas; sin embargo, manifiestan un valor importante para las nifias, en tanto alli se les
brindan refrigerios. El problema del analfabetismo en el pais, sigue siendo un asunto
presente en las comunidades campesinas, ain con las ampliaciones de coberturas, los
incentivos desde los subsidios, el fendmeno sigue siendo una realidad; al respecto el estudio
de Martinez, Pertuz y Ramirez (2016), establece citando a Delgado (2014) que “El
analfabetismo en la poblacién de la zona rural dispersa mayor de 15 afios es del 12,5%,
cifra alta, comparada con el promedio nacional de 3,3%. Mientras que la tasa de

permanencia en el sistema educativo es del 82% en las zonas urbanas, en las rurales es del
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48%” (p. 13). Este limitado acceso a codigos linglisticos dominantes, le impide a los
pobladores rurales, acceder a oportunidades que potencialicen sus condiciones de vida, sin
embargo, es evidente, que estos sujetos tienen otros lenguajes y saberes importantes desde
los cuales comprenden su contexto y les permite llevar adelante sus vidas.

Esta situacién la viven muchos nifios y nifias de las zonas rurales y en la Vereda
Huerta Grande, en esta investigacion, se evidencié la tendencia de que algunos de los
padres, madres y/o cuidadores han logrado terminar Unicamente la primaria; frente a esta
realidad, en el mismo estudio de Martinez, et al. (2016) se precisa frente a la realidad de la
educacion rural, la necesidad de nuevas y oportunas propuestas que incentiven a los

campesinos y citando a Tieken (2014) precisan que

La situaciéon educativa de las zonas rurales de Colombia refleja los grandes
desafios para el posconflicto y para cerrar la brecha rural - urbana. Con el fin de
desarrollar el campo, y reducir sus niveles de pobreza, es crucial mejorar las
coberturas educativas y la calidad y pertinencia de la educacion que reciben los
nifios y jovenes rurales. Caracteristicas del medio rural disperso como el niumero
cada vez maés bajo de estudiantes por grado, las largas distancias entre veredas y
cabeceras municipales, o la presencia de trabajo infantil durante las temporadas
de cosecha, son problemas complejos que requieren respuestas creativas.

Si bien, los saberes propios del campesino se tejen desde la primera infancia en el
ejercicio de las actividades agropecuarias cotidianas, y la interaccion con la comunidad de
la vereda, y les sirve para desempefiarse en su contexto rural, es evidente que las limitantes
en el acceso y permanencia en la escolaridad presenta barreras para desempefiarse en otros
escenarios, limitando las oportunidades de las madres, padres y cuidadores, de acceder a
mayor conocimiento fuera de la vereda, igualmente, limitantes en cuanto a oportunidades
econdmicas que les permita mejorar sus condiciones de supervivencia asi como apoyo a los
nifios y nifias en las actividades escolares asi como participacion politica en los asuntos que
los afecta, todo ello redunda en las oportunidades que tengan los nifios, las nifias y sus
familias de salir de los circulos limitados de acceso tanto a recursos como a otros saberes y

oportunidades que les permita defenderse en sociedades contemporaneas, uno de ellos
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constituyen en el limitado conocimiento que puedan tener sobre el derecho del campesino a

la tierra, como se vera a continuacion.

a. Sin tierra propia, no se puede sembrar, el riesgo alimentario para la primera

infancia

En los medios de vida de las familias campesinas, el acceso a la tierra se constituye
en un factor vital para la supervivencia; por lo cual, es necesario comprender la relacion de
la familia con la posibilidad de acceso 0 no a la tierra y su uso, relacioén que se teje y que
afecta la vida de los nifios y las nifias; en este sentido la subsistencia de los hogares
campesinos esta determinada en gran medida por lo que la tierra y los factores asociados a

ella le puedan proporcionar a la familia, al respecto Fals (2017) afirmaba:

La prosperidad del campesino, la elevacion de su estatus, su prestigio, asi como
su tenacidad, y en parte también su indolencia, pueden medirse en funcién de la
extension de tierra que posee, del caracter de sus sistemas agricolas, y de la

posicién ecoldgica y de propietario que ocupa en la vereda. (p. 67)

Desde esta perspectiva, el nicleo familiar de Angela no cuenta con tenencia de la
tierra, los predios se encuentran en sucesion, lo que impide que la familia pueda cultivar
algin producto o tener especies de animales que garanticen una mejor oportunidad de
alimentos. En este escenario de limitacion en la tenencia de la tierra, las posibilidades
alimentarias de la familia, corresponde a una dieta muy bésica, sujetos Unicamente a los
restringidos recursos econémicos con los que cuentan la abuela y la madre, por lo cual se
mantienen en desnutricion latente la abuela, la madre y las dos nifias; desnutricion

declarada por la Alcaldia Municipal.
El uniforme que ese fue el que le compramos fue porque ahi si ya vendié una
vaca, vendi6 una res y me dijo que ya con esa plata me daba pa’ los uniformes y

si no, ni el taita se acuerda del uniforme. Madre de Angela
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Yo, tenia mi vaca y la vendi pa’ eso, y le compré tenis, le compré zapatos.

Abuela de Angela

Frente a esto, la dieta de la familia de Angela, esta basada en tres comidas diarias, el
desayuno compuesto por chocolate, o caldo de papa con cebolla sin carne; el almuerzo,
arroz, papa y una vez a la semana pollo o carne; comida arroz, papa y agua de panela. Estas
condiciones mantienen a la familia en desnutricion, este fendmeno es un asunto
generalizado en la zona rural del municipio, el cual se ha constituido en un problema de
salud publica reconocido por la Empresa Social del Estado ESE y la Alcaldia Municipal. A
este respecto, desde el gobierno central con la presencia de ICBF desde los dos Hogares de
Bienestar Familiar y los programas de Huertas caseras, direccionados desde el programa
RESA ha buscado atender los graves problemas nutricionales de la primera infancia y las
familias rurales, sin embargo, no han sido efectivos para mitigar la situacién, asunto que se
profundizara en el capitulo 4.

En esta perspectiva el panorama Latinoamericano con respecto a la situacion de
desnutricion de la primera infancia no difiere del contexto local, el estudio de la CEPAL
(2005) sobre la desnutricion en varios paises latinoamericanos, establece como la
desnutricion cronica, presenta entre 1,8 y 2,9 veces mas para los nifios de zonas rurales,
presentado las siguientes estadisticas: “con incidencias de 40,2% en zonas rurales y 13,7%
en zonas urbanas, seguido por Bolivia (37,0% y 18,5%), Ecuador (36% y 19%) y Colombia
(19,4% y 10,8%)” (p. 39).
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BOLIVIA, COLOMBIA, ECUADOR Y PERU: INCIDENCIA DE LA DESNUTRIC[ON EN MENORES DE 5 ANOS,
SEGUN SU LUGAR DE RESIDENCIA
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Fuente: Comision Economica para Ameérica Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de procesamientos especiales de
las vltimas Encuestas de Demografia y Salud (EDS) de Bolivia (1998). Colombia (2000) y Peru (2000); Sistema Integrado
de Indicadores Sociales del Ecuador (SIISE), Encuesta de Medicion de Indicadores de la Nifiez y los Hogares
(EMEDINHO), 2000.

Grafica 2. Bolivia, Colombia, Ecuador y Per(: Incidencia de la desnutricion en menores de

5 afios segun su lugar de residencia

En la cartografia a continuacion, elaborada por la familia de Angela, se evidencian
las limitaciones de realizar actividades agropecuarias o de subsistencia; en ella se ve la
vivienda conformada por un cuarto, y una cocina anexa, construidas una parte en blogque y
la mayoria en materiales transitorios (tablas y plastico). Aparecen alli sus perros que
ayudan a cuidar el lote y la zona donde se cuelga la ropa, que es un arbol de donde se
amarra una cuerda que llega hasta uno de los muros de la construccion. La unidad sanitaria

la constituye una letrina cubierta por unas tablas de madera.

Imagen 2. Mapa de finca de la familia de Angela.
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En la Gnica habitacion que tiene la vivienda, cuentan con una cama donde duermen
la abuela, la madre y las dos nifias; cuentan con estufa de fogdn de lefia, no posee mesén o
alguna alacena para albergar los pocos alimentos; éstos son guardados en un canasto
colgado de una puntilla en una de las vigas que sostienen la enramada, evitando algun
contacto con roedores 0 animales que puedan contaminar los alimentos, como se puede

apreciar en la fotografia.

Imagen 3. Angela en la cocina de su casa

La provision de alimentos se lleva a cabo basicamente en el centro del municipio
dado que en la tienda cercana sélo consiguen bebidas embriagantes como la cerveza,
algunos viveres como sal, arroz y alimentos empacados. La vivienda de ésta familia es la
mas lejana en la vereda se encuentra a una altura de 3.200 msnm aprox, con dificultades

viales de acceso.
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Imagen 4. Vias de acceso a la finca donde habita la familia de Angela

Las dos personas adultas de este nucleo familiar, no cuentan con algun trabajo
estable, eventualmente desempefian algun jornal u oficios como lavado de ropa en alguna
finca vecina; también reciben donaciones de otros familiares y el subsidio de adulto mayor,
lo anterior, representa los Unicos capitales econdmicos de subsistencia, a través de los

cuales la familia obtiene alimentos.

Trabajo noo... trabajo en jornal, ni mi mama, ella se dedica a cocinar, lavar la
loza, y las dos juntamos la lefia, porque aqui cocinamos con lefia. Madre de

Angela

Lo anteriormente evidenciado en la cartografia elaborada por la madre de Angela y
su hermana mayor, asi como las fotografias de la vivienda, las vias de acceso al predio y
vias, condiciones de vivienda, no acceso a la tierra, nulas o restringidas oportunidades
labores y/o de ingresos rurales, manifestadas por la madre de Angela, dejan en evidencia las
precarias condiciones estructurales de pobreza rural en que vive la familia, que no son
atendidas de manera efectiva por alguna accion institucional, pero que ademas aunque
posean saberes y practicas productivas manifestadas en su relatos, y que les permite obtener
algunos ingresos, éstos son insuficientes para garantizar condiciones de vida minimas de
supervivencia.
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Es evidente, que mientras la familia mantenga una gran desventaja frente a la
propiedad de la tierra y su uso, el riesgo de supervivencia se mantendra latente, en este
sentido las politicas publicas no llegan a resolver las situaciones que viven éstas
localidades, por el contrario, un estado ausente frente a soluciones reales de la tenencia de
la tierra de familias como la de Angela condena a los campesinos a un estado permanente
de pobreza, de hambre, falta de oportunidades, y a la desnutricion que condenan a las

culturas rurales a mantenerse en circulos de pobreza que no logran superar.

Una parte importante del problema rural se encuentra en el sistema agrario, en la
distribucion desequilibrada de la propiedad y en el abuso y la explotacion
deficiente de la tierra. El nivel de vida de los campesinos no puede elevarse
mientras estos problemas no sean resueltos con habilidad e integridad... (Fals,
2017, p. 87)

Lograr superar estas condiciones en el hogar de Angela requiere de un
reconocimiento del que el mundo urbano no pude seguir avanzando y garantizando su
bienestar, desconociendo las condiciones de desventaja que viven hoy en dia los nifios y las
nifias campesinas y sus familias, es necesario comprender que el bienestar de los centros
urbanos depende del bienestar de los habitantes rurales, esto es la urgencia de una
comprension del territorio-region desde interdependencias, y ademas de la necesidad de un
reconocimiento de los campesinos como sujeto politico y fundamental en las discusiones
politicas como lo plantea Machado (2011) “el resultado de todo esto ha sido la virtual
desaparicion de una agenda rural distributiva de la discusion politica y de la gestion publica
en el pais, lo que ha enervado las posibilidades de inclusion de los pobladores rurales al
sistema politico tanto en su reconocimiento y valoracién como ciudadanos” (p. 40);
mientras no se de este reconocimiento, no habrd ninguna politica, plan, programa o

proyecto que mitigue estas condiciones que se evidencian en la primera infancia de Angela.
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b. La primerainfancia en el paramo, viviendo lejos muy lejos

Uno de los limitantes del acceso a bienes y servicios para las familias campesinas
que habitan en territorio de rural disperso, radica en las distancias desde sus viviendas a los
nucleos urbanos que los ofrecen, pero méas alla de las distancias, con las condiciones
precarias de las vias, sin embargo, estas distancias restringen sobre todo las oportunidades
en términos de acceso a educacion, salud, a informacién de carécter publico,
comercializacion e intercambio de productos, entre otros. Para esta familia en particular las
pésimas condiciones de las vias de comunicacidn, la lejania tanto a instituciones educativas,
y lugares de comercio han limitado en gran medida las condiciones para acceder a
oportunidades de supervivencia.

Aunque cuentan con afiliacion al régimen subsidiado, presentan limitaciones para
asistir al puesto de salud Empresa Social del Estado ESE debido a la larga distancia (a 2
horas a pie) en el centro urbano del municipio y las dificultades de acceso; asi mismo
consideran méas cerca desplazarse por la via norte de la finca a la carretera para tomar
transporte publico que las acerque a la ciudad de Tunja al Hospital San Rafael a una
distancia de una hora en autobdus.

En este mismo sentido, el jardin infantil mas cercano para esta familia queda
distante a 2 horas caminando al igual que la escuela publica més cercana; la alcaldia
municipal presta el servicio de transporte publico para los estudiantes, que para el caso de
la hermana de Angela, de 8 afios, le implica caminar 30 minutos de la casa al lugar donde
llega la ruta escolar, eventualmente la acompafia la madre. Esta familia, entonces, se
encuentra aislada de la vida social y comunitaria, no reconocen los lideres de la vereda asi
como las formas de organizacion que puedan existir.

La familia de Angela vive en la parte alta del paramo; el hogar se abastece de agua
de un aljibe que dista de la casa a uno 20 minutos caminando, ya que no cuenta con poceta,
0 punto del acueducto veredal en el predio, han vivido escasez de agua en épocas de
verano, aun viviendo en la zona productora de agua, ademas presentan acceso limitado y la
calidad del agua del aljibe no es buena; al no tener tratamiento se ven obligadas a hervirla

constantemente
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Agua?...Alli, pero siempre eso queda lejitos para ir pa’ lavar, y no, llega la gente
y nadie tapa aqui, y cuenta ni se dan...toca hervirla, todas las cosas que toca
hacer nos toca hervirlas, si, 0 sea, hasta hacer jugo de Frutifio, toca hervirla.
Madre de Angela

Manifiestan que en la zona si han disminuido las especies vegetales en los Gltimos
afios asi como especies de animales silvestres como el armadillo y las faras. Por presentar
ecosistema de paramo, en la vereda se encuentran varios nacimientos de agua que abastecen
no solo la vereda sino otros sectores rurales y urbanos cercanos, sin embargo, la legislacion
colombiana sobre estos ecosistemas también presenta restricciones sobre el uso del suelo.
Seguln la Ley 1930 de julio de 2018, los paramos deben ser entendidos como territorios de
proteccion especial que integran componentes bioldgicos, geograficos, geoldgicos e
hidrograficos, asi como aspectos sociales y culturales, por ser indispensables en la
provision del recurso hidrico se consideran prioridad nacional e importancia estratégica
para la conservacion de la biodiversidad del pais, en armonia con los instrumentos
relevantes de derecho internacional... (Ley 1930, 2018, Art. 2, numerales 1 y 2). Este

territorio se debe entender como un

Ecosistema alta montafia, ubicado entre el limite superior del Bosque Andino y,
si es el caso, el limite inferior de los glaciares, en el cual dominan asociaciones
vegetales como pajonales, frailejones, matorrales, prados y chuscales, ademas
puede haber formaciones bosques bajos y arbustos y presentar humedales como
los rios, quebradas, arroyos, turberas, pantanos, lagos y lagunas, entre otros. (Ley
1930. Art. 3)

Las condiciones medioambientales, y sobre todo en zona de paramo (productora del
recurso agua), constituyen desde la perspectiva de los medios de vida de las familias
campesinas, el capital natural como una dimension fundamental para la subsistencia de las
mismas, sin embargo, la mirada urbanocéntrica del ecosistema desde la necesidad de la
prevision del recurso hidrico para las urbes, ha determinado que los gobiernos establezcan

normas que protejan los ecosistemas, limitando su uso y produccion econdémica por parte de
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las familias que habitan los paramos, las cuales han traido consigo en los nucleos
campesinos, menos oportunidades de ingresos y recursos, sin alternativas que permitan a
las familias otras oportunidades de ingresos, trayendo consigo mayores dificultades de
subsistencia de los nifios y las nifias, en tanto como lo manifiesta la madre de Angela,
ademas del uso restrictivo de los recursos del paramo (agua y especies arboreas, arbustivas,
herbaceas), una ausencia de inversion en alternativas tanto en el acceso al agua como la
calidad de la misma, lo anterior, es evidencia de una mirada hegemdnica urbana, que no
considera las condiciones de las familias e infancias rurales que habita estos ecosistemas,
afectando las condiciones de la crianza de los nifios y las nifias arriesgando la seguridad

alimentaria, la salud, y el acceso a otros servicios basicos.

c. El cambuche rural y del subsidio de adulto mayor, condiciones de subsistencia de

la primera infancia

Otro de los capitales importantes para la sobrevivencia de las familias rurales tiene
que ver con las condiciones habitacionales en las que viven. Tradicionalmente las familias
campesinas construyen sus casas a partir de edificaciones tradicionales de barro, que

anteriormente utilizaban las comunidades chibchas que habitaron la region.

Los chibchas no habian empleado el barro, sino sencillamente cafias y carrizos,
asi como plantas analogas de hojas largas atadas. La mezcla de las técnicas
indigena y espafiola parece haber dado origen a las paredes de bahareque, en que
se emplean juntas las cafias y el barro (Fals, 2017, p. 144).

En el caso del hogar de Angela las condiciones habitacionales son muy precarias, la
vivienda cuenta con una sola habitacion en la que duermen la abuela, la madre y las dos
nifias en la misma cama, los materiales en los que esta construida la vivienda son

transitorios, bahareque, ladrillo, plasticos, pisos en tierra, tablas.
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Imagen 5. Condiciones de la vivienda de Angela

Con respecto a algun medio de comunicacion, esta familia no tiene acceso a internet
no cuentan con celular; la familia se desplaza al casco urbano del municipio para tener
acceso algun teléfono publico y comunicarse con otros miembros de la familia. EI Unico
electrodoméstico con que cuenta esta familia es el radio, el cual escuchan muy
esporadicamente, la musica que escuchan es la nortefia, los corridos prohibidos y de
despecho. Los ingresos promedios mensuales de esta familia oscilan entre $150.000 y
$200.000, ingresos que se obtienen por concepto de subsidios y remesa de algin familiar;

otro ingreso eventual lo constituye la cuota alimentaria del padre de la nifia mayor.

Cuando mi mamita recibe su sueldo (susidio de adulto mayor) De los de tercera
edad, porque a mi estan que me anotan en Familias en Accién y no, que no....Que
porgue no, yo ya le demostré a la muchacha esa que ya por qué no? que porque,
no hay cupo... El papé de la nina grande se jue pa Bogota a trabajar, cada afio le
pasa una muda de ropa cuando se acuerda, y si no pues tampoco, el otro nada, ta
puay...el anda puay. Madre de Angela
Teniamos gallinas pero... ahi si los animales también venian en la noche a llevar
las gallinas, las cogian de las patas y se las llevaban por allg, a tragaselas...Yo,
tenia mi vaca... ya no...Ahhh, menos le toca joderse a uno cuidando. Abuela de

Angela

133



La prioridad en el gasto en esta familia es la compra de alimentos; la ropa es
recibida por donaciones de la comunidad o de funcionarios de la alcaldia. Los escasos
ingresos estan destinados basicamente a compra de la comida diaria y algunas necesidades
de las nifias.

Estas precarias condiciones de los medios de vida de subsistencia econémica,
develan un panorama critico para una primera infancia en femenino que deja claras las
desventajas que en el mundo rural presentan, sobre todo, las mujeres, desde antes de nacer,
lo que evidencia la invisibilidad social e institucional frente a considerar a las nifias como
sujeto clave para la superacion de las inequidades del campo, pero no solamente desde una
Optica del empoderamiento econdmico, sino que ademas, se requieren analisis a
profundidad y acciones precisas desde esas interdependencias, como lo plantea Nesvtii-
Ahmed (2016), “aunque ha habido una mayor atencién a la educacion y a la participacion
en el trabajo de las nifias y mujeres jovenes, es necesario reflexionar mas sobre las barreras
estructurales que dificultan la igualdad de género en areas como educacién y empleo, asi
como de forma mas general en el acceso a la esfera civil, politica social y econémica” (p.
305).

Desde esa perspectiva, la crianza de Angela marcada por unas condiciones
econdmicas desfavorables en femenino y que han sido tradicionales en su familia, dejan
claro menos oportunidades de acceso a estas ciudadanas y que en la crianza evidencian
tanto las pautas y las préacticas centradas en el mantenimiento en circulos de dependencia,
aun cuando la madre y abuela intentan suplir las necesidades cotidianas desde sus trabajos
esporéadicos y sus saberes particulares, ello no es suficiente en tanto, ni la abuela, ni la
madres, ni las nifias cuentan con reconocimiento, apoyo y/o lugar protagénico de sus

capacidades en la vida de la vereda y menos aun en la vida del municipio.

d. Los medios de vida de la familia de Angela y la relacion con la configuracion de su

primera infancia

Desde la perspectiva de los medios de vida rurales, los capitales de la familia de
Angela tanto tangibles como intangibles con que esta familia cuenta para sobrevivir,

presentan ciertos comportamientos o tendencias que conllevan a configurar unas
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condiciones precarias de vida para las nifias y para el hogar en general, que de varias
maneras inciden en el crecimiento y desarrollo de las nifias. En la gréafica a continuacion se
evidencian los capitales a los cuales esta familia tiene oportunidad y el grado de acceso a

cada uno.’

Familia Angela Andrea

CAPITAL
HUMANO
5
4
3
CAPITAL 5
ECONOMICO DE _ CAPITAL SOCIAL
SUBSISTENCIA 1
R CAPITAL
CAPITAL FISICO NATURAL

Grafica 3. Pentagono de los Medios de vida de la familia de Angela
Fuente: Elaboracion propia

Por un lado, el capital humano, identificado desde el acceso de los miembros de
este hogar a educacion, informacién, tecnologias y formacion, nutricion y salud, evidencian
unas condiciones precarias y que limitan las oportunidades de la familia, e impiden el
desarrollo de conocimientos y aptitudes tanto de la madre y la abuela, las cuales no pueden
apoyar tanto a Angela como a su hermana en algin acompafiamiento en los procesos de
aprendizajes escolares; aunque es necesario reconocer que los saberes formales
(institucionales) no son los Gnicos que constituyen el capital humano, la falta de practicas

agropecuarias de esta familia hace que los conocimientos ancestrales tanto de la madre

® Para este estudio y segtn el DFID presentada por el Department for International Development — DFID del
Reino Unido en la Hojas orientativas sobre los medios de vida, “la forma del pentdgono puede utilizarse para
mostrar la forma esquematica las variaciones en el acceso de los pueblos a los activos. La idea es que el punto
central del pentdgono donde se encuentran las distintas lineas, representa el acceso 0 a los activos, mientras

que el perimetro externo representa el acceso maximo a los mismos” (DFID, 1999, p. 7) para este estudio sera
5.
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como de la abuela, para ser compartidos con las nifias sean minimos, asi como las
limitaciones en la distancia a los centros educativos y sobre todo las condiciones precarias
de las vias, constituyen causales de desercion del centro de atencion infantil, y sumado a
esto las condiciones de hambre y desnutricion de todo el ndcleo familiar. Por lo cual en la
gréfica anterior presenta un rango de 1.

Por su parte, el capital social, identificado desde los conocimientos y oportunidades
de participacién de los miembros del hogar en la vida social y comunitaria, sus relaciones
de intercambio- trueque, dejan en evidencia como el aislamiento y desconocimiento de
practicas sociales y comunitarias inciden en la vida de las nifias manteniéndolas al margen
del contacto con otros pares y causando en ellas dificultades de socializacion, aprendizaje y
participacion.

En este sentido, desde la perspectiva de la socializacion, Berger y Luckman (2003)
establecen como “Todo individuo nace dentro de una estructura social objetiva en la cual
encuentra a los otros significantes que estan encargados de su socializacion y que le son
impuestos... éstos mediatizan el mundo para €I, seleccionan aspectos del mundo segln la
situacion que ocupan dentro de la estructura social y en virtud de las idiosincrasias
individuales, biogréaficamente arraigadas” (p. 164), sin embargo, para el caso de Angela y
su hermana presentan limitados desarrollos de socializacion en la vereda tanto
comunitariamente, entre pares como institucionalmente; preocupaciones que han
manifestado el personal del centro de salud, la trabajadora social de la comisaria asi como
la psicologa del municipio. Se puede precisar aqui el reconocimiento que hace Sanchez
(2004) cuando precisa que las condiciones personales, familias y socioldgicas se encuentran
condicionadas por el capital filial, el cual se refiere.

Al volumen, intensidad y diversidad de las relaciones socio-familiares, pero de
manera mas especifica significa el capital de pertenencias que el nifio dispone,
entendiendo en un doble sentido la relacion de pertenencia: a quien y a quienes
se considera y se vive el nifio perteneciente, y con qué pertenencias personales
puede contar el mismo nifio. Este capital de pertenencias comporta a su vez un
capital de interdependencias, el cual a la vez genera en el nifio una importante

experiencia de seguridad y proteccion, lo educa y lo prepara para su futura vida
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social, para aprender y llegar a compartir lo que significa el vinculo social. (p.
35)

Esas interdependencias segun Sanchez (2004), se completan con un capital
identitario que adquiere y desarrolla el nifio a nivel, individual, personal y subjetiva y en
este sentido, los nifios y las nifias que habitan contextos de ruralidad dispersa como Angela,
presentan pocas oportunidades de ser parte de la vida social, cultural y politica de los
territorios, es decir, desventajas en desarrollar su capital filial e identitario, situacion que
han vivido la madre y la abuela.

En cuanto al capital fisico analizado desde las infraestructuras: medios de
transporte;  vivienda; agua y saneamiento; energia y acceso a la informacion y
comunicacion, son evidentes las precarias condiciones en que la familia se encuentra,
debido a la lejania de la vivienda, las condiciones de acceso a ésta, la precariedad de la
unidad habitacional, las limitaciones frente al recurso suelo, agua, y demas servicios
publicos con que no cuentan, que atentan diariamente la supervivencia de la familia y el
desarrollo de las nifias.

En estas condiciones, es evidente que, si bien el desarrollo tecnolégico y la
importancia del capital fisico, son fundamentales para el desarrollo agropecuario y de las
familias campesinas, lo es mas para la crianza de los nifios, en tanto les permite a las
familias garantizar o no buenas condiciones de salud, accesos a servicios publicos, mayores
conocimientos sobre el desarrollo infantil; por lo cual la ausencia de dichos activos, ponen
en riesgo la vida misma de las nifias de este caso, en tanto sus practicas de crianza, se llevan
a cabo de manera limitada y no permiten ampliar las oportunidades y el desarrollo de
capacidades, llevando a un espectro configuracional de lo que se podria llamar de
anquilosamiento de la infancia.

Desde el capital natural analizado a partir de la disponibilidad, estado, acceso a
recursos: suelo bosques, silvestres, agua, aire, erosion, disposicion de desechos,
biodiversidad y transformaciones, es evidente que viven en un ecosistema de paramo, que,
si bien es de gran importancia ecolégica para el ambito local y para el pais, la no propiedad
de la tierra y la normatividad sobre los paramos, limita el uso de esos recursos, asi como 1os

dificultades para afrontar épocas de escasez. En estas condiciones de desventaja de los
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campesinos paramunos, sobre el ecosistema y los recursos del mismo, ponen en tension al
discurso urbanocéntrico institucional-legal y las condiciones de supervivencia en que se
Ileva a cabo la crianza, con acceso limitado a los medios de subsistencia que el contexto les
proporcione, llevando a someter la vida misma de los nifios y las nifias que habitan alli
versus la garantia de proveer de agua a las ciudades.

El capital financiero identificado desde los ingresos promedio y las prioridades de
los gastos familiares, evidencian unas condiciones mediadas por el jornal esporadico, y el
subsidio de la abuela, asi como una cuota alimentaria que nunca se cumple, llevan a la
familia a priorizar el gasto en alimentos basicos y limitados, dependiendo ademas de los
aportes de terceros cuando les donan algiin mercado y ropa, este capital realmente se ajusta
mas a uno econémico de subsistencia que financiero. Esta situacion mantiene a la familia
en una constante incertidumbre frente al aseguramiento alimentario de sus miembros.

Dados asi los medios de vida actuales de la familia, perpetGan condiciones de
pobreza que mantienen a Angela, su hermana, abuela y madre en condiciones nutricionales
precarias, afectando su desarrollo fisico, cognitivo y emocional. Estas limitaciones en el
acceso a los medios de vida, hace que las cuidadoras de Angela y su hermana no cuentan
con alternativas potenciales que satisfagan las necesidades de supervivencia y desarrollo de
las nifias, y en este sentido la crianza se ve como proceso de tensién entre lo que la familia
quisiera garantizarle a las nifias y lo que realmente acceden, en la perspectiva de Santillan
(2009) “Y si bien las condiciones de vida materiales juegan un lugar relevante en las
elecciones y decisiones parentales, las definiciones y préacticas de los adultos relativas a su
responsabilidad para con los nifios parecen estar vinculadas méas bien a las experiencias y
las significaciones que los mismos otorgan a las condiciones que les tocan vivir, sean éstas
referidas a lo economico, lo social y lo barrial” (p. 274), en este caso a lo veredal.

Se puede afirmar entonces que, las precarias oportunidades, condiciones y barreras
para acceder a los capitales en esta familia, perpettan el ciclo de la pobreza, en la que han
vivido por largo tiempo sus miembros, asuntos que presentan desde hace décadas gran parte

de las comunidades rurales, como lo plantea Bejarano (2011)

los niveles de pobreza dependen de la relacion ente los ingresos (de las personas

0 los hogares) y los costos de la canasta total, mientras que los niveles de
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indigencia dependen de la relacion entre los ingresos y los costos de la canasta de
alimentos. Estos Ultimos, evidentemente, pueden comportarse en una direccion
distinta a la de los costos de la canasta total, dependiendo de las ponderaciones
de los componentes de ésta. Los alimentos de origen agropecuario, que
representan el 50% de la canasta de alimentos en el sector rural, experimentaron
un incremento del 41% superior al de los articulos totales, lo cual contribuye a
explicar el aumento del porcentaje de indigentes. (p. 58)

En el sentido de lo anterior, esas interdependencias en el caso de la familia de
Angela, configuran una primera infancia que crece en la indigencia rural, de manera tal,
que mientras las familias campesinas continten presentando condiciones de precariedad en
el acceso a los medios de vida, la produccion de sentidos frente a las responsabilidades
parentales respecto a la crianza, se marcan en gran medida por la desigualdad de
oportunidades y también por el registro de los cambios en las formas de vida rurales, sin
embargo, dichas condiciones no determinan, formas culturales homogeneas vy fijas en las
que se lleve a cabo la crianza, pero si afectan de multiples maneras las condiciones en las

que se lleva a cabo esta experiencia, como lo evidencia este caso.

4.2 La primera infancia de finca en finca, el caso de Leydy

Uy si... cuando el accidente de Dario que quedd en muletas y no tuvimos plata ni
para pagar arriendo ni pa’ hacer mercado, y nos fuimos otra vez pa’ donde dofia
Teresa, en la otra casa, que porque llovia y como era todo en tierra, las piezas,
todo... el piso en tierra, entonces...alld pa’l otro arriendo fue porque ya es la casa
mas mejor, o sea como la comodidad toc6 buscar, y como es todo embaldosinado

nos vinimos para aca. Madre de Leydy

Leydy tiene 3 afios, vive con su madre de 23 afios, su hermano David de 5 afos,
Felipe hijo de su padrastro de 8 afios y su padrastro Dario de 28 afios. Dario es primo en
primer grado de consanguinidad de su madre. El padre biolégico de Leydy nunca estudio,

su madre hizo dos afios de bachillerato y su padrastro 5° primaria; su hermano Esteban de 8
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afios se encuentra cursando 3° primaria, David esta en Transicion y Leydy permanece en la
casa con su madre. Dario se dedica al jornal y a la construccion, la madre a los oficios
domésticos y estd embarazada, aunque ella no quiso terminar estudios, considera que sus

hijos si deben ir y terminar la escuela.

Yo era muy alzada con los profesores, yo les alegaba mucho, yo me daba risa que
perdiera ocho, nueve materias, yo me causaba era risa, yo era como Si no
perdiera...Hum, eso si pa’ dibujo, lo que era la materia de educacion fisica y la
de biologia, eso si me fascinaba porque era sélo dibujando o jugando, pero, 0 sea,
en matematicas yo si le cogi recocha, esa si la pasaba por ahi con

“Insuficiente”.... Madre de Leydy

Esta familia no cuenta con tierra propia y ha tenido que cambiar de residencia
periddicamente lo que ha afectado la permanencia de Leydy en el hogar infantil;
actualmente no esta institucionalizada dado que el cambio de vivienda se encuentra muy
alejada este centro. Los nifios asisten a la escuela, a veces los acomparia el padrastro y a

veces los recoge la madre.

Pues de ahi los saqué, ya porque como entro a la escuela, y la nifia si solita por lo
que me queda lejos. El esté en la escuela, y la nifia si est4 en la casa por lo que se
me dificulta pa’ llevarla. Por las tardes si voy y los acompafio del rio pa’ arriba, o
hay dias que, cuando los sueltan temprano me caen de sorpresa aqui y yo... se

vienen con Felipe, con el hijo de Dario, el mayor. Madre de Leydy

Con respecto a la salud, la familia pertenece al régimen subsidiado y su punto de
atencion primaria es en el centro de salud del municipio, su desplazamiento lo realizan a pie
una hora, o en moto media hora o contratando un carro expreso en 20 minuto, para atencion
especializada se desplazan a la ciudad de Tunja a 2 horas de distancia de su casa.

Las distancias, pero sobre todo el constante cambio de finca, no le permite a la
familia fortalecer sus capitales, en este sentido, segun las Hojas Orientativas sobre los

medios de vida sostenible “Si alguien posee un acceso asegurado a la tierra (capital natural)
140



estara también bien orientado hacia la obtencion de capital financiero, puesto que podra
utilizar la tierra no solo para actividades destinadas a la produccion directa, sino también
como garantia colateral para obtener préstamos” (DFID, 1999, p. 4).

En este sentido, el hogar actualmente vive en arriendo, pero no pueden sacar
usufructo de la tierra ya que el contrato de arrendamiento tiene restriccion de uso
Unicamente a la vivienda y un pequefio terreno cercano donde tienen algunas gallinas y la
siembra de algunas plantas arométicas.

Estas condiciones de desventaja para las familias campesinas como la de Leydy,
sumado a las pocas posibilidades de produccion agropecuaria como de condiciones
habitacionales, de un espacio que no es propio, limitan las oportunidades de desarrollo de la
familia y en especial de los nifios; para el caso de ésta familia el predio en el que se

encuentran

Aca es carito, nos cobran 800 en el afio, toc6 en dos pagos, 400 cuando nos
vinimos el 1 de marzo... y Nada porque practicamente el arriendo es la sola casa.
Aqui tengo en total 32 gallinas con los chiquitos y las grandes, se les echa el
maiz y ya, los chiquitines son los que les echan agua puay en las pilas...Por eso

es que ya estan buenos sino que da pesar comérselos.

Imagen 6. Vivienda actual de Leydy y su familia, las gallinas que se producen con el
cuidado y el trabajo de la madre y los nifios
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Es evidente que los ingresos versus los gastos del sostenimiento del hogar estan
dados al limite, sin embargo, les permite acceder a ciertas condiciones de supervivencia, y
acceder a la compra de alimentos en la tienda de la vereda cercana pero Unicamente
productos basicos de la canasta familiar como sal, aceite y cerveza.

Lo limitado del uso de la tierra solo les permite sembrar y consumir algunas
zanahorias y papa, algunas hierbas aromaticas, gallinas y huevos. Las gallinas que se
producen en el terreno en arriendo son para la venta y en algunas ocasiones para el
consumo de la familia, asi como los huevos, la casa cuenta con una cocina que tiene estufa
de carbon y dos cuartos, duermen 3 personas por cuarto y hay una unidad sanitaria. Esta
realidad de oportunidades de acceso a la produccion marcada por la limitacion del uso del
suelo y asi como los imaginarios alrededor de la explotacion sobre lo que producen, es
propia de la cultura de los pequefios productores campesinos. Esta perspectiva es recogida
en lo que Alan De Janvry (1981) propone como el modelo “dualismo funcional”, proceso
que es resultado de las “leyes del movimiento de capital en la estructura de centro y
periferia”, que ha traido consigo unas relaciones de intercambio asimétricas y
desventajosas, que los ha llevado a producir alimentos y mano de obra baratos; en esta
misma perspectiva, segun Kay (2007), estas formas de economia campesina presentan

ciertas caracteristicas.

La capacidad de movilizar toda la fuerza de trabajo familiar residente en la casa
para trabajar durante todo el afio, durante largas horas y s6lo a cambio de
pequefias compensaciones 0 de unos ingresos puramente de subsistencia.
También se debe a la pequefiez de sus parcelas y a la falta de capital y de
recursos financieros, todo lo cual la fuerza a cultivar sus terrenos de manera muy
intensiva... Esto conduce a un intercambio desigual, hecho que significa que los
productores campesinos estan subvencionando a los compradores de alimentos —
muchos de los cuales son obreros urbanos -, con lo cual, ayudan al
mantenimiento de salarios bajos en el conjunto de la economia nacional. Asi los
capitalistas, los empleadores, y patrones, son los beneficiarios Gltimos de esta
comida barata, dado que encarna una transferencia directa a su favor de la

plusvalia economica de los campesinos. (p. 61)
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a. El caldito de papa que no falte

La papa no solo favorecio al desarrollo cultural en los Andes, sino que permitio

el auge industrial en Europa durante los siglos XVl y XIX (Horkheimer, 2004)

Como la mayoria de las familias campesinas del altiplano cundiboyacense,
usualmente la dieta de la familia de Leydy esta basada en: desayuno: caldo de papa, a veces
con carne, o chocolate, a veces huevo y tinto; en el almuerzo consumen sopa (por lo general
de pasta o de arroz con papa) y seco (arroz, papa, 0 arracacha), cenan lo mismo del
almuerzo y agua de panela.

La papa para las familias andinas constituye en un alimento vital, cotidiano,
tradicional; el estudio de Ldépez (2015) sobre las papas en Boyaca, deja en evidencia la

importancia, los saberes, y las practicas sobre este producto andino, del cual establece que

La semilla al igual que la tierra, se personifica; a ella se le otorgan cualidades (es
“bonita”, una “belleza”, “celosa”), se cuida, alimenta y paladea. Cuando la
refieren, los agricultores lo hacen en primera persona, como si fueran parte de su
ser. Los vinculos son fuertes y dicientes de las relaciones entre gente-semilla-
tierra. Ello se hace mas evidente al hablar de las papas “variedad”, conocidas

también como papas nuevas 0 modernas. (p. 185)

La dieta de las familias andinas, estd basada en carbohidratos y tanto en la vereda
como en las zonas aledafias, se caracterizan mayoritariamente por el cultivo de éste
producto agricola, de tal manera, que la Vereda Huerta Grande, jugdé un papel importante
en la realizacion del paro agrario del afio 2014, como escenario de encuentro de los
campesinos, de este evento la familia tiene conocimiento sobre las causas que llevaron a
este movimiento que paralizd6 no solamente las vias de la nacién sino la economia en

general, asi lo afirma la madre de Leydy.
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Eso fue por el precio de la papa y los insumos agricolas eso tan muuuy caros.

Madre de Leydy.

Imagen 7. Leydy y su hermano en la casa anterior

En cuanto a sus conocimientos sobre la organizacion comunitaria en su vereda,
manifiestan conocer que existe la Junta de Accion comunal, pero desconocen las
actividades que realizan o sus integrantes. De igual manera, y a pesar de que saben que la
Alcaldia emprende algunas acciones educativas y capacitaciones sobre huertas caseras,
poco participan en las convocatorias, tampoco se sienten motivados a participar en alguna
propuesta, como es el caso de un programa de alfabetizacion de adultos en el que participd

la madre de Leydy.

Pero créame que yo hice el ensayo, vine tres sabados, no me fascina, no me

anhela. No sé, no me anhela, no me aspira estudiar. Madre de Leydy

Otro elemento importante del capital Natural es el agua, que para esta familia
proviene de un punto del acueducto rural del predio arrendado en el que habitan, no cuentan
con alguna poceta, aunque pasa cerca de la finca un riachuelo en época de escasez se
abastecen de algun aljibe vecino. También en la rivera del riachuelo que pasa cerca de la
finca se encuentra una cerca viva, pero no cuentan con bosque nativo, por un costado del
predio pasa la carretera y por el otro el riachuelo. Desde el mismo capital natural, el
principal combustible utilizado es el carbon de lefia y la lefia, pues cuentan con estufa de
carbén y en cuanto a servicios publicos la vivienda cuenta con luz, no tienen acceso a
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internet y en cuanto a acceso a tecnologia tienen celular, un radio de pilas, y un televisor, de
igual manera, en las entrevistas la familia manifesté que sus vecinos también cuentan con
celular. Todos los dias durante algunas horas escuchan musica popular de despecho y en la

noche acostumbran a ver las telenovelas, los nifios en las tardes ven dibujos animados.

£ aneER

Imagen 8. Mapa de finca de la familia de Leydy

En el mapa de finca anterior elaborado por la familia, se evidencia lo que realmente
es vital para este hogar, aparecen los miembros del hogar, la casa, el galpén de las gallinas,
la pequefia huerta, el lavadero y la quebrada que pasa al borde del lote. Se hace evidente el
limitado uso que del suelo puede hacer la familia.

Para proveerse de los demas alimentos se tienen que desplazar 30 minutos en moto
0 carro 0 una hora caminando hasta el centro urbano el municipio, para proveerse de
panela, arroz, sal, algunos granos, carne, pollo. Aun teniendo gallinas en su predio prefieren
venderlas, en tanto la gallina campesina es de mayor valor que el pollo congelado que
compran en el almacén y al venderlas les queda alguna ganancia que les permite comprar
otros alimentos. Los alimentos que compran especialmente para los nifios en el comercio
del centro urbano del municipio son golosinas, helados, galletas y gaseosa, de acuerdo con
los recursos que cuenta el nacleo familiar.

Para Qvortrup (1997) analizar seriamente las condiciones de vida de los nifios
requiere sistemas de informacion reales, que reconozca sus voces y sus realidades, en tanto
los estudios que se realizan al respecto son tipicamente fragmentados, incompletos, basados

en informacion de momento desde las administraciones locales, y precisa el autor como la
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informacién acerca de la realidad de los nifios y las nifias en muchas ocasiones esta
relacionada con intereses que no corresponden a su vida misma; de igual manera, indica
que no es suficiente centrarse el analisis en la familia, sino en todo aquello que condiciona
sus condiciones de privacion y desigualdad, por lo cual las condiciones antes descritas de la

familia de Leydy, dejan claro las oportunidades y las privaciones a las que esta expuesta.

b. Vivir del jornal y la construccion para sostener a la familia

Los ingresos promedios mensuales de esta familia oscilan entre $300.000 y
$400.000, dependiendo del jornal o de las actividades de construccion que desempefie el
padrastro. La familia no cuenta con alguna cuenta de ahorros o crédito, sus activos estan
basados en las gallinas que poseen y los ingresos mensuales de la familia se destinan a
mercado, pago de arrendamiento y servicios principalmente; eventualmente han tenido

alguna vaca, pero fue vendida:

Toco venderla y también pagar el arriendo y por la pagadera de pasto que eso
también es tenaz, ya fuera pasto barato...pero donde la teniamos $150.000 y eso
le alcanzaba puay pa mes y medio y dijimos: qué resultado es tener una res y
coémprele y cdmprele pasto entonces no mas, entonces dijimos pues venderla y

mejor pagar el arriendo adelantado. Madre de Leydy

Otros ingresos adicionales provienen de la cuota alimentaria que el padre de Leydy
y de su hermano, cuota que es obligado a cumplir por requerimiento de la Comisaria de
Familia; sin embargo, ésta es intermitente, y corresponde a una cuota de $100.000 para los

dos nifnos.

El papa de mis hijos cuando supo de este embarazo les dejo de pasar porque
supuestamente Dario no estaba trabajando y ¢l taba pagando... entonces dijo que
de ahi nos manteniamos y que pa ver entonces no les volvié a pasar, hace ya 3

meses que qué lucha es que ni siquiera la muda de ropa de diciembre, yo estoy
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esperando este mes y si no les paga pues me toca ir otra vez a quejarme. Madre

de Leydy

Estos ingresos se destinan principalmente para la alimentacion de la familia y los
insumos para las gallinas. Estas condiciones socioeconémicas conllevan a la familia a estar
afiliada al sistema de salud subsidiado, la atencion es prestada por el centro de salud del

municipio que queda a una hora y media de la finca.

Si uno quiere que lo atiendan ligero toca madrugar y coger los primeros turnos, y
asi llegue uno a las siete y media, los de las siete y media les toca hasta las dos de
la tarde, porque los primeros turnos llegan a las cinco de la manana. Pa ir... Un
carro eso si se sabe con son unos 20.000, asi vaya sola o con 3 son 20.000, él dijo

yo prefiero meterle 40.000 pero no arriesgarme en la moto. Madre de Leydy

De acuerdo con lo anterior, de los ingresos obtenidos por concepto del jornal, la
construccién, las gallinas y los huevos dependen el acceso y oportunidades a los demas
capitales, una caracteristica importante de los medios de vida es su interdependencia, un
medio de vida determinado puede depender de otros medios de vida, y en este caso la
supervivencia de esta infancia depende en gran medida de esos ingresos y del uso que le

dan sus miembros.

En la racionalidad local, las estrategias de vida o medios de supervivencia
(livelihoods) configurados con base en el conocimiento de los ecosistemas y la
cultura constituyen un recurso fundamental para la reproduccién de la unidad
familiar y sus sistemas de produccién. Una amplia gama de estrategias le permite
al campesino tal reproduccion; empero, el uso de mano de obra familiar, el
conocimiento que tiene sobre el medio y la integracion de multiples actividades
para asegurar el ingreso constituyen pilares fundamentales de las estrategias de

vida de sociedades campesinas. (Mora-Delgado, 2008. p. 126)

147



El jornal como medio de subsistencia de esta familia y de gran parte de los campesinos, se
constituye en la paga que recibe un trabajador por dia trabajado, por lo general lo realizan
campesino que no cuentan con propiedad de la tierra como el caso de las familias que se
han mencionado en este estudio, esta forma de remuneracion laboral, no presenta, en
Colombia, algun tipo de regulacion legal que garantice algunos accesos o garantia de
derechos laborales, este se regula de alguna manera sobre el salario minimo, como
actividad “Existia un jornal base y si se aceptaban las presiones del mercado era para
solicitar su aumento. Esa mentalidad era resultado de experiencias y expectativas en torno a
lo que se consideraba como la ‘justicia social’, entendida como la proteccion minima que
ofrecia la sociedad a los desvalidos” (Solano, 2010, p. 12), es asi, como hoy en dia el jornal
se tasa teniendo como base el salario minimo legal vigente divido por 30 dias, y el patrono
ofrece el pago que considere a partir de ese estimativo. Por lo cual las condiciones de las
familias que viven del jornal presentan cotidianamente condiciones de incertidumbre con
respecto a sus ingresos el precio del jornal depende de las distancias y si el patrono les

brinda el almuerzo y el guarapo.

c. Los medios de vida de la familia de Leydy y su relacion con la configuracion de su

infancia

Los activos que posee la familia de Leydy, reflejan la compleja situacion del hogar,
sin embargo, estos les permite suplir la dieta diaria de la familia.
En el pentagono de los activos que a continuacion se ilustra, se hace evidente que el capital
de mayor acceso es el natural, y aun cuando tiene restricciones en el uso del suelo, el
galpén de gallinas se constituye en una inversién importante para la sobrevivencia de la

familia.
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Grafica 4. Pentagono de los Medios de vida de la familia de Leydy

El capital humano, presenta una baja (presenta 2 de 5 puntos), en tanto los escasos
accesos educativos escolares de su madre, su padre y su padrastro, limitan las
oportunidades de acompafiamiento en los procesos de aprendizaje escolar, no soélo de
Leydy (mientras ha estado institucionalizada) sino de los otros dos nifios. Igualmente, las
condiciones nutricionales no son las mejores, en tanto la seguridad de los alimentos
depende de temporalidades como el jornal del padrastro, la voluntad de su padre bioldgico
del aporte por cuota alimentaria y la venta de las gallinas y huevos. Asi mismo, el limitado
acceso por condiciones de desplazamiento al puesto de salud para atencion primaria y la
distancia al Hogar de Bienestar, cuestiones que intervienen de manera significativa en los
tutores de los nifios, como parte activa de la responsabilidad parental, a la vez que inciden
en las condiciones para la participacién y actuacion de estos mismos adultos, en la crianza.
En este sentido, la configuracion de la infancia se teje desde las variables temporales que
conllevan a que las condiciones de cuidado se lleven a cabo en medio de la incertidumbre y
dependencia de los accesos al capital humano.

Por su parte, el capital social presenta 3 de 5 puntos en el pentagono de los
capitales. EI conocimiento de los miembros del hogar sobre de las problematicas del campo
que, aunque no participan activamente de la vida comunitaria, reconocen algunas
oportunidades institucionales que mejorarian sus condiciones, sin embargo, es un asunto

latente pero que no da respuesta o solucion oportuna a sus realidades. Por otro lado, dos de
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los elementos importantes en este capital, lo constituyen las oportunidades de reciprocidad
y los intercambios, para este caso se manifiestan cuando se presenta alguna cosecha en la
vereda y un miembro cercano de la familia materna o vecino, les comparte algo de ésta, lo
cual permite mejorar la alimentacion de sus miembros, por algunos periodos de tiempo, sin
embargo, no es un asunto constante. Las condiciones del capital social que presenta el
hogar de Leydy marcan una experiencia de crianza vinculada a una atencion restringida a
las necesidades basicas, dependiendo de lo que conocen y como proceden frente a su
realidad y por lo que terceros puedan proveer a este hogar, se presentan en este caso unas
interdependencias del capital social que inciden directamente en la condiciones de la
crianza de los nifios.

El capital natural analizado, presenta 3 de 5 puntos en el esquema del pentagono;
aunque el predio donde habita este hogar tiene la oportunidad de acceso al agua tanto del
acueducto veredal como de la quebrada que lo ronda, permitiendo mejoras de los suelos
donde se encuentra la pequefia huerta y al no evidenciar algun tipo de erosién que afecte el
terreno, puede considerarse a este capital como una fortaleza relativa, en tanto, si bien el
predio presenta estas caracteristicas favorables, el limitado uso que pueden hacer de él, no
les permite explotar recursos tanto para su consumo como para la produccion y generacion
de ingresos, asunto que dentro de las condiciones de la crianza, afecta de manera directa en
las posibilidades de las atenciones parentales sobre en la alimentacion. De igual manera, las
privaciones que en el medio rural tengan los nifios, las nifias y sus familias sobre el uso de
los recursos biofisicos, al abstenerse de cultivar en el predio, trae como consecuencias que
los nifios pierdan la oportunidad de aprendizaje de précticas y saberes ancestrales alrededor
de la agricultura desde su primera infancia, asunto de vital importancia en las culturas
campesinas, aspecto que afecta negativamente las ldgicas que son propias del campesino
para su supervivencia futura.

En cuanto al capital fisico, presenta 2 de 5 puntos en el pentdgono de acceso a éste
capital, rango dado por las limitaciones en la tenencia de la tierra, por el cambio constante
de vivienda, por las restricciones en el uso de suelo para actividades agropecuarias, por las
condiciones de arriendo y el limitado trasporte para desplazarse a lugares de abastecimiento
de productos béasicos y servicios (salud y educacién), lleva a la familia a mantener las

condiciones de supervivencia minimas. Este capital junto con el capital natural en constante
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interdependencia, marcan condiciones de la crianza en un territorio biofisico del cual tienen
acceso limitado, ocasionando que dicha experiencia con estos nifios campesinos se
configure con referentes no vinculados a las actividades propias de la cultura en la que
nacen, sino desde referentes de sometimiento frente al uso de un territorio y unos recursos,
que no les pertenecen y que de los que no pueden hacer uso, por lo cual conlleva a una
configuracion de primera infancia desarraiga de lo que les propio al campesino.

El capital financiero identificado con 2 puntos, determinado desde los ingresos
promedio y las prioridades de los gastos familiares, depende de las temporalidades en el
jornal, la venta de los huevos y las gallinas, y la cuota alimentaria que el padre
eventualmente paga por sus hijos; lo que lleva a la familia a unas condiciones econémicas
de incertidumbre para la sobrevivencia familiar, y que en el marco de la experiencia de
crianza se traslada de manera directa configurando una infancia que es atendida
dependiendo de las condiciones y oportunidades economicas del nucleo familiar y permitan
para el curso de su desarrollo, este capital no se consideraria financiero sino econémico de
subsistencia.

Combinados estos capitales, los medios de vida actuales de la familia de Leydy,
muestran un acceso limitado a cada capital, sobre todo desde la falta de tenencia de la
tierra, que conllevan al mantenimiento de condiciones marginales y escasas oportunidades
de mejora que garanticen tanto a Leydy como a los otros nifios condiciones éptimas para su

desarrollo, al este respecto Gligo (1995) establece como

Si el sector campesino pierde su sustentabilidad y si el sector capitalista no
incorpora alguna de las caracteristicas que tenia antes el sector campesino, la
situacion de la agricultura se tornara cada vez mas inestable; esta inestabilidad se
originara por la menos disponibilidad de recursos naturales, en especial suelos y
agua. A los problemas de rentabilidad habra que sumar los provocados por
migraciones hacia la ciudad y hacia las areas de expansion de la frontera
agropecuaria, estas circunstancias aceleraran procesos de proletarizacion y

diferenciacion campesina. (p. 318)
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Todas estas interdependencias marcadas por los cuatro capitales a los que tiene
acceso restringido la familia, da cuenta de un proceso configuracional de la primera
infancia, marcando principalmente el desarraigo territorial y cultural, desde determinantes
(naturales, economicos, financieros y sociales) considerados constitutivos de esa categoria

sociologica en este contexto campesino.

4.3 Creciendo en un lote para 11, el caso de la familia de Pedro

Esto esta pa’dividir, hace un afio que se murié el abuelo y de esto no nos queda
ni la casa, ni an eso porque son 11 hermanos y en ton este solo lote pa repartir
entre 11 hermanos, asi que que va a echar flotas que es del hombre, esto esta sin
dividir y pa once herederos y horita hasta que sea el afio se van a dividir... Madre

de Pedro

Pedro tiene 5 afios, esta en grado transicion en la escuela de la vereda, vive con su
padre de 42 afios, su madre de 50 afios y su hermana de 11 afios. El padre de Pedro realizé
estudios hasta 3° primaria, su madre nunca asistio a la escuela y su hermana cursa grado 3°

en el colegio de la vereda.

La nifia ya es fallecido el papa....se murid6 cuando yo taba embarazada de 6
meses... padecia de esos ataques como es que los llaman? Epilepsia ...se cayo
alla en una zanja y yo no me di de cuenta pronto...pero yo no sé leer bien, pa qué
voy a decir...no estudi¢ mas porque mis papaes en ese tiempo no le daban
estudio a uno porque eran hartos hijos y medio los ponian a la escuela y la
escuela en ese tiempo no era costoso como ahora ...decian que pa qué estudiaban
los hijos decian que pa que uno se quedaba y no sabe ni contar la plata en cambio
ya horita toca dale estudio a los hijos. Madre de Pedro

La madre de Pedro reconoce que tiene conocimiento de las capacitaciones que lleva

a cabo la Alcaldia Municipal como por ejemplo, la alfabetizacion de adultos y las huertas
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caseras, pero no le interesa participar en alguna de ellas dado que su prioridad es tener la
ropa lavada y la comida lista para su marido y sus hijos.

En cuanto a la salud, el nacleo familiar pertenece al régimen subsidiado, su centro
de atencion se encuentra en el centro de salud el municipio y como las demés familias se

desplazan para recibir atencion especializada en la ciudad de Tunja, a una hora en bus.

Estamos en nivel 1 porque como no tenemos nada tamos en el nivel uno...
Porque hay unas personas que tiene sus posibles y tan en el nivel 1 o 2 por
ejemplo alla don Israel y a ese sefior le tan dando subsidio cuando €l tiene todo

ese vaquerio...pero asi es la suerte.

El predio queda relativamente cerca de uno de los Hogares Comunitarios del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, a unos 20 minutos caminando, y del
colegio a unos 40 minutos caminando, por lo general, los dos hermanos se van y regresan
solos del colegio. Igualmente, a 30 minutos caminando, queda la tienda mas cercana la cuél
es un expendio de cerveza, venta de gallina campesina y algunos productos de paquete.

La finca donde vive esta familia se encuentra en proceso de sucesion por parte de la
familia del padre de Pedro, lo cual sélo les permite residir en la vivienda pero no hacer uso
del suelo para produccién, sin embargo, en un pequefio lote cercano a la vivienda la madre
siembran aromaticas, arracacha y un pequefio cultivo de papa. Cuentan con radio, la cual
escuchan esporadicamente sobre todo musica de despecho, nortefia y corridos prohibidos,
entre una hora o dos casi a diario. Los nifios ven programas animados todas las tardes, los
adultos no suelen ver television. No cuentan con alguna otra tecnologia en el predio.

Frente al limitado acceso a recursos econémicos de esta familia campesina, Forero
(2002) plantea que “queda claro que la insuficiencia de ingresos estd condicionada
fundamentalmente por las limitaciones de tamafio del &rea cultivada: son aquellos
productores con muy reducidas areas cultivadas quienes derivan los mas bajos ingresos de
sus sistemas de produccion. Es relevante saber que una familia logra el ingreso base de

subsistencia (dos salarios minimos) con un poco menos de 1.5 Ha sembradas” (p. 169).

153



Sin embargo, la familia de Pedro, no alcanza ingresos superiores a la mitad del
salario minimo°, en todo caso, utiliza las aromaticas que siembran a lado de su casa, sobre
todo para preparar algunas infusiones para el dolor de estbmago o condimentar algin
alimento, también consumen la papa y la arracacha que producen en su pequefio lote; con lo
anterior, la dieta familiar se constituye en desayuno: caldo de papa, chocolate, a veces
huevo; almuerzo: sopa y seco (arroz, papa, o arracacha), eventualmente alguna carne (una
vez por semana) cena: lo mismo del almuerzo y agua de panela, “Como postre, los
campesinos pueden consumir una taza de bebida de miel llamado “guarapo”, quizas un
bocadillo de guayaba, o un trozo de panela. A veces, antes de acostarse, beben una taza de
agua de panela caliente” (Fals, 2017, p. 158).

Estas practicas y caracteristicas propias de la familia sobre las actividades del
campo, el uso condicionado del suelo, pequefia siembra y uso de hierbas medicinales para
el cuidado de la salud, dieta rica en carbohidratos, limitado consumo de proteinas, consumo
tradicional y diario de bebidas fermentadas, que se dan en la cotidianidad de la familia, se
proyectan y llevan a cabo también en los nifios y nifias desde antes de nacer, como
experiencias colectivas, y que en la experiencia de la crianza hace parte del vinculo sujeto-
entorno-realidad, y juegan un papel activo que influyen permanentemente como forma de
interaccion, sin consideracion distintiva por alguna particularidad etaria, lo cual configura
una infancia que reproduce procesos de historicidad individual y colectiva frente a estos

aspectos.

a. Cuidando ganado al aumento, el jornal y el subsidio, condiciones para la

subsistencia de la primera infancia

De acuerdo con los planteamientos de Ellis (2000), la diversificacion de las
estrategias de vida de los campesinos, representa una via para minimizar el riesgo o
maximizar el uso de la mano de obra familiar, mediante el desarrollo permanente de una
serie de actividades econdémicas para mejorar el bienestar familiar.

Debido a las limitaciones de los ingresos familiares y la no tenencia de tierra, la

familia no cuenta con vacas, sin embargo, cuenta con algunos pollos de engorde y gallinas

10 El salario minimo para Colombia en 2018 fue de $781.242
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ponedoras que ocasionalmente aportan huevos y proteina su dieta, ya que se comercializan
para la compra de otros alimentos de la canasta familiar, sin embargo, cuidan ganado al
aumento!?. Algunos alimentos son adquiridos en una tienda cercana a unos 15 o 20 minutos
de la vivienda, la mayoria son adquiridos en el centro del municipio los dias domingos, a
una distancia de una hora y media a pie 0 45 minutos en algin medio de transporte. Los
alimentos por los que generalmente se desplazan al centro urbano del municipio son arroz,
sal, aceite, pasta y aprovechan para vender los huevos. Los alimentos que eventualmente
compran para los nifios son galletas y helados. La madre suele guardar los alimentos en la

cocina en una caja destinada para ello, que no tengan contacto con algun animal.

“No tenemos vacas ---un par de terneritas al aumento y yo las cuido...ellos no
ayudan nada...ellos ven television y haciendo la tarea, y ella por ejemplo tiene
que hacer tareas del colegio y de la primera comunidn....ellos si hacen un

mandao si van los dos...Madre de Pedro

Existen diversas formas de tenencia de la tierra, asi como alianza entre campesinos
quienes dependiendo de los capitales a los cuales tengan acceso y/u oportunidad, tranzan
acuerdos productivos, uno de ellos se basa en la cria de ganado, la cual es una practica
tradicional, la cual segin Fals (2017) “se llama al aumento, la necesidad de coparticipacion
en la industria ganadera de deriva del tamafio reducido de las parcelas. Cuando el que
explota una finca pequefia o cuando un concertado adquiere un ternero como un buey y
carece de espacio para apacentarlo, celebra un acuerdo y cuidado con el propietario del de
un potrero, por el cual el animal es alimentado y cuidado por el propietario de dichas

tierras. . .este tipo de arreglo se utiliza hasta en la avicultura...” (p. 71).

11 Una vaca al aumento constituye en cuidar de una res sin ser de su propiedad. El bien, representado en una
novilla o ternera, es comprada por cierto valor, el propietario del bien entrega en confianza a una segunda
persona, cuidadora del bien, para que la tenga en un lote de terreno y proporcione el pasto a la res entregada;
los participantes del negocio establecen una fecha para la venta de la res o de su carne, que puede ser entre 6 y
12 meses. Al llegar la fecha pactada se saca a la venta la res y se entrega el valor con el cual el propietario
adquirio el bien (res) y el dinero restante se divide en dos partes, 50% para el propietario y 50% para el
cuidador. De igual manera si la res se encuentra prefiada (embarazada) o si tuvo cria durante el tiempo de
levante se reparte en partes iguales.
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Sin embargo, el jornal y el subsidio de Familias en Accidn, por el estudio de la nifia
de 11 afios, se constituyen la base de sus ingresos, no poseen algin servicio bancario, los
ingresos por jornal realizado por el padre son destinados al pago de mercado y servicios,

pero sobre todo para su consumo personal de bebidas alcohdlicas y /o fermentadas.

Le dan puay $35.000... le dan el solo almuerzo porque tiene que llevar el

guarapo. Madre de Pedro

Aun cuando Pedro se encuentra estudiando, no recibe algin subsidio dado que hace
dos afios no han abierto cupos para nuevos beneficiarios del SISBEN. No cuentan con
algin apoyo de otro familiar mas que los ingresos recibidos de la madre por el ganado al
aumento. Estos ingresos del nucleo familiar son utilizados principalmente para la compra

de alimentos y pago de servicios.

Aqui se paga mensual $6.000 o $7000 segun el agua que gaste... De luz si
$50.000 cada 3 meses...Oiga ese es el carbonero haciendo perifoneo... el carbon

lo dan a $5000 lo dan pero dicen que lo van a subir... Madre de Pedro

En este sentido, la familia no cuenta con capital financiero de acuerdo con lo
propuesto por el DFID (1999) sino que corresponde a un capital econdmico de subsistencia,
desde el cual el manejo de los recursos econdmicos en algunas familias campesinas es un
asunto complejo desde el cual cada nucleo y sobre todo el hombre decide y le otorga cierto
sentido y porcentaje considerable en orden de prioridades del gasto, desde sus propias
I6gicas socio-culturales, como lo precisa Fals (2017) “la destinacion al consumo de cerveza
de una cantidad tan elevada de dinero acumulado, arroja alguna luz sobre la funcién
psicoldgica del ahorro entre los campesinos; estos por lo visto, ahorran principalmente para
sostener su posicion y su prestigio, los cuales se miden en funcion de la correspondencia a
invitaciones a beber. No parece que los campesinos ahorren primordialmente por

consideraciones de produccion o de economia agricola...” (p. 156).
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Estas practicas de pluriactividad campesina ** se constituyen en una alternativa
frente a la condiciones de vulnerabilidad econdmica del hogar, como también representa
formas de precarizacion de las actividades y de las jornadas de trabajo, aun asi, la
pluriactividad no contribuye sélo a diversificar y ampliar las oportunidades de fuentes de
ingreso, sino que, genera unos ingresos familiares a partir de la combinacion de varios tipos
de utilidades, que permite en la crianza dar cuenta de unas apuestas de subsistencia para
atender las necesidades bésicas vitales del desarrollo de los nifios, aunque gran parte de los

ingresos los destina el padre para el consumo de bebidas alcohdlicas.

b. Un punto pa“once, los conflictos por el agua, la cervezay el guarapo

En cuanto a los recursos naturales, el agua es uno de los recursos mas importantes
para cualquier ser vivo, pero es primordial para la vida del campesino, la madre de Pedro,
reconoce como problema grave de la comunidad de la vereda la falta de puntos de agua del
acueducto para la vivienda en la que habitan como para las demas viviendas, como lo

afirma la madre de Pedro.

hay harta mayoria que necesitan el punto del agua y les toca del vecino como
decir de la vecina de alli que viene aqui a este punto, ayer por ejemplo que no
estuve porgue habia reunion en el colegio no hubo quien recogiera el agua pa’
todos... Madre de Pedro

Es muy importante para esta familia almacenar el agua en el tanque, dado que varias
familias cercanas a su predio, se proveen del mismo punto del acueducto, por lo cual tienen

un tanque de aprovisionamiento para varios nucleos familiares.

12 Segln Schneider (2009) La pluriactividad que ocurre en el medio rural se refiere a un fenémeno que
presupone la combinaciéon de por lo menos dos actividades, siendo una de éstas la agricultura. Estas
actividades son realizadas por los individuos que pertenecen a un grupo doméstico, relacionados por lazos de
parentesco y consaguinidad entre si, pudiendo permanecer en éste, eventualmente, otros miembros no
consanguineos (adopcion), que comparten entre si un mismo espacio de residencia y trabajo (no
necesariamente en un mismo alojamiento o habitacion), y que se identifican como una familia.(p.210)
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Imagen 9. Tanque de aprovisionamiento de la vivienda de Pedro, su familia y otras

La madre de Pedro reconoce la existencia de la Junta de Accion Comunal, la cual ha
realizado reuniones para solicitar a la Alcaldia el apoyo para la ampliaciéon de la red del
acueducto, pero se presenta como inconveniente significativo los escasos recursos con que
cuentan las familias, dado que no les alcanzan para los contadores o registros, situacion que

conoce de primera mano la madre de Pedro.

El punto de agua vale un millén mas de un millén de pesos entons seria que el
alcalde les yudara el alcalde les ponga el punto de agua...como asi??? Dicen los
comentarios que el alcalde les va a dar para los puntos del agua.... ¢si ve? Madre
de Pedro
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Imagen 10. Mapa de finca de la familia de Pedro

En la cartografia elaborada por Pedro, su madre y su hermana, se evidencia su
vivienda actual, su cocina con la estufa de carbon, la pequefa huerta, el tanque de agua, de
donde se abastecen varias familias cercanas, los pastos donde tienen alguna vaca al
aumento y en la parte inferior derecha la “enramada”’® donde vivieron su hermana y su
madre hasta cuando quedo en embarazo de él. Segin su hermana alli “vivian en paz y sin
maltratos”, pero a partir de la convivencia con el padre de Pedro, se manifiestan de
maltiples maneras tanto hacia la madre, la hermana y hacia Pedro. Esta enramada fue
dibujada y expuesta por la hermana en tanto constantemente afiora volver alli, aun cuando
las condiciones son mas precarias que las que tiene en el momento.

La violencia familiar que se presenta en la familia de Pedro, estd asociada al
consumo diario de bebidas alcohélicas y fermentadas por parte del padre y por la posicién
de dependencia econdmica y subordinacion que vive la madre, dentro del marco de una
pautas culturales de tipo patriarcal, factores que permiten que dicha violencia se mantenga;
aunque las denuncias por violencia contra la mujer y los nifios son mas visibles en los
contextos urbanos, esto obedece en gran medida a los escasos canales de denuncia que

poseen las comunidades rurales y las distancias a los centros de justicia como lo establece

13 Una enramada, segiin la RAE se refiere a un grupo, conjunto o montdn de ramas y arboles espesos,
enredados, enlazados o envueltos naturalmente. Marquesina, cobertizo o cubierta de elaborado de ramas de
plantas o arboles, para este caso, servia de lugar de vivienda de la madre de Pedro y su hermana, antes de
Vvivir con su papa.
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el Primer Informe Sombra especifico de Mujeres Rurales y Campesinas en Colombia
(2019) presentado a la 72° sesién del Comité de la Convencion para la Eliminacion de todas
las formas de discriminacion contra la mujer — CEDAW, en el afio 2016 fueron asesinadas
138 mujeres y 2.161 fueron victimas de violencia intrafamiliar en el area rural (Instituto
Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 2017). Este mismo informe presenta los
datos de homicidios segun factor de vulnerabilidad de la victima con los siguientes
resultados.

HOMICIDIOS DE MUJERES SEGUN FACTOR DE
VULNERABILIDAD DE LA VIiCTIMA.
COLOMBIA, 2009-2014

Factor de vulnerabilidad Total %

Campesinas y/o trabajadoras del campo 221 16,84

Trabajadoras sexuales 154 11,74

Presunta colaboradora de grupoilegal 107 8,16

Pertenecientes a grupos étnicos 82 6,25

Desplazadas 42 3,20

Mujeres del sector LGBTI 15 1,14

Mujeres desmovilizadas o reinsertadas 8 0,61
Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses (2009-2014).

Figura 2. Homicidios de mujeres segun factor de vulnerabilidad de la victima. Colombia,
2009-2014

Los anteriores datos estadisticos, dan cuenta de la grave situacién de violencias a los
que se exponen las mujeres campesinas y en mayores condiciones de vulnerabilidad (social,
econdmica, politica).

Ademas de la violencia que se genera en el hogar de Pedro por el permanente
consumo de bebidas embriagantes por parte de su padre, la afectaciébn en términos
econdmicos para la familia incide considerablemente el capital econdmico de subsistencia.

El consumo recurrente de bebidas alcoholicas y fermentadas, en familias
campesinas como la de Pedro, tiene principalmente dos afectaciones en los procesos de la
crianza y en su configuracion, el primero de ellos, esta relacionado con las implicaciones

que sobre el neurodesarrollo de los nifios y nifias tiene este consumo desde la gestacion y en
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sus primeros afios de vida, alterando su sistema nervioso central y afectando los procesos
de aprendizaje y crecimiento (asunto que se también se analiza en el capitulo 3
especificamente en las experiencias de la crianza), y en segundo lugar, los factores
relacionados con las violencias, que bajo el efecto de su consumo trae consigo las diversas
formas de agresion, que en este caso el padre ejerce contra todos los miembros del hogar, lo
cual conlleva a una conjugacién de variables configuracionales que conllevan a una
infancia que instala en su imaginario el consumo y la violencia como mecanismos

cotidianos de socializacién y convivencia.

c. Los medios de vida de la familia de Pedro y la relacién con la configuracion de su

infancia

FAMILIA DE PEDRO

CAPITAL
HUMANO
5
CAPITAL
ECONOMICO DE CAPITAL SOCIAL
SUBSISTENCIA
CAPITAL FISICO CAPITAL

NATURAL

Grafica 5. Pentagono de los Medios de vida de la familia de Pedro

El escaso nivel educativo de los padres de Pedro y sus condiciones limitadas en el
acceso a una buena nutricion, hacen que el capital humano sea el més bajo, llegando a tener
1 punto en esta escala de acceso a los capitales. Pero el aspecto que se vuelve
imprescindible en este capital y en particular en esta familia, se constituye en el maltrato
constante causado por el padre quien segin la madre de Pedro y la Comisaria de Familia,
consume cerveza y bebidas fermentadas diariamente, lo cual deteriora y afecta

significativamente los demas capitales, en tanto, permanentemente les agrede fisica,
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emocional y moralmente, les recuerda que el predio no es de ellos y asi mismo pone en
riesgo la salud y la integridad de los nifios y de la madre, situacion que limita las
oportunidades de la familia para fortalecer sus medios de vida, por lo cual éste capital
presente una baja tendencia.

Por su parte, desde el capital social, es importante el interés que otorga la madre a
participar en las reuniones comunitarias frente a la problemética del agua, el cual se
constituye un asunto vital tanto para la familia como para la comunidad, asi mismo la
posibilidad que tienen de recibir donaciones de algin vecino o terceros frente a los
alimentos y la ropa de los nifios. Sin embargo, como una accion que afecta negativamente
este activo y la configuracion de la infancia, es la falta de voluntad de la madre por
participar en propuestas como la alfabetizacion de adultos, asi como considerar la violencia
gue viven como un asunto aceptado cotidianamente. Aspecto que en la configuracion social
de la infancia, confirma el planeamiento de Bautista (2016) al indicar como el menor
acceso a la educacion tiene una relacion directamente proporcional con el porcentaje de
mujeres que considera la violencia de género domeéstica justificable, asunto que mantiene
una configuracion de infancia anclada en la aceptacion y la resignacion de estas
condiciones.

Desde el capital natural, esta familia cuenta algunos limitantes frente al recurso
agua, la cual debe ser compartida con otras familias y en varias ocasiones se han quedado
sin el liquido. Presenta ademas muchas limitaciones frente a la disponibilidad y acceso al
suelo bosques y biodiversidad que puede proporcionar el ecosistema en tanto el predio se
encuentra en proceso de sucesion y no pueden disponer de ninguno de ellos. De igual
manera, el uso de agua compartida los ha llevado a tener momentos de escasez, situaciones
que se constituyen en un factor de “choque” segin el DFID “los choques pueden destruir
los activos de forma directa y/o pueden forzar a las familias a que abandonen sus hogares”
(DFID 1999, p. 3). Desde este capital la infancia se enmarca en una configuracion en
condiciones de riesgo de supervivencia constante.

Con relacion al capital fisico, aunque la vivienda que habita la familia de Pedro esté
construida con materiales permanentes, ni ésta, ni el terreno son de su propiedad, afectando
de manera directa los demas capitales y deteriorando los medios de vida para esta familia y
poniendo en riesgo latente de desalojo, en el momento en que se haga reparticion de bienes
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de parte de la familia del padre de Pedro. No contar con vivienda propia y limitantes
condicionados de la misma, hacen que esta infancia no satisfaga un conjunto de
necesidades vitales y se manifieste una inminente expulsion de la vivienda y aun cuando los
nifios se encuentren bajo la esfera de la llamada responsabilidad parental, sus cuidadores no
tendran las condiciones para garantizar una vivienda y deberan regresar a la enramada. En
las condiciones de este capital, la configuracion se da de manera regulada por aquello que
los padres pueden proveer en términos de este capital.

El capital financiero identificado basado en los ingresos promedio y las prioridades
de los gastos familiares, se basan primordialmente en los ingresos del padre, el subsidio
percibido por la nifia y los recursos que pueda recibir de algin ganado al aumento por parte
de la madre, sin embargo, son relativos e insuficientes para el sostenimiento de la familia
en tanto el consumo permanente de bebidas alcohodlicas y/o fermentadas como prioridad del
gasto para el padre, no permite para Pedro unas condiciones de crianza que logren potenciar
sus capacidades ni lograr un desarrollo 6ptimo.

Dado asi los medios de vida actuales de la familia, conlleva a la configuracion de
unas infancias en permanente riesgo, incertidumbre y con pocas oportunidades de acceder
y/o de disponer de medios para su supervivencia, instalandose alli una infancia dada por
una serie de sucesos marcados fuertemente por costumbres, tradiciones y creencias de
subordinacion, maltrato y riesgo de desalojo, lo que conlleva a establecer unas

comportamientos de resignacion cotidiana frente a estas interdependencias.

4.4 Cuando la madre es joven y jornalera, el caso de Johan

Trato de jornaliar los 6 dias... descanso el lunes, pero toca duro. Madre de Johan

Johan, es un nifio de 3 afios, vive con su madre de 21 afios, su tia de 20 afos, sus
tios de 18 y 16 afios, su abuelo de 45 afios y su abuela de 46 afios. Su bisabuela vive en la
finca aledafia, es decir, que Johan crece en una familia extensa. El abuelo y la abuela
realizaron estudios hasta 4° y 5° grado de primaria respectivamente, su madre y su tia
terminaron el bachillerato y sus tios estudian en la escuela de la vereda, Johan asiste al

Hogar Comunitario que queda muy cerca de su finca.
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El siempre se la pasa con ellos o con el abuelo o tio 0 mi mama o la bisabuela
que es mi abuelita. Pelean siempre, alegan, pero ahi se la pasan parecen chiquitos
los tres y el abuelo se vuelve bobo con él, nunca nunca se queda solo. Madre de

Johan

La dieta familiar esta basada en desayuno: caldo de papa, chocolate, pan, y a veces
huevo; almuerzo: sopa y seco (arroz, papa, 0 arracacha), proteina dos o tres veces por
semana, cena: lo mismo del almuerzo y agua de panela. La mayoria de los productos de la
finca son consumidos en la dieta familiar, pero sobre todo la zanahoria y la papa. Cuentan
con gallinas tanto para el consumo familiar como para la venta, ademas de la produccion de
los huevos que tienen el doble propdsito (de consumo y venta).

Los miembros de la familia se encuentran afiliados al servicio de salud a traves del
régimen subsidiado, son atendidos en primera instancia en el centro de salud del municipio
y para atencion especializada en la ciudad de Tunja, en el Hospital San Rafael; el puesto de
salud esta distante a dos horas a pie y en vehiculo a 45 minutos aproximadamente, por lo
general se desplazan 20 minutos hasta un lugar llamado "Corabastos", lugar por donde pasa
el transporte publico una vez al dia en las horas de la mafana 7:00am. La familia se

desplaza en motocicleta, a pie o en buseta.

Imagen 11. Johan con uno de sus tios, sus abuelos y su madre
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Su casa esta fabricada con materiales permanentes, y tienen 4 cuartos. Tiene una
cocina con una estufa de carbén, y una unidad sanitaria, cocinan con carbdn y carbén de
lefia. Cuentan con servicios de agua, luz, television, y los jovenes cuentan con datos de
internet en los celulares. En la vivienda tienen un gran equipo de sonido que sirve de
ambientacion para el negocio de venta de cerveza y de tejo“.

La familia tiene una tienda pero se centra su comercio en la venta de cerveza, y el
juego de tejo, otros productos de la canasta familiar los adquieren en otra tienda cercana al
predio a unos 10 minutos donde Johan suele hacer algunos mandados, los demas productos
de la canasta familiar son comprados en el centro del municipio a dos horas caminando o en
Tunja a una hora en vehiculo desde la zona urbana; por lo general se abastecen de arroz,
sal, aceite, pasta, panela; los alimentos que compran para el nifio estan basados en dulces y
helados que cotidianamente no se consiguen en la vereda, estos son comprados cuando
eventualmente bajan algun domingo al pueblo. Los alimentos son guardados en alguna caja
en la cocina de la vivienda, lejos del contacto con animales. La familia cuenta con
propiedad del predio, lo cual les permite sembrar papa y zanahoria, hierbas aromaticas
como menta, hierbabuena, cidron, cilantro, arracacha, productos que son utilizados en la
dieta familiar y comercializados en el municipio y en Tunja, también cuentan con especies

menores como gallinas, ovejas y algunas vacas.

14 El tejo consiste en lanzar un disco metalico de aproximadamente 680 gramos a unas canchas de arcilla
(ubicadas en los extremos), dentro de un area de juego de 19.5 metros de largo y 2.5 metros de ancho, para
hacer estallar las mechas (pequefios sobres con pélvora) que se encuentran en el bocin (circulo metalico que
esta ubicado en la cancha) y asi ir sumando puntos. Este deporte en Colombia ha sido declarado en el afio
2000 como deporte nacional segun la Ley 613 de ese afio.
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Imagen 12. Johan con una de las ovejas para esquilar lana

[...] la produccion campesina funciona con base en la organizacion de diferentes
rubros interactivos en el marco de un predio, algunos de ellos orientados al
intercambio externo, y otros, al autoconsumo. Por tanto en la produccion
campesina, la toma de decisiones estd supeditada a la obtencion de un producto
predial, y no a un rubro en particular. (Mora-Delgado, 2008, p. 123)

El predio queda cerca del Hogar Infantil, a unos 15 minutos caminando, y del
colegio a unos 45 minutos, a Johan lo lleva a este centro su abuela o su tio ya que su madre
sale muy temprano a trabajar en el jornal, 6am. Ella trabaja en el jornal de martes a sdbado,
dependiendo las épocas de siembra y de cosecha de los productos propios de la region y

dependiendo de las posibilidades de contratar su mano de obra en las fincas del sector.

A mi casi no me dice “mamd” porque es que como tengo que trabajar todo el
tiempo... trabajo, a mi mami casi siempre le dice “mama”, y a mi no... pero a

veces cuando él quiere decirme mama... Madre de Johan.

A este respecto Pardo (2017) precisa como “La tasa de ocupacion de los jovenes
rurales en 2015 es del 51%, 6 puntos porcentuales inferior a la total rural del 57%. La

diferencia en la ocupacidén entre jovenes hombres y mujeres es bastante amplia; mientras

166



que la ocupacion de los hombres es del 70%, la de las mujeres es tan solo del 32%, menos
de la mitad. Esta diferencia, es ligeramente superior a la que se observa para toda la PET
rural (74% para hombres vs. 38% para mujeres) indicando, en general, una menor
probabilidad de ocupacién de las mujeres rurales y reforzando la evidencia de una
dedicacion mucho mayor a oficios del hogar. No obstante, segun datos de la GEIH, entre
2005 y 2015 la tasa de ocupacion de las jovenes rurales se ha incrementado en un 19%,
pasando 26% a 32% en ese periodo. La de los hombres, por el contrario, se ha mantenido
alrededor del 70%. (p. 26).

Lo anterior deja clara, la realidad de la joven madre jornalera de Johan, y evidencia
las pocas oportunidades que tiene este grupo poblacional en el mundo rural, trayendo

consigo dificiles condiciones para llevar la crianza de la infancia en las ruralidades.

a. Conociendo la realidad comunitaria con la familia

Con relacion al conocimiento de la vida politica y comunitaria Gnicamente el abuelo
de Johan manifiesta que la causa del paro agrario en el 2013 estuvo en los precios de los
insumos para el campo y la falta de politicas de proteccion al campesino. Esta familia
coincide en que el mayor problema en la vereda es la falta de oportunidades de trabajo
sobre todo para los jovenes, de lo cual no ven alguna propuesta real a esta problematica y se
constituye en un problema que lleva mucho tiempo y el cual no se ha resuelto.

Con respecto a las acciones estatales en la vereda, los miembros de esta familia
manifestaron enterarse de acciones que emprende la Alcaldia sobre capacitaciones como las
Huertas caseras, pero no tienen interés de participar en éstas, de igual manera, conocen la
existencia de la Junta de Accién Comunal, como la Unica organizacién comunitaria en la
vereda, consideran que son los hombres los que asisten a ella pero no tienen informacion
sobre las acciones que llevan a cabo. No realizan algun tipo de trueque o intercambio de
algun producto y no participan en alguna actividad comunitaria ya sea cultural o religiosa,
sin embargo, en ese permanente acompafiamiento que realiza Johan con los miembros de su
familia tanto en las fincas aledafias como en las actividades de la tienda, ya reconoce a los
Vecinos.
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y no se le olvida es nada, por ejemplo hoy veniamos en el camino y dijo: “ahi
esta el carro de don Orlando” que es el papa de Victoria (la madre comunitaria)
y eso €l conoce aqui los que vienen a la tienda y sabe lo que van a pedir...eso a

todos los vecinitos. Madre de Johan

En cuanto al acceso a los servicios publicos, cuentan con acceso a luz, asi mismo el
predio tiene punto de agua del acueducto, el agua es utilizada tanto para las labores
domésticas de la familia como las labores agricolas, también cuentan con un pozo de agua,

el agua del pozo es utilizada para regar los cultivos y alimentar a los animales.

Imagen 13. Mapa de Finca de la familia de Johan

De acuerdo con el mapa de finca elaborado por la familia, se evidencia como
importante la casa, la cancha de tejo, la siembra de las especies, algunas de las reses con
que cuenta la familia, los pollos de Johan, también dejan en evidencia la participaciéon de
Johan en todas las actividades de la finca en compafiia de sus abuelos y de sus tios.

En el negocio de la cerveza y las canchas de tejo constantemente escuchan radio
diariamente, sobre todo musicas de despecho, nortefias y corridos prohibidos, musica que le
gusta mucho a Johan. La familia se retne a ver las novelas y el nifio y sus tios programas de
dibujos animados; no cuentan con otras tecnologias en su finca.

La familia no posee alguna cuenta de ahorros o crédito bancario, su ingresos son

provenientes de jornal, de la tienda de bebidas alcoholicas y de las canchas del tejo, los
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cuales son destinadas para el consumo diario familiar, e inversion en los cultivos y
mantenimiento de los animales, sus finanzas estan representadas en el predio, las gallinas,
las vacas y los cultivos; por lo tanto las prioridades en el gasto de la familia estan en la
compra de alimentos de la canasta familiar y los insumos para los animales, abonos
quimicos, de acuerdo con ello esta familia no cuenta con capital financiero sino econémico
de subsistencia.

Aun cuando la familia de Johan es extensa, poseen propiedad de la tierra y acceso a
recursos, su joven madre debe buscar ingresos economicos a partir del jornal, para su
sostenimiento en tanto su padre nunca ha cumplido con alguna responsabilidad en la
crianza. Tiene requerimiento de juzgado de familia, pero no conoce a Johan y tampoco
cumple con la cuota alimentaria, asi la madre debe buscar los recursos econémicos para
proveer las necesidades de su hijo, sin embargo, por ser joven se le dificulta el acceso al
trabajo de jornalera, en tanto se prefiere mas para estas actividades, la mano de obra de los
hombres que de las mujeres, frente a la situacion que afronta la madre de Johan, el Informe
de Desarrollo Humano del PNUD (2011) “Colombia rural 2011 precisa

La categoria género permite reconocer que los estereotipos construidos en torno a
lo que significa ser hombre y ser mujer, las sitlan a ellas en espacios domésticos,
asignandoles funciones y labores de cuidado. Ademés, su trabajo no es
socialmente valorado como productivo, en contraste con la forma como se valora
el realizado por los hombres, y no se reconoce plenamente su aporte a la

dinamica, relaciones y economia campesina. (p. 133)

La infancia de Johan, marcada por el cuidado de su Joven madre primordialmente, a
partir del jornal y proveyéndose de los recursos con que cuenta su familia extensa, le
permite unas interdependencias favorables para la configuracion de su desarrollo fisico y
emocional. Los aspectos positivos de la poliactividad economica con la que cuenta el
hogar, hacen que la vida de Johan presente una configuracion especifica de una familia
campesina con activos propios para cubrir sus necesidades vitales.

Lo que se evidencia en este estudio es el aumento y vinculacion del jornal por parte

de las mujeres “jornaleras”, en tanto esta actividad ha sido desempefiada y reconocida
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histéricamente por los hombres llamados jornaleros como lo menciono Filippo 1964 citado
por Solano (2010) “Desde finales del siglo XIX, el uso de denominativos corrientes como
el genérico de ‘jornalero’ y mas especificamente ‘mozo de cordel’, ‘pedn’ y ‘carguero’, fue
cediendo terreno frente al empleo del adjetivo ‘bracero’, imagen construida desde el trabajo
-y resaltando su condicién humana y en su relacion especifica con una industria moderna
que era vital para la economia nacional.” (p. 14), como en el caso de la madre de Johan, los
demas casos del estudio dejan claramente que en las ruralidades las mujeres recurren a este

tipo de actividades laborales para el sostenimiento de sus hijos e hijas.

b. Los medios de vida de la familia de Johan y la relacion con la configuracion de su

infancia

Para esta familia, estudiar es muy importante aunque los abuelos de Johan no tengan
sino la primaria; estan convencidos que sus hijos y su nieto deben hacer completos sus
estudios, los cuales apoyan incondicionalmente. Por lo tanto, el capital humano, tiene una
tendencia alta de acuerdo con la Grafica No.6, tanto por el aspecto antes mencionado como
por el empefio que ponen en tener una buena alimentacion y aprovechar el terreno que
poseen para producir articulos de la dieta diaria. Diariamente Johan comparte con cada
miembro de su familia aprendiendo los saberes ancestrales sobre las actividades

agropecuarias como el aprendizaje sobre el cuidado del bosque y de sus recursos.
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Grafica 6. Pentagono de los Medios de vida de la familia de Johan

El capital natural al que tiene acceso la familia de Johan evidencia una buena
disponibilidad, estado y acceso a recursos: suelo bosques, especies silvestres, agua, aire y
biodiversidad. Al tener la propiedad del terreno saben aprovecharlo para produccion y
mantener los recursos. Este capital intimamente vinculado con el capital fisico, evidencia
las condiciones de la vivienda y los servicios publicos con que cuentan, permiten tener
buenas condiciones habitacionales, aunque las distancias a las instituciones del municipio
sean lejanas, cuentan con posibilidades de desplazamiento y acceso a fuentes de
informacién y comunicacion. Los dos capitales presentan 4 puntos en el pentdgono de
acceso, lo que permite ver que el acceso a éstos, en la vida de Johan estan vinculados con la
configuracién de los lazos culturales propios de la identidad campesina, asi como al tener
contacto diario con los recursos del medio y hacer uso de ellos, mejora los aprendizajes y la
configuracién emocional en tanto como lo plantea Chawla (2012) los estudios sobre el
desarrollo muestran vinculos entre el acceso a la naturaleza y la capacidad para mantener la
concentracion, demorar la gratificacion y soportar elementos estresantes, prevenciéon de
enfermedades, trastornos de ansiedad y de depresion entre los nifios menores de 12 afios.

El capital financiero identificado desde los ingresos promedio desde las distintas
fuentes (jornal, tienda, chanchas de tejo, venta de cerveza, venta de pollos y huevos, y venta
de especies agricola) y las prioridades de los gastos familiares, de la familia de Johan
garantizan de buena manera oportunidades de alimentacién y de vida necesarias para cada
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miembro. Estas condiciones permiten una mayor oportunidad de mantenimiento y acceso a
los demas capitales. Aunque también dependen de las temporalidades que en el entorno se
presenten, como es el caso de las oportunidades de acceder al jornal por parte de su madre
lo cual se considera en una situacion latente de riesgo para la crianza de su hijo, por lo cual
la necesidad y la busqueda constante e insistente de jornal, se ajusta a los nuevos discursos
que sobre empoderamiento econémico de las mujeres campesinas exponen algunos autores

y organizaciones como ASOCAMP (2007), quienes establecen como

La importancia del empoderamiento econdmico radica en el derecho que tiene
toda persona a vivir dignamente para lo que necesita, entre otras cosas, dinero. Si
se considera que la falta de dinero agudiza dependencias de todo tipo, es evidente
concluir que la persona que goza de una relativa seguridad econémica es mas

duefia de si misma y disfruta de una mayor autonomia. (p. 20)

En este sentido la insistencia permanente de trabajo por parte de la madre de Johan
para garantizarle sus necesidades basicas, instala en la reflexion, el papel protagonico de las
mujeres campesinas en la crianza; quienes aun frente a condiciones socioeconémicas
adversas, han sido histéricamente sujetos protagonicos en la supervivencia de la infancia en
estos territorios, y quienes de acuerdo con las transformaciones politicas y econdémicas que
afectan los campos, han sido capaces de ampliar sus capacidades para darles a sus hijos e
hijas condiciones minimas para su desarrollo, frente a unas politicas nacionales y una
comunidad urbana que no reconoce su papel protagénico en el sostenimiento del pais.

Aun asi, poder nacer y crecer en un entorno donde los medios de vida de la familia
tienen tendencia al fortalecimiento de los activos, de fortalecimiento del capital humano y
social al ser una familia extensa al cuidado del méas pequefio, garantiza una infancia con
mayores oportunidades, a partir del fortalecimiento de los medios de vida de toda la familia
y la garantia de condiciones para su desarrollo. Las familias con mayores accesos a los
capitales, conllevan a que las configuraciones emocionales, fisicas, sociales y culturales
tengan mayor impacto y beneficio en la vida de la primera infancia. En este sentido, no s6lo
implica tener propiedad de los activos, poder hacer uso de ellos, y ademas, el acceso a

ingresos econdmicos propios de las madres adolescentes campesinas, mas alla de los
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recursos de sus padres, se constituye en un asunto estructural economico, en tanto las
oportunidades laborales para esta poblacion son restringidas y se ven en la necesidad de
mayores retos en la consecucion por ejemplo del jornal, cuando prevalece contratacion de
la mano de obra masculina para las faenas de las fincas. Aun asi contar con la red de apoyo
familiar, da seguridad a la supervivencia infantil, y la dedicacion y esfuerzo que las madres

jévenes lideran hoy en dia alrededor de nuevas maternidades en estas circunstancias.

4.5 En finca propia y con capitales propios desde la primera infancia, el caso de

Lucero

Tres vacas aqui pero tenemos mas en un pastal, por ejemplo, Lucero ya tiene una
ternerita, la ternera se la compramos porque teniamos unos ahorros y queriamos
meter un capital para la educacion de ella, entonces el ganado aca es la fuente del
ingreso, por ejemplo, si en este momento la quiero vender ya le saco productividad,
pero ese es el capital de Lucero. Madre de Lucero

Lucero tiene dos afios, vive con su madre de 35 afios, sus abuelos ambos de 74 afios,
su tio de 29 afios. Aunque su padre no vive en la finca, constantemente la visita, €l tiene 23
afios. Los Abuelos de Lucero realizaron estudios de primaria y sus padres estudios
universitarios. Su tio estudio el bachillerato.

La familia cuenta con propiedad de la tierra y utiliza todos los productos de la finca
en la alimentacion diaria, la titularidad del predio les permite sembrar alli productos como
papa, maiz, frijol, arracacha, repollo, zanahoria, pepino, cilantro, ahuyama, papayuela,
hierbabuena, cidrén, tomillo, romero. Su dieta diaria estd dada por: desayuno: chocolate,
huevos, pan o tostada, queso (a veces) salchicha, cereal para la nifia, avenas, el almuerzo:
carne o pollo, a veces pescado, arroz, papa, ocasionalmente platano, sopa con verduras y
una bebida, jugo o a veces te de botella, cena: lo mismo del almuerzo incluyendo agua de
hierbas o papayuela y la nifia tetero de avenas maicenas o bienestariana.

La familia cuenta en el predio con gallinas, conejos, vacas, obtienen leche y huevos

(para venta y consumo), una de las vacas es de Lucero y la llama "La Luchis".
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Imagen 14. Lucero con su ternera “La Luchis”

La familia se provee de otros alimentos en la plaza de mercado de Tunja y tiendas
del centro del municipio, el cual queda a 15 minutos en carro, 40 minutos a pie, se proveen
y complementan la dieta familiar con productos como arroz, granos, aceite, chocolate,
panela, azucar, pasta, pollo congelado, carne, y algunas verduras adquiridos en el centro del
municipio o en Tunja. A Lucero le compran ademas de los alimentos propios de la finca
que consume, helados, dulces, yogurt, pony malta, colombinas. Los alimentos son
almacenados en una alacena de madera dispuesta para ello y lejos del contacto con
animales.

Los miembros de la familia estan afiliados al régimen contributivo®®, reciben la
atencion en salud en el centro del municipio o en la ciudad de Tunja a una distancia de una

hora, la familia posee vehiculo propio lo cual le facilita los desplazamientos.

a. Sosteniendo la familia desde la pluriactividad y desde de lo que da la finca

Cerca de la finca no se encuentra algun jardin infantil u hogar comunitario o

colegio, pero si hace presencia el programa FAMI al cual asiste Lucero en compaiiia de su

15 En Colombia, el Sistema General de Seguridad Social en Salud tiene dos formas de vinculacién de las
personas, el régimen contributivo y el régimen subsidiado, el primero de ellos corresponde a un conjunto de
normas que orientan y rigen la afiliacién de la poblacién con capacidad de pago y sus familias; por su parte, el
régimen subsidiado al cual la poblacién mas pobre del pais, sin capacidad de pago, tiene acceso a los servicios
de salud a través de un subsidio que ofrece el Estado.
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tia materna o su madre y se desplazan a pie a unos 15 minutos caminando. Con relacion al
conocimiento que tiene los miembros de la familia frente a las causas por las cuales se llevo
el paro agrario que paralizo el pais, manifestando las dificiles condiciones de las familias
campesinas y la ausencia de politicas claras y oportunas en el aspecto agrario y social para

las familias, asi como las desventajas del campesino frente a los mercados nacionales.

Una problematica grave en el campo son las desventajas del campesino frente a
los mercados nacionales, no ha habido alguna solucion real por parte del

gobierno o de grupos de la sociedad campesina. Madre de Lucero

Manifiestan tener conocimiento de las decisiones que toma la Junta de Accion
Comunal de la vereda, en tanto uno de sus miembros participa activamente en ella,
manifiestan que asisten a esta organizacion mujeres y hombres, pero mayoritariamente los
hombres, como una constante histdrica en estas poblaciones. Sin embargo, no conocen de
acciones por parte del municipio que lleve a cabo en la vereda, pero manifiestan estar
dispuestos a participar de capacitaciones que fortalezca la productividad del campesino.
Como actividad tradicional realizan el trueque, el cual es una actividad que consideran

realizan pero no masivamente, sino en algunos casos particulares:

Si, cambiamos, ahuyama, o cilantro o repollo y lo cambiamos por otros como

arveja en un supermercado de una vecina. Madre de Lucero

16 El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar — ICBF tiene el programa de Hogares Comunitarios FAMI
(Familia, Mujer e Infancia). Los Fami, son puntos de servicio que brindan atencién y apoyo a mujeres
gestantes, madres lactantes y menores de dos afios, para consolidar los vinculos afectivos que apoyan el
desarrollo de los nifios y nifias, la practica la promocion de préacticas de crianza adecuadas, la prevencion del
maltrato infantil y el fortalecimiento de la responsabilidad de los padres en la formacion y cuidado de los
hijos.
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Imagen 15. Lucero con sus abuelos en la huerta

Frente a los recursos propios de la finca, cuentan con punto del acueducto veredal y
pozo artificial, el agua de éste ultimo es utilizada para el riego de las plantas de la huerta, el
agua del pozo es utilizada para regar los cultivos de la huerta y alimentar a los animales. Al
tener estas dos fuentes, le permite a la familia contar con agua durante todo el afio. La
vivienda tiene 4 habitaciones, y servicios de agua, luz, poseen television, equipo de sonido
y computador, cocinan con carbon de lefia, lefia y cilindro de gas. Cada uno de los
miembros de la familia cuenta con celular a través del cual se comunican entre ellos y los
demés miembros de la familia Escuchan radio diariamente, sobre todo musica popular,
vallenato, rancheras y noticias, diariamente, ven television en familia especialmente
noticias y algunos programas culturales. Se desplazan a pie, en carro y/o en moto. Asi
mismo, la finca cuenta con algunos rezagos de bosque nativo y se encuentran algunas
especies de animales silvestres como las faras, la cuales han ido desapareciendo por la caza
indiscriminada.

Uno de sus miembros posee cuenta de ahorros, por concepto de sueldo como
funcionaria publica, los otros miembros del nucleo no cuentan con ello. Los demas ingresos

provienen de la produccion de leche, del galpdn de gallinas, venta de huevos.
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Imagen 16. Mapa de finca de la familia de Lucero

El mapa de finca elaborado por la familia permite dar cuenta de los activos a los
cuales tiene acceso la familia, aparece en la parte superior “La luchis” ternera de Lucero, el
carro donde transportan la leche, la enramada donde guardan las herramientas e insumos, el
aljibe, la moto, la conejera, el garaje de madera para el carro, la casa, con los lugares mas
relevantes como es la cocina, con su estufa de carbon, el comedor, otras vacas, el galpon
de gallinas, y en dibujaron a Lucero en cada uno de los lugares donde cotidianamente
realiza actividades en compafiia de sus familiares. Como otros ingresos de esta familia, se
cuenta la cuota alimentaria por concepto de $150.000 mensuales que proporciona el padre

de Lucero para su manutencion.

177



s ©® 4
C
L) e §
— e
W

Imagen 17. Calendario estacional de actividades con enfoque etario, de género y uso del

tiempo

El anterior calendario estacional, en perspectiva de linea temporal anual,
desarrollado por la familia de Lucero, a partir de una representacion grafica de las
actividades y actores por cada uno de los meses del afio, presenta tres grupo de acciones
propias de la finca, en primer lugar, se evidencian las actividades propias de los adultos de
la finca y en la que permanece la nifia, en el segundo elemento de analisis, da cuenta de las
actividades que hace la nifia en compafiia de su madre y abuela como son el ordefio,
siembra y recoleccion de los productos de la huerta, acompafiar al acueducto, recoleccion
de la leche para enviar en el carro recolector, y recoger lefia; y en la tltima, se evidencia la
participacion de la nifia en cada actividad desde su propio gusto e iniciativa y en algunas de
manera independiente, durante el afio en las actividades como el ordefio, jugar con los
gatos, recoger los huevos, echar maiz a los pollos, alimentar los conejos, cuidar la huerta;
actividades mas centradas en los meses menos frios del afio y de menos exposicién al sol
(en tanto la familia reconoce que la exposicion al sol en ecosistemas de alta montafia como
el paramo, trae consecuencias sobre la salud y sobre todo en la piel). Sélo con esta familia
se logro realizar el calendario estacional, en tanto cuenta con disponibilidad permanente del
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suelo y su uso y a la vez permitieron dar cuenta en una linea de tiempo de los propositos
que este instrumento buscaba.

Lo anterior, evidencia que la finca, vista como sistema, le permite a la nifia una
permanente interaccion con los medios de vida propios y de su familia, y en este sentido,
visibiliza la participacién de la infancia de cada capital, fortaleciendo cada activo del
sistema, es decir, que los nifios y las nifias en estos escenarios y en estas condiciones, son
también actores que mediante dichas interacciones y aprendizajes, configuran un sujeto
econémico desde sus propias capacidades, intereses e iniciativas.

De acuerdo con lo anterior, mayoritariamente los recursos de la familia estan
representadas en las especies agricolas y pecuarias. La mayoria de las vacas son propias y

tiene algunas en la modalidad de beca'’,

Imagen 18. Lucero en el galpdn de las gallinas

La prioridad del gasto para esta familia es la compra de alimentos y los insumos
para el galpén de las gallinas, las vacas y quimicos para algunos productos agricolas.

La diversidad de posibilidades que implica para una familia campesina como la de
Lucero ser propietarios de su tierra, incide de maneras diversas en las condiciones de
crianza y supervivencia de ella y su familia, ser duefios del predio y poder decidir sobre

éste implica un fortalecimiento de cada uno de los capitales, permitiendo unas condiciones

17 Ganado de Beca: es una modalidad de acuerdo productivo campesino, se transa cuando un campesino cuida
las reses de un hacendado que por lo general vive en la ciudad y éste le permite hacer uso del potero o sus
pastos para el levante de alguna res de propiedad del campesino.
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apropiadas para que su crecimiento y desarrollo sean 6ptimos, en éste estudio es uno de los
casos excepcionales, pero que refleja de alguna manera los asuntos estructurales que debe

resolver el pais,

Una estructura de la tenencia mas democratica en la que mediana propiedad
tenga un liderazgo para la innovacion tecnoldgica, la creacién de empleo e
ingresos, la mejor utilizacion de la tierra y el buen manejo del medio ambiente,
seria un aporte tanto a la construccion de democracia en el campo como al

desarrollo humano y la busqueda de la paz. (PNUD, 2011, p. 207)

Aun cuando la familia de Lucero presenta propiedad de la tierra, es notable en este
caso la pluriactividad de la familia, en este sentido Jarquin, Castellanos y Sangerman-
Jarquin, (2017) plantean que “El concepto de pluriactividad rural puede entenderse de
acuerdo a Loughrey et al. (2013) como la combinacién de actividades agropecuarias con
otras de caracter no agropecuario en granjas de corte familiar, para la generacion de
ingresos. Esta concepcion es compartida por autores como Evan e llbery, (1993); Durand y
van Huylenbroeck (2003); Knickel et al. (2003). También puede ser entendido en términos
de disposicién y ocupacion del tiempo laboral que se destina a actividades agricolas y no
agricolas. (p.960)

Frente a un panorama nacional con una tendencia generalizada en los campos
colombianos hacia la tenencia de la tierra desde la informalidad, esta familia en particular,
cuenta al contar con propiedad de su finca y del uso de los activos de los que dispone, y
sumado a esto la pluriactividad, se constituyen en situaciones que garantizan el
fortalecimiento de los medios de vida, los cuales le permite asegurar una crianza campesina
desde una configuracion econémica de condiciones que permite que la experiencia de la
crianza sea como lo plantea Larrosa (2006) singular, Unica y significativa para la vida de

Lucero.
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b. Los medios de vida de la familia de Lucero y la relacion con la configuracion de

su infancia

De acuerdo con la grafica que ilustra los medios de vida de la familia de Lucero
podemos evidenciar como el acceso a la educacion de los padres de Lucero, les ha
permitido ampliar las oportunidades de desempefio laboral, con ello un mayor acceso a
informacion, lo que ha permitido entre otras mejorar sus précticas agropecuarias, fortalecer
sus condiciones sanitarias, de nutricion y de salud, por lo cual el capital humano aparece en

alza logrando un maximo rango.
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Grafica 7. Pentdgono de los Medios de vida de la familia de Lucero

Por su parte, la participacién y acceso al conocimiento de la vida comunitaria de los
miembros de la familia, las posibilidades de trueque a partir del intercambio de productos
permiten mejorar el acceso y fortalecimiento de activos del capital social, aun cuando no se
esté al tanto de las acciones de la alcaldia municipal en la vereda. Estas condiciones con
que cuenta la familia de Lucero, desde éste capital, permiten una crianza con importantes
posibilidades de configuracion social-comunitaria en la vida la nifia.

La disponibilidad, estado y acceso a los recursos: suelo bosques, especies silvestres,
agua, aire, biodiversidad, se constituyen en un activo importante alcanzando 5 puntos, en
tanto el terreno es de su propiedad, constituyéndose en uno de los activos mas importantes

para esta familia y garantizando el acceso y mayores oportunidades a los demas. Asunto
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que en la configuracion especifica de las relaciones entre la infancia y la naturaleza,
favorecen aspectos como el contacto directo con especies vivas, el cuidado de las mismas y
el desarrollo de sentimientos de empatia con otros seres vivos, fortalecimiento de las
condiciones fisicas de Lucero y su desarrollo saludable, asi como una conexion importante
hacia el cuidado del medio ambiente desde la primera infancia.

Contar con medios de transporte propios, una vivienda en buenas condiciones;
acceso permanente al agua y al saneamiento bésico, asi como acceder al servicio de energia
permanente y buen acceso a la informacién y comunicacion, han hecho que el capital fisico
en la familia de Lucero presente una tendencia alta en los medios de vida de la familia, aun
cuando cocinar con lefia, carbon de lefia, ha traido consecuencias sobre todo en la salud de
sus abuelos, los cual llevo a la familia al uso del gas recientemente.

El uso del carbén y del carbén de lefia en las familias que habitan en este
ecosistema, tiene varias razones, en primer lugar y la mas relevante, obedece a que son
productos accesibles desde el punto de vista econémico y en segundo lugar, cocinar con
estos productos garantiza que las viviendas se calienten y mantengan cierta temperatura en
ese contexto donde las temperaturas pueden bajar a los 0 grados.

El capital financiero identificado a partir de la diversidad de sus ingresos gracias a
las fortalezas en cada uno de los demas activos, permite garantizar mejores condiciones de
subsistencia de la familia y priorizar sus gastos en el mantenimiento de sus cultivos y
especies pecuarias, asi como en una dieta nutricional que favorece la salud de la familia.
Esta familia en particular si cuenta con manejo de cuenta de ahorro y algin crédito
bancario.

De acuerdo con lo anterior, los medios de vida actuales de la familia de Lucero, le
han garantizado configurar una infancia con mejores condiciones para su crecimiento,
posibilidades mayores de aprendizaje y a su edad la oportunidad de fortalecer un capital
econdémico para su vida futura. Los medios de vida marcados en el hogar de Lucero, estan
directamente relacionados con las practicas de crianza con las que la familia potencia los
accesos de la nifia a la naturaleza, fortaleciendo la configuracion del comportamiento, y de
los afectos, en el cuidado de la naturaleza.

Las practicas familiares de Lucero frente a involucrarla como agente productivo y

reproductivo del sistema finca desde su primera infancia, conlleva a configurar una infancia
182



relacionada totalmente con lo que sucede en su territorio, consolidando una subjetividad
con un importante grado de independencia alrededor de las I6gicas propias del entorno en el
que crece frente a los medios de vida con que cuentan, al respecto Henao (1991) precisa “la
conformacién de esta subjetividad no es un proceso individual y solitario, sino una
experiencia social. La configuracion de esa subjetividad individual, depende de la
consolidacion de realidades sociales (...), que en la realizacion de autonomias colectivas
definen las condiciones de existencia de las autonomias individuales” (p. 128). Asunto que
desde la cotidianidad que vive Lucero, denota una independencia y autonomia importante
al garantizar que esté en contacto libre y permanente tanto en las actividades propias del
sistema finca, como en las que ella autbnomamente realiza con los recursos a los que tiene

acceso configurando desde alli una autonomia individual significativa desde su entorno.

4.6 La primera infancia en un lote cedido, el caso de Andrés

...Por ahi tengo unas arracachas y es que horita donde tamos los duefios no dejan

sembrar nada, solo pasto pal ganado. Madre de Andrés

Andrés tiene 3 afios, vive con su madre de 51 afios, sus hermanos de 20 y 15 afios, y
sus hermanas de 21 y 16 afios, fueron a vivir con la abuela materna por las condiciones de
pobreza en que se encuentran, su padre tiene 63 afios pero no vive con ellos. Su madre
realizd estudios hasta cuarto primaria, su padre es profesor de colegio en otro municipio,
sus dos hermanos mayores finalizaron el bachillerato pero los otros dos no estan
estudiando, Andrés asiste al jardin infantil. La finca no queda cerca de algun jardin infantil
u Hogar de Bienestar, como tampoco es cercano algun colegio. El Jardin infantil al que
asiste Andrés queda a 45 minutos bajando la montafia a pie y una hora subiéndola, aun asi
su madre se encarga de llevarlo y recogerlo.

Las graves condiciones de pobreza de esta familia, obligé a que las hermanas de
Andrés se refugiaran en la casa de la abuela materna, al respecto los estudios de Corrales y

Forero sobre la familia campesina precisan
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La mano de obra familiar ha sido tradicionalmente considerada como un recurso
importante para la produccion campesina. Muchas de las alternativas, incluidas
aquellas propuestas por organizaciones no gubernamentales, se apoyan en la
intensificacion del uso de este recurso. Sin embargo, debe reconocerse que las
presiones econOmicas obligan frecuentemente a la migracion temporal o
definitiva de los brazos jovenes de la familia y ain de los jefes de hogar.
Aquellos que permanecen en la parcela son las personas de edad que dificilmente
podrian llevar a cabo las alternativas mencionadas. (Corrales & Forero, 1992, p.
70)

A pesar de las dificiles circunstancias, diariamente la familia intenta consumir los
siguientes alimentos desayuno: caldo de papa, chocolate, a veces huevo; almuerzo: sopa y
seco (arroz, papa, o arracaha), cena: lo mismo del almuerzo y agua de panela; ain con las
limitantes en el uso del suelo, la madre tiene algunos pollos con doble proposito, venta y
consumo asi como la obtencion de huevos, estos Gltimos principalmente son para la venta

debido a los limitados recursos con que cuenta la madre.

..Si tengo gallinas de esas que nos dieron de encubadora pero las tengo
encerradas, solo tengo 4 porque como se las robaron...una vez alla en la loma en
los corrales una vez que las dejé solas,...entonces tengo 4, mejor dicho 5 con el

gallo. Madre de Andrés.

Esta familia compra los productos de la canasta familiar en una tienda cercana a la
finca la cual queda a unos 25 minutos caminando y en el centro del municipio a una hora
caminado, alli se abastecen de arroz, sal, aceite, granos y pasta basicamente. Los alimentos
que compra la madre para Andrés cuando van al centro del municipio son helados y dulces.
Los alimentos son guardados en la cocina, que estd hecha de adobe, y los dejan sobre
alguna mesa.

La madre y los dos hermanos de Andrés estan vinculados al régimen subsidiado,
mientras que Andrés es beneficiario de su padre al régimen contributivo, gracias a un

recurso legal que interpuso la madre en la Comisaria de Familia, debido a las complicadas
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condiciones de salud con las que nacié y ha crecido, es atendido por la EPS Colombiana de
Salud en la ciudad de Tunja a una hora y cuarenta minutos del lugar donde viven. La madre
ha manifestado que la atencién es buena, sin embargo, la programacion de las constantes
citas con especialistas tanto en Tunja como en Bogota han sido gestionadas con mucha
dificultad, en tanto no pueden realizarse via telefonica sino de manera personal lo que
implica un costo alto por los desplazamientos afectando las finanzas del hogar.

Con respecto al capital social, la madre no tiene conocimiento sobre las causas del
paro agrario o de las politicas dirigidas al campo. Para la madre de Andrés la problematica
mas sentida en la vereda y el campo es la falta de oportunidades de trabajo de lo cual
desconoce de alguna accion por parte del gobierno para atender este problema. Sin
embargo, si tiene conocimiento sobre programas de capacitacion que emprende la alcaldia
municipal pero no esta interesada en participar de ellas dado que tiene 3 trabajos para la
generacion de ingresos aungue sabe de la existencia de la Junta de Accién Comunal, de la
cual afirma que esta compuesta por s6lo hombres, tampoco le interesa participar porque no

2

tiene tiempo “.... (Nooo eso con qué tiempo? No ve que no alcanza el tiempo ni pa nada
Madre de Andres.

Los medios de subsistencia de muchas familias campesinas en la regién, no dista del
panorama latinoamericano, las condiciones que presenta el nicleo familiar de Andrés
coincide con lo que se plantea en el informe de Desarrollo Humano para Colombia del
PNUD (2011) a este respecto.

La probabilidad de que en una zona rural de Latinoamérica y el Caribe un nifio
sea extremadamente pobre es cuatro veces superior a la de un residente en zonas
urbanas, concluye un estudio publicado recientemente por la Unicef y la CEPAL,
(...) la incidencia de la pobreza infantil extrema, o sea, la afectaciéon de una o
mas privaciones severas de sus derechos, es de 15,5%, con una amplia disparidad
entre territorios: 7% en centros urbanos y 37,3% en zonas rurales. (p. 123)

Aln con el potencial alimentario con el que cuenta Colombia, las condiciones de
desventaja para las familias campesinas, frente a las oportunidades de acceso a condiciones

alimentarias optimas, sumado a los bajos niveles educativos se suman para que la situacion
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de desnutricion de los nifios, nifias y sus familias se constituya en un fenémeno que ponen
en riesgo la vida y la integridad de la infancia, asi como limitantes en su desarrollo y su

futuro.

a. Sin tierra pero con una madre que realiza multiples actividades productivas, se

asegura la primera infancia

Ademas de las limitaciones anteriormente descritas en la vida de Andrés y su hogar,
el lote donde viven no es de su propiedad, los propietarios les permiten vivir alli a cambio
de cuidar de los ladrones y del mantenimiento de cercas y pastos. El predio se constituye un
predio “cedido” y bajo la modalidad de “concertado”, lo cual impide la siembra de algun
producto para comercializar o la tenencia de alguna especie pecuaria, 0 alguna mejora en la
vivienda, sin embargo, siembran algunas plantas aromaticas.

Para Fals (2017) los concertados “pueden definirse” como trabajadores sin tierra
quienes mediante acuerdo con un terrateniente (generalmente el propietario de una
hacienda) obtiene un lote de cultivo para la subsistencia a cambio de su trabajo. Los

concertados constituyen el estrato inferior de la poblacion agricola (p. 57).
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Imagen 19. Mapa de finca de Andreés y su familia

El mapa de finca elaborado por la madre y Andrés, evidencia los espacios mas

importantes para este hogar, la casa, el lavadero, el corral de las gallinas, el perro de
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Andreés, las dos vacas al aumento, y las aromaticas que siembra su madre en el terreno. Asi
mismo, su madre ha dibujado a Andrés en los lugares donde més le gusta estar, él aparece

en cada lugar con un gorrito de lana que usa permanentemente para protegerse del frio.

y eso Yo lo llevo a la pata y €l aprendid ya a echarles de comer y eso le encanta
cantales a sus gallinas, y a los perros le gusta jodelos, pero los tengo amarraos
porque eso es uno grandote y uno chiquito a esos los tengo amarraos y un gato

porque se echd a haber ratones. Madre de Andres

En cuanto a los servicios publicos, en el predio no se cuenta con punto del
acueducto veredal, cuentan con un aljibe del cual se abastecen tanto para las actividades
domésticas, preparacion de alimentos, riego de plantas y alimento para los animales, no
tienen cultivos, ni zonas de bosques, en algunas ocasiones han tenido escasez de agua,

frente a lo cual han tenido que recurrir a los vecinos para proveerse del liquido.

...Y0 solo pago la luz para que me dejen quedar ahi, yo pago $49.000 cada tres

meses, agua no porque es de nacimiento. Madre de Andrés

La vivienda estd en construida en bahareque y materiales transitorios, tiene dos
cuartos, poseen una enramada que sirve de cocina, cocinan con carbdn de lefia y lefia, no
cuentan con unidad sanitaria. El predio cuenta con servicio de luz, la madre cuenta con
celular, no tiene televisor pero si un pequefio radio escuchan eventualmente musica
ranchera y corridos prohibidos.

La realidad de la no tenencia de la tierra por parte de las mujeres campesinas en el
pais presenta diversas causas, entre las tres mas relevantes que plantea el Informe PNUD
(2011), precisa la deuda rural (pertenecer a este sector y en condiciones precarias, es decir,
una ciudadania restringida como consecuencia de la exclusion politica, social y cultural), la
deuda de género (expuestas a un contexto predominantemente patriarcal, que llevan a
desigualdad de distribuciéon de recursos) y las violencias contra las mujeres (diferentes

formas de las violencias). Por lo cual se establece:
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Colombia se sitta entre los pocos paises en América Latina a la de aquellos que
tienen jefatura masculina (Ballara & Parada, 2009, p. 63). Esto sugiere que las
mujeres rurales cabezas de hogar y sus familias estan sumidas en una trampa de
pobreza superior, y de mas dificil superacion, a la del resto de hogares rurales. (p.
134)

Imagen 20. Andrés en la vivienda cedida
Cocinamos con lefia...pero no agua de acueducto sino agua de nacimiento, y
bano tampoco hay...No hay television, radio si y al Andrés le gusta la musica de

Alzate y de Pipe Bueno. Madre de Andrés

Se desplazan a pie hasta el pueblo (entre una hora y media y dos horas), no existe
alguna ruta de transporte que pase cerca de la finca que los acergque al municipio, solamente
hasta acercarse a la carretera y esperar la ruta 0 en moto de algin vecino.

Los ingresos del hogar estan basados en los trabajos varios que realiza la madre, a
partir de la diversidad de labores que debe realizar para reunir el dinero y cubrir las
necesidades del hogar, de otro lado, recibe la cuota alimentaria que esta obligado a
proporcionar el padre de Andrés segun acuerdo con Comisaria de Familia y el subsidio de

Familias en Accion por estar en el jardin.

A mi me pagan cada 8 dias $40.000 y me toca lavale la ropa al sefior don Victor
Sosa y me toca bafialo porque ese sefior se orina y la pieza a veces tiene un olor

que yo como que me toi enjermando y me toca lave todo eso ..., ese es mi
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ojicio...cada 8 dias bafialo desbarbarlo, arreglae el cuarto, barrele, y dale la
droga, la droga si toca todos los dias eso es diaria, porque es un sefior que toca
dale pa la tension enton toca diaria ...antes de ime pa jardin me toca dale la pasta
gue es una y como Vive aqui cerquitica, me toca dale una pasta en ayunas y otra
por la noche... y donde un sefior tengo que vele dos toros y donde otro otros dos
toros, osea 4 toros y por ahi cada moneda me dan. Ahh y Jamilias en accion por
estar en el jardin...Por los 3 $140.000 cada 3 meses por ahi para junio dicen que

nos dan pa” nutricion quien sabe que sera después. Madre de Andrés

Esta familia no cuenta con activos representativos, no poseen cuenta de ahorros o
algun crédito, sus ingresos provienen del jornal de la madre, por cuidado de un vecino, y en
algunas gallinas que poseen, por lo cual en este caso como en anteriores, no se presenta
capital financiero sino economico de subsistencia. La prioridad del gasto estd dada en
alimentos, medicamentos de Andrés, desplazamientos constantes para asistencia medica

general y especializada de Andrés y pago del servicio de luz.

b. Los medios de vida de la familia de Andrés y la relacion con la configuracion de

su infancia
No contar con tierra propia, los limitados estudios de la madre y nacer con

dificultades de salud, hace que los medios de vida de la familia de Andrés presenten un

declive en cada uno de los activos.
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Grafica 8. Pentagono de los Medios de vida de la familia de Andrés

El capital humano, identificado desde el escaso acceso de los miembros de este
hogar a la educacion, a la informacion, a las tecnologias y otras oportunidades de
formacion, asi como las precarias condiciones de nutricion y salud, evidencian un declive
en el capital humano de esta familia que limitan las oportunidades de mejora de su estado
actual y afectando el desarrollo de Andrés. Al presentar s6lo dos puntos en la escala del
pentdgono de acceso a este capital, incide en las condiciones en que se llevan a cabo la
experiencia de la crianza en tanto, los efectos que trae consigo las limitaciones nutricionales
y de salud en conjunto con los limitados conocimientos que sobre ello tiene la madre,
configuran especificamente una infancia que se mantiene en riesgo de su salud y bienestar
fisico, con fuertes consecuencias en sus posibilidades de supervivencia, asi como
desventajas sociales, econdémicas y culturales actuales y posteriores.

Las barreras en las oportunidades y conocimiento de la participacion de los
miembros del hogar en la vida social y comunitaria, asi como no participar de los
programas institucionales en la vereda, y sus nulas relaciones de intercambio- trueque,
plantean un panorama de incertidumbre frente a la mejora de condiciones de ésta familia, lo
que llevan a que el capital social se presente en baja tendencia.

El capital natural al que tiene acceso la familia de Andrés se encuentra limitado por
la figura legal en que habitan el predio (predio cedido), lo cual no les permite acceder a la
disponibilidad de recursos como el suelo, bosques y biodiversidad que pueda brindar la
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finca. El acceso al agua depende de la vida util del aljibe al que tienen acceso como Unica
fuente de abastecimiento y limita su uso a las actividades domésticas bésicas y al
sostenimiento de las especies que se encuentran alli. Asi mismo, no poseer finca, ni
vivienda propias, condicionan los demas capitales, su acceso y oportunidades de mejora
tanto en las condiciones de infraestructura como productivas, por lo que el capital fisico
también aparece en declive. Los anteriores aspectos vistos desde interdependencias, inciden
negativamente en las practicas de crianza que realiza la madre en torno a la salud y
alimentacion, afectando la configuracion del conjunto de condiciones fisicas y emocionales
de Andrés.

El capital econdmico de subsistencia identificado desde los ingresos promedio de la
madre y las prioridades de los gastos familiares, estan dados desde las temporalidades
manifiestas en el acceso a los ingresos, que dependen del diario trabajo esporadico que
realiza, y que complejiza ain mas las condiciones de la crianza y las posibilidades de una
infancia que crece en medio de privaciones vitales en su configuracion.

Dado asi, el acceso limitado a los medios de vida actuales de la familia privan a
Andrés de oportunidades para su desarrollo, llevan a configurar una infancia que perpetdan
condiciones dificiles de supervivencia, sin embargo, el empefio demostrado de la madre por
buscar opciones de ingreso diario para solventar a la familia, amortigua ese panorama, ella

Ileva a cabo lo que Corrales y Forero (1992) la poliactividad del campesino, la cual es

Una caracteristica inherente a la produccion campesina que ademas de ser un
mecanismo para enfrentar el riesgo frente al mercado, busca combinar el
mercadeo con el autoconsumo. Aunque la proporcién de las cosechas que se
consumen en el hogar tienden a minimizarse con la integracion de los
campesinos al mercado, aun hoy en dia representa una importante estrategia
alimentaria de la economia rural, a pesar de haberse entrado en un proceso de
incremento de la dependencia alimentaria tanto a nivel de los hogares como de

las regiones. (p. 67)

La enunciada poliactividad desde Corrales y Forero (1992), presenta las mismas

caracteristicas de la pluriactividad (definida anteriormente desde Jarquin et al (2017) en
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lineas anteriores) en tanto se refieren a una combinacion de oficios e ingresos. Sin embargo,
las condiciones propias del hogar, en el caso de Andrés, visibilizan las realidades cotidianas
de gran parte de las familias campesinas con liderazgo femenino, quienes frecuentemente
buscan alternativas de ingreso diversificadas, para garantizar de alguna manera la crianza
de sus hijos e hijas, configurando una primera infancia campesina sin tierra y sin acceso a

otros recursos o capitales que son interdependientes para su subsistencia.

4.7 Tendencias, choques y temporalidades en los medios de vida de las familias y su

incidencia en la configuracion de la primera infancia

Desde la perspectiva de la configuracion social de la infancia, es necesario analizar
como los medios de vida diversos, encontrados en cada uno de los casos del estudio inciden
en ese proceso en tanto segun Elias (1987) “Cuando se plantea la pregunta por los procesos
sociales hay que acudir de modo inmediato a la red de las relaciones humanas en la
sociedad para buscar las coacciones que mantienen en movimiento a aquellas relaciones y
que les dan su configuracion y direccion concretas (p. 281)”, para ello partimos del
reconocimiento de las diversas formas en que las familias campesinas logran subsistir, se
presentan distintos factores que tienen impactos en cada uno de los activos con que cuentan
para mantener sus medios de vida. Estos factores desde la perspectiva de las Hojas
Orientativas del DFID son los choques, las tendencias y los cambios temporales, los cuales

son definidos asi:

Los choques pueden destruir los activos de forma directa (en caso de inundacion,
tormenta, conflicto civil, etc.). También pueden forzar a las poblaciones a que
abandonen sus hogares y a que dispongan de los activos (como por ejemplo la
tierra) de forma prematura como parte de las estrategias necesarias para
enfrentarse a estos choques. Hechos recientes han resaltado el impacto que los
choques en el &mbito de la economia internacional, que incluyen cambios rapidos
en los tipos de interés y en los términos que rigen los intercambios comerciales,

pueden tener en las poblaciones menos favorecidas.
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Las tendencias pueden (aunque no tienen porqué) ser mas benignas y por lo
general son mas predecibles. Tienen una influencia particularmente importante
en las tasas de rentabilidad (econdmicas o de otro tipo) de las estrategias elegidas
en materia de medios de vida.

Los cambios temporales de los precios, las oportunidades laborales o la
disponibilidad alimenticia conforman algunas de las mayores y méas duraderas
fuentes de privacion de las poblaciones menos favorecidas de los paises en vias
de desarrollo. (DFDI, 1999, p. 23)

Estos tres factores inciden de manera directa la configuracion de la primera infancia
campesina, permitiendo, potenciando, o impidiendo su desarrollo y poniendo en riesgo su
propia subsistencia. Es necesario en esta perspectiva reflexionar que las condiciones de
desventaja y pobreza rural, no son el resultado de las familias que traen al mundo hijos que
contindan esos circulos; Qvortrup (1997) plantea que es si bien es cierto y una realidad, que
la economia familiar se deteriora cuando mas personas deben ser sostenidas por los mismos
ingresos, sin embargo, la nocion de que los nifios causan la miseria es una salida
argumentativa que no alivia el problema, pues alimenta el sefialamiento de que los nifios
son culpables porque consumen o los padres son culpables porque han sido irresponsables
al engendrarlos, en los dos casos siguiendo a Qvortrup (1997) se reduce a sefialar un
problema de la familia, sin considerar los elementos estructurales, historicos y relacionales
que configuran dicho fenémeno, por lo cual se plantea en esta reflexion analizar los
entramados desde los cuales se configuran dichas realidades.

De acuerdo con lo anterior, a continuacion se hara referencia a los choques, las
tendencias y las temporalidades de los medios de vida de las familias, que se constituyen en

interdependientes en la configuracion de la primera infancia.

Choques

Los choques principalmente identificados como factores y/o situaciones que se
encuentran permanentemente poniendo en riesgo el acceso a los activos y que afectan de

manera directa la supervivencia de la familia y el desarrollo de los nifios y nifias, los cuales
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estan los relacionados de la tenencia de la tierra, las prioridades de cada familia frente a lo
que produce y su consumo, las distancias al acceso a servicios y bienes, el trueque como
préactica olvidada como posibilidad para la mejora de activos, las precarias condiciones
habitacionales, escolaridad béasica de las familias, los mecanismos limitados de acceso a la
salud y los ingresos por debajo del salario minimo:

v La Tenencia de la tierra y su relaciéon con la Produccion agropecuaria y
consumos. Aparece como uno de los choques mas representativos en los medios de vida
para la mayoria de las familias, las diversas formas de tenencia: arriendo, cedido, en
sucesion, propia, todas ellas inciden en el uso del suelo y las oportunidades de
supervivencia que puedan tener los nifios y sus familias. No poseer tierra propia obliga a las
familias a limitarlas tanto en la posibilidad de alimentos asi como de ingresos monetarios
por la produccion y/o comercializacion de algun producto agropecuario. Otro aspecto
relacionado con la tenencia de la tierra la constituye el paso del minifundio al micro —
minifundio como una proceso de transformacion del uso de la tierra en las familias
campesinas que limita y pone en tension su viabilidad productiva llevando a las familias a
nuevas estrategias de supervivencia no agropecuarias y recurrir a actividades varias y
oficios desempefiados en las zonas urbanas. Estos elementos estan directamente
relacionados con las condiciones de desnutricion por las que atraviesan 4 de las 6 familias,
manifestandose principalmente en los nifios y nifias.

v’ Las prioridades de lo que se produce en las fincas estan preferiblemente dadas
en la venta antes que en el consumo, una de las razones es poder proveerse de otros
productos alimenticios a partir de las ganancias que se generan asi como para pagar
servicios y otras como la compra de insumos para cultivos y sostenimiento de especies
pecuarias, asi como el pago de transporte para sus desplazamientos. Para las familias
tradicionalmente, producir algunos productos como por ejemplo leche, huevos y gallinas,
que prioritariamente no son del consumo para los miembros de la familia son destinados
para la venta; los recursos monetarios obtenidos de ello, son utilizados para la compra de
articulos como arroz, aceite y pasta primordialmente, los huevos, la leche y la carne de
gallina, son consumidos esporadicamente por los nifios, cada 15 dias, lo cual indica una

baja de ingesta de proteina y una alta ingesta de carbohidratos. Este asunto afecta
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directamente en las condiciones basicas de desarrollo de estas infancias que incide sobre
todo en la configuracién de los aspectos fisicos y cognitivos.

v’ Las distancias, los medios de desplazamiento y condiciones de las vias: la
mayoria de las fincas estan localizadas a largas distancias de la zona urbana, del centro de
salud y demas dependencias del gobierno municipal, asi como de los centros de
abastecimiento. Las distancias oscilan entre dos horas y una hora a pie. Sélo dos de estas
familias cuentan con algun vehiculo de transporte que les permite desplazarse sobre todo al
centro de salud y a proveerse de alimentos. Este choque incide de manera negativa en las
atenciones que los nifios y nifias deben recibir oportunamente, y ante la ausencia de
acciones in situ sobre todo de atencién en salud, provision de alimentos y acceso a otros
servicios como la educacidn, de igual manera al no existir medios de transporte regulares,
las largas caminatas y las condiciones precarias de las vias, a las que se exponen los nifios
produce una alto desgaste fisico que no es compensado por las condiciones alimentarias de
la dieta diaria ya mencionada.

v Condiciones habitacionales de las familias. Se presentan varios matices en este
factor. Cuatro de las seis las familias que no cuentan con titularidad del predio, se ven
limitadas a realizar algun tipo de mejora en las viviendas, las cuales se encuentran
fabricadas en materiales transitorios y pisos en tierras, sin unidades sanitarias 0 en malas
condiciones. Esta situacion tampoco les permite acceder a algin programa de mejoramiento
de vivienda estatal. Aspectos que deterioran las condiciones de salud de los nifios y sus
familias poniendo en riesgo su vida.

v’ Salud, mecanismos de acceso y distancias. La atencién de la salud de las
familias campesinas denotan barreras tanto de distancia como institucionales. Los
mecanismos de acceso por ejemplo para citas médicas que obligan a las familias a
desplazarse al centro de salud, dejando de lado la posibilidad de programarse via telefonica
desestimula a las madres a asistir oportunamente en la gestacion, lactancia y controles de
crecimiento y desarrollo. Ademas conlleva a priorizar sus gastos sacrificando por ejemplo,
la compra de alimentos para ser invertido en transporte para llegar al sitio de atencion.

v Ingresos por debajo del salario minimo. Sélo una de las familias del estudio
logra tener ingresos superiores al salario minimo vigente colombiano, las demas se

encuentran en menos de la mitad del minimo, es decir por debajo de los $400.000, lo cual
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no alcanza a suplir las necesidades basicas de los nifios sobre todo en alimentacién y
vestido, por lo cual algunas familias reciben donaciones de vecinos, miembros de la
comunidad y Alcaldia municipal.

Los choques anteriormente mencionados, desde una mirada de las
interdependencias, marcadas por una fuerte realidad de la no propiedad de la tierra, y el uso
restringido de los activos de las fincas; de las prioridades de lo que se produce que conlleva
a dietas precarias; las distancias a los lugares de acceso de servicios minimos vitales como
la salud; de la pérdida de practicas comunitarias de apoyo que mejore la dieta de las
familias, y las precarias condiciones de habitacionales, la educacion basica institucional de
las familias, las barreras en el acceso al servicio de salud, asi como los ingresos inferiores al
salario minimo, se constituyen en dimensiones directamente relacionados con la
supervivencia de los nifios y nifias, las cuales conllevan a condiciones desfavorables en las
que las familias llevan a cabo su experiencia de la crianza, configurando infancias en
desventaja econdmica, alimentaria, identitaria y politica, pues aunque son denominados
nifios y nifias campesinas no cuentan con lo primordial de ésta condicion, como lo es el
acceso a la tierra y sus recursos en condiciones de dignidad.

Es necesario aclarar en este analisis que si bien las Hojas orientativas de los Medios
de vida sostenible (2016), proponen como dimension de analisis el capital financiero como
aquel representado en recursos monetarios y no monetarios; entradas regulares de dinero
disponible, asi como depdsitos bancarios, ganado, joyas, subsidios, remesas, créditos, etc.,
solo en la familia de Lucero se podria precisar este capital, las demas familias contarian con

capital econémico de subsistencia.

Tendencias

Las tendencias halladas en este estudio, y que les permite a las familias lograr
algunas condiciones de supervivencia y garantizar ciertos ambientes para la crianza, marcan
aspectos emergentes de comunidades campesinas contemporaneas que se encuentran en
tension entre lo tradicional y lo emergente, y estdn centradas en los subsidios

gubernamentales, las cuotas alimentarias de los padres de los nifios y las nifias por
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requerimiento de la comisaria de familia por demandas vigentes, el acceso a medios de
comunicacion y tecnologias, y los activos agropecuarios:

v' Los subsidios tanto de Adulto Mayor como de Familias en Accion, se
manifiestan como factores de ingreso de las familias para el sostenimiento del hogar, a su
vez atienden en cierto grado necesidades vitales en algunas familias como lo es la
alimentacion. Estos recursos, como capital financiero, obtenidos desde programas
gubernamentales, mitigan de alguna manera las necesidades basicas de algunos hogares
para llevar a cabo la crianza; estas iniciativas se han venido implementando en las
comunidades de manera gradual, mitigando de manera intermitente momentos de necesidad
alimentaria fundamentalmente sobre todo en las familias que no tienen acceso a los activos
que tienen las fincas.

v’ Las cuotas alimentarias. El papel econémico y social que desempefiara el padre
en la familia campesina, se esta trasformando, seis de los seis nifios presentan cuota
alimentaria, pero la mayoria de los padres no la cumplen. Aun asi su supervivencia también
depende de estos recursos. Pero no sélo el papel econdmico de los padres incide en este
factor, también en el papel de socializacién cuidado y proteccion el cual se ve
ensombrecido por su ausencia e incumplimiento afectando de manera significativa la vida
de los nifios. Las cuotas alimentarias se constituyen en activos necesarios que
eventualmente garantizan de alguna manera la posibilidad de mejora de la dieta y vestuario
principalmente, accesos que conllevan a unas condiciones que aungue intermitentes,
aseguran el acceso de alimentos con los que antes no se contaba.

v' Mayor acceso a tecnologias de comunicacion. El celular se ha constituido en un
elemento primordial en la vida de la familia campesina contemporanea, aungue no para
todos. Asi mismo la radio sigue siendo un medio importante de comunicacion y de
esparcimiento para la vida rural. Estas caracteristicas en el uso de tecnologias que
presentan hoy en dia las familias, ha traido consigo ciertas practicas de comunicacién, que
han permeado la produccién y la vida rural, al utilizar estos medios para poder hacer alguna
transacciones de sus productos, conseguir insumos, comunicarse con patronos para asegurar
el jornal en otros predios; tendencia que dinamiza algunas condiciones de vida de las

familias, que permiten que algunos que algunos aspectos de la crianza se puedan llevar a
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cabo como los referidos al aseguramiento de alimentos que puedan fortalecer la dieta diaria
al mejorar ingresos por el acceso a estos medios.

v" Activos en recursos agropecuarios. Los activos de las familias que acceden a
este capital, estan dados por productos agropecuarios con que cuentan en los terrenos donde
viven, y que se les permite tener de acuerdo con los pactos sobre el uso de los mismos, los
cuales a su vez se mantienen mientras no llegue alguna eventualidad que los obligue a
vender o dejar de producir. Sin embargo, aunque no es tradicional en las familias, contar
con formas convencionales de ahorro o inversion, estas formas particulares de capitalizar
sus activos en los actividades agropecuarios (siembra y cosecha de productos agricolas,
compra de ganado y/o especies menores para reproduccion) como formas propias de las
culturas campesinas de la zona andina, no crean dependencia o renta de o para terceros,
sino que son ellos mismos quienes cuidan sus capitales en éstos representados,
permitiéndoles tener cierto control de sus activos y sus plusvalias. Esta tendencia esta
intimamente relacionada con las condiciones econémicas favorables para la configuracion
de la primera infancia.

v Educacion escolar bésica de las familias. Es una constante en la familias la
escasa formacidn escolar de los padres y/o cuidadores de los nifios, que aun cuando existen
posibilidades institucionales de finalizar los estudios no se cuenta con la voluntad ni con las
expectativas personales debido entre otros, a las marcadas experiencias negativas frente al
modelo educativo y frente a su utilidad en el contexto en el que se encuentran, priorizando
otras acciones para ellos vitales, y que ponen en desventaja el aprendizaje de otros codigos
sociales que requieren los nifios y las nifias como apoyo de las familias para ser parte de las
sociedades contemporaneas, asi como acceder a otros capitales.

Las anteriores tendencias, que aunque no resuelven los asuntos estructurales de las
economias campesinas, sus condiciones de vida y/o acceso a los capitales, si establecen
disposiciones de algunos activos, los cuales les permite a las familias sobrevivir en medio
de las dificultades mencionadas en los choques, pero que aun asi mantienen condiciones de
dependencia y que en la relacion configuracional de la primera infancia, conlleva a

situaciones de incertidumbre frente a la garantia de condiciones basicas para su crianza.
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Temporalidades

Las siguientes temporalidades identificadas, corresponden a situaciones latentes de
las familias, que ponen riesgo el acceso a los capitales que poseen, y que pueden llevar a
privaciones en los medios de vida, éstas se dan por externalidades cambiantes tanto en las
economias locales, regionales y nacionales asi como por afectaciones eventuales
relacionadas con el medio ambiente; las principales giran en torno a las dindmicas
inestables de jornal como medio de ingresos, los efectos del cambio climéatico que afecta
los ciclos del agua para la siembra y la cosecha de productos agricolas, la disponibilidad
alimentaria sobre todo la relacionada con la primera infancia:

v El jornal como medio de subsistencia; es el jornal el mecanismo laboral
principal y recurrente en todas las familias, que depende principalmente y en gran medida
de las épocas de siembra, deshierbe y cosecha de los productos agricolas de la region, por
lo cual, la subsistencia de las familias se encuentra en permanente incertidumbre que lleva a
los miembros a recurrir a otras estrategias no agropecuarias como oficios domésticos en
otras fincas o casas de las zonas urbanas, cuidando a terceros y actividades de construccion.
La remuneracion de jornaleros y jornaleras por debajo del salario minimo, la cual es pagada
por jornada laborada, deja a los sujetos por fuera de servicios de proteccion social; esta
figura laboral para el campesino no esta contemplada en alguna normatividad nacional que
asegure a partir de caracteristicas especiales, algunas garantias para los sujetos y sus
familias, asi mismo el precio otorgado por faena trabajada es muy fluctuante y también
depende de lo que los patronos de fincas puedan y/o quieran pagar al jornalero (a), por ello
se constituye en una temporalidad y afecta directamente la posibilidades de las familias de
proveer las necesidades basicas de la crianza.

v Recurso agua. El acceso y la calidad del agua no es para todos igual, depende
como se menciond anteriormente, de la posibilidad que tiene el predio en el que viven de
contar con un punto de agua del acueducto veredal, poseer alguna fuente natural en el
predio y opciones de abastecerse en épocas de sequia, asuntos que directa vy
permanentemente pone en riesgo la vida de los nifios y sus familias, tanto en la actividades

dentro del predio como para la misma preparacion diaria de los alimentos, bafio diario,
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lavado de ropa, higiene en general y asi mismo afectando el cuidado de los productos
agropecuarios en las fincas. Este aspecto como temporalidad, influye de manera vital en la
configuracion de la primera infancia en tanto no es posible asegurar permanentemente la
sobrevivencia en condiciones dignas de las familias.

v' Disponibilidad alimentaria y dieta de las nifias y los nifios, de acuerdo con las
posibilidades econdmicas intermitentes de las familias, el asunto alimentario se constituye
en una temporalidad, en tanto estd definido por las posibilidades eventuales de acceso a
productos basicos de la canasta familiar, que de manera interdependiente se vincula, con los
ingresos de las familias, el acceso o no al uso de los recursos de la finca, la misma
productividad en el predio el cual depende del agua al que puedan acceder, la calidad de los
suelos, los cambios en las temporadas de siembra y cosecha que vienen siendo afectadas
por el cambio climatico. De igual manera, cuando se tienen algunos recursos, los alimentos
considerados especiales para los nifios por parte de las familias, son los helados, dulces,
bebidas gaseosas y articulos empaquetados que complementan de alguna manera su dieta,
pero que no aporta a sus condiciones nutricionales, de igual manera no aparecen en los
relatos la compra e ingesta de frutas o de pescado. Estos asuntos alimentarios temporales
que afectan los medios de vida de las familias, se ven reflejados en una configuracién de
infancia en condiciones de desventaja nutricional, que fluctia dependiendo de las
condiciones manifestadas en ésta temporalidad.

v' El trueque, practica campesina olvidada. El trueque fue durante tiempos
ancestrales una practica en la que las familias intercambiaban articulos y/o servicios de sus
fincas sin necesidad de dinero, se daba a partir de los excedentes que no requeria la familia
para abastecerse, sin embargo esta modalidad de intercambio ya no existe de manera
masiva, salvo en una de la familias donde realizan algln intercambio de productos que le
permite acceder a otros y complementar la dieta familiar. No se ve como una oportunidad
en las demas familias.

Los factores anteriores dejan en evidencia en esta dimension de la configuracion
social de la primera infancia, que las condiciones de los nifios y las nifias campesinas, se
encuentran en condiciones de desventaja, y que se dan de maneras distintas en las familias

dependiendo de las capacidades y oportunidades que tengan de afrontar las eventualidades
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que afectan a cada uno de los capitales. De ello dependen las condiciones de vida en que
nacen y crecen estas infancias.

Todo esto conlleva a establecer, en definitiva, que la configuracion de la primera
infancia esta intimamente relacionada y depende en gran medida de los bienes a los que las
familia recurren y tienen acceso, asi como las estrategias que desarrollan en cada hogar
para ganarse la vida, el contexto en el que se desarrollan los nifios y las nifias y los demés
factores que hacen que la subsistencia de la primera infancia sea mas o menos vulnerable a
los momentos de crisis y de necesidad que afronta el campo actualmente. A continuacion se
precisan las experiencias de la crianza en la configuracion social, dimension que guarda una

fuerte interdependencia con lo expuesto en éste capitulo.
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5. Experiencias de crianza en las familias de la vereda Huerta Grande

Los contextos rurales en el mundo y en Colombia estan atravesando trasformaciones
de orden social, politico, cultural y tecnolégico como se menciono en lineas anteriores,
entre otras marcadas por las dinamicas propias del modelo econémico hegemdnico
imperante; esas transformaciones inciden en las experiencias de crianza de las familias
rurales. Como se preciso en el primer capitulo de este trabajo, la experiencia de la crianza
como un asunto construido colectivamente, la cual a partir de las perspectivas de Larrosa
(2006) y Rolof (1995), como vivencia que permea la vida misma y la del otro,
reconociendo en ella los diversos entramados particulares que la configuran como
experiencia propia, especifica en cada familia, que depende de quién y con quién se lleve a
cabo, de lo que les pasa a las familias en relacion con las nifias y los nifios, de los
sentimientos, intenciones, saberes, voluntades, de las acciones que se llevan entre lo que
tradicionalmente se hace y las acciones emergentes del cuidado, en sus singularidades
familiares, de manera irrepetible, de los afectos particulares, en sus espacios, recursos,
limitaciones y potencialidades, de sus formas sensibles de los sentidos que le otorgan a lo
que creen, hacen y aceptan respecto a lo que debe ser y se puede con respecto a la crianza;
esa experiencia, atraviesa la familia o las familias, las cuales a su vez estan determinada por
varios factores, como lo expone el preambulo de la Convencion de los Derechos del Nifio al
referirse a ésta como "el grupo fundamental de la sociedad y medio natural para el
crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en particular de los nifios" (Unicef,
1989, p. 2), en esta misma perspectiva, el Comité de los Derechos del Nifio, en su
Observacion 7 numeral 15, precisa que “familia aqui se refiere a una variedad de conceptos,
que pueden ofrecer a los nifios pequefios atencion, cuidado y desarrollo y que incluyen a la
familia nuclear, la familia ampliada y otras variedades tradicionales y modernas de base
comunitaria, siempre que sean acordes con los derechos e interés superior del nifio” (Unicef
2006, p. 76).

Reconocer diversas tipologias familiares hoy en dia tanto en escenarios urbanos
como rurales, es fundamental para comprender los sentidos y practicas que se llevan a cabo

en las experiencias de crianza en la primera infancia. La diversidad de tipologias familiares,
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asi como de ruralidades y de experiencias de crianza, en su mayoria buscan desarrollar y
potenciar las capacidades de los nifios y las nifias; cada experiencia marcada por los
conocimientos, vinculos particulares, sentidos, y oportunidades de las familias y cuidadores

en esta perspectiva, segun Ramirez (2009), establece como

En la actualidad existen suficientes pruebas de que la presencia de entornos
protectores, estimuladores y afectuosos tiene para el desarrollo infantil tanta
importancia como los nutrientes en su alimentacion. A partir de la interaccion y
del intercambio de significados con las personas que los rodean y de sus
vinculos afectivos, los nifios construyen su identidad y su realidad personal,
social y cultural. Las relaciones de apego son los vinculos afectivos que los
niflos pequefos establecen con sus padres y otros cuidadores clave. Estas
relaciones son cruciales para el bienestar del nifio y para su desarrollo emocional

y social. (p. 66)

Las experiencias de crianza, al ser resultado de los entramados sociales, se llevan a
cabo en lo cotidiano y desde los saberes de las familias y comunidades construyendo un
constructo simbdlico de lo que es ser nifio, nifia en su cultura y lo que debe llegar a ser
como adulto en el futuro. Al respecto, Peralta (1996) subraya la necesidad de

...no entender una practica de crianza como un hecho aislado sin sentido, sino
como una manifestacion socio-cultural que responde a una cierta articulacion
interna, pero a la vez, al sistema mayor del que es parte. Este sistema mayor, que
es la cultura del grupo de pertenencia, debe concebirse a su vez, con todas las
dindmicas y complejidades culturales que tiene hoy, cualquier grupo social que,
entre otros, abarca temas trasversales como es, por ejemplo, el de la pobreza y lo

pluricultural”. (p. 14)

Conocer las particularidades de las experiencias de crianza en familias rurales,
conlleva inicialmente al reconocimiento de que éstas se llevan a cabo de manera diferencial

no sélo teniendo en cuenta las condiciones dadas a partir de los medios de vida con que
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cada familia rural cuenta, sino que ademas se involucran aspectos del momento histérico,
politico y econdmico que se vive. Al respecto, Colangelo (2003) plantea como “la infancia
puede dejar de ser pensada desde un concepto neutro y abstracto, signado por caracteres
biolégicos invariables, para recuperar toda la riqueza de sus determinaciones socio-
histéricas. De este modo, tal vez, comencemos a hablar de “infancias”, plurales, multiples,
en el contexto de nuestra sociedad compleja” (p. 7).

En este sentido, existen distintas tendencias en los hogares rurales tanto en la
conformacién de las familias como en las experiencias de crianza que actualmente se llevan
a cabo. Ademas, esta claro que la familia rural ha cambiado, ya no es la misma familia
nuclear extensa y los cambios en las I6gicas econdmicas, sociales y culturales han incidido
en estas nuevas realidades.

Para el caso del estudio realizado con las 6 familias de la Vereda Huerta Grande del
Municipio de Boyacd, departamento de Boyaca Colombia, encontramos diversas tipologias
familiares y asi mismo diferentes experiencias de la crianza con sus hijos, experiencias que
dan cuenta de la preconcepcién, embarazo, parto y posparto, las practicas del cuidado y
creencias, y las referidas a la salud y la enfermedad, la lactancia materna y la alimentacion,
el juego, el afecto, la trasmision de saberes en estas familias campesinas, los saberes sobre
recursos del medio, la comunicacion, los riesgos sociales y ambientales, y la participacion
de los nifios y nifias en las experiencias. A continuacion se expondrén cada una de esas

experiencias para posteriormente analizar como a partir de ellas se configuran las infancias.

5.1 Embarazo no planeado pero si afrontado, el caso de Angela

"jue de sorpresa, yo cuando me di cuenta jue que tenia ya 4 meses que estaba
embarazada, en el puesto de salud me dijeron que estaba embarazada, yo me di

cuenta por el mareo por la borrachera. Madre de Angela

Angela nace de una relacion esporadica cuando su madre tenia 24 afios, a la fecha
no conoce a su padre el cual esta siendo requerido por la Comisaria de Familia para

formalizar la cuota alimentaria, por cual no hubo alguna planificacion de los embarazos.
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Tanto el embarazo de Angela como de su hermana mayor no fueron planeados, y su madre
se dio cuenta pasados los 4 y 5 meses respectivamente.

Luego de afrontar dos embarazos no planeados, la madre de Angela manifiesta que
por el momento planifica por método hormonal con la inyeccion que le colocan cada tres
meses en el puesto de salud de manera gratuita; y ha vivido en la vereda toda la vida con la
abuela de Angela en la misma vivienda.

Durante el periodo de gestacion, la madre se dedico a las actividades cotidianas
tanto de subsistencia como laborales en el jornal sin restriccion alguna, aunque no conto
con acompafamiento médico in situ, a partir del 5° mes cuando inici0 los controles

prenatales tuvo en cuenta algunas restricciones médicas.

Durante ese tiempo yo lavaba cobijas, lavaba ropa, juntaba lefia, juntaba puchos
de papa porque no sabia que estaba embarazada de la grande me di cuenta a los 5
meses cuando mi hermana me dijo vaya a ver qué es lo que le pasa, y jui... ya
después dijo la doctora que no hiciera tanta juerza ya después iba a control cada
mes, ya yo lavaba las papas lo que no hacia era cocinar en el fogon. Madre de

Angela.

La alimentacion durante el embarazo, debido a las dificultades econémicas continud
siendo la misma que antes del embarazo manteniendo condiciones de desnutricién, por lo
cual, el acompafamiento institucional en finca se llevo a cabo como un ejercicio realizado
por la Trabajadora Social quien focaliza los casos prioritarios para hacer seguimiento
familiar, después del sexto mes.

Ya comia lo mismo papa y arroz...de desayuno comiamos chocolate o caldo de
papa sin carne y tinto... Lo que me gustaba mucho eran los helados, yo que tal
jartar guarapo uyy, por tragar tanto helado fue que la nifia sali0 tan
flaca...Cuando estaba embarazada de Angela vino la doctora Rocio una vez...

cuando ya la iba a soltar cuando la grande nadie vino por aca. Madre de Angela.
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Resulta excepcional que a pesar de contar con una dieta que no proporciona los
elementos nutritivos suficientes para sobrevivir en las condiciones que afrontan, hayan
nacido sin complicaciones en el parto pero si con notarias afectaciones y repercusiones en
el desarrollo y crecimiento de las nifias, a este respecto Fals (2017) expone al referirse a la

dieta del campesino como

Se consumen en exceso alimentos que contienen almidones y azucares, en tanto
que hay un subconsumo de proteinas y grasa. Debe lamentarse profundamente el
menosprecio de los campesinos para con las frutas, la leche y las hortalizas. En
realidad es extraordinario que con tal tipo de dieta de bajas calorias, los
campesinos puedan ejecutar sus pesadas tareas agricolas (...) especialmente los
niflos sean perjudicados por esas carencias, en su desarrollo fisico y quiza
mental. (p. 161)

Las afectaciones de las malas condiciones en que crecieron son manifestadas por la
maestra de la hermana de Angela con respecto a sus dificultades en el aprendizaje y de

igual manera por la maestra del CDI donde estuvo Angel por un tiempo breve.

a. Partoy post - parto, cuidados, creencias y brujas

El nacimiento de Angela se llevo a cabo en el Hospital de la ciudad de Tunja, para
ese momento su madre fue acompafiada de un familiar de la abuela que vive en esa ciudad
ya que por los limitados recursos econémicos, ni ella ni su hermana pudieron acompafiarlas
aun asi; después del parto los cuidados recibidos fueron por parte de la abuela, practica

tradicional en las familias campesinas de la zona centro altoandina.

Pa” la Angela yo me jui sin dolores al puesto de salud y me dijeron que ya me la
iban a regalar el miércoles. Me jui desde el miércoles y hasta el viernes a las 6 de
la mafiana me la regalaron, y demorada porque no me daban los dolores, duré
hasta el sdbado por la tarde. EI que me acompafid jue el Gustavo el esposo de mi

hermana Martha. Madre de Angela
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Esa se esmando cargue lefia... Cargue de todo yo le decia: yo cocino sola pero
ella cargue lefia y cargue lefia y hasta un dia se le calentaba la mulay le dio dolor
de cabeza y yo le dije “no se desmande” que eso es malo. Yo era la que taba

criando porque esa estaba lisa. Abuela de Angela

Para la familia de Angela existen ciertas practicas y creencias de proteccion luego
del parto, al regresar al hogar, el cuidado de la nifia se lleva a cabo con acciones que han
sido trasmitidas de generacion en generacion; por ejemplo, en cuanto al primer bafo, lo
realizd la hermana mayor de la madre, a su vez manifestaron ciertas practicas alrededor de
este, el cual es un acto importante mas en un ecosistema de paramo donde las temperaturas

son bajas a cualquier hora del dia.

El ombligo tocaba echale unas pasticas que le compraba mi hermana y se le
colocaba raspada para que le secara el ombligo y pronto se le cay6 el ombligo
porgue cuando se lo cortaron se lo dejaron muy larguito y se le intentaba enredar
puentre las camisas y le sangraba, por eso me tocaba echale las pastas que le
comprd mi hermana y no ve que también me decian que le pusiera un botén para
que no se le enredara con las ropita y se le colocaba con un trapito preferi no
ponérselo mejor la pastica... y cuando se bafiaba esa agua la metiamos debajo de
la cama, porque mis hermanas decian que debajo de la cama como era con leche,

el agua de los primeros bafios y luego esa se secaba. Madre de Angela

Otra practica tradicional en la region es guardar la dieta de 40 dias; para Prieto y
Ruiz (2013), esté el significado que le asigna la madre al cuidado cultural después del parto
a partir de sus practicas es diverso y esta relacionado con el conocimiento ancestral del uso
de las plantas; el peligro de la “recaida” definido con un estado que puede ser mas fuerte
del parto en la que se presenta en aspectos fisicas y emocionales que pueden generar graves
complicaciones; descubriendo el mundo de su hijo vivenciado experiencias nuevas vy el
desarrollo de vinculos; el cuidado de si misma como las practicas que realiza la mujer para
conservar su salud actual y futura; y alimentos protectores como aquellos que contribuye a

recuperar la sangre perdida durante el parto, recuperar energias, y garantizar el equilibrio
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calor-frio (pp. 14,15). Sin embargo, las condiciones econdémicas y la necesidad de salir a
trabajar impiden que esta préactica se lleve a cabo, por lo menos para esta familia, como lo
afirma la madre de Angela No guardé los 40 dias de la dieta, toco ir a jornal. Madre de
Angela.

Otra creencia importante para esta familia, es la necesidad del bautizo a temprana
edad como medio de proteccidn, sin embargo, en este caso obedece mas al cobro
econdmico que realiza el sacerdote del pueblo, en tanto si el nifio o la nifia tiene més afios,
el pago por el bautismo es mayor, asi como el regafio del sacerdote a las familias, por

demorar ese sacramento para sus hijos, como lo afirma la madre de Angela,

Solo una de las nifias esta bautizada la otra no, toca mandala bautizar porque que
dicen mis hermanas; cuando mandé bautizar a Paola el padre me regafio me dijo
que ya 5 afios que taba muy grande tonces me toca mandar bautizar la nifia o si
no otro regafio, toca bautizalos chiquitos pa no pagar tanta multa y porque si
enjerman? Si se mueren solo quedan con el apellido y eso quedan jeo por eso

toca mas pequefia, menos toca pagar. Madre de Angela

Igualmente la familia tiene la creencia que existen amuletos que protegen a los
nifios del llamado "Mal de ojo”, el cual es un asunto de creencia mundial el cual se
evidencia en el trabajo de Idoyaga (2013) sobre Las manifestaciones del mal de ojo, quien
recopildé informacion al respecto de paises como Espafa, Italia, Francia, Marruecos,
Argentina, Bolivia, Peru, Paraguay, Ecuador, Centroamérica, México, Estados Unidos y
otros paises del Viejo Mundo, en el cual segin algunas perspectivas antropolégicas y
socioldgicas, consideran como este fendmeno esté relacionado con “la trasmision de las
enfermedades a traves del aire, la debilidad de los nifios y, por consiguiente, su propension
a enfermarse, asi como la idea de que el mal de ojo es causado principalmente por
extraiios” (Rubel, 1960, p. 799, citado por Idoyaga, 2013, p. 123); para lo cual colocan en
la mano de los nifios un azabache, de este Gltimo, sin embargo la misma autora también

establece cémo
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Se usan también cintas rojas atadas a la mufieca como brazaletes, los materiales
preferidos son el oro, la plata, el coral, el azabache y el &mbar, siendo el rojo
predilecto en Ibero-América y en Espafa e Italia y, mas en general, en el
Mediterraneo Occidental, mientras que en el Oriental, en Grecia, Turquia y los
paises arabes del Cercano Oriente el color usado es el azul. Finalmente, en la

India se usan tanto el rojo como el azul. (Idoyaga, 2013, p. 142)

Asi mismo tanto el uso del azabache como el bautizo son précticas que buscan
proteger a los nifios también de las “brujas” como lo relatan la madre y la abuela de

Angela:

A juntas cuando nacieron me tocé colocales un azabache chiquito ahi en la mano
porqgue mi hermana Martha me dijo coldquele eso a las nifias pa que no se le
queden mirando y le hacen mal de ojo y eso las secan... Aqui llegan las brujas y
silban encima de la casa y se entran a la casa y le chupaban la sangre y le dejan
las piernas ahi moratadas y luego toca bafiarlas....Madre de Angela

Es como a la Angela no se puede dejar sola como no esta bautizada, y eso que
come sal porque cuando no comen sal eso es mas peligroso no se pueden dejar
las chinas solas porque llegan las brujas a silbar. Las brujas son unos
animales...unas personas dicen que son mita mujeres mita animales que vuelan y
a los nifios se les chupan la sangre y cuando comen sal ya no les pasa na’eso
decia mi mama y mas en esta loma tan alto...Y esas se veian medio cuerpo y

medio animal...y eso vuelan... toca no tenerles miedo. Abuela de Angela

Desde estas creencias y practicas culturales, denotan un entramado de
intencionalidades sociales acerca de la proteccion de la infancia, incluyendo las culturas

rurales como la de éste estudio

A través del andlisis de las manifestaciones del mal de ojo en Iberoamérica queda
en claro la flexibilidad de la creencia para adaptarse a nuevos contextos,

cobrando nuevos significados. En este sentido, su asociacion con el control
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social, el bien y el mal, la brujeria o cualquier otro aspecto son verdades locales e

historicamente limitadas. (Idoyaga, 2013, p. 190)

Estas formas particulares de cuidar y proteger la salud y la vida de los nifios y nifias,
denotan expresiones de afecto especificas hacia la infancia, desde sentidos otorgados en

esta cultura y desde lo que representa esta categoria sociologica para estas familias.

b. Practicasy creencias sobre la salud y la enfermedad

Frente al cuidado de la saludo y atencién de la enfermedad en éste hogar, el uso de
plantas y remedios caseros antes de consulta médica es una préctica constante: Cuando le
da gripa le da fiebre la llevo onde la dotora...y si le da diarrea le doy agua de yerbabuena
o aromatica, Abuela de Angela. A pesar de la distancia al puesto de salud, las nifias asisten

al control de crecimiento y tiene todas las vacunas.

Cuando voy a los controles voy con Angela y nos subimos rapido y es que casi
no me gusta sacala porque eso ve gente y agarra es solo a chillar. Las dos nifias
tiene todas las vacunas pero en el puesto de salud me dicen que tan como bajitas
de peso y creo que es porque es delgadita y no sube casi de peso. Madre de
Angela

La madre le proporciond leche materna exclusiva hasta el afio, segun el puesto de
salud ésta préctica casi generalizada en muchas familias campesinas, trae consigo

problemas de nutricion al no incorporar otros alimentos después de los seis meses,

Todavia le doy y por ahi hasta los 4 también...cuando taba Chirriquitica le daba

sola teta casi el afio...ya después le comencé a echar caldo. Madre de Angela.

Al respecto de ciertas practicas que llevan algunas familias con respecto a la
decision de la alimentacion complementaria de sus nifios y nifias, en momentos tardios,

como en el caso de Angela, Aguirre (2000) establece como
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Algunas veces las practicas corresponden a lo que se considera el momento
apropiado para un momento Optimo, visto desde el punto de vista cientifico, y
otras veces no. Por ejemplo, aunque es comun iniciar una alimentacion
suplementaria a la edad de cuatro meses mas o menos, en algunas culturas se
demora esa alimentacion suplementaria, a pesar de que las investigaciones
indican que demorarla es perjudicial para la supervivencia, el crecimiento y el

desarrollo del nifio. (p. 36)

Los alimentos que eventualmente son dados a las nifias se constituyen en dulces,
colombinas y galletas, por lo general, algin dia domingo cuando bajan al casco urbano del
pueblo a misa. Sin embargo, los limitados ingresos del ndcleo familiar reducen la dieta
familiar a carbohidratos, la alimentacion de las nifias mejora cuando asisten al CDI o a la
escuela, lo cual se lleva a cabo de manera intermitente entre otras causas, por la distancia,
por las dificultades de adaptacion a la escuela por parte de las nifias y por la falta de

acompariamiento de algun adulto en actividades escolares.

Pues sus papas, su arroz pero poquito porque seguro alla (en el CDI) era que le
cuchareen de méas. Aqui en la casa Papas y arroz, cuando hay pasta, pasta,
cuando hay carne, carne. Carne puay cada dos semanas, o pollo, le traemos sus
dos bandejas y asi, repartimos pa las cuatro... huevo, poquito. Madre de Angela

A veces cuando les traigo la remolacha, les traigo la zanahoria, les compro la
alverja, naranja. Cuando tengo plata voy traigo la mandarina que esa si, no las
traemos sino hasta mitad de camino...a veces Gaseosa, les gasto yo porque pa” la

se. Abuela de Angela
Esta situacion limitada de acceso a los alimentos, conlleva que se mantenga la

situacion de desnutricion no solo de las nifias sino de la madre y la abuela, situacion que

reconoce la alcaldia municipal y del cual hace seguimiento la Comisaria de Familia.
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Imagen 21. Condiciones de la vivienda de Angela

Como actividades sobre el juego, se centran en las actividades cotidianas propias

que realizan la madre y la abuela en el terreno, de las cuales las nifias también hacen parte

pues riega agua, juega con su carro, por ahi. Mi hermana Martha se lo regalo, y
mire como lo volvid, de alguna nieta que tiene, a veces cuando estd la Paola
juegan por ahi, asi, con los carros, con el columpio, el columpio lo armé yo, por
ahi cuando quieren jugar juntas, cuando no, ella hace su tarea...por ahi los

mufiecos, por ahi estan los 0so0s... esos si le gustan. Madre de Angela

Foto. El carro favorito con el que juega Angela
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Angela, ademés de jugar eventualmente con su hermana, también juega con nifios

de otra finca cercana, sin embargo, permanentemente acompafa sobre todo a su abuela en

las actividades propias del campo, cuando tuvieron dos vacas las nifias acompafiaba al

ordefio y a la venta de la leche, tanto en estas actividades como en las domésticas. Por otro

lado, el desarrollo del habla de las nifias esta ligada al permanente dialogo de la madre y la

abuela en tanto siempre permanecen juntas, y asi mismo la aprehensién de vocabulario

relacionado con los recursos del medio

La Paola tenia casi dos afiitos cuando aprendio a soltar bien la palabra, ella, esta
comenzando a soltarlas bien ...pues yo le digo que las vacas, mire los terneros,
voy alld donde Liliana y le digo “Las vacas” ahi comienza a soltar la
lengua....Mmm ...pero cantar no, yo no.. Por ahi a veces que tome su teta, a
veces cuando se pone a chillar pues la entretengo, cuando se pone de mal genio,
se pone a chillar, eso cuando no le aguanta el genio, que chille... ella cogia las
gallinas, un dia las echd entre el pozo, ella las cogia del rabo y las llevaba para
alla, las iba a bafiar, no ponian, de verdad, esa gallina que echo al pozo no puso

mas huevos. Madre de Angela.

De acuerdo con lo anterior, la finca se constituye el escenario de aprendizaje

primordial para la vida de Angela y de su hermana, asi como de la gran mayoria de las

infancias indigenas y campesinas, como se precisa en el estudio de Acevedo y otros (2016)

sobre La agricultura familiar indigena y campesina: tres estudios de caso en Caldas y

Tolima.

No se verifica en ningln caso la participacion de nifios/as trabajando en jornadas
normales de trabajo, aunque si vinculados como apoyo a las actividades tanto
productivas como domeésticas de los sistemas de finca, situacion que se valora
positivamente por constituir la finca uno de los méas importantes espacios para la

trasmisién de conocimientos y el traslape generacional. (p. 80)
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Es una realidad que frente al contacto que tiene los nifios, al entorno en el que
viven, en este caso su exposicion a riesgos se presenta mas por las distancias que debe
recorrer las nifias, de la vivienda al sitio donde la recoge el transporte escolar para tomar la
ruta que la lleve a la escuela sobre todo la hermana de Angela, en tanto no siempre la madre
o0 la abuela acompafian en el recorrido: Y cuando se queda de la buseta se va pal pueblo y
se queda puaya en el pueblo caminando sola. Madre de Angela. Las formas que tienen la
abuela y la madre para “corregir” el comportamiento de las nifias son las mismas practicas

con las que ellas fueron educadas

En veces me tocO coger y pegale y el afio pasado me perdi6 el afio y le toco
repetir primero y dijo que no queria estudiar porque la buseta no llega sino hasta
onde frente donde don Jorge y pues eso sirve pero ella dice que ta cansada...que
porgue mi mama no le dej6 pegar entonces un dia me tocé coger y cascale, pero
no volvio a molestar, si no ella cuando venia de la escuela antes era bien
grosera....Yo, yo le pego... pero no le pego casi ni la regafo, a veces, cuando esta
de mal genio y se pone grosera si me toca pegale..., antes se me vuelve peor
entonces toca pegarle y ahi si, ahi si deja de ser mamona, si se consiente al

momento que se les pegue es peor, se la montan a uno. Madre de Angela

La distancia en la que se encuentra la finca, la falta de acceso a servicios pablicos, y
la carencia de medios de comunicacién, han traido consigo limitaciones en la socializacion
de las nifias, situaciones que ha generado tensiones con los procesos de institucionalizacion,
sumado a las condiciones anteriores, las exigencias de la escuela a las nifias en el
rendimiento escolar, desconociendo el contexto socio familiar y econdmico en que se

encuentran, han impedido una 6ptima vinculacion y participacion en las instituciones.

Y ya eran dos semanas y comenzé a decime la profesora que ya no comia el
almuerzo que no comia el desayuno que juera cada rato a paladiarle pero ir hasta
alld y venir a darle eso frio ya por la tarde pa paladiale no me recibia y chillaba y
llegaba al jardin y la misma berriadera yo dije no quen sabe qué seria. Casi dos

semanas duro en el jardin y ya, yo le dije a la profesora q pues me da mucha pena
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profe pero me toco retirarla porque no... ya cuando la profesora me dijo que no,
que ella la recibia, que ojala todos los dias la paladeara, yo dije “Ah no, yo pa’
ponerme a eso, a venir desde arriba y a hacer desorden y no almorzar ¢Por qué no

mejor la tengo arriba en la casa. Madre de Angela

Por otro lado, los castigos fisicos y verbales son formas cotidianas de la madre y la
abuela para corregir a Angela y a su hermana en tanto son la formas que ancestralmente se

han llevado a cabo en la familia, a éste respecto Elias (1987) establece como

Las formas de comportamiento y las palabras que, para los padres estan cargadas
de sentimientos de vergiienza y de repulsion reciben, ademas, la carga adicional
de las manifestaciones de desagrado de aquellos; tales manifestaciones acaban
por dejar algun tipo de huella superficial o profunda en los nifios, y de esta
manera, se reproduce lentamente la pauta social de los sentimientos de vergiienza
y de pudor en los nifios. Pero una pauta de este tipo constituye al mismo tiempo
el fundamento y el contexto de las mas diversas configuraciones instintivas
individuales. (p. 227)

Pero no solo los comportamiento violentos que eventualmente realizan la madre y la
abuela, han sido situaciones complejas que las nifias han tenido que vivir en su infancia, los
padres de las nifias, nunca han respondido ni econémica, ni afectivamente por ellas, en el
momento de su nacimiento eran menores de edad, los embarazos fueron fortuitos y los
padres se enteraron después del nacimiento de las nifias; luego de cumplir los 18 afios, se
realizaron los requerimientos legales y se encuentran requeridos por la Comisaria de

Familia, pero no tuvieron eco, a la fecha no conocen a las nifias
ni el taita se acuerda del uniforme... Lo que pasa es que tengo demandado el

papa, esperar que le pase. No le ha respondido con nada... serd la pereza de

responderle a uno. Madre de Angela
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La ausencia del padre, en la primera infancia de Angela, denota no sélo
consecuencias en sus condiciones de subsistencia, afectando su desarrollo fisico, sino que
ademas, la ausencia de algun vinculo de afecto incide en la formacion de su subjetividad,
abandono que reconoce Aguirre (2000) cuando plantea que “se trata del desentendimiento
de las necesidades basicas de los nifios o de uno de los miembros de la pareja, referidas al
afecto, la salud o la subsistencia vital. Se descuidan los deberes con el otro por la

concentracion exclusiva en logra la realizacion personal (...) (p. 46)”.

c. Cuando duermen 4 en una sola cama y las practicas de aseo familiares

Las bajas temperaturas del ecosistema de paramo (entre 0 y 13 grados C°), no
permite que el bafio sea diario, de igual manera el limitado acceso al agua y la prioridad
para la preparacion de los alimentos, restringe practicas cotidianas de aseo como el lavado
de manos y dientes lo cual trae consigo un deterioro temprano de su salud oral y exposicion
permanente a enfermedades; también presentan susceptibilidad al contagio de piojos, y al
dormir las 4 en la misma cama se exponen al contagio de estos insectos parasitos

constantemente.

La profesora se pone de un genio que... antes que me la cogieron fue hartos
piojos me toca llegue y espulguele y espulguele, entonces me dijeron que la
bafiara con Jabon Rey, que el Jabon Rey no le deja esto... el sabado vengo y me
pongo a eso, a peinarla y a bajarle todo eso porque joish! Viene y me cunde a
aquella y me toca es recortarle el cabello. Madre de Angela

Esta constante de no acceder al aseo diario ha sido una practica ancestral en las
comunidades de altura, quienes intentan lavar sus pies del barro y las manos, como lo
establece Fals Borda (2017) “El bafio, en las raras ocasiones en que se cree necesario, se
toma en El Cerezo o en las quebradas. Pero por regla general las gentes simplemente se
lavan la parte superior del cuerpo y los pies en la cocina de la casa, utilizando al efecto
platones o chorotes” (p. 151). Pero aun cuando las cuatro permanentemente se contagian de
piojos al dormir en la misma cama, también les permite mitigar el frio paramuno extremo.
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En definitiva, la primera infancia de Angela, configurada desde las experiencias de
la crianza de su nacleo familiar, conlleva a precisar como resultado, a partir de las
interdependencias marcadas por la extrema pobreza, fuertes consecuencias en su desarrollo
fisico, mental, emocional que se perpetdan, decantando en un circulo que histéricamente ha

Ilevado esta familia por generaciones.

5.2 La crianza desde creencias ancestrales, el caso de Leydy

No pienso tener mas hijos, porque practicamente los tres fueron por cesarea y un
aborto a los 16 afios... y ¢l dice que no mas....pero es que ¢l tiene 3 mas, y
cuatro con el que tiene acé de otra mama. Madre de Leydy

Leydy nacié antes de los nueve meses, en ese momento su madre aln vivia con su
padre bioldgico, ahora ellas viven con la nueva pareja de su madre, Dario, quien a su vez es
primo en primer grado de consanguinidad; ella se encuentra en embarazo, como ya se
precisé en el capitulo anterior. Esta pareja no piensa tener mas hijos, pues considera por un
lado, que el sostenimiento econdmico del nucleo familiar de 6 integrantes, limita las
opciones de supervivencia del hogar. De igual manera, Dario tiene otros tres hijos de una
relacion anterior y por otro lado, por las dificultades de salud que ha presentado la madre en
sus embarazos; aunque la madre planificaba con la inyeccion del mes, dejé de colocarsela y
quedo en embarazo, y manifestd no haberlo tomado con agrado, ademas reconoce que sus
anteriores embarazos no fueron planeados. Sin embargo, poco a poco la madre se resigné y

comenzo0 a asistir a los controles prenatales en el puesto de salud.

Yo me di cuenta que estaba embarazada al mes y medio porque me dio la
reaccion ...por el vomito y un dolor de estbmago que tenia yo se me hizo raro y
comencé a aflacame aflacame y el dolor tenaz tonces yo dije esto es como raro y
me fui a exdmenes a la ESE. Me puse triste porque osea aunque si lo teniamos

planeado pero yo dije uyyy juemadre tan pronto a los dos meses? Porque Uno
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dice si encarguemos® pero cuando uno sabe que ya esta a uno le da miedo por la
nifia chiquita, ay dios mio, yo me puse como triste y en cambio él se puso feliz.
Madre de Leydy

En el embarazo de Leydy la situacion fue compleja, ya que para el padre “no hay
hijo hasta que nace”, por lo cual nunca conté con apoyo 0 acompafiamiento alguno; el
padre, ha estado ausente desde antes de nacer, actualmente tiene autorizado llevarlos cada
15 dias pero con algunas restricciones que ha solicitado su madre por su condicion de

consumidor constante de bebidas alcohdlicas y fermentadas.

Con el papa de los otros nifios si era tome $5000 y mire a ver como se defiende
vayase a pata 0 vengase en carro mire a ver como se defiende, inclusive con el
embarazo de la Leydy, el nifio estaba pequefiito y yo ya estaba como de 8 meses
y all& del rio pa’rriba tocaba a pata y con mi barrigota y él va y se me duerme y
me tocd atitemelo, porque lo llamé y le dije: jbajese que se me durmié! Y me
dijo: jjmmmm mire a ver como se defiende porgue estoy trabajando! y ya... O
sea, él no estuvo cuando nacieron los nifios... Es que el papa no es el que
engendra...Hum,...no, no porque fue y me dejé donde mi mamita, todo lo que fue
mes y medio, y ahi era donde vivia, alli donde mi mama4, ahi fue donde se metio

con la muchachota... Madre de Angela

Actualmente no los visita, en tanto se encuentra distanciado por el nuevo embarazo
de la madre de Leydy, lo cual ha traido agresiones entre éste y el compafiero de la madre de
Leydy. En ésta experiencia de crianza intermitente del padre, deja ver que es la madre
quien asume la responsabilidad en otras palabras... es que el padre es una figura muy
periférica, poco presente: son poco involucrados, autoritarios y manejan menor cantidad de
informacion. Esto lleva a la conclusion de que, en general, son las madres las que manejan

los conocimientos en relacion con las practicas de crianza (Haeussler & Torretti, 1996).

18 El término “encargar” hace referencia a la decision de quedar en embarazo
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a. Lassobadas, el azabache, y el bautizo

Durante el embarazo, la madre de Leydy, acostumbra a llevar a cabo las actividades
cotidianas domeésticas, como lavar, cocinar, alimentar, las gallinas, juntar la lefa, sin
embargo, por el alto riesgo del embarazo, recurrié a la sobada, como una practica de
cuidado durante la gestacion; mandarse sobar por alguna partera (0) o sobandera (0) de la
region es una experiencia que aln se mantiene en las zonas rurales, se busca colocar al bebé
en posicion para el parto y posterior a éste “arreglar la matriz” se pretende con ello que la
madre no tenga fuertes dolores ni tenga problemas posteriores con relacion a éste érgano,

entonces se practica durante el embarazo como después del mismo.

me mandé sobar..., arriba, un sefior de la salida del pueblo como $5000, pues
con Leydy si, dos veces, mi mamita me aconsejaba que era necesario mandarse a
sobar uno, porque no sabia cédmo venian, y yo lo sentia muy bajitico, yo
permanecia con un fastidio, con una orinadera a cada ratico, entonces fue ahi
donde me dijeron, que me tocaba ir a mandarme sobar, como dos veces...en el
puesto de salud...lo de las sobas alla no comenté nada...lo regafian a uno. Madre

de Leydy

Imagen 22. Madre de Leydy durante la entrevista en la cocina

La sobada es una practica ancestral a la que recurren las mujeres campesinas y
también de las zonas urbana, esta actividad la realizan sobanderas o parteras, segun el

estudio de Argote y Vasquez (2007) se precisa al respecto como
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Las mujeres mayores colocan a las embarazadas boca arriba, tibian un poco de
aceite y después de impregnar la piel, efectian la sobada, consistente en empujar
la barriga de izquierda a derecha y de atras hacia adelante lo més fuerte que la
gestante resista, con el fin de desplazar al bebé hacia abajo. Esta tarea se repite de
tal manera que haga mover el feto en la direccion de la «sobada». Una sola
sesion tiene un costo de $5,000, pero si la partera o la mujer que realiza la
«Sobada» acomparian con sus masajes a la embarazada durante todo el periodo de
gestacion el costo es de $20,000. (p. 38)

En este sentido, la madre durante el embarazo de Leydy continud realizando las
labores del campo, la mayoria de las mujeres rurales, realizan las actividades cotidianas
durante los embarazos y estan expuestas a que eventos diferentes sucedan en la practica de
actividades agricolas o pecuarias y durante una de estas actividades, se produjo el proceso
de parto, cuando se encargaba del cuidado de las vacas que tenia para el ordefio en el
predio, su nacimiento se llevé a cabo antes de tiempo, en una clinica de la ciudad de Tunja,

como lo narra su madre:

pues fue a los ocho meses, que fue cuando se me vino de una colera, eso si, ese
dia fue que me puse a cargar con una vaca, o0 sea, Yo lo hice, me daba mucho mal
genio que no sacaba leche esa vaca entonces, me fui yo a cargarle agua a la vaca,
no pens€¢ yo que eso me iba a dificultar pa’l bebé, ponerme a cargar agua
pesada... y que si qué?, por la tarde se me vino la nifia, fui, ahi si me lo
sostuvieron, cuatro dias duré hospitalizada y a los dias me programaron la
cesarea y mando a la hermana, él no no fue porque supuestamente ese dia estaba

trabajando... Madre de Leydy

Luego de la cesarea, los cuidados posparto tanto para Leydy y para su madre los
realizd su abuela, quien se dedicaba a la preparacion de los alimentos y demas oficios

domésticos, agricolas asi como el cuidado de su hermano mayor, al respecto relata:
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Ella fue la que me alivio, y eso fue lo que mas colera me dio con el papa de los
hijos porque no supo valorar lo que mi mamita sufrié6 conmigo... Porque no me
podia mover por quince dias, no me pude mover, ni siquiera pa’ hablar, esos dias

no, es que ni ganas de hablar... Madre de Leydy

La alimentacion de los primeros dias para la madre de Leydy estuvo limitada, dado
que en las familias campesinas, existe la creencia de evitar las comidas grasas o alimentos
que puedan afectar la herida de la cesarea; luego de la dieta, la madre regreso a los oficios
cotidianos, dado que la situacion econémica y las condiciones de salud de la abuela eran

muy dificiles, en este sentido precisa:

La sopa de avena, que porque le ayudaba a sanar rapido la herida esa era la
mayoria, porque otras sopas mi mamita decia que no porque... que si el
chocolate, que es irritante, entonces tocaba asi, que coladas de avena, sopa de
avena o de pasta no mas...ella conseguia unos tres, cuatro pollos. Después de mes
y medio, cuando tuve a la nifia, si me tocé comenzar a coger el ordefio, tocaba

que cocine pa’ obreros. Madre de Leydy

La madre y la abuela de Leydy consideraban ciertas creencias sobre la proteccion de
los nifios al nacer, algunas de ellas fueron colocarles el azabache y ofrecer misas por la
salud; frente a lo que considera sobre “ojear” a los bebés lo relaciona con la mala energia
que tienen algunas personas la cual, con mirar a los bebés afecta su salud y los “seca”. De
igual manera, el bautizo también se constituye para esta familia un momento importante de

proteccidn para las nifias como lo manifesto en los relatos:

Pues mi mamita fue la de su miedito, que fue la que les mando, antes de ambos
nacer, porque pa’ ambos fue, ella iba a las promesas en Choconta, y de ahi
mismo, pa’ aca les traia el azabache, y ella lo tenia guardadito y la demora que
nacia, mi papito subia a visitarme y ahi mismo se lo colocaba, pero tocaba bien
arriba, a escondidas de las enfermeras, en la clinica, porque como es prohibido,

dicen que disque se les cae el pelo, que se aflacan, que quedan todas... ahi
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ocjadas ;Serd que si?... pues a Leydy se mandd a bautizar practicamente en la
misa del mes de fallecida mi mamita, entonces tocé mandarla a bautizar, pues ese
es otro agiero, que porque cuando muy chiquitos, entonces uno los manda a

bautizar ligero. Madre de Leydy

Como se menciono anteriormente, con respecto al aseo, los nifios son bafiados cada
dos dias con agua que calienta la madre en el fogdn de lefia, se realiza en la habitacion o en
el lugar adecuado para el bafio, otro aspecto importante tiene que ver con la salud oral, la
cual no es una practica cotidiana en esta familia. De igual manera, tienen algunas précticas,
por ejemplo, para el cuidado del ombligo y el bafio para lo cual utilizan las arométicas que

siembran en la finca, asi lo expresa en su relato:

Si, como a los quince, veinte dias se les caia. Pues mi mamita como ella los
bafiaba todos los dias, ella les echaba un poquito de isodine. Con eso, o cuando
los bafiaba, ella cocinaba un trisito de caléndula, y con un copito les colocaba.
Ella les hacia todo eso y uno “aprenda porque uno nunca sabe, aprenda...”
decia...Solamente con la agiiita, o sea, con el shampoo y el jabon si, pero de
hierbitas con hinojo no mas, le echaban esas hierbitas al agua... se bafian cada

dos dias, y los dientes si a veces. Madre de Leydy

7B

Imagen 23. Espacio para el aseo y lavado de ropas

De acuerdo con lo anterior, la experiencia de la crianza desde los cuidados alrededor
de la gestacion, parto y posparto, que tuvieron la madre y la abuela de Leydy, conllevan a

establecer que los conocimientos ancestrales sobre la salud y la proteccion de la vida misma
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de la nifia, establecen unas condiciones propias, particulares, para mantener ciertos

cuidados familiares, en este sentido Duran (2000) establece que

La familia, en tanto espacio cultural con su estructura y su dindmica, no soélo
expresa dichas diferencias sino que se constituye en el ambito en el que la
diversidad esta asociada a la pertenencia a grupos etéreos y géneros especificos.
En este sentido, las practicas de crianza y cuidado de la salud se ven
determinadas por la conformacion de la familia y los lazos de interaccion

particulares que se desarrollan en su seno. (p. 105)

b. Leche materna, aguita de frijol y guarapo

La alimentacion asi como las actividades durante el embarazo de Leydy continuaron
siendo las mismas de antes del embrazo, de acuerdo con los acceso a los alimentos por
concepto de jornal de ella y lo que el padre llevaba a la casa y de lo que quedaba del gasto
en cerveza y guarapo. Cuando su madre inicio el embarazo de Leydy, su madre estaba
lactando a su hermano de un afio, sin embargo, desde su nacimiento y en sus primeros

meses, Leydy fue alimentada con leche materna la cual se prolonga hasta pasados dos afios

El si, practicamente le di hasta un afiito, porque ya, cuando supe que estaba
embarazada de Leydy ya se me dificultd darle, ella si le di hasta los dos afios y
medio, cuando entrd al jardin fue cuando comenzé a dejar la teta a un lado...

Madre de Leydy

La sopa con verduras de la finca, se constituye en el primer alimento que les
proporciona la madre a los nifios, alternada con la leche materna a partir de los seis meses,
sin embargo, se tiene la creencia que darles a los niflos “agiiita de frijol” durante los

primeros meses evita que se enfermen del estdbmago.

No le gusta, es la yuca, desde cuando comenz6 a comer, eso si detesta, o seria
porgue yo en el embarazo comi mucha yuca frita, eso yo no sé, pero eso si ve la
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yuca y la deja ahi en el plato, y le echo en el caldo o en la sopa pa’ que se la
coma, le daba la papa, el frijol, la haba, la arracacha, y ella comia, a los cuatro
meses mi mamita le dio una cucharadita de caldo de frijol, y eso es para curar la
barriga....A ella se le comenzo a dar lo otro, desde después de los seis meses, mas

antes no, porque como daba buena leche. Madre de Leydy

Asi como los nifios acceden a alimentos propios de la finca, o la vereda, diariamente
también estan expuestos al consumo de bebidas fermentadas y/o alcoholicas, en tanto la
mayoria de sus padres las hacen parte de su dieta diaria y de su trabajo en el jornal, esta
situacion es cotidiana en los hogares, desde tempranas edades, y segun la profesora de la
escuela hace que ellos se vuelvan “lentos” para el aprendizaje, la madre reconoce esta

situacion en el caso de sus hijos

Cuando el Wilson (padre de Leydy) como los lleva, como los deja alla donde la
vecina, y alla como es todos los dias con obreros y como ahi vive la tia, entonces
ella si es que les da guarapo, Cristian me contaba que dia, que la tia le dio en un
pocillo, y que disque él que tenia sed y se lo tomo y dice que sentia que como
que la tierra le daba vueltas, entonces lo que no estoy de acuerdo es eso. - Que
supuestamente que “Pa’ que le despierte el celebro” y eso no es, porque ;no ve
que antes es peor? Yo no sé qué fue, que mir6 tomando a Dario y le dijo “Deme
un sorbito” entonces Dario le dijo “No papito, usted no puede tomar” y dice “Y
(Como mi papa Wilson si me da?” entonces, eso es lo que no estoy de acuerdo,

porque ¢Qué gana uno teniéndolos bien cuidados ahi en la casa? Madre de Leydy

Para los campesinos andinos, el consumo de estas bebidas hace parte de la
cotidianidad, “Muchos nunca beben agua, pues creen que los enfermard: cuando el
campesino tiene sed ingiere guarapo, cerveza o chicha. (Fals, 2017. p.159). En este
sentido, el consumo de bebidas alcohdlicas y fermentadas ha traido consecuencias
importantes en las posibilidades de sostenimientos econémico de los hogares, asi como
efectos en el desarrollo de los nifios y las nifias, en tanto es costumbre que en las familias

estos consumos se den permanentemente,
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El aspecto infortunado de este fendbmeno es el de que aparentemente esa
proporcion tan elevada de gastos en bebidas alcohdlicas ha ido en aumento desde
la época en que la chicha fue declarada ilegal en 1948...con frecuencia la chicha
era preparada sin ninguna precaucion, y su supresion en los establecimientos
comerciales fue bien fundada desde el punto de vista médico. Con todo, como
sustituto, el gobierno y las empresas proporcionaron cerveza higiénica bien
embotellada, pero a un precio cinco veces mayor que el de la bebida de maiz. La
transferencia obligada de los habitos de bebida de la chicha a la cerveza encontro
a los campesinos no sélo impreparados desde el punto de vista educativo, sino
también econdmicamente indefensos. (...) Las conclusiones presentas parecen
indicar que esta ciega transferencia de habitos en materia de bebida puede estar
afectando adversamente el presupuesto de las familias campesinas. (Fals, 2017,
p. 157)

Como lo expresa Fals (2017), la vida del campesino estd marcada por practicas
culturales de consumo de bebidas fermentadas y alcoholicas, que desde antes de nacer
ingieren las madres, y que en algunos casos se vuelven parte de su dieta cotidiana, como
una practica alimentaria para mitigar la sed y como aspecto recreativo después de las faenas
del campo, y desde alli se naturaliza dentro de las atenciones alimentarias para los nifios y

las nifias, pero con importantes efectos en el desarrollo de la infancia.

c. Aprendiendo en el campo desde pequeiiitica

Para Stern (2017) el nifio no diferencia entre vivir, aprender y jugar. Lo ve como
una unidad organica. Ve que el mundo va bien cuando juega. Se siente parte del mundo.
Siente que su deseo de jugar en cualquier lugar y en cualquier momento es una cosa seria y
Ilena de sentido. Todos los nifios juegan, sean cuales sean las condiciones de su alrededor.
Haya guerra, miseria, hambre o abundancia, nuestros nifios juegan. Se agarran a la mas
minima ocasion de jugar que tienen a su alcance (p. 20). En este sentido, Leydy, sus
humanos, sus tios menores de 18 afios y su abuelo materno, dedican tiempo a jugar en el

terreno donde viven, utilizan los espacios y recursos del medio para crear juegos, tienen
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algunos juguetes convencionales y se divierten en el columpio elaborado por su padrastro

en un arbol del terreno

Mis hermanos pequefiitos, ahorita ya, Mayerly tiene dieciséis afios, y Sebastian
tiene once afios y mi papito juegan a las cosquillas y asi por la risa, que porque
ella suelta una risa toda chistosa. Yo....Pues hay veces, como hay veces en que
no me quedaba tiempo....Si, ese columpio practicamente se lo hizo él, porque yo
no queria hacerles ese columpio porque eso es muy peligroso, y que, ese

verriondo, que por darles gusto... Madre de Leydy

Imagen 24. Leydy y su hermano en el columpio

Las experiencias de Leydy respecto a las actividades agropecuaria han sido
constantes y de acuerdo con las posibilidades de acceso que ha tenido la madre a recursos

agropecuarios.

Como la cuida? cogerla y amarrarla alli quelao donde la tenemos pastoriando,
voy con los nifios...eso si es encantada echandoles maiz, eso si, se le va la
mano....desde puro pequeditica, le tiene un miedo tenaz al ganado, en cambio
pa’ molestar a los pollos eso si es glorioso, cuando me mira arreglando la papa

ella coge las cucharas y es a raspar la papa con las cucharas. Madre de Leydy
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Otro asunto de aprendizaje, segun la madre de Leydy lo constituye, controlar el mal
comportamiento, el cual se ha dado a través del castigo, en este caso el castigo fisico es
ejercido principalmente por la madre, quien es la persona que pasa la mayoria del tiempo

con ellos, por lo general son golpes.

Mm...la palmada, se pone muy triste, o sea, que yo le pegue, debe ser que la
embarr6 tenaz, pa’ cuando yo le pegue, ella es muy consentida entonces le da

muy duro. Madre de Leydy

Los aprendizajes no solo de estas actividades, comportamientos, sino también del
habla, empezd a temprana edad y estimulada por la musica popular que escuchan en la
radio. Sin embargo, algunas actividades propias del campo llevan a veces a exponer a los
nifios y nifias a algunos factores de riesgo ya sea por el acceso directo a herramientas o a los
juegos al aire libre entre pares

el dia que me descuidé, cogio un cuchillo y se cortdé un dedito, entonces de ahi
para acd me ayuda a arreglar las papas es pero con una cuchara....Pues hay veces
que me dejan ahi descuidado y sacan ahi los machetes, y se ponen es a pinguear
con los machetes...pinguear osea pues que se pongan a arrancar tierra con los
mismos machetes, se ponen a cortar el jardin o las matas, o a pelar las matas, con
Cristian si tuve un accidente pero fue porque el primo lo empujo barranco abajo,
cuando le abrié el labio, que me tocé en Ramiriqui que le cogieran cuatro puntos,
pero por subirse a un tronco que era disque supuestamente el carro y por subirse

el grandecito a manejar fue y lo empujo. Madre de Leydy

Otra de las actividades de aprendizaje de Leydy y su hermano la constituyen “los
mandados”, la cual es una practica cotidiana que realizan los nifios y las nifias en las fincas,
ademas de apoyar las actividades domésticas de la madre se constituye en un proceso de
aprendizaje sobre el manejo del dinero, esta actividad los llena de alegria, pues ir a la tienda
es todo un evento para ellos porque sienten que hacen algo protagdnico e importante
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Como la tienda queda ahi cerquita a donde vivimos, los mando por ahi por el
jabon, o cuando tengo asi monedas, entonces los mando a que compren
galguerias....yo les doy por ahi quinientos o seiscientos, les digo, compren tal
cosa porque Yo ya sé qué es lo que vale, entonces les mando la plata alla y ellos

van y vuelven con sus vueltos. Madre de Leydy

En este sentido, es necesario reconocer como los nifios consideran sus propias
posibilidades y sus propios limites frente a lo que viven cotidianamente, y frente a estas
acciones protagonicas involucradas con el juego mismo, Stern (2017) expone: “;Quién
puede definir cudl es el momento adecuado —0 no- para que una cosa sucede en nuestra
vida? ...El juego natural es lo Unico que estd siempre en perfecto acuerdo con cada
momento de la evolucion del nifio” (p. 82).

De acuerdo con lo anterior, la configuracion de la primera infancia de Leydy desde
la experiencia de crianza con su familia, estd marcada por una infancia que crece en una
familia ensamblada, entre creencias diversas sobre el cuidado de su salud a partir de los
saberes ancestrales, una marcada influencia del juego y sus diversos aprendizajes los que
comparte con sus hermanos y el hijo de su padrastro, y sobre todo una crianza sin cuidado,
ni acompafiamiento significativo del padre, a este respecto Aguirre (2000) precia como

Otro fendbmeno que trae consigo la organizacion familiar contemporanea es el
resquebrajamiento de la figura paterna. Si bien la familia ha ganado con el
hombre como miembro comprometido con la vida doméstica, en grandes capas
de la sociedad colombiana, especialmente en los sectores medios y bajos, el
papel del padre compite bajo nuevas condiciones con el de la mujer, que se ha
fortalecido con los profundos cambios culturales, educativos y econémicos de los

ultimos tiempos (...). (p. 47)

AUn con la ausencia del padre de Leydy en su primera infancia, la experiencia de la
crianza del hogar de Leydy, a partir de las creencias ancestrales de su familia, ha

configurado una infancia desde la proteccion fisica y espiritual significativa para la vida de
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Leydy, al usar el azabache como articulo de proteccion, bautizarla para que tenga la
proteccion del ser espiritual en el que creen, recurrir a las sobadas para atender sus
malestares fisicos, brindar la leche materna hasta mas de los 24 meses de edad, y el
reconocimiento de los diversos aprendizajes que adquiere la nifia en la vida del campo, son
considerados como una dimension clave de su configuracion identitaria como ciudadana

campesina.

5.3 De laenramada de la madre a la casa del padre, el caso de Pedro

No ve que yo no estaba viviendo con ¢l aqui? En esas...yo vivia alli abajo con la
nifia... y ahi si las embarré... Porque habia estado mejor con la sola nifia en la

enramada. Madre de Pedro

La concepcién es una asunto culturalmente complejo, que presenta diversidad de
situaciones y condiciones, en este caso, Pedro fue engendrado cuando su madre vivia con
su hermana en una enramada cercana al lugar donde actualmente viven; este lugar
presentaban condiciones habitacionales de riesgo para el embarazo. Pedro fue resultado de
una relacion esporadica que sostuvieron sus padres como asegura su madre, y reconoce no

haber tenido conocimiento sobre los métodos de planificacion,

No sefora...yo nunca he sabio qué es eso... si 1o habia nombrar pero nunca sé
que es eso...No ve que me operaron...las dotoras de Boyaca, porque en esas
cuando yo iba a tener el nifio...como yo vivia alla abajo entonces dijeron que

luego yo tando viviendo en esas condiciones alla y que...?. Madre de Pedro

Por las precarias condiciones en que fue concebido Pedro y la falta de
conocimientos de la madre, se dio cuenta del embarazo cuando ya estaba de 6 meses y por
presentar sintomas de malestar que la obligaron a asistir al puesto de salud; durante el
embarazo la madre realizaba las mismas actividades cotidianas, domésticas y de jornal para

la subsistencia, dado que el padre no contribuia ni econémica ni afectivamente
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Yo sentia como le dijera como al mes yo me eché a aflacar y sentia que me dolia
el estobmago... como hasta los 6 meses hasta que yo senti ...como que...taba
lavando y senti que me iba como a tullir y entonces era que no me alimentaba
bien y ahi si fui a Boyaca...y alla me reganaron...me dijeron que si esas eran las
gracias que taba haciendo, en ese tiempo me dijo una doctora que uno tenia que
cuidarse cuando taba embarazada que uno tenia que alimentarse porque que el
nifio salia mal... y eso yo hacia de comer a la nifia y oficio porque yo taba so6lo

con la nifa... alld en la enramada alla abajo con la sola nifia... Madre de Pedro

En esas condiciones, la alimentacion durante el embarazo fue muy poco nutritiva;
ademas del escaso acceso a alimentos de la canasta basica familiar, su madre preferia
alimentos empaquetados, 1o que requirié seguimiento de la comisaria de familia dado que

fue focalizada como un nucleo familiar en riesgo

Yo no podia comer nada de sal...yo comia solas galguerias y por eso el nifio
habia salido como débil ... Y ahi ya fui a Boyacd y me dieron la bienestariana, y
la bienestarina como que me ayudaba y pastas ahi ya eché a comprar no solo
gaseosa sino puay otra cosa ... Madre de Pedro

ella s6lo comia gaseosa y pan y ella hacia asi el almuerzo pero no comia...como

gue se gomitaba ...Hermana de Pedro (9 afios)

La mala alimentacion, las condiciones precarias de la enramada (vivienda), las
circunstancias de trabajo de la madre, llevaron a que Pedro naciera con dificultades de
salud. Asi mismo por la edad de 45 afios de su madre, asi como por presentar un
antecedente de la pérdida de otra nifia cuando estaba recién nacida, se considerd por el

Centro de salud y la Comisaria de Familia, un embarazo de alto riesgo,

Ah pero cuando era pequeiiita de un mes...ella salié padeciendo de colicos y le

dio duro un célico y se muri6... Madre de Pedro
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A diferencia de muchas mujeres de la zona, la madre de Pedro no se mandé “sobar”,
no cree en esta practica ni antes ni después del parto, y al respecto afirma: “No ...eso si
nunca me mande apretar y por eso jue que quedeé asi harto estomagona entonces dicen que
toi esperando bebé otra vez. Madre de Pedro”

Es una realidad en los paises andinos que las condiciones nutricionales
desfavorables se encuentran mayoritariamente centradas en las comunidades rurales,
manteniéndose histéricamente dentro de un circulo de condiciones de pobreza que no
tiende a mejorar, y afectando las condiciones de supervivencia de la primera infancia como
lo establece el estudio realizado Martinez (2005), sobre el hambre y desigualdad en los

paises andinos; al respecto confirma como

Las personas mas vulnerables a la inseguridad alimentaria, ademas de ser
mayoritariamente pobres, presentan en gran medida rasgos indigenas, habitan en
zonas rurales de la sierra y del altiplano o en la periferia urbana, tienen poco
acceso a los servicios de agua potable y saneamiento, presentan un bajo nivel
educativo, y en su mayoria son herederos de las condiciones socioeconémicas
desfavorables y la desnutricion sufrida por sus padres y abuelos, lo que se
traduce en que estos factores adversos se reproduzcan de una generacion a la

siguiente. (p. 10)

Debido a las condiciones de alto riesgo en que se llevd a cabo la gestacidn de Pedro,
llevaron a que la madre fuera trasladada a la clinica Medilaser en Tunja donde tuvieron que

practicarle una cesarea que la llevo a tener complicaciones posnatales complejas

pa qué voy a decir... no ve que pueden a uno mirarle la operacion y dicen: esta
sefiora esta diciendo mentiras...o eso alla en Boyaca cada que vamos nos
preguntan y después lo cogen a uno por mentiroso, juntos nifios jueron por
cesérea. Al nifio si lo dejaron hospitalizado...que por la cabeza...el cerebro
dijeron... Seria que porque yo lavaba asi en una batea y la ola del agua

seria...??? lo dejaron como unos 3 dias...me lo bafié la muchacha ...yo lo bafie
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cuando tenia casi el mes... en ese tiempo no ve que el nifio tuvo una maldad...

Madre de Pedro

El padre de Pedro no estuvo acompariando ni el embarazo ni el parto, sin embargo,
se presentd en el hospital presionado por sus familiares. Luego de nacer en la clinica y
debido a la cesarea y las condiciones de salud del nifio, se fueron a vivir a la casa del padre
de Pedro, alli tuvo cuidados posnatales de una persona que contrato el padre por 9 dias.

El fue s6lo cuando fue que tuve el nifio que él fue al hospital, que més antes no
me respondid con nada...hasta cuando ya tuve el nifio que ahi ya jue...hasta que
ya lo amenaz6 una sobrina que enton lo iba y lo demandaba si no respondia...jue
la Doris que me cuido, que tocd, y antes del mes tocé pararme porque no habia

pa seguirle pagando a la sefiora. Madre de Pedro

Sin embargo, las limitadas condiciones socioeconémicas de la familia no les
permitieron contar con otros cuidados tanto para la madre como para su hijo, asi mismo, la
mala alimentacion en el posparto siguié siendo deficiente y limitada. Estas circunstancias
precarias, sumadas a las condiciones higiénicas deficientes, que proporcioné la enramada,
durante la gestacion de Pedro, fueron aspectos que en la configuracién de la primera
infancia, trajo consigo serias afectaciones con consecuencias en el desarrollo desde antes
del nacimiento, lo que visibiliza riesgos latentes en sus condiciones de supervivencia, como

lo precisa lanina Tufion (2010):

Los nifios, nifias y adolescentes amplian o no las capacidades de desarrollo
dependiendo de una estructura dada de oportunidades sociales, las cuales no sélo
estan condicionadas por factores econdémicos, sociales, culturales y politico
institucionales del pais, sino que también estdn mediadas por las particulares
condiciones sociales, econdémicas y de estructuracién que presenta el grupo
familiar de origen. Sabemos que las situaciones de pobreza comprometen el

curso de vida y desarrollo integral de un nifio o nifia. (p. 905)
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Esta experiencia de crianza particularmente evidencia una configuracién de infancia
marcada por escasez de alimentos, condiciones precarias iniciales de la enramada en la que
vivieron los nueve meses de gestacion, y la posterior limitacion en el uso de la vivienda de
su padre, dan cuenta de un entramado de interdependencias desfavorables para su
desarrollo trayendo consigo, sobre todo, las dificultades posnatales sobre la salud de Pedro,

como lo veremos a continuacion.

a. Entre el bautizo, agiitas de hierbas o la pastica: cuidado la salud

El cuidado de la salud de los nifios en las familias campesinas esta ligado tanto a
creencias religiosas y practicas culturales, alrededor del uso de hierbas aromaticas y
medicinales; debido a las complicaciones de salud con las que naci6 Pedro, fue bautizado al
afio de nacido, por temor a que muriera y se fuera a la oscuridad, como lo afirma la madre
de Pedro:

Si ta bautizado tal vez cuando tenia el afio, porque como hay veces dicen que de
pronto les da un patatus y se mueren los nifios y que es pecao que peca uno por
no mandarlos bautizar, porque asi me paso con la nifia la primera que tuve fue y
se me murié de un mes, fue y se me murid sin bautizar y me sofiaba que la nifia
se habia ido pa“una oscuridad, por eso mandé bautizar al nifio porque sabia que

eso era pecao. Madre de Pedro

De igual manera, otras préacticas sobre el cuerpo tiene que ver con el aseo, éste se
realiza cada tres dias y el lavado de dientes esporadicamente cada tres dias. El limitado
acceso al agua, el frio del paramo y la ausencia de estas practicas por parte de los padres, no
permite que estos cuidados sean cotidianos; cuando se bafian, la madre calienta el agua en
el fogon de lefia y por lo general lo realiza dentro de la vivienda o encima del lavadero
cuando hace sol. Asi mismo, es usual que la madre recurra a saberes ancestrales sobre las
plantas para aliviar los sintomas de malestar cuando los nifios enferman, por lo general,
hace uso de las hierbas que siembra en la pequefia huerta de aromaticas cerca de la casa. La

madre reconoce los sintomas cuando es necesario llevarlo al puesto de salud, sin embargo,
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acceder al servicio médico, presenta algunas barreras como la distancia y los recursos
economicos para desplazarse, a este respecto la madre de Pedro comenta los sintomas que
identifica en su hijo cuando enferma y de igual manera describe como procede en esas

circunstancias:

El se pone enfermo porque se pone descolorido o sea como palido y le doy
aguitas de hierbas: hierbabuena o el cidron o si no mando por una pastica de las
que son para nifios...asi y cuando les da la gripa se le manda traer noxpirin y pa
la fiebre mojarme la mano y hacerle en la frente, y cuando no le baja toca pal
pueblo porque pa donde mas, la vaina es que desde que no hubo méas lo de las
Ilamadas hay veces que vamos y perdemos tiempo porque ya ta copado y
llegamos en la buseta y nos toca otra vez venganos en la buseta... me gasto dos
horas a pata al puesto de salud, yo si he caminado a pie hasta Boyaca y me he

venido a pie y eso por desechos no por la propia carretera.... Madre de Pedro

Comprender la configuracién de la primera infancia campesina, es comprender
también la funcidon que en su vida desempefian las creencias religiosas y sus practicas
ancestrales en la atencion de la salud y la proteccion de la vida de los nifios y nifias. Para el
caso de las comunidades campesinas andinas, aun mantienen practicas y creencias llevadas
a cabo desde antes de la invasion espafiola, como lo precisa el estudio de Rodriguez (2007)
quien identifica como las culturas prehispanicas americanas llevaban a cabo diversidad de
practicas de cuidado de la infancia, a quienes criaban con una “elevada afectividad” y al
respecto establece como “El conjunto de ideas, creencias, cuidados, atenciones y
tradiciones sobre los nifios informa de una compleja cultura de la infancia en estas
sociedades. En ellas, el niflo mas que un ser bioldgico era un ser cultural.” (p. 57),
perspectiva que ain se mantiene en estas familias.

En esta configuracion de cuidado, desde su nacimiento, Pedro ha recibido leche
materna, la cual ha sido incentivada por parte del personal de salud de los hospitales donde
ha acudido su madre y fue amamantado hasta el primer afio; después de los seis meses, las
sopas se constituyeron en un alimento considerado apropiado y su madre tiene la creencia

de ser nutritivas porque son preparadas con algunas verduras que se producen en la finca,
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asi mismo, su madre ha buscado que con éste alimento €l logre subir de peso, como lo

expresa en el siguiente relato:

Eso si le di la leche de los senos...en la clinica, porque pa’que voy a decir que
jue con leche y decir lo que no es...Hasta casi un afo porque después ya no me
salia, €l comia asi sopitas cuando era bien pequefiito, tocé ir echandole sopita
porque taba muy chiquito, bajito de peso...le daba sopitas asi de pasta o de avena

y de ahi tocd tenerlo asi porque taba muy bajo de peso. Madre de Pedro
Por otro lado, el acompafiamiento institucional in situ, en la crianza de Pedro, se
continu6 de manera intermitente, debido a las condiciones de bajo peso al nacer; se focaliz6
su atencién y seguimiento a través del centro de salud municipal, estos acompafiamientos
han permitido que la madre tenga mas dedicacion en la alimentacion y se vea obligada a
asistir a las jornadas de control en la institucion de salud, situacion que describe la madre

de Pedro al afirmar que:

cuando me lo quisieron dar unos bocadillo de esos sefiores de esa entidad que
puso el sefior alcalde que taba Iraka, y ellos jueron los que se dieron de cuenta
que el nifio taba bajito de peso y jue cuando me pasaron en Boyaca ese papeleo
para las visitas a ver si no le tenia mas cuidado al nifio...eso me daban unas
fruticas cada ocho dias ....la dotora...la jefe si era la que venia hacerme las visitas,
cuando ella venia asi para otras casas ella venia a ver como taba el nifio. Madre
de Pedro

El acompafiamiento en la crianza desde las instituciones estatales, en este contexto
rural en especifico, focalizado desde condiciones de riesgo particulares detectadas por el
centro de salud, ha sido primordial para la “supervivencia” de los nifios y las nifias. Sin
embargo, estas atenciones son evidentemente una sefial de un estado que no atiende a los
nifios y a las nifias de una manera integral desde la politica publica, sino que da cuenta de la
apuesta fragmentada y sectorizada en que se ve la atencion de la primera infancia en las
ruralidades de Colombia, en tanto las condiciones de desnutricion, de precariedad, de

violencia que vive Pedro, son resultado de las limitantes que tiene su madre a trabajo digno,
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acceso a la tierra, y demds privaciones que ha vivido, lo que lleva a una evidente

individualizacion en la atencion de las necesidades; a este respecto Duran (2017) convoca

El reto en lo local para logar una efectiva intervencion integral es superar el
fraccionamiento de los programas y la dispersion de las acciones predefinidas
desde los otros niveles de la administracion, de este modo serd posible avanzar
hacia una respuesta articulada consecuentemente con las necesidades locales.
Para ello los actores locales deben adaptar y muchas veces redisefiar estos
programas Yy proyectos del orden nacional, regional o departamental y
complementarlos con programas y acciones construidas desde el nivel local. (p.
242)

Las creencias que ha tenido la madre de Pedro frente a su crianza, estan dadas entre
lo que el personal de salud le ha indicado debe hacer para su cuidado, las creencias
populares y los escasos recursos con que cuenta, asi mismo por su experiencia en la pérdida
de un hijo anterior, recurrié al bautizo a los pocos meses de nacido, como practica religiosa
de proteccion para su hijo. Asi mismo, recurre al uso ancestral de las hierbas para mitigar
los quebrantos de salud, los cuales cuando no logran mejorar, recurre al centro de salud,;
todas estas manifestaciones del cuidado del nifio a partir de las creencias, las précticas y las
pautas de la crianza propias y sugeridas por profesionales, configuran un sujeto cultural
mediado por los recursos y conocimientos con que se cuentan y con los emergentes de los

cuales se apropia la madre.

b. Dando botes, rasgando los pantalones y civilizando la infancia desde el castigo

Por lo general, en las familias campesinas los nifios y nifias dedican gran parte de su
tiempo al juego con hermanos y pares; en el caso de Pedro ha tenido a su hermana como la
persona que siempre ha jugado con él, aun cuando tiene limitado acceso a juguetes
convencionales, en su finca ha disfrutado del columpio. Asi mismo, los escasos juguetes de

Pedro fueron incinerados por su padre, para evitar que descuidara las tareas, consideré que
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al quemarlos se concentraria en sus tareas escolares, al respecto la madre describe este

aspecto cuando afirma que:

Eso juega al columpio y a dar botes por eso es que rasga los pantalones...
Si tenia juguetes, pero horita que se fue al colegio se los echaron a la estufa...el

papé que porque ya tenia que poner cuidado era a la tarea. Madre de Pedro

Ademas del juego en el potrero y en el columpio, desde que naci6 Pedro ha estado
en constantemente contacto y socializacion con cada una de las actividades del campo y

con los recursos agropecuarios con los que ha tenido acceso la familia

a veces lo llevamos a ver ganado o a ver los pollitos que estan molestando por el
siembro...A veces lo lleva el papa a ver las vacas o a ver él sembrando en una

compafiia que tenia de papa pero ahora ya no dejé el sefior mas. Madre de Pedro

Imagen 25. Pedro con su hermana y una vecina jugando en la finca

El acompafiamiento y cuidado permanente de su hermana, ha sido clave para el
desarrollo del habla de Pedro, quien tenia 5 afios al nacer. De acuerdo con las dificultades
médicas cuando nacid, el personal médico ha realizado constantemente y en cada control,
recomendaciones sobre la necesidad de estimulacion temprana, pero la madre no le ha dado

la importancia y ha delegado muchas de estas responsabilidades en su hija
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Era la nifia la que le hablaba porque la jeje (enfermera jefe) decia que toca
hablarle pa que no se criara asi bobo...yo qué...yo no tengo tiempo pa eso.
Madre de Pedro.

Sin embargo, a Pedro le gusta ver television, sobre todo los dibujos animados en
compafiia de su hermana, quien ademas le ayuda con sus tareas y es la persona que lo cuida
cuando la madre debe salir de la casa; pero ademas es un nifio que explora constantemente
en el medio, estas situaciones molestan constantemente a su madre dado que ha tenido que

dejarlos solos y en ocasiones han atravesado momentos de riesgo

Pero entonces ahora me da vaina dejalos solos porque no hace ni muchos meses
que jue y se cayo el nifio aqui en el tanque, por estar jugando asi con un carro y
por ir a cogelo y yo me di de cuenta asi ligero y sdquelo al nifo...casi se
ahoga...Y aprendid a subirse en las cuerdas y despedaza los pantalones y toca
cuando no ta en la escuela ponele esos pantalones viejos que los acabe. Madre de
Pedro

Imagen 26. Tanque del agua en el que cayé accidentalmente Pedro

Una de la acciones mas relevantes para pedro y su hermana, y que construyen saber
en ellos son los mandados, éstos se establecen en aprendizajes para la vida, en este caso
Pedro y su hermana realizan los mandados que delega la madre, tanto a la tienda mas
cercana como a fincas vecinas, para comprar articulo de mercado, llevar algin mensaje o

algun producto agropecuario.
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Por otro lado, el castigo es una accion permanente en esta familia, a Pedro lo han
castigado de varias maneras; €l es un nifio muy curioso, activo y eso ha llevado a que su
madre y sobre todo su padre, busquen formas agresivas de controlarlo. Aparecen las malas
palabras, los golpes, exponerlo al agua fria, entre otras, tanto a él como a su hermana; a
pesar de ello, la madre no reconoce y justifica en gran medida estos maltratos, por la
dependencia econdmica que tiene de su compafiero. El siguiente dialogo entre la madre y la

hermana de Pedro, visibiliza la tensidén que en este hogar se vive cotidianamente

A ellos no les hemos pegado sino que los regafiamos. Madre de Pedro

al Pedro si y a mi también, a mi me ech6 una lavada el Prospero (padre de
Pedro) ...un dia que estaba tronando y estaba viendo una novela y se fue la
luz y cuando volvio la luz se quemo el televisor y me eché dos baldados de
agua en el bafio bien fria por la noche. Hermana de Pedro

Ahh es que esos dias de los santos truenos y llegaron y prendieron el
televisor y les habia advertido que no prendieran y le pegd porgue se jodio el
televisor y no sirvid... pero entons si le hubiera pasado algo? Madre de
Pedro

Y al Pedro...se pone a subirse al zarzo y le pego...él me pega también porque
me como el pan...Hermana de Pedro

Nooo ¢l revira es por el nifo...es que como me pusieron el nifio por
Comisaria de Familia y allad es que ellos joden a los papaes... Madre de
Pedro

Frente a estos actos de violencia sobre todo del padre, no sélo hacia los nifios sino
hacia la madre, ha tenido que intervenir la Comisaria de Familia. Las acciones
institucionales emprendidas por esta entidad, han servido para mitigar las agresiones, sin
embargo, el consumo diario de bebidas fermentadas y alcohdlicas llevan a que la situacion
de violencia continle latente. Esta situacion de consumo es una constante en muchas
familias de campesinas andinas, como parte de pautas culturales que denotan cierto estatus

social, a este respecto Fals (2017) establece
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El individuo se ajusta bien a la conformacion de su propia sociedad... Adquiere
un sentido de seguridad que esta intimamente asociado con su habitat local y con
sus camarillas y grupos de amigos. Puede adquirir prestigio dentro de su
vecindario y comunidad, como buen agricultor, como buen jugador de tejo

quizas, o como gran bebedor. (p. 228)

De acuerdo con esa realidad, las agresiones fisicas, verbales y morales sobre los
nifios, en la intimidad de la vida familiar se constituyen en dispositivos que configuran una
infancia en permanente riesgo y con consecuencias diversas en la configuracion de
subjetividades de esta infancia; Al respecto Elias (1987) plantea como “La orientacion del
movimiento civilizatorio en el sentido de una privatizacion cada vez mas intensa y mas
completa de todas las funciones corporales, el confinamiento de éstas en enclaves
determinados, su reclusion tras la «puerta cerrada de la sociedad», tienen consecuencias del
tipo mas diverso” (p. 227). en el caso de Pedro, las experiencias frente al maltrato que
ejerce sobre todo su padre, en la intimidad del hogar, con una postura de la madre por
proteger la imagen del padre frente a estos comportamientos violentos en la crianza de su
hijo, conlleva a mantener una dualidad entre la proteccion que denota la madre en el
cuidado de la salud, la alimentaciéon y la vida espiritual de su hijo y la necesidad de
mantener en secreto y en la intimidad, la violencia de su compafiero, dualidad que
probablemente esté asociada a la necesidad economica a la que se ve enfrentada

diariamente al no tener posibilidades de independencia econémica.

5.4 Jugando fatbol desde el vientre y con la familia, el caso de Johan

No se le notaba la barriga, eso se ponia a jugar con todos cuatro y forman el
partido de futbol y jueguen y denle a jugar y ella embarazada y ayudaba a

trabajar. Abuela de Johan

Johan nacié hace 3 afios de una relacion esporadica; su madre manifestdé no tener

planeado su embarazo ni tiene proyectado tener otro hijo en el futuro cercano, debido a su
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mala experiencia con el padre de su hijo; ellos han vivido toda la vida en la vereda con la
familia. Su madre reconoce que aunque no fue un embarazo planeado, ella lo aceptd. Sin
embargo, sintié mucho temor para contarles a sus padres pues se encontraba aun estudiando

en el colegio terminando su bachillerato, situacion que describe a continuacion:

...de un momento a otro, me senti preocupada y miedo de contarles a mis
papés...supe que estaba embarazada al mes pero les dije hasta que tenia 6

meses....pero reaccionaron bien, porque recibi apoyo. Madre de Johan

Para ocultar su embarazo, su madre realizaba las mismas actividades diarias y comia
los mismos alimentos cotidianos con la familia, basicamente el consumo de papa, arracacha
y arroz. Luego de la noticia del embarazo, cont6 con el apoyo de su familia, en todos los
aspectos, afectivo, econémico, sin embargo, no tuvo algin cuidado especial. Aun con todas
las actividades que realiz6 la madre de Johan durante la gestacion, no tuvo complicaciones
en el parto, el cual se llevo a cabo en el hospital San Rafael de la ciudad de Tunja a dos
horas de distancia de la finca. Sin embargo, no cuenta con el apoyo ni econémico ni
emocional del padre bioldgico de Johan, el cual desde antes de nacer ha estado ausente,

como lo describe la madre de Johan:

Iba sola a los controles, nadie me acompariaba, empecé a los 6 meses, el papa
estd demandado, el papa no lo conoce y no responde por él, tengo proceso en la

fiscalia. Madre de Johan

El caso del embarazo de la madre de Johan siendo adolescente refleja una realidad
mundial en los contextos rurales, donde ser madre y adolescente trae para las mujeres y las
comunidades series consecuencias. Segun la Organizacion Mundial de la Salud OMS
(2018) 16 millones de mujeres de 15 al9 afios y aproximadamente 1 millon de nifias
menores de 15 afios dan a luz cada afio; la mayoria en paises de ingresos bajos y medianos,
establece ademas, que los embarazos en la adolescencia son mas probables en comunidades
en desventaja econdmica y rurales, en esa misma perspectiva, en el Boletin No.2 de la

Politica De Cero a Siempre (2013) establece que actualmente, una de cada 5 mujeres
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(19,5%) de 15 a 19 afios ya es madre o estd embarazada, lo cual es mas acentuado entre las
mujeres de zona rural (26,7%), sin educacion (55%, sin ponderar), con solo educacion
primaria (46,5%), que en aquellas que habitan en la zona urbana (17,3%), tienen educacion
superior (10,5%). Lo anterior, sumado a la crianza sin acompafiamiento paterno, complejiza
aun mas las condiciones de supervivencia de estas infancias y devela un panorama para las
jévenes, de menores oportunidades de salir adelante con sus hijos, variabilidades en su
bienestar y bajas expectativas de vida.

a. Ladieta, la sopa de pollo y otros cuidados del post-parto

En cuanto al acceso a la atencion médica para los controles, los mecanismos que
existen en la localidad, han sido una barrera para la madre de Johan, en tanto debe
desplazar a tempranas horas para tomar un turno y ser atendida; no obstante, se han
presentado algunas acciones intermitentes in situ, realizadas por el personal del Centro de
salud del municipio, las cuales realizan control de los nifios de primera infancia y gestantes
en alto riesgo; sin embargo, estas acciones se realizan una o dos veces al afio, como lo

afirma la madre de Johan

Antes se llamaba y ya uno iba a la fija, pero ahora que no se puede con llamadas,
a veces si lo atienden a uno y si no uno perdio el viaje, si necesito una cita, yo
salgo a las 6am camino hasta abajo a Corabastos a esperar el colectivo que pasa
por ahi a las 7:30 am y por lo general esta uno llegando al pueblo a las 8am vy si
alcanz6 a coger cita ...bien y si no venga hasta otro dia, el transporte me cuesta
$7000 ida y vuelta y llevo el nifio alzado, pero cuando el nifio nacio vinieron de

alla del centro de salud la jefe...tenia como dos meses de nacido. Madre de Johan

Lo anterior indica, la necesidad de contemplar en los mecanismos de acceso para la
atencion médica, las distancias de las familias campesinas, las dificultades en el
desplazamiento y los recursos escasos de las mismas. Aun asi las recomendaciones de las
visitas institucionales estan centradas en pautas de crianza que abarcan desde la

alimentacion de los nifios hasta el bafio de los mismos.
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Acé lo bafidbamos todos los dias y una vez vino una doctora y ella dijo que no lo
banaramos todos los dias... que nooo....que lo bafidramos cada tercer dia que no
habia necesidad de bafarlo todos los dias, pues uno por lo general, pues se

bafiaba para que durmiera pero ¢lla nos dijo que no... Madre de Johan

A pesar de las dificiles condiciones para el acceso institucional al servicio de salud,
contar con una familia extensa, vivienda propia, recursos economicos moderados, la madre
de Johan pudo llevar a cabo la dieta de los 40 dias, tiempo en el cual la abuela cuido de ella

y de Johan, asi como los deméas miembros del hogar y otros que viven cerca de la finca.

Hice la dieta duré el mes, no salia al frio, no acercarme a la calor, estaba
acostada, mi maméa me hacia la alimentacion, caldo con pollo, las sopas, y jugos
para que saliera leche, el primer bafio fue la bisabuela porque me daba como

nervios, lo bafiaban con agua de hinojo y otras hierbas. Madre de Johan
Como se menciono en casos anteriores, la madre de Johan y su abuela consideraron
necesario colocarle el azabache con la creencia para resguardarlo de las malas energias. Asi
mismo, consideraron el bautizo temprano, también como otro medio de proteccion y se
llevé a cabo en sus primeros meses, con la creencia de que los nifios que mueren sin ser

bautizados van a un lugar desconocido, oscuro y donde van a sufrir

Cuando naci6 le coloque el azabache para protegerlo de las malas energias...
también lo bautizamos al afio, porque por lo general, dicen que tocaba darle la
bendicidn...porque dicen que el bebé que se muere sin estar bautizado se va para

la oscuridad. Madre de Johan

Pero no solo las creencias misticas han sido parte de la familia de Johan para su
proteccién, su madre y demas familiares también cuidan de su salud y estan pendientes de
algun signo de alerta de alguna enfermedad. Este cuidado se ve reflejado también, en tanto

Johan cuenta con todos los controles de crecimiento y desarrollo y tiene todas sus vacunas.
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Sin embargo, el lavado de dientes no es una practica cotidiana en la familia, la cual realiza

el nifio cada dos o tres dias.

Me doy cuenta que enferma porque empieza a ponerse palido, a no comer,
cuando tiene tos pa” la fiebre le doy acetaminofén, y para la tos le damos un
jarabe pero también le damos aguita de papaya con la mora o jugo de naranja con
miel, una vez si me tocd llevarlo al hospital a Tunja porque tenia una tos...que
no se le quitaba y alla me atendieron rapido, me acompafio mi mama, lo de las

aguitas la aprendimos de mas antes, eso es por generaciones. Madre de Johan

Con relacion a la lactancia, la madre de Johan le ha proporcionado leche materna
desde el momento del parto y con las recomendaciones del personal médico del hospital

donde nacid, y prolongd esta practica hasta los dos afios como lo describe a continuacion.

La leche materna se la di el mismo dia que nacid, alla en el hospital me
ensefiaron como, me salia mucha leche, demasiada, le di hasta los dos afios, sola
leche hasta el medio afio y ya después empece a darle galletas yogures...cuando

queria, a €l si le sobrd la leche materna, no le hizo falta. Madre de Johan

También ha sido parte de la dieta diaria bebidas alcohdlicas y fermentadas como el
guarapo, las cuales fueron consumidas en el embarazo y durante la lactancia; su madre lo

menciona en los relatos: “En el embarazo casi no...pero si. Madre de Johan”.

Poder nacer y crecer en lo que Robichaux (2007) llama “Sistema familiar”
particular de produccién a pequefia escala y de familia extensa, le permite a Johan, aun con
un dificil acceso a la atencion institucional de la salud, ser beneficiario de cuidados propios
del saber cultural en el que ese sistema se ha configurado, que no es otra cosa que un
entramado de saberes y factores diversos de la complejidad social de la cultura campesina
en la que ha vivido, y desde ese concepto plantea la necesidad de “tomar como unidad de

analisis la reproduccion social de grupos solidarios de este tipo puede ser la mejor via para
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una comprension mas profunda de la reproduccion social de los grupos domésticos.” (p.
66).

b. Creciendo entre el futbol, canciones de despecho y el ordefio

También hace parte de su cotidianidad el contacto permanente con los recursos del
medio, como indica Fals (2017) “Desde temprana edad, el nifio también recibe la esencial
capacitacion para la agricultura” (p. 218), que ademas de constituirse, en el escenario
primordial de esos aprendizajes es un espacio de constante socializacion con sus abuelos y

tios, como lugar de juego, entre ellos el favorito es el futbol.

Siempre ha estado mis padres, con ellos uno aprende cosas que yo ni sabia...me
ha ensefiado a ser como responsable y muchas cosas, él siempre se la pasa con
ellos (abuelo y tio de 17 afios), pelean siempre alegan pero ahi se la pasan,
parecen chiquitos los tres y el abuelo se vuelve bobo con él, nunca nunca se
queda solo, y también desde que empez6 a caminar las alimenta a las gallinas,
con la abuela,
tenemos gatos pero casi no les gusta, acompafia al ordefio él ya puede sacarles
leche y él dice que yo quiero ordefiarles, va conmigo y la abuela y también

montado en las ovejas. Madre de Johan

Imagen 27. Johan haciendo una de las actividades que mas le gusta “ordefiar”
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A partir de la interaccion permanente con sus familiares, Johan ha desarrollado una
importante habilidad para comunicarse; asi mismo la musica hace parte de sus actividades
favoritas, la cual ha sido fomentada por el cotidiano acceso a ésta en la tienda de los

abuelos y las canchas de tejo donde permanentemente se cuenta con musica con alto

volumen.

Le gusta mucho la musica, el vallenato la popular y le gusta esa cancion de
“Maldita traicion”...Desde muy pequefio aprendid, a €l todo le ensefidbamos de
todo desde bebé...Cuando era bebé le cantaba por ejemplo canciones de
vallenato y asi, cuando tiene miedo o llora, comienza a llamarlo a uno que lo
alcen y le canten,... cuando se pelea con el amigo, el abuelo...yo a veces...

Madre de Johan

Imagen 28. Johan cantando sus canciones de despecho favoritas

Aunque sus familiares lo quieren mucho, también recibe castigos, los castigos
frecuentes para Johan los realiza la abuela y la mama a través de palmadas. Aun cuando
vive con su familia extensa, Johan fue llevado al Hogar Comunitario, que queda a 15
minutos caminando desde la finca, debido al trabajo en el jornal por parte de la madre seis

de los siete dias de la semana,
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Yo estuve todo primer afio con él, después empecé a salir trabajar mas y me lo
cuidaba mi mama, ya después duré como medio afio acé en la casa que mi mama
me lo cuidaba y ya después al jardin. Llor6 mucho al comienzo y mi mama iba y
lo traia aunque llordbamos mas nosotros que é€l, el abuelo lo quiere demasiado

demasiadamente y los tios también. Madre de Johan

En medio de ese rico escenario de socializacion, para Johan otra de las actividades

favoritas que realiza son los mandados, actividad que le otorga el mayor de los

protagonismos, y desde la cual manifiesta sus conocimientos sobre las responsabilidades

que esto implica, no s6lo en términos de administrar el dinero sino de obtener el articulo

que le fue encomendado, como dice la abuela “él ya no se deja tumbar” y confirma la

madre de Johan:

El ya va alli hacer mandaos, él va solito, la abuelita le escribe lo que tiene que ir
a comprar y mi mami lo acompafia hasta aca y ella lo cuida, él ya sabe y le gusta
y antier lo mandé por una caja de fosforos o sea él vio que en la caja sélo
quedaban dos fosforos y dijo “yo voy a traer los fosforos” y llegd a pedir la caja
que tenia que darle y entonces no le dieron los que él queria y llegd acé a decir
que la mama de la Melisa no le habia dado los fosforos de esos sino que le habia
dado unos rojos y él se fija en todo todo, y no se le olvida es nada, él conoce lo

que venden en la tienda y sabe lo que van a pedir. Madre de Johan

La infancia de Johan desde la crianza ha sido configurada desde diversos vinculos

de afecto con cada uno de los siete miembros de la familia con quien vive, y entre diversos

factores que estimulan su aprendizaje, la musica, y las actividades propias del campo, el

compartir con sus tias y tios, sus abuelos, su bisabuela, demas familiares y vecinos, que ha

dejado en él un mundo de experiencias y aprendizajes fundamentales para su socializacion,

que para Sanchez Parga (2004) se constituyen en:

Un aspecto muy decisivo de la socializacién primaria del nifio, y que no es ajeno

a las formas mas personales de las relaciones familiares de ternura y respeto,
247



tiene que ver con el esquema relacional del cuidado-proteccidn-seguridad del
nifio, y por otro lado del régimen de creciente autonomia y libertad, que las
mismas relaciones familiares han de ir generando y desarrollando en el nifio. (p.
61)

Asuntos que preparan al nifio para la vida social y comunitaria pero que a su vez
evidencian un papel de actoria presente en la vida familiar y comunitaria, y que desde la
reflexion de Sanchez Parga (2004) fortalecen sus posibilidades de reconocimiento,
identificacion y vinculos para su existencia como sujeto social, y que ademas le permiten a
Johan, desarrollar confianza y seguridad para su vida presente y futura, adquiriendo desde
su primera infancia los cddigos propios de su cultura y otros para desempefiarse en la

sociedad mayoritaria.

5.5 Cuando nacer es mas que un deseo de los padres, el Caso de Lucero

Fue muy deseada, nosotros sofidbamos, yo primordialmente decidi tener a mi

hija, esa prolongacion de mi vida, y su padre también lo quiso. Madre de Lucero

Existen mdaltiples razones por las cuales nacen los nifios en la sociedad, en el caso
de Lucero, la madre esta convencida de que se deben traer los hijos cuando “se desea”, por
lo tanto su hija fue deseada y el embarazo fue planeado con su padre durante algin tiempo,
aun con limitaciones médicas para concebir; la noticia del embarazo no solo llen6 de

felicidad a sus padres, sino también a sus familiares.

...y yo como tenia mi salud delicada, me operaron me sacaron una trompa
entonces yo tenia la mitad de posibilidades de tener un bebé, entonces esta mujer
fue supremamente deseada y yo me acuerdo cuando me hice la prueba de
embarazo me la hice en sangre... cuando me dicen que si a uno le dan un dulce y
pues claro mi cara de felicidad y yo le dije al papa que habia salido positiva,
entonces fue muy bonito porque efectivamente ella si la esperabamos. Madre de

Lucero
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Imagen 29. Lucero con sus padres

Los padres de Lucero, han decidido no tener més hijos, por un lado, por las
condiciones de salud de su madre y por otro lado, consideran que el afecto hacia ella puede

cambiar si llega otro hijo, como lo describe la madre de la nifia:

Hemos decidido no tener mas bebés...Hay un factor y es que como hay tanto
amor hacia ella, y mi salud yo la siento muy deteriorada, y no me da para tener
otro bebé y también no quiero compartir el amor de Lucero con otro hijo. Madre

de Lucero.

Luego de la noticia del embarazo, la madre de Lucero inicia los controles prenatales
en la ciudad de Tunja por constituirse en uno de alto riesgo, e inicia su acompafiamiento
una médica que le proporciond confianza y tranquilidad durante todo el proceso de

gestacion
Para mi el embarazo fue una etapa maravillosa, pero yo por ejemplo tenia que

seguir trabajando entonces no hacia los oficios de la casa, ademas que tuve

mucha presion y estrés en el trabajo. Madre de Lucero.
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El acompafiamiento humanizado durante el embarazo que recibieron Lucero y su
madre fue muy importante para la salud emocional y fisica de las dos. Desear a Lucero
desde antes de la concepcion y durante todo el proceso de gestacion, asi la toma de una
ecografia 3D que le permitio a su madre verla, fue llenando de expectativas y mayor afecto

a la madre como preparacion para su llegada:

yo queria hacerme la ecografia 3D porque hasta ese momento Lucero no se habia
dejado ver, yo me hice la ecografia y me dije a mi misma “nunca mas volver a
llorar porque yo era feliz yo lloré de la felicidad” y el médico dijo “es una
negrita”, ahi se le ve la vaginita, la colita, yo era mas feliz y el médico me decia
apachdrrela para que ella descruce las piernas y eso era lo mas grande para mi,
ver esa china asi, y ella bostezaba y yo era la mas feliz del mundo. Madre de

Lucero

Las condiciones en que los nifios y las nifias son concebidos y llegan al mundo
marcan de multiples maneras las posibilidades de nacimiento y posterior desarrollo. Estas
condiciones se dan desde un marco socio-cultural de las filiaciones, que para el caso de
Lucero claramente evidencian una infancia enunciada desde antes de ser concebida; al

respecto Sanchez Parga (2004) establece que

Aunque “llegando al mundo el hombre no lleva de ninguna manera marca de una
cultura” (Mitscherlich, p. 7), sin embargo, ya antes de nacer el nifio se encuentra
sociolégica y culturalmente enmarcado. La formacion de su sistema de
filiaciones no sera el mismo en un pueblo primitivo o en una sociedad moderna
(...) Ya antes de nacer la personas del nifio se halla inscrita en un complejo
sistema de relaciones socio-familiares, social y culturalmente determinadas, que
en gran medida condicionaran su futuro. Son esas condiciones socio-familiares,

en las que nace un nifio, las que hacen de él un hijo.”. (p. 39)

250



De acuerdo con lo anterior, nacer en condiciones deseadas, definirdn de manera
importante su configuracion tanto emocional, social y filial, permitiendo a esa infancia

mejores posibilidades de desarrollo y asi mismo de habitar socialmente el territorio.

a. Antojos, toxoplasmosis y el escuajo

La madre de Lucero tuvo acceso a una alimentacion balanceada en gran medida por
la diversidad de productos que provee la finca, asi como contar con recursos econémicos
suficientes para complementar la dieta diaria; los antojos en el embarazo que en algunas
madres gestantes genera extrafios caprichos alimenticios, en el caso de la madre de Lucero,
manifestd haber tenido algunos de ellos que afectaban la dieta diaria:

No soportaba la papaya, pero de resto yo comia de todo, sopa, verduras comia
mucho, varias carnes, la cerveza fria muchas veces me tocaba levantarme a la
madrugada por una cerveza, mi antojo era la cerveza y yo sentia una
satisfaccion....fue como una etapa de dos meses no era todos los dias... solo tuve

ese antojo...ahh y a las 5 am me levantaba a comer gelatina. Madre de Lucero.

Para Fagetti (2008) el antojo es algo universal, y es reconocido como una amenaza
constante para la vida del feto, aun por las mujeres de la ciudad. Sin embrago, en el caso de
las mujeres indigenas y campesinas, cuya alimentacion es mas restringida, es mas probable
que sientan ganas de comer algo que a lo mejor no pueden conseguir. Cuando la madre
siente el deseo de comer algo y no lo come, comienza a sufrir dolor de abdomen, luego
sobreviene el sangrado y si no es atendida a tiempo aborta. Sin embargo, las situaciones de
antojos de la madre de Zara fueron manejables durante la gestacion.

Ademas de la complicacion por contar con un s6lo ovario, la madre de Lucero
presentd durante el embarazo dificultades de azucar en la sangre y toxoplasmosis; sin
embargo, estas condiciones de salud fueron controladas en su momento oportuno y con el

acompariamiento médico periddico.
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Tuve una parte de riesgo con el azucar, me dio hipoglicemia pero me la regularon
También toxoplasmosis pero me lo controlaron también, me decia la medico de
que eso se adquiere durante la vida cuando uno vive en estos espacios del campo

y con los animales. Madre de Lucero.

Durante el embarazo y con respecto a las “sobadas”, la madre de Lucero no se
mando sobar, sin embargo, considerd que después del embarazo, no haberse sobado tuvo
consecuencias en las limitaciones que tiene hoy dia para realizar algunas actividades
domésticas por dolor en su cadera: “por eso si me duele muchisimo la cadera...yo no puedo
hacer oficios, fue por no mandarme sobar”. Madre de Lucero. Creencias como la anterior y
como el “escuajo” en los nifios son muy comunes en las familias campesinas; esta
condicion de salud, se presenta cuando los nifios presentan diarrea, inapetencia y en
algunos casos vomito, sintomas los cuales no son mitigados con medicina occidental y se

recurre a la sobandera para curar el “escuajo”, al respecto la madre de Lucero explica:

Eso sucede cuando en el momento en que los nifios hacen todos los movimientos,
bueno es en esta parte superior del diafragma como que se le recoge y no
permite que pase liquidos, inclusive los gases, eso es el cuajo, aqui todos se han
escuajado, las caracteristicas del escuajao son: ojos hundidos, se ponen amarillos,
dolor de estomago, les da una diarrea con moco, les da vomito...pero por
ejemplo a Lucero no le dio vomito...entonces nosotros sabemos que si uno los
lleva al médico nos vacea (regafia) porque ellos no creen en eso...ya nos ha
pasado... yo no sé por qué no creen en eso...pero tampoco dan con el chiste, les
dan acetaminofén pa todo.

Entonces alld hay una vecina nuestra y alld van todos los nifios de la vereda,
Lucero llevaba 8 dias con diarrea, con los ojos hundidos y amarilla y mira que
dia fuimos con Arley a ver a al “Luchis” y yo la alcé y parecia una bolsa de agua,
asi le sonaba el estbmago y yo si dije esta china esta escuajada, yo dije entonces
toca mandarla sobar y la llevamos, ella la acostd y ella le tiene los puntos y las
tripitas le corren y me decia escuche...y si efectivamente se le escucha, al otro

dia le paso la diarrea.
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¢Que cémo la soban? La cogen de aqui (debajo del diafragma) y la soba, la coge
de los pies un poquito y ya y la fajamos, ella duré fajada... es que el escuajo es
que se le desacomodan los intestinos como que se le mueven los intestinos
entonces como que se les pegan los intestinos y no permiten el paso de los
alimentos ni del agua ni de nada de eso...entonces por eso con esa secrecion, al
otro dia Lucero estaba bien y empezo a saltar como una cabra otra vez... Madre

de Lucero

Aunque no exista hasta el momento una explicacion cientifica y el personal médico
no reconozca esta practica, es bastante comdn en las comunidades campesinas de la region
y causan bienestar en la salud de los nifios. Leinninger (1993) en su trabajo centrado en la
reflexion de la atencion de la salud transcultural, se refiere al cuidado cultural como
valores, creencias y expresiones estructuradas conocidas de una forma cognitiva y que
ayudan, apoyan o capacitan a las personas 0 grupos a mantener su bienestar, mejorar su
situacion o modo de vida o enfrentarse a la muerte o a sus discapacidades. La misma autora
precisa que esas creencias guian o determinan, en buena parte, lo que las personas hacen, es
decir las préacticas o actividades que realizan en los diferentes aspectos de la vida y aunque
entren en tension con los saberes del personal médico, las familias y comunidades logran

atender las situaciones cotidianas que se les presentan.

b. Nacery crecer con el cuidado de papay la familia extensa

El momento del nacimiento llegd en uno de los controles al finalizar el embarazo, la
madre asistio a la clinica para un monitoreo fetal y en ese momento el personal médico

decide practicarle la cesarea, por las condiciones de riesgo que presentaba su madre:

yo el 29 no empecé a sentirla entonces el 30 tuvimos amor y amistad y eso
hicieron una farra, y me fui yo le habia dicho a Anderson que ese dia 1e tocaba
estar en la clinica, llevamos la maleta y ese dia entré al monitoreo a las 8am, a
las 11 am el médico dijo a Anderson “llévele la bata y que se la ponga” ya me

colocaron la bata, sala de cirugia y me hicieron cesarea, yo no supe que fue un
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dolor de parto, llego el ginecologo y el cirujano hablaban de futbol... de lo que
pagaban... del estadio y a ¢l no lo dejaron entrar, luego nacid y pareciera que la
habian metido en un poco de Maizena lloré un poquito y no mas, y la enfermera
dijo la voy a llevar para colocarle la ropa y para calentarla y yo dije ay Dios ...y

me decian tranquila. Madre de Lucero

Luego de nacer en la clinica en Tunja, Lucero regresa a su finca; tanto ella como su
madre son cuidadas por su padre, su abuela, abuelo, tias, tio y primos. “Luego llegué a la
casa y mis sobrinos me tenian adornada la pieza letreros bienvenida Lucero, tenia mucha
ropa le regalaron mucha ropa, le tenia todo listo y aqui en la casa ya todas las atenciones
fueron mi mama” Madre de Lucero.

En ese momento la madre de Lucero inicia su licencia de maternidad, tiempo
durante el cual realizd la dieta de los 40 dias completa con el cuidado del padre, como lo

describe a continuacion:

Durante los 40 dias de la dieta mi mama no sé cuantos pollos me matd, eso era
caldo de pollo, pechuga de pollo todo era con pollo, no me dieron nada que me
irritara, por ejemplo la papa criolla es como grasosa y afecta la herida, a mi me
dejaron una herida muy fea y los puntos se infectaron porque me quedé en el
gordito y laveme y el dolor y me llevaron para la clinica y un ginecélogo me
dijo: Quién le hizo eso?, Cual fue el bruto? pues mijita la cosieron como una res,

la voy a dejar sin puntos que le sequen y yo ni toser podia. Madre de Lucero

Para los primeros bafios de Lucero fueron utilizadas plantas aromaticas de la huerta;
de igual manera siguieron practicas tradicionales de la familia en el cuidado del ombligo

como lo es el uso de fajas y botones.

Mi hermana mayor fue la primera que me la bafiaba con yerbabuena y leche
porque dicen que les cuida la piel, todos los dias metiamos la tina en la pieza y
alla la bafidbamos, Anderson no se daba mafias le daba nervios... EI ombligo se

lo cuidamos con una fajita y con un boton para que no se le salga por lo que a
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veces lloran entonces si se les forma hernia y se les sale el ombligo, esa creencia
es desde antes, mis hermanas como ya tiene sus hijos mas grandes. Gracias a
Dios Anderson estuvo aca porque también mi mama se enfermo y él estuvo todo

el tiempo con nosotras. Madre de Lucero

Otros cuidados y creencias que ha llevado a cabo la madre en la crianza de Lucero,
estan relacionados con el uso de camisitas de bayetilla para prevenir enfermedades
respiratorias propias de la zona de paramo, asi como medio de proteccion espiritual,
bautizarla en sus primeros meses de nacida y por profesar la religion catdlica, sus padres y

familiares consideraron bautizarla a los pocos meses de nacida, como lo narra la madre:

Lo del azabache noooo como yo ya tengo mis conocimientos ni siquiera un
escapulario, no, ella solo su fajita A ella la bautizamos a los 3 mesecitos de haber
nacido porque nosotros somos de creencia catdlica, y el sacramento del bautismo
es el sacramento de iniciacion a la vida cristiana y de reconocimiento de la

presencia de Dios en la vida de ella. Madre de Lucero

Cuando termind la licencia de maternidad de la madre de Lucero, sus padres
deciden vivir en el centro del municipio para tener contacto permanente con su hija y
garantizar la leche materna; su padre deja de trabajar y la cuida mientras su madre trabaja.
El distanciamiento de Lucero con su familia materna extensa, durante sus primeros 6 meses
no fue bien asumido por sus miembros de ésta, lo cual llevé a sus padres a regresar

nuevamente a la finca de los abuelos.

Alli sufrimos mucho mi mama lloraba mucho por la chinita, mi papéa los jueves
eso marcaba y llamaba y decia: ¢ya viene? ;Ya viene? ;Y mi negra? ;Ya me la
trae?

Entonces el jueves yo me organizaba y a penas salia hagale salia y me la traia y
era jueves en la tarde, viernes, sabado, domingo me iba a las 6 de la mafiana y

ya...después toco regresar. Madre
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Desde ese momento Lucero regresa a la casa de sus abuelos y comienza todo el
proceso de acompafiamiento y aprendizaje en la finca. De igual manera, desde que cumplio
un afio de edad sus padres decidieron no convivir mas. Sin embargo, en las decisiones y

acompariamientos participa activamente el padre.

Casi siempre vamos juntos, en la vacunas él es mas fuerte que yo, él viene el
viernes y se va el domingo...por ejemplo hasta el corte del cabello, yo quiero que
le corten porque tiene mucha punta y él no quiere que le corte nada. Madre de

Lucero

Imagen 30. Lucero y su papa recorriendo la finca

Aunque sus padres se encuentran separados, la crianza se lleva de manera
compartida y concertada, lo que repercute de maneras diversas en las relaciones que Lucero
puede construir con sus padres, a este respecto y siguiendo a Sanchez (2007) se precisa

como:

Es su condicion de hijo lo que comienza identificando sociologica y
familiarmente a un nifio en referencia a sus progenitores o padres, y cuyas formas
de relacion con estos definiran su condiciones personales, desde las mas publicas
0 juridicas, las que establecen las responsabilidades respecto del nifio, hasta las

mas afectivas. (p. 39)
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Por otro lado, en cuanto al cuidado de la salud, Lucero tiene cumplido todo el
esquema de vacunacion de acuerdo con su edad y controles de desarrollo y crecimiento; de
igual manera, tiene cuidado constante de su salud, la madre reconoce que la Unica situacién
que se ha visto enferma fue cuando se “escuajé”; le atribuye su buena condicion de salud al

constante contacto con los recursos del medio que le ha proporcionado anticuerpos

....Ella nunca ha tenido nada més que la escuajada.... Yo pienso que entre mas
adecue las cosas para los bebés para que no se enfermen lo que hace es que no
dejan que sean inmunes a muchas enfermedades, yo por ejemplo... esta mafiana
me levanté y barri, porque por aqui pasa el perro, los gatos, las gallinas, mi papa
por ejemplo si salio del cultivo viene aca €l ni se percata si uno barrio y trapio y

pasa por aqui..., lo que si se protege es con lo del fumigo. Madre de Lucero

Imagen 31. Lucero y su familia recogiendo la cosecha de papa

Una costumbre en la dieta de los nifios en sus primeros meses, en esta region, es
proporcionarles “el agiiita de frijol” o lenteja, u otro grano, con la creencia de que les
“cura” el estobmago y evita las diarreas, Lucero fue una de las nifas a las que se le

proporciond, luego de los seis meses su familia involucro otros alimentos en su dieta diaria.
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Si le di aguita de granos, de frijoles, la lenteja, y la arveja, se le tostaban un
poquito los granos y luego el agiiita, es agiiita se le da... que esa agiiita les
curaba el estomaguito, y después ya le daba galletas y asi, le gustaba las
compotas que le traia el Anderson, eso era desaforado, eso él iba a Tunja 'y en el
Exito le compraba un montén de compotas, eso era un monton, y de todos los
sabores y también las papillitas, pero yo también hacia las cremas de verduras y
entonces ella despego rapidisimo. Yo le dia leche materna hasta el afio completo,

y para quitarle la teta sufri mas yo que ella. Madre de Lucero

En la dieta diaria de Lucero son incorporados productos propios de la finca y otros
que provee la madre de tiendas y supermercados cuando va al centro urbano, y cuando viaja
a la ciudad de Tunja, como el pescado y otras carnes. Sin embargo, en estas comunidades el
consumo de bebidas alcohdlicas es cotidiano y hace parte de las actividades agropecuarias
pero tambien de las celebraciones familiares, en las cuales los nifios y nifias participan

permanentemente

Ajajajaja si el otro dia era el cumpleafios de mi hermano y ella cogié una de las
botellas y juuu ella se tomd lo que habia en la botella...pero era un sorbo yo creo
que ella solo ha tomado dos sorbos por ahi....ahhh y es que es algo chistoso, ella
ha escuchado que el abuelito se va para el pueblo a tomar Poker, entonces dice:
¢abuelo poker? Y le dice ¢a donde va? A poker? Es que a ella se le queda todo....
¢pero que a ella se le haya dado cerveza asi pa la sed? Noo, fue un descuido y ya.
Madre de Lucero

Por otro lado, en cuanto al castigo, cuando Lucero no obedece a su madre, ésta
recurre a la palmada como mecanismo para que su hija le obedezca, sin embargo, reconoce
que a veces no lo hace, su padre también castiga, sin embargo, manifiesta buscar otras

formas de corregir comportamientos con su hija que no se de manera fisica
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Yo le di una palmada y ella llor6 y lloramos los dos...yo no puedo pegarle mas...
yo prefiero entretenerla y me hace caso, le hablo de los animalitos de otra cosa y

me hace caso. Le digo que le voy a decir a la mama. Padre de Lucero

El caso de la crianza con la participacion de la familia extensa contempla rutina,
saberes, practicas cotidianas ligadas a la cultura a la cual pertenecen, generado la
consolidacién de vinculos de afecto que fortalecen el desarrollo de Lucero, al respecto
Myers (1993) citado por Aguirre (2000) precisa,

Sin embargo, en la mayoria de las sociedades el nifio recibe atencion multiple
desde muy temprano. Parientes, padrinos, abuelos, hermanos mayores, otros
miembros de la familia y de la comunidad, y personas contratadas para cuidar,
desempefian todos papeles mas no menos importantes al lado de la madre, segun
las costumbres, la organizacion social y la particular composicion y
circunstancias de la familia. (p. 35)

La vida cotidiana de Lucero entre la familia extensa, y la posibilidad de contar con
una alimentacién diversificada, gracias a los productos de la finca y otros adquiridos con
los ingresos de la madre, el padre y demas miembros de la familia, garantizan que en la
dieta de esta nifia campesina, se incorporen diariamente diversas proteinas, pescado y otras
carnes, asegurando condiciones éptimas nutricionales necesarias para su desarrollo. Asi
mismo el contacto diario con los miembros de su familia extensa, logra una configuracion
emocional mediada por la permanente socializacion y desarrollo de vinculos parentales

fundamentales para su vida.

c. Jugando con cucarrones, sapos Yy la luchis, en compafiia del abuelo

Aunque la mayor parte del tiempo a Lucero la cuida una de sus tias, mientras su
madre trabaja, juega bastante con sus primos. Sin embargo, su abuelo es quien dedica a
estar con ella, tanto en las actividades agropecuarias como de juego; aungue tiene varios

juguetes convencionales Lucero prefiere estar en contacto con los animales de la finca.
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Uyyy Los primos, el abuelo, todo el mundo juega con ella pero el abuelo él eso
se emboba....literal...si tiene que ir a coger gusanos si tiene que ir a coger
cucarrones, si él tiene que ir a coger cualquier animal pa” jugar con ella? Lo
hace... eso ella coge los sapos, el otro dia se fueron y Lucero se trajo dos sapos y
aqui en la sala jugando con sus sapos... a ella no le da miedo ningtin animal... el
papé también juega..., a Lucero no le gustan los juguetes asi, uno ve los nifios
encarnizados con sus juguetes, Lucero es momenténea con esas cosas, a ella le
gusta es salir, bailar caminar a ver los animales mas que los juguetes, si uno le

dice vamos a ir al ordefio dice: vamosss

Imagen 32. Lucero alimentando los pollos

Lucero se encuentra en permanente actividad en la finca, al tener contacto con las
tareas agricolas y con los animales que alli se encuentran, algunos de los cuales son de
propiedad, a los que ayuda a alimentar. La familia de Lucero procura permanente que no
tenga algun riesgo con los elementos de la finca, ya sean herramientas o insumos, o la

alberca principalmente mientras realiza estas actividades, al respecto su madre relata:

La ternera de Lucero se llama “Luchis” yo le puse asi por “Lucero” y ella le dice
Luchis...Por ejemplo estos dias que estd conmigo nos levantamos ...hacemos
huevitos nos baflamos y vamos que al ordefio, vamos donde los conejos, vamos a

conseguir hierbas para los conejos y vamos hasta alla, le ponemos pasto a la
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“Luchis” le ponemos agua, nos devolvemos luego con el abuelito vamos a
recoger los huevos subimos, duerme por alla una hora, a veces duerme y en ese
lapso que ella duerme yo aprovecho para barrer para trapear y para lavarle la
ropa porque cuando uno esta con ella toca a cada paso... a Lucero le gusta es
meterse a ayudar a lavar, y meterse y lavar los cucos, se moja le encanta....pero
nunca esta sola siempre con nosotros, una vez se me cayo un dia se abrié un
dedito pero fue con una banca, ese dia fue una locura, fuimos al puesto de salud
le inmovilizaron el dedito y duré como sus tres dias que no pudo ir a joder

ajajjaja. Madre de Lucero

Lucero cuenta también con una importante estimulacion por parte de su madre,

quién le compra libros y cuentos que leen juntas

Le gusta colorear y le dejo un cuaderno para que raye para que estudie, y le
compré libros de cuentos y veo que es muy receptiva, anoche me puse con un
libro de matematicas ajajjaa con ilustraciones y deciamos la manzana y ella decia
cincooo y por ejemplo le decia y donde esta la escalera y ella ya sabia en qué
pagina estaba la escalera, entonces me he dado cuenta que es muy receptiva...yo
quiero que tenga una vida no presionada, por eso no quiero que vaya todavia a

algun jardin... Madre de Lucero

En suma, la configuracién social de la primera infancia de Lucero, a partir de la
experiencia de crianza en su familia, se constituye en una serie de interdependencias
relacionadas con el entorno natural y el papel protagonico del padre y de la familia extensa,
desde variados estimulos propios del escenario rural que habitan, en un entramado
complejo de interrelaciones marcado por un sin nimero de emociones influenciadas por
todos los estimulos del medio que activan su interés cotidianamente para su aprendizaje en
la vida familiar y comunitaria, estimulos que se generaron desde antes de su concepcion,
“esta microsociologia del nifio en su fase prenatal, no puede quedar abstraida de un
contexto socio-familiar mas amplio, ni tampoco considerada al margen de los actuales

procesos de cambio” (Sanchez Parga, 2004 p.41), en el caso de Lucero una infancia
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configurada desde antes de la concepcion. Estos entramados filiales, en la configuracion de
la infancia, constituyen, por la complejidad de relaciones familiares, lo que Sanchez Parga
(2004) propone como capital de pertenencias, de las que la nifia dispone por un lado, a
quienes ella considera perteneciente, y por otro lado, las pertenencias personales con las
que puede contar para su vida, lo que conlleva a consolidar desde esas interdependencias

los vinculos sociales.

5.6 Un embarazo prohibido, el caso de Andrés

Alla me habian prohibido tener méas hijos porque no ve que tuve dos abortos, eso
como a los dos meses se me venian, yo si era de alto riesgo que me habian
prohibido, me dijeron que ni un hijo mas porque se me venian, como que uno lo

hacen sentir mal...eso no. Madre de Andrés.

Andrés nacié de una relacion esporadica, su madre tuvo un embarazo de alto riesgo,
y tanto en el primer control a los tres meses de gestacion como durante todo el embarazo
sinti¢ sefialamiento por parte del personal médico por la edad que tenia en ese momento, al
ser una madre mayor de 38 afios y al afirmarle que no era la edad para engendrar hijos,
situacion que la afectd psicoldgica y emocionalmente. Por su parte, el padre de Andrés

manifestd su rechazo constante frente a continuar el embarazo, en tanto tiene otro hogar

No, él tiene 5 hijos, nunca quiso al nifio porque tiene otro hogar.

Yo creo que uno debe tener los hijos de unos 18 hasta unos 35 afios méximo
porque de ahi pa’rrriba son s6lo enjermedades ya de esa edad pa’rriba es de alto
riesgo no ve yo? Yo tuve al Andrés de 39 afios y eso me dijeron en el doctor que
ya era vieja que ya era cucha y que ya no sé¢ qué me dijeron...alla la dotora me
dijo que eso uno viejo eso no y yo le dije pero si hay unas que tienen hijos de 49
0 50 por qué me la montan? Eso jue en salucd que ya taba vieja que ya que me

ponia a encargar hijos. Madre de Andrés
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Las dificiles condiciones econOmicas de la madre, no garantizaron Optimas
condiciones de alimentacion y cuidados durante el embarazo. Sin embargo, realizd las
actividades cotidianas del campo, jornal segun épocas de cosecha y siembra, lavar ropa en

fincas cercanas o en el centro urbano del municipio, para subsistir.

Yo no sabia qué hacer...porque como me decian que era de alto riesgo y que bien
sea la mama o el chino mirar a ver... Eso uno cuidase alimentase comi bien...
pero como uno a veces no tiene lo suficiente pa“alimentase bien le toca con lo
que puay uno pueda, me gustaba mucho el tinto mucho tinto y el sol a mi me
gustaba echame al sol, si me gustaba mucho el sol y asi jue con mi otro hijo el
Marlon también me gustaba echame al sol, también a echar azaddn, corté lefia
eso a mi me tocaba...sino para ¢l ya me cuidé un poquito mas, de pronto jue de
hacer esas juerzas... entonces para ¢l ya me cuidaba mas ya casi no rajaba lefia ni
hacia ojicios pesados...sino que de pronto de lavar tanta ropa en ese frio en esta
loma y yo no me gustaba vestime mucho sino asi no mas en camiseta, y creo que
jue un jrio que se le metié a los pulmones y dijo el doctor que hasta los doce afios

se le quita. Madre de Andrés

A diferencia del caso anterior, el de Andrés y su padre se constituye en marco filial
complejo, donde convergen el rechazo del padre y la lucha de su madre por lograr sacarlo
adelante. Es evidente en esta crianza la falta de relacion formal de sus padres, y por ende la
ausencia permanente o parcial del padre; frente a este panorama, cualquier condicién
cultural y particular de los padres, y la relacion de los padres con el hijo dependeré en gran

medida de la relacion que exista entre ellos, Sdnchez (2004) precisa a este respecto,

Ya la relacion entre sus mismos progenitores confiere al nifio valores
personales muy diferentes, pues no es o mismo que un nifio sea concebido
al interior de una relacion matrimonial, la que garantiza la condicion de
padres a sus progenitores, o que haya sido concebido fuera de una relacion

matrimonial, e incluso fuera de toda relacidén entre sus progenitores, y al
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margen de una posible o futura relacion parental: son los nifios que nacen sin

haber sido queridos ni esperados. (p. 40)

De acuerdo con lo anterior, en el marco de la configuracion filial de Andrés con su
padre es inestable, conflictiva, que deja huellas en su infancia y desarrollo, en tanto la
obligatoriedad legal de otorgarle apellido al nifio, contienen implicito ciertos efectos

simbdlicos que determinan fuertemente la relacion padre-hijo.

a. Unembarazo riesgoso, costoso y sin recursos

Vivir en el contexto rural disperso, en las condiciones del campo colombiano, como
el caso particular de la vereda Huerta Grande, implica lidiar cotidianamente con serios
obstaculos para ejercer derechos; en el caso del embrazo de la madre de Andrés fueron
multiples las circunstancias que rodearon éste, pero como uno de los principales, fueron los
costos de los desplazamientos a los controles en la ciudad de Tunja, por los limitados
ingreso. De igual manera, las condiciones criticas de salud, obligaban a reunir el dinero
para sus desplazamientos y en ausencia del padre de Andrés, el acompafiamiento y apoyo
que recibio, fue por parte de su hermana mayor, ademas de estas complicadas situaciones,
nacio antes de término, con dificultades de salud, por lo cual sus primeros dias estuvo en la
Unidad de Cuidados Intensivos en la clinica, tiempo durante el cual su madre debia
desplazarse diariamente de la finca hasta la clinica en Tunja ya que no contaba con algun

lugar donde quedarse en la ciudad

... de los ultimos cinco meses me toco alla y como me dio preclamsia tocaba
$4000 ida y regreso $8000 y toca revirar pa’ los pasajes...Y no ve que el ultimo
control me dio peclancia y nacié de 8 meses y ese dia fue mi otra hija porque
quén mas?, ella tiene ahorita 21 afios, trabaja en Bogota. Madre de Andrés

El naci6 bajo de peso... Porque durd 15 dias en la UCI, en eso de prematuros, a
los 3 dias que me dieron salida me toc6 pa“alld y pa’acd yo nunca guardé cama
yo qué cama, qué cama ni qué nada...porque me tocaba ir a dale teta ...eso

tocaba todos los dias ir, me tocaba sola y operada...un dia quesque casi me da
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recaida en el bus antes yo valiente, ese dia me dio un escalojrio que no me
contemplaba con nada... eso mi hija le tocd abrigame bien con cobijas bien
calientes porque se me bajé como la tension y al otro dia pareme y eche pa Tunja
y 15 dias duré. Madre de Andrés.

Las experiencias de los diferentes embarazos de la madre de Andrés, han presentado
una constante y es la ausencia de acompafiamiento de los padres tanto en el embarazo como
en el parto y posparto; pero ese no es la Unica situacion que ha tenido que afrontar esta
madre, sino que ademas, se visibiliza una situacion que afecta a muchas familias rurales,
como sucede con los nifios campesinos que presentan dificultades de salud al nacer, asi
como los costos de los desplazamientos, la escasa asesoria médica clara para las madres,
ausencia en los centros urbanos de lugares de acogida para estas familias campesinas y la
escaza 0 nula solidaridad para su acompafiamiento, como lo describe la madre de Andrés

desde su experiencia:

durd 7 meses....7 meses con oxigeno yo no sé qué era que tenia un problema en
los pulmones, y yo me tocaba con la bala esa pequeiiita ...primero tocaba con la
bala grande esa que le tenia en la casa y ahi si la bala pequefia y asi me tocaba
pa’lado y lado con la bala... eso que a mi me ha tocao llevar ese nifio a Bogota,
ahorita toca llévalo a rusvel y toca horita sacar unos examenes en Tunja en
Colombiana... unos examenes ultravenosos porque cada 4 meses tengo que
llevalo a Bogotd, en Colombiana porque alla lo tiene ajiliado el profesor (padre
de Andrés), me toco sacale cita pa que le hicieran un erocultvo y tocé corra
pa’Tunja a llevar la orina porque era urgente y véngame otra vez y me toca yo

costerame los pasajes y mas que ahora que subio. Madre de Andrés.

Debido a sus condiciones de salud, Andrés debe recibir atencion medica
especializada en el Centro Médico Roosevelt, cerca de Bogota, lo que le implica a la madre
conseguir dinero y otros apoyos familiares y de conocidos para dichos desplazamientos.
Ademas al no conocer la ciudad, la madre se ve obligada a pagarle a una comadre su
acompafiamiento en estos viajes.
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en cada viaje me toca de a $100.000 pa’llevalo a Bogoté y de lo que me da la
cuota alimentaria el pap4, ahorrar pa’los pasajes y son $100.000 y como yo no
conozco Bogota me toca con mi comadre Gloria que ella si conoce, paguele
pasajes y que me acompafie con el Andrés, y ya esta es la quinta vez que me toca
llevalo a Rusvel y suba porque me dan la cita a las 7am en Rusvel, me toca ime
un dia antes quedame donde una hermana y madruge en esos trasmilenios que
eso lo asan a uno me toca méteme con el nifio y me ha tocao unos espichones y
con la comadre y eso alla apenas le echan una medio mirada y otra vez que otros

examenes y asi cada viaje. Madre de Andrés

A pesar de las circunstancias dificiles de salud por las que ha tenido que pasar
Andrés y su madre, ésta continta realizando actividades de trabajo diversas, a las cuales
acompafa el nifio permanentemente; y a partir de ello, él ha aprendido diversos saberes y

ademas han fortalecido sus vinculos de afecto como lo narra la madre:

...“Ole Andrés...no ve que se enjerma del estdmago holaaa... ¢{no ve que ta jrio
ese piso? Venga acd en la banca y pinte como un caballero, haga las
vocales......tiene que aprender...¢él escribe con la mano izquierda no ve que el
taita es asi... el Andrés no puede comer con la derecha sino manizurda, eso sali6
hijo negao la misma jeta... las mismas mafias...mujeriego...ese le gusta coger las

nifias de las manos... Madre de Andrés

Imagen 33. Andrés con su madre
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Las madres campesinas como la de Andrés, que habitan en contextos de rural
disperso, viven en altas condiciones de desventajas, embarazos de alto riesgo, ya sea por las
distancias, dificil acceso a la atencion medica, a la educacion, a la tenencia de la tierra,
limitacion de recursos econdémicos, entre otros, que atentan contra su propia supervivencia
y la de nifios y nifias, a este respecto Mendoza (2011) de la Mesa de Incidencia de Politica
de las Mujeres Rurales Colombianas manifestd:

El modelo neoliberal nos niega oportunidades para acceder a recursos como la
tierra, el financiamiento y bienes publicos esenciales como la salud, la educacion
(...) Ademas, el modelo desconoce nuestro aporte econémico, social, politico y
ambiental del desarrollo del pais y a la construccion del tejido social. Por eso,
nuestro aporte no aparece en las estadisticas nacionales, los andlisis econdmicos
y en la planificacion y ejecucion de los proyectos de desarrollo. Como el modelo
estimula programas asistencialistas y privatiza servicios publicos, incluido el de

la salud, ha agudizado la feminizacién de la pobreza. (p. 142)

Las condiciones desfavorables mencionadas, de la madre de Andrés, denotan el
panorama de gran parte de las mujeres campesinas de Colombia, que han sido
invisibilizadas desde las politicas publicas, y que a su vez, se les ha atribuido mayores
responsabilidades al denotarlas como “jefes de hogar”, responsables Unicas y directas de la
supervivencia del hogar campesino, sin otorgarles las condiciones necesarias, para llevar a

cabo tal encargo.

b. Lo queria llevar al deshuesadero

En los pocos momentos en que el padre de Andrés ha estado presente, su
comportamiento ha puesto en riesgo la vida del nifio. Desde antes de nacer el
comportamiento del padre para con el nifio ha sido de rechazo, en la actualidad cumple con

las condiciones impuestas por la Comisaria de Familia.
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Ese hace como un afio y medio que no lo queria... él nunca lo quiso... desde el
embarazo nunca lo quiso...nooo no ve que ¢l me queria llevar pa” Bogota pal
deshuesadero y yo no le hice caso... y eso ¢l puaya se emberracd y yo no....asi
me muera pero lo tengo y horita el chino ya grande lo pregunta...es que horita

que los ven grandes y bonitos ahi si los preguntan y los echan a querer...

minutos que NO Se movia y se me puso negro y no se movia y yo dije se me
murié en mis manos y ahi quedd y yo ajanada... con mi hija eran como las 7 de
la noche y le dio una tos yo no s¢ qué le dio pero yo no hallaba ni qué hacer ...le
dije a mi hija qué ...se nos murio el chino aqui y hora y después eché a mover asi
como una manita y a volar para Tunja y hagale pa” urgencias y alla llegamos y lo
hospitalizaron... no le digo que 8 dias hospitalizado, le colocaron oxigeno y todo
eso. En la clinica yo no le dije nada de que le habia quitado el oxigeno... si
hubiera dicho me hubieran dado un vaciadédn por haberle hecho caso al papa del

chino. Madre de Andrés

Luego de esos episodio la madre ha dedicado mas tiempo en su cuidado y en medio
de las dificultades econémicas y medio ambientales, por ser zona de paramo con
temperaturas muy bajas que afectan las condiciones de salud de Andrés, su madre lo cuida
permanentemente del frio, asi mismo le proporcioné leche materna hasta los 3 afios con la
creencia que esto le ayudaba para su salud, de igual manera, luego de los seis primeros

meses, su madre inicié a darle otros alimentos como granos, sopas Yy coladas.
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Imagen 34. Habitacion donde duerme Andrés con su madre

Uuu hasta hace como 20 dias que le quité la teta tiene 3 afios... En el jardin me
regafiaron y en la pediatria en Tunja como toca llevalo...me regafiaron que esa
leche ya desnutrida es ahi un poco de agua y enton ya no quizo mas....a los seis
meses le di asi lentejas licuadas, popotas, cositas asi ya le daba sopitas y eso
tocaba echale con cuchara y él recibia...y Colaita, porque yo le hago por la
mafiana caldo eleche y no le gusta, por ahi los dulces es lo que méas le gusta
ajajajaja y como lo tengo consentido pero come manzanitas, naranjitas, jugo de

guayaba eso si le gusta. Madre de Andrés

A pesar de los esfuerzos de la madre por alimentar adecuadamente a Andrés, en
algunas visitas focalizadas del Centro de salud del municipio a la finca, detectaron el bajo
peso del nifio, frente a lo cual recomendaron asistir al médico a Tunja a la EPS; en ese

proceso le diagnosticaron alguna enfermedad relacionada con la Tiroides®®

Por ahi una vez que estaba muy bajito de peso hicieron como una visita... y eso
me ha tocao corra y corra y es que toca dale una pasta diario en ayunas... que
porque tiene tiroides que no lo deja crecer y diario y me toca $15.000 valen y
toca ir a Tunja a comprale la pasta todos los dias toca dale en ayunas. Madre de
Andrés

19 Seglin la Sociedad Americana del Cancer, la glandula tiroides produce hormonas que ayudan a regular su
metabolismo, la frecuencia cardiaca, la presion arterial y la temperatura corporal.
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La experiencia de crianza que ha llevado la madre de Andrés, de tenacidad en
condiciones de extrema pobreza, denota el empefio de una gran parte de las mujeres
campesinas que a pesar de sus circunstancias, contintan cada dia cuidando de las limitadas
condiciones a sus hijos, asegurando su acceso a atencion de su salud, buscando el alimento
diario, y sobre todo expresando su afecto desde sus formas particulares de hacerlo; dejando
visible la tenacidad de muchas mujeres de salir adelante frente a las adversidades, que de no
ser asi, muchos de los nifios y nifias campesinas no tendrian opcion de sobrevivir, asunto
que desde las politicas publicas es un fendmeno invisibilizado, y que afecta de manera

directa la crianza en las comunidades campesinas, como lo afirma Diaz (2002):

El concepto dominante de ruralidad afecta la medicion que se hace de la
cobertura de la poblacién rural y campesina y por tanto de la poblacion femenina.
Por su parte, el desconocimiento de lo femenino en lo productivo, reproductivo y
social introduce sesgos en la estimacion de la contribucion de las mujeres a la

riqueza nacional. (p. 25)

En medio de las dificiles condiciones que han rodeado el nacimiento y crecimiento
de Andrés, el empefio de la madre y de sus hermanos, le han permitido tener una primera
infancia en resistencia y en aprendizaje, el juego ha sido permanente en su entorno, juega
diariamente con los juguetes gue tiene, con los peluches y con los animales que hay en el
terreno donde viven; de igual manera, se divierte acompafiando a su madre en las
actividades domésticas y agropecuarias, asi mismo los mandados emergen en este caso
como actividades cotidianas que siempre la madre supervisa, dado que los realiza en las
fincas cercanas de los familiares y para él se constituye en una actividad protagénica de

gran importancia.

Eso juegan con el Marlon y el otro hermano cuando viene y al Andrés le gustan
los carros, le gusta mucho jugar con carros y por ahi le tengo unos poquitos y
puay la hermana que le compra... eso es lo que le gusta y los animales eso le

gusta coger las ovejas, eso a él le gusta sus cuadernos...eso va hacer profesor...
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El Andrés también me acomparia a la lavada, eso se moja con el agua de las

canecas Yy eso le encanta el agua. Madre de Andrés

A - —

Imagen 35. Lavadero, uno de los lugares favoritos donde acomparfia a su madre.

Frente a la realidad vivida por las condiciones de salud de Andrés, su madre
considerd necesario bautizarlo como creencia para mejorar su salud, ha reconocido que

después de este acontecimiento el nifio ha presentado mejoria.

El ta bautizado, lo bauticé como al afio porque eso mas y mas se enjermaba y
tocé mandelo bautizar ligero, porque es mejor que ten en la gracia de Dios ¢qué
tal les de un percance a los chicos y sin bautizar? Toca mandalos bautizar, porque
asi si permanecen alentaos, después de que lo mandé bautizar casi no se me ha
visto tan enjermo y apenas le eché el agua, asi no le dieran nada los padrinos, era

gue me lo mandaran cristianizar y se eché a mejorar. Madre de Andreés

Otra decision que tomé la madre de Andrés en la crianza de su hijo ha sido la
institucionalizacion en el Jardin del pueblo, en tanto las exigencias econémicas para
mantener el hogar y cubrir los gastos de salud, la obligan a dedicar mas tiempo en
poliactividades, por lo cual el proceso no fue facil, por un lado, por la consecucion de los
documentos para su ingreso Yy por otro lado la separacion de Andrés de su madre con quien

comparte las 24 horas,
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Eso muchos papeles tocé llevar al dia, no ve que me toco llévalo a Tunja por un
certificado de la EPS de que taba al dia, después le ordenaron que lo viera el
médico general un certificado del médico general, después del registro, de
control de crecimiento y desarrollo, de odontologia todavia no le han hecho para
que le revisen lo de los dientes, ahhh las vacunas, tiene todas las vacunas. Eso

una semana que hizo la pataleta y le jue pasando. Madre de Andrés

Finalmente, se puede comprender que la configuracion de la primera infancia de
Andrés desde la experiencia de crianza se constituye en una infancia en resistencia, en
resistencia a la muerte, al hambre, al rechazo, a las barreras de atencion institucional, pero a
su vez de aprendizaje y de coraje de su madre, en definitiva, una configuracion tejida a
partir de interdependencias que aunque en desventajas supera cualquier prediccion de

supervivencia.

Esta imbricacion social ininterrumpida de las emociones, costumbres y
reacciones paternas e infantiles, configura la vida instintiva de cada adolescente
en particular, aunque lo hace, en una gran medida, sin que los propios padres

puedan preveerla o calcularla. (Elias, 1987, p. 227)

De acuerdo con lo anterior, es evidente que la crianza en estas condiciones,
configura infancias en desventaja fisica, emocional, politica, econdémica, llevando a la
reproduccion de nifios y nifias campesinas con pocas oportunidades de desempefio frente a

la sociedad mayoritaria y con menos posibilidades de tener una vida favorable.

5.7 Configuracion social de la primera infancia a partir de las experiencias de

crianza en las familias, tendencias

La experiencia de la crianza de nifios y nifias implica garantizar la supervivencia en la
primera infancia, el periodo méas importante de cualquier sujeto; alli convergen como se

menciono atras, las creencias, las pautas y las practicas que tienen las familias sobre cémo
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cuidar a sus hijos, y que anteriormente se definieron desde los planteamientos de Rolof
(1995).

Estos son aspectos que en cada cultura se materializan de maneras diferenciales y con
sentidos diversos, sin embargo, histéricamente, la crianza de los nifios y las nifias de la
mayoria de las familias rurales, se ha dado en condiciones de subsistencia y precariedad
frente a las cuales sus miembros han desarrollado alternativas de sobrevivencia, debido a
las ausencias constantes de un estado que no garantiza sus derechos ni mejores
oportunidades de vida. La crianza viene siendo en este escenario, un resultante de
negociacion a partir de las tensiones generadas entre las creencias, practicas y las pautas en
condiciones de miseria rural, como resultante de una serie de interdependencias que inciden
en cada una de estos aspectos que buscan incidir cotidianamente en la configuracion de las

subjetividades infantiles, en este sentido Elias (1987) propone que

Igualmente, en correspondencia con este cambio de la estructura de las
interdependencias, también se transforma la modelacion del comportamiento y
de toda la vida emocional, la configuracién de la estructura espiritual. Desde el
punto de vista del comportamiento y de la vida afectiva, el proceso de la
«civilizacién» es el mismo que desde el punto de vista de las relaciones humanas,
esto es, el proceso de la interdependencia creciente, la intensificacion de la
diferenciacion de las funciones sociales y, congruentemente, el establecimiento
de vinculos cada vez méas amplios, de unidades de integracion cada vez mayores,
de cuyo surgimiento y dindmica depende la vida del individuo, tanto si éste lo

sabe como si no lo sabe. (p. 330)

Las interdependencias enunciadas en los casos anteriormente descritos en este
capitulo, dan cuenta de la complejidad de la configuracién de la primera infancia desde una
de las dimensiones analizadas en este estudio, la cual corresponde a las diversas
experiencias de crianza en cada una de las 6 familias, las cuales vinculadas con los medios
de vida analizados en el capitulo anterior, visibilizan condiciones diversas de oportunidades

de crianza.
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A partir de los resultados, se hallaron diversas tendencias en las experiencias de la
crianza en las familias campesinas de la vereda Huerta Grande del municipio de Boyacj,
Boyaca, que si bien comparten el mismo territorio biofisico veredal, atraviesan por
experiencias particulares tanto en la concepcién de los nifios y nifias, la gestacion, el parto,
el posparto, la alimentacion, el afecto, cuidado de la salud y prevencion de la enfermedad,
el castigo, los aprendizajes, las cuales se llevan a cabo de acuerdo a diversas circunstancias;
es evidente, como el primero de los elementos de analisis deja ver que la gran mayoria de
los nifios y nifias no han sido deseados y/o planificados, sin embargo, han sido aceptados y
los sistemas familiares en que crecen, se empefian en cuidar de variadas formas.

Es evidente que las madres de los nifios y nifias campesinas tanto antes, durante y
después del embarazo contindan realizando las labores del campo y ademas para obtener
ingresos realizan el jornal. Sin embargo, esto depende de condiciones familiares que
tengan, dado que poder contar con red de apoyo familiar, puede garantizar en algunos
momentos la mitigacion de estas labores; no obstante, este aspecto se presenta en muy
pocos casos, por lo general las mujeres debido a sus precarias condiciones econdmicas
deben realizarlas; algunas de estas actividades implican riesgos en la salud tanto de las
madres como de sus hijos, ya sea frente a la exposicion de agroquimicos o frente al cuidado
de las vacas, la cuales se enfrentan a patadas durante el ordefio o alimentandolas y /o
recogiendo y cargado lefia, dado que el 100% cocina con este material. De igual manera
con el uso de las distintas herramientas, picas, palas, azadones, asi como las largas
caminatas y las largas jornadas expuestas al frio del paramo, al agua y al sol, traen consigo
algunas afectaciones en la salud de los nifios y las nifias desde antes de nacer y pueden
presentar embarazos de riesgo, que las madres sobrellevan con los recursos con que cuentan
y en medio de los sistemas familiares en que viven.

Por otro lado, como segundo elemento en esta dimensién de la configuracion desde
la experiencia de la crianza, tiene ver que con alimentarse en el embarazo y la lactancia, las
limitaciones econdémicas de las familias ya sea por ingresos o por el acceso a la tierra han
obligado a que las condiciones alimentarias de las madres gestantes como lactantes entren
en tension entre lo que les gustaria comer y la disponibilidad de alimentos en unos terrenos
gue en su mayoria no son suyos, asi como las recomendaciones nutricionales que realiza el
personal médico que acompafia los controles.
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El cuidado de la salud de las familias campesinas participantes en este estudio, se
constituye en un asunto complejo desde las experiencias de crianza, en tanto esta marcado
por unas condiciones de dificil acceso debido entre otras a las distancias y la ausencia de
acciones institucionales in situ, sumado a esto, los escasos medios de transporte en la
vereda que garanticen el desplazamiento de las familias al centro de salud local y los
limitados recursos econémicos que las familias puedan destinar a estos desplazamientos,
complejizan ain més las oportunidades de acceder a este derecho. En este sentido, las
familias que cuentan con algunos recursos, pueden acceder mientras que otras se
encuentran relegadas, poniendo en riesgo tanto a las madres gestantes como a los nifios y
nifias. De igual manera, se hizo evidente la ausencia de lugares de acogida y/o alguna red
de apoyo social en la ciudad a nifios, nifias y sus madres campesinas.

Frente a esta situacion, las familias acceden a préacticas ancestrales y al
conocimiento ancestral sobre el uso de plantas, encontramos por ejemplo, practicas como
acudir a las sobanderas tanto en el embarazo como el posparto y atender el escuajo de los
nifios, de igual manera recurren a la preparacién de aromaticas y aguas medicinales para
mitigar ciertas situaciones de salud, lo cual ha generado tensién entre los saberes y
practicas ancestrales y la medicina tradicional.

En esta misma perspectiva el cuidado del posparto en las madres campesinas
depende de las condiciones econdmicas y familiares con que se cuente, algunas de ellas
pueden llevar a cabo la dieta de los 40 dias para seguir con la crianza, que tiene que ver con
los significados diversos de cuidado que cada mujer le otorga durante el puerperio “es
diverso y esta influenciado en gran medida por el componente cultural, pues las practicas y
creencias emergen de esta dimension. Los factores socioculturales que determinan en forma
significativa este cuidado corresponden a los valores, creencias y estilos de vida; asi como
los factores sociales y de parentesco. Cada uno de ellos permea los comportamientos de la
puérpera en torno al cuidado de si misma y de su hijo, y en una menor proporcion se
encuentran los factores religiosos, politicos y econdmicos” (Prieto & Ruiz, 2013. p. 15).
Esta dieta es muy importante para las madres campesinas en tanto es un periodo de
recuperacion después del embarazo y la oportunidad de compartir y fortalecer los vinculos

con sus hijos, sin embargo, las mujeres no pueden llevarlo a cabo debido entre otros a la
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necesidad de reincorporarse al jornal y las demas actividades domésticas asi como no
contar con apoyo de familiares y/o de los padres de sus hijos.

De este ultimo aspecto es necesario precisar que en la configuracion de estas
primeras infancias en particular, podemos establecer una constante como lo son las
paternidades ausentes, con diversas implicaciones en el desarrollo y supervivencia de los
nifios y nifias. Si bien en uno de los casos el padre cumple un papel fundamental desde
antes de la concepcion, no es un asunto que se evidencie en los demas, a este respecto

Villarraga (1999), expresa que

(...) la tradicion llevo al padre a mantenerse a una prudente distancia, dejando la
responsabilidad de los hijos por completo a la mujer, planteando un modelo
distante del padre... Esta cultura del padre distante nos plantea la orfandad
paterna en la sociedad familiar actual, sin estudiar los efectos en los nifios, en la
familia y en la sociedad; mas aun, sin contemplar el caracter que imprime el
padre sobre la efectividad, el desarrollo social, cognitivo y linglistico para toda
la vida del hijo. (p. 19)

Aun asi las madres demuestran un firmeza en llevar a cabo sus experiencias de
crianza con lo que tienen y pueden, demostrando de maltiples formas afecto y cuidado para
con sus hijos e hijas, incluyendo creencias y practicas ancestrales para cuidar y proteger la
vida de sus hijos, como lo establecen los estudios de Fals (2017) la descripcion cultural del
campesino no quedaria completa sin comprender sus supersticiones y creencias, porque los
espiritus y fantasmas son absolutamente reales para él (p. 198), para este estudio son
absolutamente evidentes las creencias a cerca de brujas, el uso de azabaches, proteccion del
mal de ojo, asi como el bautizo a temprana edad, como practicas de cuidado y de
proteccion, manifestando de estas formas, expresiones de amor de la primera infancia
campesina.

Lo anterior se hace evidente en este escenario, que la primera infancia se configura
desde diversas realidades que distan mucho de ideales occidentales, urbanocéntricos y
hegemdnicos sobre lo que debe ser la crianza de la primera infancia a develarnos unas

realidades sociales diversas y complejas,
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Los planes y las acciones, los movimientos emocionales o racionales de los
hombres aislados se entrecruzan de modo continuo en relaciones de amistad
0 enemistad. Esta interrelacion fundamental de los planes y acciones de los
hombres aislados puede ocasionar cambios y configuraciones que nadie ha
planeado o creado. De esta interdependencia de los seres humanos se deriva
un orden de un tipo muy concreto, un orden que es méas fuerte y mas
coactivo que la voluntad y la razén de los individuos aislados que lo
constituyen. Este orden de interdependencia es el que determina la marcha
del cambio histérico, es el que se encuentra en el fundamento del proceso
civilizatorio. (Elias, 1987, p. 450)

Desde esa perspectiva, la lactancia materna como asunto primordial de la crianza,
presenta diversas practicas y sentidos; para algunas familias se constituye en un acto para
alimentar pero también para calentar cuando se nace crece a mas de 3.000 m.s.n.m, pero
también para mejorar el bajo peso por la marcada desnutricion que presentan los nifios y
nifias en esta zona, en algunas familias se proporciona hasta los 6 meses exclusivamente y
luego alternando con otros alimentos, otros son lactados hasta el afio de manera exclusiva
(afectando el desarrollo), y algunos hasta los 3 afios; éstas practicas dependen, entre otros,
de los conocimientos que tengan las madres, el apoyo de algin familiar, el acceso a
distintos alimentos, a los tiempos alternos al jornal, asi como a los oficios domésticos que
llevan a cabo.

Sin embargo, las précticas alimentarias que llevan a cabo en la crianza, estdn muy
relacionadas con los medios con que cuentan, como ya se determinaron en el capitulo
anterior, y que inciden de manera directa en este aspecto, la dieta cotidiana del campesino
de esta vereda, esta ligada al consumo periddico de guarapo y cerveza desde la gestacion, la
lactancia y durante el crecimiento de la primera infancia campesina.

A pesar de ello, los nifios y las nifias llevan a cabo la construccion de diversos
aprendizajes, los cuales llevan a cabo con sus madres, y demas familiares, pero sobre todo
con sus hermanos, como se pudo evidenciar en las descripciones de las experiencias de
crianza los juguetes convencionales son escasos en estas familias. Sin embargo los
columpios y la exploracion del medio se constituyen en los que mas usan estas nifias y
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nifios; de igual forma los aprendizajes en la finca se lleva a cabo desde el cuidado de pollos,
ovejas, vacas, plantas, los cuales realizan en compafiia de algin miembro de su sistema
familiar, es evidente que nunca estan solos y su primera infancia se vive entre estos
aprendizajes y el contacto diario con la musica popular, la familia y la finca.

Finalmente, es necesario evidenciar como un aspecto relevante en las experiencias
de la crianza de estas familias, el protagonismo de los nifios en el hogar campesino, y uno
de las précticas en general de las familias son los mandados los mandados y como dijo una
de las madres “pa’que no los tumben”, para estas familias es muy importante que sus nifos
y niflas aprendan desde muy pequefios y en compafiia permanente de sus miembros a
“defenderse” a compartir con los demés y a realizar oficios en su entorno como parte
fundamental del sistema familiar, esa experiencia deja en claro una concepcién de nifio

capaz en estas culturas

Cuando observamos esa resistencia (que no tendria en proporcion ningun adulto),
esa concentracion, esa implicacion total, esa seriedad incondicional — esa fuerza
primitiva, pura, esa fuerza del nifio a la que no prestamos atencion y que sigue
ignorada — nos embarga un sentimiento evidente e inequivoco. Empezamos a

confiar en la fuerza del nifio. (Stern, 2017, p. 42)

En los capitulos siguientes se dara cuenta de dos dimensiones fundamentales para la
comprension de la complejidad en la configuracién social de la primera infancia campesina,
como son el papel de las acciones institucionales en la crianza y el posterior ampliara el
ultimo asunto enunciado al final de éste capitulo como lo es, el protagonismo de los nifios y

las nifias en la configuracion de la primera infancia.

6. Las acciones institucionales y la colonizacién del nifio del campo. Experiencias

y saberes institucionales en la crianza de la primera infancia en lo rural

La crianza como experiencia colectiva, no solo realiza desde las familias, las
comunidades y los propios nifios y nifias, sino que también hacen parte de ella las acciones

que desde las instituciones se implementan en los diversos contextos. Para el caso particular
278



de este estudio, se tuvieron en cuenta las acciones, experiencias y saberes, que desde
distintas dependencias de la administracion local, departamental y nacional, hacen
presencia en el territorio del municipio de Boyaca y en especial en la vereda Huerta Grande
acompariando la crianza.

Este componente se construyd a partir de la realizacién las entrevistas a profundidad
Ilevadas a cabo con interlocutores pertenecientes a instituciones locales como: la Comisaria
de Familia, la Trabajadora Social, la Psicologa, y desde el Centro de Salud los médicos, la
enfermera Jefa, la auxiliar de enfermeria y desde las instituciones escolares las Madres
Comunitarias y la maestra de transicion. Asi mismo se llevd a cabo el registro de
observacion no participante y participante en actividades institucionales.

Igualmente, se realizO acompafiamiento y registro de observacion de las
Celebraciones Municipales en los que se visibiliz6 el papel social de la infancia como: Dia
de la Lactancia Materna, Dia del Alpargate, Dia del Nifio y las fiestas patronales en honor a
San Isidro Labrador, patrono de los agricultores.

Este capitulo se compone de seis ejes de andlisis los cuales presentan las
experiencias de la crianza desde las instituciones como son los conocimientos sobre la
comunidad, las tensiones sobre la planificacion y las decisiones sobre el embarazo, los
conocimientos sobre paternidades y maternidades rurales, la atencidon a la desnutricion en la
primera infancia, una situacion que se mantiene en la ruralidad, la crianza entre las
practicas sobre el consumo de la chicha y el guarapo desde la gestacion, y los Hogares
Comunitarios, el preescolar y el Fami, como apuestas de atencion institucional educativa a

la primera infancia en la vereda.

6.1 Conocimientos de los actores estatales sobre las familias campesinas

La configuracion social de la infancia no puede darse fuera de las interdependencias
sociales ni de las estructuras institucionales que hacen presencia en el territorio veredal; las
acciones del estado materializadas por los funcionarios buscan incidir en la crianza de los
niflos desde una mirada hegemodnica urbana, en los comportamientos individuales y
colectivos a partir de los dispositivos que alli llevan a cabo bajo directrices nacionales y
departamentales, pretendiendo intervenir en las préacticas familiares relacionadas a la
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alimentacion, el cuidado de la salud, el lenguaje, los tiempos, el control y la manifestacion
de las emociones y el aprendizaje de los nifios y las nifias y sus familias, en este sentido
Elias (2016) establece que:

Opinemos lo que opinemos sobre las manifestaciones, actitudes, deseos o
configuraciones humanas, con independencia de la vida social de los hombres,
todo ello es, por razdn de su esencia, materializacion de las relaciones y los
comportamientos humanos; esto es, materializacion de elementos sociales y
psiquicos. Esta afirmacion es valida en lo relativo a la «lengua» que no es otra
cosa que relaciones humanas en voz alta; es valida, asimismo, para el arte, la
ciencia, la economia, la politica, esto es, para manifestaciones que son de alto
rango, de acuerdo con nuestra escala de valores, al igual que para
manifestaciones que son insignificantes y carecen de importancia, también desde
el punto de vista de nuestra escala valorativa. Pero son precisamente estas
manifestaciones, aparentemente insignificantes, las que a menudo nos revelan
aspectos de la estructura social y de la evolucién espiritual que aquellas otras

manifestaciones, en cambio, no nos permiten ver con claridad. (p. 160)

Desde esta perspectiva, Elias (2016), reconoce como el sujeto se configura desde el
engranaje cultural, politico y econdmico que desde diversas manifestaciones de lo
individual y colectivo se da cuenta de la infancia como fendmeno socialmente construido,
el cual se conecta con las fuerzas econdmicas politicas y sociales del territorio al cual
pertenece. Por lo cual es una necesidad preguntarse por esta categoria en medio de esos
entramados, lo cual se constituye en el asunto central de este trabajo.

Desde esta perspectiva, los actores institucionales que dinamizan intervenciones en
la crianza de los nifios y las nifias en la vereda Huerta Grande se llevan a cabo desde tres
instituciones centrales como son la alcaldia municipal, la Empresa Social del Estado ESE,
los hogares comunitarios y el preescolar de la escuela de la vereda y corresponden a
funcionarios que tienen una experiencia en el contexto de entre 7 y 10 afios; algunos de
ellos son nacidos en el municipio, conocen la comunidad y llevan a cabo las acciones que

desde directrices el orden nacional, departamental y local. Encontramos que el personal del
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Estado, mencionado lineas atras, como actores “civilizantes”, siguiendo a Elias (2016),
buscan desde sus intervenciones regular los comportamientos y emociones humanas en la
crianza de los nifios desde antes de la concepcion, al respecto precisa, “En algunas
sociedades encontramos intentos de alcanzar una regulacion y administracion sociales de
las emociones de una intensidad y de una conciencia que parecen superar con mucho las
pautas existentes hasta ahora, y que, precisamente en virtud del tipo de modelacion que
conllevan, imponen al individuo renuncias y transformaciones emotivas de un alcance
cuyas consecuencias todavia son imprevisibles en lo relativo a la configuracion de los
habitos humanos” (Elias, 2016, p. 225).

Esas acciones son llevadas a cabo por los funcionarios de acuerdo con los horarios
de atencion institucional a las comunidades campesinas del municipio, los cuales
corresponden de domingo desde las 8 am a 12:30 m. y de lunes a jueves de 8 am a 5pm con
una hora de almuerzo. La mayoria de los habitantes rurales se desplazan al pueblo el dia
domingo, ya que por lo general en el campo tienen como jornada de trabajo de lunes a
sébado y disponen de ese dia para hacer sus diligencias en las distintas dependencias de la
administracion, asistir a la misa y hacer mercado, por lo tanto, y para facilitarle a las
personas el acceso a la instituciones se destina este dia como laboral.

Los distintos funcionarios conocen de manera general las actividades econdémicas a
las cuales se dedican las familias en las veredas, precisan sobre todo las actividades
agropecuarias a pequefia escala, reconocen que los ingresos de estas familias se centran en
el jornal primordialmente y la venta de leche a pequefia escala. Reconocen ademas las
condiciones precarias de sostenimiento econémico de las familias, las cuales son
insuficientes para mantener la familia en mejores condiciones. Asi mismo, resaltan las
diversas circunstancias por las que debe atravesar los pequefios agricultores condicionados
por los mercados nacionales (los TLC), internacionales, los precios de los insumos, el
cambio climatico, las condiciones del jornal. Ademas, reconocen las serias barreras que
tienen tanto para comercializar los escasos productos que se producen, como para la
atencion institucional de las familias, situacion marcada por las dificultades de
desplazamiento y ausencia de medios de transporte, como lo narran dos funcionarias de la
Alcaldia:
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Uno de los factores que ha contribuido al deterioro de esa dindAmica econémica
del municipio es la falta de transporte interveredal, eso como usted lo ha podido
evidenciar, salir a una vereda es una tragedia, es una odisea, por ejemplo, el bus
que se va para Huerta Grande llega hasta la Placa Huella hasta ese punto y de ahi
pa’lante a pie ... caminan y esto es una ruta, y de vuelta si se queda no hay nada
mas, ni siquiera el transporte informal que por ejemplo en otros municipios
donde te quedaste... a no venga llamamos a una moto disponible, porque hay
moto taxi, 0 carros para expresos, aca no, hay uno y te cobra lo que no tienes
para ir a una vereda, cuando a los abuelos los obligan y digo “los obligan”
porque es asi, a reclamar lo de los subsidios que envia la nacion, ellos tiene que
pagar expreso, les dan $80.000 cada dos meses y pagan $40.000 de
expreso...Funcionaria Alcaldia 2.

ellos viven como el jornal-diario, cuando uno les pregunta a ellos “;Usted de qué
vive?” “No, trabajo en la agricultura” “Pero... ;jun sueldo?” “No, al diario, al
azadon”, muchas mujeres, sobretodo en Soconsaque, y Huerta Grande, cuando
no hay época de sacar, de cosecha, porque una cosa es la siembra, el cultivo y la
cosecha ya se van a trabajar a recoger zanahoria, y la otra parte a recoger, ellos
llaman colina, es la parte pequeia de la arracacha, y les pagan al diario, (...) pasa
un camion, un camién pequefio, los recoge, hombres y mujeres, los meten alli,
ellas se van, tienen una actividad bastante, bastante dificil, les pagan por llenado

de bulto y alla les dan almuerzo. Funcionaria Alcaldia 1.

En este sentido, estos obsticulos de acceso a medios de transporte, vias y las

distancias, evidenciados por los actores estatales en el territorio, para garantizar servicios y

oportunidades para las familias, caracterizan la situacion de las ruralidades colombianas, en

este sentido, el estudio de Zamora y Barrera (2012) sobre el estado de las vias en

Colombia, establece que

Colombia presenta un atraso en infraestructura vial, existen deficiencias o
carencias en puentes, viaductos, taneles, taludes y carreteras que le restan

productividad y competitividad a la hora de enfrentar un mercado abierto a
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los grandes conglomerados... Cuando se viaja por Colombia, se aprecia el
estado nefasto y anticuado de las carreteras nacionales, las llamadas vias
primarias, las que conectan municipios, secundarias, y qué no decir de las
vias rurales o terciarias. ... La baja productividad que esto implica, esta
perjudicando la economia. En estas condiciones es imposible ser

competitivos internacionalmente. (p. 16)

Dicha situacion implica graves efectos en la vida y supervivencia de los pobladores
de los campos colombianos, impidiendo no solo oportunidades de intercambio comercial
sino ademas posibilidades de acceso a servicios de las familias y a su vez dificultando el
acompafamiento estatal a las comunidades. EI mismo estudio reconoce que aun cuando

Colombia es un pais con una amplia zona rural, y al respecto precisa:

Dedicada especialmente a la agricultura y a la ganaderia y en menor escala a la
agroindustria, que requiere de una red vial terciaria que le permita la
movilizacion tanto de carga como de pasajeros. ... cuenta con una red vial
aproximada de 128.000 kilémetros los que conforman la red total de carreteras
del pais, de los cuales 17.143 son de la red primaria y estdn a cargo de la
nacion... La red terciaria nacional, tiene una longitud de 27.577,45 km. La
mayor cantidad de kilometros se encuentra en los departamentos de Boyaca,
Bolivar, Cundinamarca, Meta, Santander y Huila.”, sin embargo estas vias no

presentan inversién por parte de los gobiernos. (Zamora & Barrera, 2012, p. 30)

Esta situacion incide directamente en las condiciones de las familias y por ende las
propias de la crianza de los nifios y las nifias de primera infancia, en tanto se afecta
directamente los ingresos de las familias y la atencién oportuna a sus necesidades sobre
todo en términos de la salud con respecto a la planificacion, el embarazo, el parto posparto
y alimentacion, lo que conlleva a la configuracion de una infancia en condiciones de
desventaja con fuerte repercusiones en las posibilidades que rompan los circulos de pobreza

gue hasta ahora se mantienen, asuntos que se precisaran a continuacion.
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6.2 Tensiones entre la planificacion y las decisiones del embarazo. De la teoria del

profesional a la practica comunitaria

Las acciones institucionales sobre la crianza se llevan a cabo en los centros
escolares de la vereda, a través de las estrategias como charlas magistrales, talleres
informativos. Fundamentalmente, se hace énfasis en la promocion de hébitos saludables,
prevencion de embarazos no deseados, planificacion, aun asi, los embarazos siguen
presentdndose a tempranas edades y por diversas causas; algunos funcionarios reconocen
que las estrategias utilizadas no han sido las méas acertadas para tratar estos asuntos con las

familias campesinas, como lo reconocen varias funcionarias de las instituciones:

a pesar de que uno ve que hay muchos mecanismos de informacién, pero
entonces uno dice no es mas todo el asunto de las redes sociales, es mas el
contacto con la gente, no es tanto el plegable, no es tanto eso... porque hay
mucha gente que no sabe leer, son estrategias ineficaces, entonces el contacto
con ellos el conocimiento de sus casos, interactuando con ellos es lo que hace
que esa informacién cambie, que el chip cambie...por ejemplo el caso de la nifia
de trece afos, esa desinformacion de ella, ayer les decia o sea que nosotros no
estamos siendo efectivos en los colegios no... ahi algo para analizar, ahi hay un
indicador que nos esta diciendo ojo porque lo que ustedes estan haciendo no esta
llegando ella tenia la concepcion que la primera relacion sexual no quedaba
embarazada... Funcionaria Alcaldia 2.

a mi me parece que hemos fallado en la claridad como les decimos las
cosas...damos por hecho que ellos nos entienden el mensaje que nosotros
gueremos trasmitir que es un mensaje que en casa no les va a llegar tampoco.
Funcionaria Alcaldia 3.

es bastante dificil hacerle entender a la gente, muy muy complicado, ... me
interesa mucho la parte materna, infantil, por el riesgo que esto contribuye en
cuanto al cuidado tanto en lo fisico como lo material, es decir, el aseo diario, el
cuidado, y la alimentacién, y yo les explico a cada una, el bebé debe comer esto

en la mafana, al desayuno, el almuerzo y la comida, les escribo y les doy una
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tarjeta, cuando vienen a control por bajo peso “;Qué pas6?” “No, es que... ” Y se
desgasta y se desgasta uno, se da cuenta que realmente no hay percepcion, o no

lo quieren entender, o no lo asimilan, o no sé. Funcionaria Centro de Salud 2.

Realmente los avances en asuntos como vacunacion, control de crecimiento y
desarrollo, se han logrado mas por las acciones coercitivas, represivas, por presion, por
condicionamiento que como resultado de algin proceso de didlogo de saberes o
negociacion cultural, las acciones en gran medida se llevan a cabo por coaccion del

engranaje institucional tanto del orden nacional como departamental

La secretaria de salud claro...porque a ellos también los miden y a nosotros
como municipio, por eso ellos también tienen unos indicadores todas las muertes
perinatales, muertes maternas también, esos bebés murieron realmente porque las
mamitas no venian a controles y las sefioras también fueron por descuido,
descuido en su salud, en su alimentacion, entonces toca buscar las formas para
disminuir esos picos negativos como sea. Funcionaria Alcaldia 1.
la motivacion de ellos realmente para que asistan es que toca hacerlo porque los
de la ESE nos empiezan a molestar, nos llegan a la casa, nos acosan, porque se ha
vuelto acosador porque precisamente te cuento que en afios pasados nosotros
teniamos indices muy negativos en el tema de las muertes perinatales, entonces
eso hizo que la ESE arrojara toda una estrategia pues de persecucion porque fue
literalmente persecucion a las mujeres embarazadas entonces se les trae casi que
de las mechas, entonces para que alguien diga: “yo voy para que mi hijo esté
bien” noo contaditos contaditos...... Funcionaria Alcaldia 2
Son las formas condicionadas (por ejemplo los subsidios) las que se estan
implementando en las comunidades para que las instituciones logren entre otros, algun tipo
de indicadores, en este sentido se trata entonces de instalar en las comunidades y en sus
infancias costumbres, condicionamientos, para que se logren ciertos habitos y
comportamientos sociales, e instaurar un orden establecido, en este caso desde una mirada

occidental universal, al respecto Elias (2016) precisa como
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De este modo también la reproduccion de las costumbres sociales en el nifio, el
condicionamiento de éste, no se realizan tan sélo en un &mbito excluyente, ni
tampoco a puerta cerrada, sino de un modo mucho mas inmediato al trato social
de la gente (...) Casi parece una paradoja el hecho de que cuanto mayor es la
transformacion, la regulacion, la represion y la ocultacion de la vida instintiva,
que la sociedad exige al individuo, y cuanto més dificil es el acondicionamiento
del adolescente, tanto mas se concentra la tarea de inculcar estos primeros
habitos instintivos socialmente necesarios en el circulo mas intimo de la familia

nuclear, esto es, en el padre y la madre. (p. 226)

En este sentido, la dependencia, el asistencialismo, y la presién institucional, son
elementos que impiden un verdadero encuentro de saberes y reconocimiento de las formas
particulares de ser y habitar los campos y de criar a los nifios y las nifias, se constituye en
un muro para su reconocimiento. La pretension de la institucionalidad por imponer lo que
se considera “debe ser” la crianza, se da la desde discursos hegemdnicos que colonizan las
practicas, las pautas y las creencias de ver al nifio desde el ideal universal de infancia. Uno
de estos aspectos mas criticos es el relacionado con las nociones de afecto y de “nifio” y

“nifia”

Yo siempre les decia, una abrazo una caricia un te quiero, ese afecto se traduce a
lo cotidiano, yo les pregunto ;como se manifiesta el afecto en su familia? Y ellos
no saben responder, hay una pregunta dentro de las visitas domiciliarias que es
esa, y otra... ;jpor quién son tomadas las decisiones en la familia? EIl padre...
¢Como se expresa usualmente el afecto entre la pareja y entre los hijos? ¢Cuales
son los motivos principales de conflicto en la familia? ;Cdémo se expresan esos
conflictos? ¢Cuéando se comete una falta se impone alguna sancién? ;Como se
motiva e incentiva a los hijos a su buen comportamiento y quienes participan en
las diferentes actividades de la familia? Y es generalizado que ellos no saben

responder esas preguntas... Funcionaria Alcaldia 1
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Las acciones institucionales en este sentido, buscan que las familias lleven a cabo
expresiones de afecto convencionales, occidentalizadas, versus las expresiones propias de
la cultura campesina, sefialdndolas de inapropiadas en tanto algunas de ellas estan
vinculadas al maltrato, sin embargo, las condiciones propias de éstas familias requieren
mayor atencion y andlisis en tanto el sentido que le otorgan las familias al afecto es
diferente al hegemonicamente impuesto, vinculado a los roles que deben desempefiar en su

medio y frente a las condiciones en que viven.

hay una dificultad grande grande de las relaciones afectivas entre ellos, ellos
dicen que lo cotidiano y el cuidado basicos se manifiesta como afecto, darles de
comer para ellos es afecto, y sacarlos por ejemplo que les digan eres importante
para mi, te quiero, nooo eso no es usual, encuentras algunos si... pero no es
constante, y en menos en esas familias que son reproductoras de violencia que
esas son las cosas que uno mas le marca porque mi papa es violento, yo soy
violenta y reproducimos la violencia entonces si yo digo hijuetantas y si mi papa
me tratd con hijuetantas y yo me lo crei y yo trato a mi hijo de hijuetantas pues
yo no puedo aspirar a que mi hijo me diga “oiga papa lo amo” entonces eso es
una de las cosas dificiles de transformar en ellos, es muy dificil. Funcionaria
Alcaldia 2

nosotros tenemos siempre un ideal de como expresar y cémo hacerlo sentir el
afecto, pero ellos tienen otros conceptos y como uno no ve los besos las caricias,
esto no se da asi, ellos tienen otros conceptos de afecto, el expresado en darles de
comer, darles de vestir, el afecto es casi que materializado, casi que se confunde
con la responsabilidad parental, tu responsabilidad como padre es mantener a tu
nifilo con las necesidades basicas satisfechas, y eso es afecto para la gente
entonces como que sobra lo demads, entonces dicen “como no lo voy a querer...
no ve que yo le doy de comer ...de vestir? ....

si tu hijo tiene menos de 5 afios de edad se merece todos los besos y
abrazos...pero después de los 5 ya como que pareciera que el chip se les
transforma de ahi en adelante....para ellas el pensamiento es no... ya hasta aqui,

ademas que por lo regular ya vienen los otros, entonces el afecto tiene que ser
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reservado en todo su esplendor para los mas pequefios y el papa tiene un
concepto errado, bueno es su concepto...respecto al afecto y es que lo tiene en el
mismo nivel de la debilidad, entonces si tu das demasiado afecto debilitas la
voluntad, debilitas la capacidad de tu hijo, entonces “si yo le cedo mucho lo
vuelvo pendejo” la actitud de los papas mas con los caballeritos....el asunto del
afecto en el hombre esta relacionado con la debilidad, entre mas afectivo se es...
mas marica se vuelve el nifio, ellos lo dicen, “si lo consiento lo vuelves pendejo
lo vuelves marica”, en términos de ellos, se vuelve marica y después no esta para

hacer nada en la vida. Funcionaria Alcaldia 3.

Estas tendencias impuestas desde discursos hegemonizantes a partir de las acciones
institucionales, no permiten dialogar desde las logicas propias de las familias campesinas,
lo cual crea resistencias culturales con respecto a incorporar practicas que mejoren las
condiciones de la infancias, el no reconocer los saberes propios de las familias con respecto
a los sentidos que le otorgan a sus acciones en la crianza conllevan a unas hibridaciones
complejas entre lo que exige el estado y lo que viven en realidad los nifios y las nifias, al
respecto del desconocimiento de las logicas propias del campesinado lo precisan en sus

estudios Corrales y Forero (1992) al afirmar como

La tendencia modernizante y homogenizadora de los modelos de desarrollo
impuestos hasta ahora, y especialmente del neoliberal, va en contravia con el
mantenimiento de nuestra identidad cultural que es diversa en su base y
contenido y puede aportar grandemente en términos de autonomia local. El
conocimiento producto de esta diversidad y ajustado a nuestras condiciones
naturales, esta desapareciendo rapidamente y con ello las posibilidades de un

desarrollo apoyado en nuestros propios recursos. (p. 64)

Si bien las acciones de las instituciones que atienden a las familias en la Vereda
Huerta Grande, son de alguna manera permanentes, e intentan actuar de manera
coordinada, abordando con las familias y comunidades temas principalmente en torno al

afecto, las pautas de crianza, establecimiento de roles dentro de la familia y asumir tareas
288



de hogar, lactancia materna, manejo de residuos, buen trato, a partir de estrategias como
charlas magistrales, talleres masivos con un especialista; éstas, no han sido las més exitosas

para trabajar y abordar los problemas de las familias rurales.

Me parece que es mas desde la vivencia de lo cotidiano, dentro del diario vivir,
no hay una receta o técnica que se aplique, ni siquiera con lo de la alpargata que
es algo de levante para la poblacion. Funcionaria Alcaldia 2

En ese mismo sentido, buscando responder a las demandas sociales, con respecto a
los casos de embarazos tempranos, de violencia familiar, negligencia, entre otros, desde la
Comisaria de familia en trabajo conjunto con el personal del Centro de salud, defensoria del
pueblo e Icbf, se centran en realizar verificacion de derechos, esto es, determinar en qué
medida los derechos de los nifios estan siendo vulnerados, amenazados o inobservados; y
desde alli la Comisaria de familia, por lo general, toma dos opciones una es el proceso de
restablecimiento de derechos; como su nombre lo indica se trata de velar por que cada uno
de los derechos que se encuentren en esas tres categorias (vulnerados, amenazados o
inobservados) y buscar los medios y protocolos para que se atiendan de alguna manera.
Luego de esto, se llevan a cabo una serie de procedimientos que ésta instancia ordena y
determina el acompafiamiento de cada profesional, ya sea Psicologia, Trabajo Social,
asistencia medica o las tres simultaneamente.

Las intervenciones de estas instituciones no solo se centran en atender las
problematicas cotidianas sino que ademas llevan a cabo procesos de prevencion, como es el
caso de la planificacion y las decisiones sobre el embarazo, los cuales se constituyen en dos
asuntos complejos, y que involucra diversos retos para el personal, en tanto los imaginarios
sociales al respecto estan relacionados con varios aspectos entre los cuales tienen que ver
con sus condiciones de pobreza, de maltrato y/o por desconocimiento. Uno de los sintomas
sociales de ésa realidad, tiene que ver con la constante de los inicios tardios a los
acompafamientos institucionales del embarazo en tanto las mujeres se percatan del
embarazo pasados dos, tres 0 hasta cinco meses 0 mas y también las situaciones familiares

alrededor del reconocimiento y aceptacion o no del nuevo miembro de la familia
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Uy, en eso he tenido problema porque, se supone, que la norma dice que deben
ser captadas y todo, antes de la semana doce, Ultimamente hemos tenido
maternas que llegan semana veintiocho, semana veintinueve, eso es un lio, es un
lio porque me altera todo, porque ya perdieron la mayoria de todo lo que tocaba
hacer, cuidados y todo lo que tocaba hacer, durante el periodo. ... Funcionaria
Centro de Salud 2.

En casa es que ocurren dos cosas: la primera es que se desestabiliza la familia
porque el hecho de que esperaban que su hija tuviera un destino distinto... eso
puede suceder en algunos casos y la segunda es ‘“gracias a Dios se consiguiod
marido, hasta lueguito que le vaya bien”, la mayoria de chicas van a la
convivencia, volvemos a lo mismo, van y se consiguen una pareja mayor.
Funcionaria Alcaldia 2.

Yo creo que el ochenta por ciento no lo deciden, son accidentales, porque uno
pregunta, yo les hago la charla de “;Usted fue?” “No” “;Su pareja?” “No”, por
ahi el 2%, que se van a vivir, hay una chica de diez y seis afios que se fue a vivir
con el chico, perdi6 el bebé y volvio a los diez y siete, yo le dije “Pero, Marlen
(Por qué se quiere casar?” “Es que quiero tener un hijo, nosotros queremos tener
un hijo”, “Si, €l ya tiene casa, ahi ya me voy a vivir” entonces uno asume que es
que estan muy aburridas en la casa o que la situacién econdémica no da para mas,
0 sea como que me voy rapido para que alguien me mantenga. Funcionaria
Alcaldia 3.

Tuve el caso de una chica, pero ya hace afios recién llegada, uy dios mio, me
decia “Le regalo mi hijo porque yo no tengo con qué mantenerlo” y segun eso

entendi, que le regal6 una nifia a la hermana... Funcionaria Centro de Salud 1.

Frente a estas situaciones sobre la decision o realidades de concebir a los nifios,

alejadas de cualquier supuesto tedrico o de lineamiento de politica publica, complejiza ain

mas la comprension de los factores que conllevan a que se conciban los nifios en el campo,

es necesario precisar la necesidad de superar las miradas universales de estudiar la infancia

Unicamente como un grupo de edad, sino que cualquier sociografia de la infancia debe tener

en cuenta las variaciones que su configuracion conlleva, lo que implica una enorme
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diversidad de infancias entre nifios de edades similares, es decir, desde aquello que
Furstenberg (1993) llama La heterogeneidad de la experiencia de los nifios (Furstenberg,
1993, p. 37) desde antes de su concepcion. Esta complejidad de concebir infancias en
particular en el contexto rural, desafia las ldgicas institucionales de controlar e instalar
acciones que prevengan o condicionen las decisiones que culturalmente se toman frente a la

concepcion de los nifios y nifas.

6.3 Experiencias sobre paternidades y maternidades rurales

Segun el articulo de Triana, Avila y Malagon (2010) el rol del padre se puede
definir como “las conductas y cualidades socialmente esperadas del padre (Bee & Mitchel,
1987). El significado de los roles que el padre y la madre desempefian en los procesos de
crianza, tiene connotaciones en algunos casos similares, y en otras circunstancias,
diferentes”. (Triana, Avila & Malagén, 2010, p. 939); sin embargo, éste ha cambiado
dependiendo de las circunstancias, sociales, econdmicas y por las trasformaciones de las
mismas configuraciones familiares. Estos roles tienen que ver con las concepciones que
cada quién tenga sobre los nifios y sobre todo sobre ser padre o ser madre. De acuerdo con
los testimonios de las funcionarias entrevistadas, los nifios y las nifias no son tales, hasta el
nacimiento, esto es, que durante la gestacién, se mantiene la constante de que mientras no
nazca el hijo, no existe; la concepcién de existencia del nifio es en brazos, pero durante la
gestacion no, asi mismo los embarazos no son condicionante para conformar uniones

maritales

Desde los caballeros es casi nula, muy poco porcentaje que consienten la barriga
que les hablan, nooo eso no pasa aqui, podemos contar un porcentaje muy
pequefio, por lo general el nifio no existe realmente para los sefiores hasta que no
estd aqui, cuando uno indaga a las sefioras en estado de gestacion ellas se rien,
uno les pregunta: “sumercé le habla al bebé?” y ellas se rien como diciendo: qué
pregunta tan estlipida...entonces uno les dice, “bueno hablele solita...que nadie
la mire, que nadie la vea...hagalo solita no le dé pena, su hijo existe”, los sefiores

no no lo hacen. Funcionaria Alcaldia 2.
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aca esta ocurriendo el mismo fendomeno de las ciudades, o sea, se embarazan,
entonces siga viviendo usted en su casa y yo en la mia y me ayuda, por ejemplo
le digo “Claudia ;Usted por qué no vive con €1?”’ y dice: “No, él mejor que viva
aparte, no, el mejor me ayuda” incluso hay algunas que ya tienen dos nifios pero
siguen viviendo en su casa con papa, mama4, y €l sigue viviendo con papa, mama,
y se encuentran. Funcionaria Alcaldia 3.

Algunos ni siquiera, o sea de acuerdo mutuo, verbal, como de amistad, “Yo le
doy algo”, entonces mantienen eso asi. Los de cuota son los que ya hay demanda
por alimentaria y por restablecimiento de derechos, pero son muy pocos los que
Ilegan a eso, de hecho ya hay varias familias asi, y se encuentran, y hacen pareja,
y vida sexual normal, pero “Usted en su casa y yo en la mia” y las mujeres: “Y

yo asumo los nifios”. Funcionaria Alcaldia 1.

Sin embargo, también se encuentran casos, donde los padres asumen la paternidad
desde un compromiso compartido, aunque convergen en estas decisiones, situaciones de
hambre, violencia, maltrato en sus familias, que llevan a las jovenes a tomar decisiones de

embarazarse para cambiar sus realidades.

Cuando a los quince afos, catorce afios pasaditos, vino que dizque a planificar
“,Como asi?” yo le dije, me dijo “Es que tengo novio” “;Cudl es su novio
Michelle?” “Miguel” “Miguel tiene casi cuarenta afiosjjj;” “Pero es que ¢l me
trata bien, él me cuida, la suegra me quiere mucho, y mi mama ya acepta que es
mi novio” “Pero usted ;{Qué?” “No, yo me voy de la casa, no me aguanto a mi
mama y no me aguanto mas eso” vino juiciosa, hablamos con Miguel, con el
sefior, ya legalmente yo ya podia darle planificacion, como tres meses vino y
luego quedd embarazada, tuvo su bebé, y ella ahorita dice “Es que yo soy feliz” y
de hecho si, con el sefior Miguel encontr6 techo, amor, cuidado, comodidad, la

lleva, la paladea... Funcionaria Centro de Salud 1

Estas diversas posturas frente a las paternidades complejizan la labor de los

funcionarios en tanto las realidades sociales no se ajustan a algin lineamiento estatal, dado
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que las pautas culturales actuales en la comunidad, no permiten ver con claridad las
decisiones sobre las cuales son concebidos y criados estos nifios y nifias. En algunos casos
al cuidado Unicamente de las madres jovenes que estdn de acuerdo con esas formas
familiares rompen los esquemas hegemonicos de familia y de las formas de ser padres y
madres.

Sin embargo, no solo las decisiones sobre la maternidad y la paternidad inciden en
la configuracion de las nuevas infancias rurales sino ademas las pautas familiares y sociales
con respecto a ser hombre y ser mujer. Una de esas pautas es ¢l caso de la “hombria” y el
“afecto” desde la primera infancia, asuntos culturales que entran en choque con lo que las
acciones estatales buscan desde una perspectiva de superar los machismos en la comunidad.
Para las familias, cualquier muestra de afecto entre pares denota debilidad de cardcter,
algunos padres indican a sus hijos desde muy pequenos si es afectuoso es “marica”; este
tipo de comportamientos se hacen evidentes tanto en los centros de cuidado como son los
hogares de bienestar y en el grado transicion de la escuela, asi como en las mismas fincas

de residencia, donde los agentes institucionales han evidenciado esta situacion.

TUa no puedes ser afectuoso con otra persona, eres marica, eres bobo, eres tonto o
eres pendejo”, por ejemplo, darle afecto de un nifio a otro nifio eso jamas en la
vida...el afecto entre nifio con nifio son las patadas, los desafios, ...aqui en
Boyacéa hay que decirlo tenemos indices de VIF elevados, reportados es decir, en
la realidad un poquito mas y ese comportamiento en primera infancia es
meramente espejo de casa y me preocupa que los nifios sienten que agredir a las
nifias esta bien, ellos son muy agresivos con las nifias especialmente y entre ellos
en general, pero basicamente esa agresion contra las nifias es 1o que nos preocupa
como ellos en sus acciones representan el mundo que los rodea... Funcionaria
Alcaldia 1.

Acd hay una situacion muy machista por ejemplo los nifios no dejan salir a las
nifas y les dicen: si me da un beso la dejo salir... y ellas todas bobitas les hacen
caso y ahi empieza esa sumision de la mujer porque eso es lo que ven de los

papas. Maestra de la escuela
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El papel del padre entonces en estas condiciones coincide con los resultados del
estudio de Triana (2010) en el que se establece “Los relatos describen con cierta precision
los patrones de crianza establecidos por las madres y otros cuidadores y cuidadoras
(abuelas), donde se corrobora que la gran figura ausente en los procesos de socializacion de
los nifios y las nifas son los padres.” (p. 939), asunto que incide en la configuracién de la
infancia de manera tal que se repiten patrones bidireccionales de la responsabilidad materna
en la crianza a pesar de las intervenciones institucionales en las comunidades rurales y asi
mismo emerge como la imagen a seguir para la reproduccion de patrones de machismo y
superioridad frente a la mujer.

Las paternidades rurales, desde los casos estudiados en esta investigacion, se
instalan desde la incertidumbre y la obligatoriedad legal, frente a unas formas ausentes de
ejercer sus funciones parentales; perspectiva desde la cual se dan formas particularmente
distantes de llevarse a cabo alglin tipo de relacion de padres-hijos, configurando unos
entramados simbolicos que afectan profundamente la perspectiva de vinculos entre los

nifios y nifias con sus progenitores.

6.4 La Desnutricion en la Primera Infancia, una situacién que se mantiene en la

ruralidad - Atender la desnutricion, una prioridad en la vereda

La desnutricion es un fendmeno generalizado en los territorios rurales a nivel
mundial, cuyas causas principales siguen siendo por un lado las grandes desigualdades de
los campesinos al acceso a los recursos y por otro las trasformaciones en los sistemas
agroalimentarios. Segun el informe de la Unicef (2018) sobre ¢l “Panorama de la seguridad
alimentaria y nutricional en América Latina y el Caribe”, se establece que “Los ultimos
datos disponibles en relacion al hambre y la malnutricién no son positivos. América Latina
y el Caribe se alejan del cumplimiento del objetivo de hambre cero. ElI nimero de personas
subalimentadas aumento por tercer afio consecutivo, llegando a 39,3 millones” (p. 6), y con
respecto al caso de los pobladores rurales precisa que “Las zonas rurales en general,
determinados territorios rezagados, las mujeres, las personas y hogares con menores
ingresos, y los pueblos indigenas, enfrentan mayores niveles de exclusion del derecho a la

alimentacion y se encuentran en un riesgo muy alto de quedarse atras en el logro de los
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Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 2 y 3” (Unicef, 2018, p. 12); para el caso de la
vereda Huerta Grande, del municipio de Boyacd, el panorama no es diferente, los
funcionarios reconocen las serias dificultades alimentarias de las familias, las cuales
mantienen el fendmeno de la desnutricion, frente al cual las iniciativas institucionales no
han sido efectivas, como los “desayunos infantiles”, el cual fue un programa liderado por el
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar el cual cubria a los nifios de primera infancia
que no estaban institucionalizados; el municipio acogia 205 cupos, estos nifios eran
captados a través de la base de datos del Sistema de Seleccion de Beneficiarios Para
Programas Sociales SISBEN, de acuerdo con los parametros de puntaje de condiciones de
las familias, para poder ingresar el nifio, se exigia el registro civil, carné de crecimiento y

desarrollo, y el carné de vacunas,

Segun los reglamentos del programa, el desayuno se tenia que entregar
diariamente, pero volvemos al dilema, son lineamientos que no son estratégicos
para los municipios que tenemos este tipo de caracteristicas, entonces decia, cada
15 dias... tampoco, entonces yo dije voy a entregarlos cada mes por qué? Por mi
poblacién, porque son mamitas que tiene que caminar horas y horas, se tienen
que cargar a su chinito porque no tienen con quién dejarlo en la casa no lo
pueden dejar sélo tampoco, entonces viene al municipio reciben una capacitacion
y esa capacitacion iba direccionada a toda la parte de nutricién y pautas de
crianza y dentro de eso ya se llenaban los requisitos de llenar planillas, recordar
compromisos y también realizar acciones con todo el proceso de reciclaje y la
parte medioambiental porque como eso era en bolsas, y empaques tetrapark y
empaques no biodegradables entonces tocaba hacer un tipo de compromiso y
ellos venian los reclamaban por los 30 dias, y se iban con su paquete,... el
desayuno infantil consistia en 3 tipos de galleta (20 galletas), wafer, sandwich y
de sal cracker, y entre avena y leche saborizada, a veces mandaban solo avena o a
veces se les intercalaba, era de esa avena que se parece a la avena Alpina? Asi
era un sabor igual, y la leche saborizada que son casi igual que ese Alpinet, Y eso

no necesitan refrigeracion y un kilo de bienestarina...se suponia que ellos tenian
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que complementarle con fruta pero las familias no tienen la capacidad.

Funcionaria Alcaldia 1

De acuerdo con los funcionarios municipales, esta propuesta alimentaria se dio por
terminada, segun los funcionarios del orden Nacional, por las bajas coberturas que se
presentaban en los municipios en las modalidades institucionales, ya que argumentaban que
en esas modalidades no se cumplian con los cupos, es decir, las familias preferian no

institucionalizarlos sino recibir los desayunos periédicamente.

muchas veces fue mi discusiéon y mis debates con el ICBF yo les decia: ustedes
tienen que pensar y tener en cuenta las distancias de las casas de los nifios a las
instituciones o los hogares y para que ustedes entiendan por qué las mamas no
los llevan, y también algunas mamitas me expresaron sus quejas porque en
algunas instituciones no los trataban bien o de la mejor manera y finalmente pues
a tantas distancias yo prefiero dejar a mi hijo en la casa y no llevarlo a una
institucion donde si pueden recibir comida pero le toca caminar dos o tres horas,
...€s como un vacio para nosotros a nivel administrativo teniendo en cuenta que
en nuestra poblacion tenemos un alto indice de desnutricién. Funcionaria
Alcaldia 1

Estas situaciones indican una ausencia de lectura y reconocimiento de las realidades
de las familias campesinas por parte de los decisores de las politicas publicas y evidencian
la ineficacia de las propuestas gubernamentales para atender la desnutricion en la primera
infancia rural; en este sentido el estudio de Del Castillo (2017) sobre “La situacion

alimentaria y nutricional de la infancia en Colombia”, citando a Obssan (2016), precisa:

La desnutricion cronica de los nifios y nifias de las areas rurales con un 17.10%
practicamente duplica la desnutricion de los nifios urbanos que registran el 96%;
es decir que, en las zonas rurales, casi veinte nifios de cada cien cargan con algun
problema nutricional desde su nacimiento. Esto esta vinculado con problematicas

historicas de desproteccion de condiciones de saneamiento basico, de hambre en
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el campo, reflejada en la situacion de los nifios de las familias rurales, cada vez
mas golpeadas (Obssan UN, 2016; citado por Del castillo, 2017, p. 168)

Sin embargo, no sélo la estrategia de los “Desayunos infantiles” ha sido la unica
implementada en la Vereda Huerta Grande, otra accion institucional que se llevo a cabo con
las comunidades fue el del montaje y funcionamiento de las Huertas Caseras a partir del
Programa Red de Seguridad Alimentaria ReSA Rural, desde el cual se aplicd una encuesta
de la FAO para determinar potencial alimentario y el resultado no arrojo escasez de

alimentos, lo que manifiestan las funcionarias son otros asuntos de indole cultural.

mira se les dio a m&s o menos 66 familias unas gallinas, todos los implementos
para que hicieran su galpdn, su corralito, se les dio el insumo, el alimento de
ellas por determinado tiempo para arrancar, para que obviamente los huevitos
para los nifios de desnutricion, y se siguiera y por qué no para la venta y
obtencidon de recursos, me atrevo a decir que de los 66 muy pocos continuaron,
hay unas que si y lo convirtieron en su negocio, Yy hay otras que no, que ni
siquiera levantaron los parales que les dieron para hacer eso...a ellos les gusta
que les den no les gusta hacer... hay un asistencialismo claro...pero total...son
bravos cuando no se les da cuando uno trata de hacerlos entender “oye es que es
TG hijito ...es tu hijo es tu familia es tu responsabilidad ...” pero ellos son

convencidos de que se les tiene que dar. Funcionaria Alcaldia 3.

Sin embargo, la huerta casera no es un asunto que les genere ingresos econémicos
dado que su finalidad es abastecer el hogar con la produccion de verduras y hortalizas en
una pequerfia parcela de sus fincas. Aun asi, la preparacion y consumo de éstas en su dieta
diaria no es una préctica cotidiana, no obstante en este asunto, la asistencia técnica para las
familias ha venido perdiendo fuerza y la escasa asesoria con que cuentan los territorios se
aleja de la comprension de las l6gicas comunitarias locales, asunto que reconoce el PNUD
(2011):
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La situacion sobre asistencia técnica es muy critica pues este servicio ha ido
desapareciendo para los pequefios y medianos productores. La sustitucion de las
Umatas (Unidades Municipales de Asistencia Técnica Agropecuaria) en buena
parte de los municipios, por los centros provinciales de desarrollo empresarial no
ha funcionado como se esperaba, entre otras razones porque el Ministerio de
Agricultura y Desarrollo rural no asignoé los recursos y el acompafiamiento que
ello requeria y porque pocos campesinos pobres tiene la posibilidad de entrar en
procesos de convertirse en microempresarios cuando la actividad agropecuaria

sigue sometida a muchos riesgos. (p. 125)

Asi mismo, es importante reconocer que el ecosistema donde esta ubicada la vereda
Huerta Grande, al ser de Paramo permite el acceso al recurso hidrico, tierras fértiles y
potencial importante para las actividades agricolas. Sin embargo, existen otros factores
(sociales, econémicos, politicos) que impiden que la produccion sea suficiente y relevante

para la dieta de las familias.

No creo que la causa sea la escasez de alimentos creo que es mas como...los
alimentos adecuados que no tiene la cultura que en lugar de comprarles un
paquete de papas comprarles fruta pero creo que también hay mucha culpa en las
pautas de crianza, ¢qué pasa cuando el nifio no le desayuna? Yo lo dejo... ¢y qué
pasa cuando el nifo no le almuerza? Es que no me come.... ¢y usted qué hace?
Nada... Entonces no es que no haya los alimentos sino que no hay el
conocimiento adecuado y entonces esa parte de educacidn, esa parte de
formacion y orientacion en los momentos de alimentar al nifio no estd correcta,
es eso es la maméa donde también son permisivos. Funcionaria Alcaldia 1.

“si te llenas estas bien alimentada” para qué las frutas para qué las verduras...no
nada de eso...arroz, papa, yuca, platano, eso es una bendicion, entonces no
existe el habito del consumo de todos los alimentos que necesitas para estar bien
nutrido....encuentras una familia donde tu le preguntas ;Qué desayund? Y te
dicen papas y guarapo, almuerzo papas y guarapo, cena lo mismo... y los nifios’
pues lo mismo. Funcionaria Alcaldia 2.
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De igual manera las administraciones locales han tratado de mitigar este fenGmeno
de la desnutricion con otras estrategias como el Plan de seguridad alimentaria y
nutricional, el PAE Plan alimentario escolar y el Plan Alimentario Escolar para Boyaca
CREA (Compartir, Recrear, Educar y Alimentar), liderado por la Gobernacion del
Departamento, dirigido a los estudiantes de bachillerato, asi mismo, el municipio cuenta
con la Entidad Prestadora de Servicio de Asistencia Técnica Agropecuaria EPSAGRO la
cual debe asesorar a las familias campesinas, y aun con la implementacion del Programa de
Subsidios Condicionados “Familias en Accién”, se supondria que las condiciones
alimentarias de los nifios deberian ser mejores, la realidad es otra, los indices de
desnutricion se mantienen de acuerdo con los registro del Centro de Salud y de la Alcaldia.

En este mismo sentido, el municipio cuenta con el P.I.C. Plan de Intervenciones
Colectivas el cual establece y focaliza las acciones para tender fendmenos sociales como
enfermedades, desnutricion, y/o maltrato. Asi mismo, se cuentan con auxiliares de
enfermeria que visitan las veredas con jornadas de desparasitacion e informacion
relacionada con la salud publica. Se plantea desde 12 temas o riesgos del municipio: el agua
potable, el materno-infantil, salud mental, adulto, gestante, vivienda, servicios publicos,
unidad sanitaria, cuando una familia califica dos de ellos se realizan las visitas con equipo
interdisciplinario, y se reporta informe cada tres meses en el Consejo de Politica Social
Municipal. Existe ademas en la mesa técnica de Infancia se socializan los datos con que
cuenta la ESE sobre infancia y se priorizan las acciones a adelantar con las comunidades,
reiterandose como prioritarios de manera histdrica la desnutricion, sin embargo las acciones
en algunas ocasiones se dirigen no por prioridad de atenci6on sino por intereses y

compromisos del gobierno de turno.

Una familia me dijo eso, duermen los cinco en una cama, me dijeron “Nosotros
no aplicamos al de mejora de vivienda porque no les votamos, y si nos hicieron

la visita, y si nos tomaron las fotos Funcionaria Alcaldia 2.

Las condiciones no mejoran y la desnutricidn y la pobreza rural contindan, sin que

las acciones gubernamentales logren transformar de fondo las causas estructurales de la
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pobreza en los campos, como lo afirma la Unicef (2018) “en los ultimos afios de
estancamiento y contraccion econémica, la pobreza extrema rural fue la que mas aumento.
Se estima que, en la actualidad, el 41% de los pobres extremos de la Region (América
Latina y el Caribe) se encuentran en el area rural” (p. 41).

Sumado a la complejidad de la implementacion de estrategias gubernamentales poco
efectivas desde las politica publicas, para atender el problema de la desnutricion infantil, es
una constante en algunas zonas rurales de la zona andina colombiana, que la mejor comida
debe ser para quien trabaja en el jornal, “Quien trabaja, se alimenta mejor”, por lo general
es el hombre, presentandose una subordinacion por parte de las mujeres y los nifios, no
reconociendo el trabajo que estos dltimos para el sostenimiento del sistema finca y en
definitiva del hogar,

El obrero hay que atenderlo muy bien, porque es el que va a trabajar, entonces,
de hecho uno mira aqui cuando la sefiora viene aqui “Ay jefe, apure que es que
tengo obreros” y al obrero pues toca atenderlo bien, mmm y los nifios no?, o sea,
si se preocupan por el esposo, por el marido, pero los nifios no. Funcionaria
Centro de Salud 1

Frente a estas situaciones evidenciadas por los actores institucionales referidas al
problema de desnutricién que histéricamente se mantiene en la Vereda Huerta Grande,
afectando la vida y el desarrollo de los nifios y nifias, se visibiliza una problemaética
nacional, multicausal y con multiples consecuencias tanto para la infancia, como social y
econdmica de las culturas rurales que realmente no estan siendo abordados de manera

efectiva desde la politica publica; al respecto Del Castillo (2017) reconoce que

Los problemas nutricionales en Colombia no registran una transicion sino un
mosaico epidemioldgico nutricional que demanda alternativas de solucion
integrales, resulta necesario combatir las causas estructurales de los problemas y
evitar quedarse en paliativos lejanos a la médula de estas problematicas, muchas
de ellas instaladas desde hace décadas, que afectan fundamentalmente la calidad

de vida de los nifios y las nifias mas pobres. (p. 169)
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6.5 La crianza entre la chicha, el guarapo y las creencias tradicionales. Tensiones
institucionales y realidades culturales

Los esfuerzos institucionales por acompafar la crianza también se centran en la
captacion temprana de las gestantes, como ya se mencioné lineas atras; para ser mas
efectivos, el centro de salud del municipio lleva a cabo acciones prioritarias con las madres
gestantes y lactantes, destinando el ultimo jueves de cada mes para su atencion prioritaria,
dia en el cual el personal encargado realiza charlas en el curso psicoprofilactico. Algunas
actividades de estimulacion, informacion sobre signos de alarma, los ciclos de
alimentacidn, la vacunacidn, la importancia de todos los servicios que deben visitar durante
la gestacion, y en la consulta post-parto, el médico retoma el tema de la alimentacion de la
materna e incentiva la lactancia materna.

Sin embargo, a pesar de los acciones del personal estatal en el territorio, reconocen
cdmo en gran medida los fendmenos sociales como la desnutricion y la violencia familiar,
estdn relacionadas con los altos indices en el consumo de sustancias alcoholicas y
fermentadas, desde la concepcidn, gestacién, lactancia, asi como el sentido del consumo de
su primera cerveza en los nifios como indicador de virilidad. Frente a esta situacion se han
llevado algunas acciones desde la Comisaria de Familia como incentivar el cambio de
actividad econémica que genera la produccion y venta del guarapo y la chicha. Estas
bebidas artesanales son preparadas artesanalmente a base de maiz para este territorio y es

consumida primordialmente para calmar la sed.

Aqui no es desconocido para nadie, hay mujeres desde la gestacién, y como es
una bebida que no tiene ninguna restriccién legal, porque es una bebida artesanal
por ende ni siquiera hay parametros desde los entes nacionales y departamentales
para la parte de restriccion, entonces nosotros no podemos ir a decir: vamos a
cerrar una guaraperia, no podemos... Funcionaria Alcaldia 1.

Aqui dicen que no, ellas vienen y dicen que no, y uno les recalca eso, no bebidas
alcohdlicas, eso incluye guarapo, todo lo que le dice uno que conlleva los

cuidados alimentarios de la gestante y la lactante, ellas dicen que no, pero
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algunas, uno sabe por comentarios, que si lo hacen, o sea, pues ellas aca dicen
que no. Funcionaria Centro de Salud 1

A veces dicen “Es que no tengo mads, pero es que, si estd haciendo sed, yo no
tengo para jugo, no tengo pa’ gaseosa, pues les doy guarapo” entonces, ;Qué me
ha tocado manejar a veces? Le digo “Bueno, el guarapo es una bebida no tan
mala en la medida en que usted lo prepare, si usted lo deja fermentar, si usted lo
deja alld en una olla sucia, eso hace dafio” porque a veces, uno va a otros sitios
que dan guarapo pero es como un refresco, entonces uno dice “Manéjelo de esa
forma” porque es que, mire, “El azlcar, una libra de tomate me vale tanto...”
entonces, son muchas cosas, dicen “Lo mas barato es el guarapo, el problema es

que las condiciones no son las méas higiénicas. Funcionaria Alcaldia 2.

La préctica ancestral del consumo de guarapo y chicha, se remonta a tiempos
anteriores a la invasion espafiola, cuando los indigenas de las zonas andinas preparaban el
pan con maiz, y que ademas preparaban un bebida fermentada de este grano que luego los
espafioles llamaron ‘“chicha”, segin el estudio de Lorena Cordero (2013) llamado

“Guarapo: La Bebida del Pueblo Colombiano.” precisa ademas que:

Puede que aqui tenga sus origenes la creencia presente aun actualmente del
guarapo de que es un buen energético, que quita el hambre y es el compariero
obligatorio de las labores del campo, de aqui parece nacer la asociacion o
relacion que se hace entre este con alimento/energético.

Los espafioles al parecer fomentaban el consumo del guarapo alentando la idea
de que este podia ser considerando una fuente de alimento, por muchas razones
convenientes para ellos, una era que podian ofrecerles algo a sus trabajadores que
para ellos no representaba un alto costo, es decir en algin momento se les pagaba
con esto. (Cordero, 2013, p. 81)

Aun cuando el guarapo es considerado un alimento, son pocos los estudios que
sobre los efectos del consumo de guarapo y chicha en la primera infancia pueden traer
consigo. Sin embargo, el estudio los médicos Olarte, Martinez, Acosta y Garzon (2007)
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titulado “Determinacion de los niveles de etanol, metanol y acetaldehido en el guarapo
elaborado en los municipios de Cundinamarca”, afirma que el guarapo como bebida
cultural “Es apetecida por ser una bebida refrescante y por tener supuestas propiedades
nutricionales y vigorizantes; su consumo se inicia en la infancia cuando los nifios se enrolan
en los trabajos agricolas y contina por toda la vida, se bebe en grandes voliumenes y se ha
asociado al desarrollo de cirrosis hepatica alcoholica” (p. 98) y a su vez el estudio concluye

que

El guarapo es una sustancia que posee niveles significativos de etanol (en
promedio 3%) que lo hacen un bebida alcohdlica, que culturalmente se ha
consumido como una bebida refrescante, con dudosas propiedades
nutricionales...Aunque el guarapo posee niveles bajos de etanol comparado con
otras bebidas alcohdlicas, si su consumo se hiciera en gran cantidad y por tiempo
prolongado superaria los niveles umbrales toxicos de etanol descritos para la
induccidn de cirrosis hepatica. (Olarte et al., 2007, p. 102)

Sumado a estas evidencias cientificas, los testimonios de los maestros rurales hacen
énfasis en los efectos del consumo de estas bebidas desde la primera infancia, afectando los
procesos de aprendizaje de los nifios, aun cuando se llevan a cabo campafias y demas
estrategias por los actores estatales en la vereda, su consumo sigue siendo una préactica
comunitaria cotidiana. Alli los saberes profesionales generan resistencias frente a los
saberes populares, aunque en los didlogos y encuentros con las familias se indiquen los
efectos negativos en la salud humana, las familias contindan llevando a cabo su consumo.

Pero no solo la tension saberes profesionales-saberes populares se generan
alrededor del consumo de dichas bebidas, también se dan frente a otras acciones de cuidado
durante el embarazo, parto y pos parto, practicas, que en muchas ocasiones las practicas y
saberes de los mujeres son rechazadas y tomadas con disgusto por parte de los

profesionales, frente a lo cual las mujeres prefieren abstenerse de manifestarlo

Todavia se soban, se arreglan la matriz, bueno si eso si sucede, yo sé que eso

todavia se ve las sefioras no lo verbalizan pero si hay personas que lo hacen,
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entonces todo eso la sefioras no lo cuentan, pero personitas que se dedican al
asunto de eso si hay y existe la mentalidad de que es frecuente entonces van las
sefioras embarazadas durante y después del embarazo... Funcionaria Centro de
Salud 1.
La mayoria tienen una serie de creencias y de remedios naturales, la mayoria de
las personas recurren a esas cositas caseras, para aliviar y no tenemos mayores
indices de mortalidad y como lo controlan en casa alld lo hacen...ya cuando la
cosa No mejora, y se empeora y se agrava o la fiebre sube demasiado porque ellos
también aprenden a identificar ciertos aspectos de gravedad y de urgencia ahi si y
se vienen caminando. Funcionaria Alcaldia 1
se soban a veces antes y a veces después, uno que para acomodarse, entonces, las
que me cuentan, les digo “No, por favor no lo hagan, es que es un riesgo” y a
veces se manipula, etcétera, y otras, que por el dolor, las que captamos que su
nifio estd en posicion podalica o sentadito, se les dice “No, por favor no, ni
porque la soben, no va a cambiar” ellas de pronto han hecho caso, unas pocas, las
que le cuentan a uno, pero hay unas que si se mandan sobar, y las que se soban
posteriormente es para que se les acomode, no sé qué es lo que se acomoda.
Funcionaria Centro de Salud 2
Si, antes y después pero yo he visto mas después del parto, antes el parto lo que
las manda es a caminar para tener un parto mas acelerado eso si lo hacen y
después se mandan sobar....Como encajarles los huesos que quedan anchos o
que se desacomodaron en la gestacion. Funcionaria Alcaldia 3.
Las mujeres prefieren callar y ocultar al personal de las instituciones sus
practicas ancestrales sobre las practicas de crianza de sus hijos, en tanto prefieren
no verse expuestas a sefialamientos o alguna reprobacion por parte de los
profesionales, y en esas circunstancias son las mujeres las encargadas de hacerse
cargo del cuidado de la salud en el hogar, como lo afirma Barajas (1998) en su
estudio La tierra, la cocina, la salud: flujos de poder y de energia en grupos
domeésticos campesinos, quien establece como

Las mujeres hacen un trabajo en salud por cuanto hacen un esfuerzo

para lograr mantener o recuperar el bienestar de todos y cada uno de
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los miembros del grupo doméstico. Al educar a los pequefios y al
cuidar a los demas miembros del grupo las mujeres reafirman,
reproducen, combinan practicas y estrategias. A la vez que cuidan
trasmiten esas modalidades de cuidado a quienes les rodean,
incluyendo al enfermo. Se constituyen en generadoras de

conocimientos y formas médicas”. (p. 53)

Desde ese reconocimiento que plantea Barajas (1998), las actividades que llevan a
cabo las mujeres son fundamentales para el sostenimiento del hogar campesino en
diferentes aspectos no sélo en el cuidado de la salud, y para el caso de la Vereda Huerta
Grande, las mujeres durante el embarazo siguen trabajando el jornal y en las actividades
propias de sus fincas, los testimonios de los funcionarios coinciden con las versiones de las

familias, el embarazo no es una excusa para cambiar estos dinamicas en sus sistemas finca

Tuve una materna de la vereda que fue terrible porque ella venia con sus manitos
muy maltratadas, le dije “Matilde ;Qué tiene?” “No, pues que me toca trabajar al
azadon” “Pero es que, Matilde, el esposo, el papa de su nifo tiene que ayudarle”,
ella manifestaba que no porque tiene mucho problema con la familia, con la
mama, ... pero claro, hay mujeres que les toca trabajar asi, igual hay chicas
solteras, o madres solteras y deben seguir trabajando. Funcionaria Centro de
Salud 1

Por lo general la mujer campesina boyacense es muy fuerte y a ellas les toca
seguir haciendo oficio, cocinando, lavando, haciendo los oficios
cotidiano...mmm que conozca mujeres que por su actividad agropecuaria hayan
dejado de hacerlo y quedarse en la casa? no he conocido, de pronto ordefiar, si lo
hacen pero cuando esta al final del embarazo, ellas siempre en el surco...

Funcionaria Alcaldia 2.

Frente a todas estas realidades, los esfuerzos institucionales no logran mayor efecto
en las practicas cotidianas sobre la crianza, tanto en las formas de cuidado, afecto, salud,

alimentacion, por lo cual los nifios y las nifias crecen en un escenario de constantes
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tensiones entre las pretensiones institucionales y las practicas comunitarias; en definitiva
desde las pretensiones adultas para que esta infancia adquiera habitos y logren ser el sujeto
campesino que este escenario le demanda, desde ésta perspectiva Elias (2016) reconoce
como
Hoy es tan fuerte el circulo de preceptos y regulaciones en torno a los seres
humanos, es tan fuerte la censura y la presion de la vida social que forman sus
habitos, que los nifios no tienen méas que una alternativa: o bien se someten a la
conformacién socialmente exigida del comportamiento, o bien quedan excluidos
de la vida en la sociedad «moralizada». El nifio que no consigue alcanzar el
grado de configuracion emocional socialmente exigida es considerado como
«enfermo», «anormal», «criminal» o simplemente «imposible» en distintas
gradaciones y siempre desde el punto de vista de una casta o clase determinadas

de cuya vida, en consecuencia, queda excluido. (p. 181)

6.6 Los Hogares Comunitarios, el preescolar y el Fami, atencion institucional

educativa a la primera infancia en la vereda

La atencion de los nifios y las nifias, no ha sido una prioridad en las preocupaciones
del Estado, es asi que la politica de atencion a la primera infancia pas6 de ser una politica
de gobierno y se convirtié en politica de Estado, y sus acciones han sido mas orientadas por
momentos coyunturales, por presiones econémicas y normativas, sobre todo de caracter
internacional, que han obligado a los gobiernos de turno a atender necesidades puntales de
la infancia. Sin embargo, la atencion puntual de nifios y nifias de los contextos rurales ha
sido una cuestion tardia que se evidencia inicialmente en el gobierno de Lopez Pumarejo
desde la propuesta de Luis Lopez de Mesa, ministro de Educacion en 1934, con su

propuesta Cultura Aldeana, que proponia lo siguiente

La idea central de la Campafia era que, acercando y colocando en contacto a la
poblacién rural del pais con conocimientos propios de la cultura occidental, se
elevaria el nivel cultural de la poblacion; pretendiendo lograr con esto aumento

de la produccion en el pais, cohesion politica, cultural y territorial de la nacién y
306



sus habitantes en torno al gobierno, entre otros aspectos; con este proyecto, se
pretendia instaurar una manera diferente de vivir, una forma de vivir “mas
civilizada”. (Diaz, 1999, p. 3)

Desde esta propuesta, se hace visible en las instituciones del estado colombiano el
interés por los nifios y nifias del campo, sumado a la propuesta de los Estatutos de la
Cultura Aldeana, desde la cual se presentaron algunas reformas importantes a la educacion
como lo plantea Diaz (1999), como la orientacion de los maestros, los cursos de
informacidn, la creacion de Normales regulares y rurales, aumento de presupuesto para la

educacion; en éste sentido, Diaz (1999) citando a Molano (1984) precisa como

La Ley 12 reforma el Ministerio de Educacion haciendo mas técnica y racional
su estructura autorizando al gobierno para organizar la Campafia de Cultura
Aldeana y Rural, mediante los elementos educativos modernos, de la
radiodifusion, el cinematografo, las bibliotecas, la designacion de médicos,
odontologos y abogados, y la constitucién, dotacion y manutencién técnica de
una Comision de Cultura Aldeana, compuesta por peritos en urbanismo,
salubridad publica, agronomia y pedagogia, ademas de un relator literario o

perito en sociologia. (p. 7)

La propuesta contd con el apoyo del partido liberal, y tuvo el rechazo de partido
conservador de la época; y no tuvo continuidad dado, el corto periodo de Luis Lopez de
Mesa como ministro de educacién, autor de la iniciativa, s6lo estuvo vigente hasta antes de
terminar el periodo de gobierno de Lopez Pumarejo en 1936. Cultura Aldeana quedd en el
rezago con los posteriores gobiernos, pero dejé, como lo plantea Diaz (1999) importantes
reflexiones sobre la educacién de los campos colombianos, al involucrar dispositivos como
cine, radio, bibliotecas, médico, restaurante escolar, maestros ambulantes, como formas de
pensarse una nueva educacion rural, buscando un ideal de sujeto que se queria configurar.

En 1968, segun la tesis doctoral de Del Castillo (2009) finalizando el gobierno de
Carlos Lleras Restrepo desde el Instituto Nacional de Nutricion, y con asesoria de

especialistas e investigadores del derecho y las humanidades, medicina y administracion, le
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plantearon al gobierno la necesidad de crear un ente que atendiera la proteccion del nifio y
su familia, “Esta decision determind que el Instituto Nacional de Nutricidon terminara su
existencia legal en la Divisién de Menores del Ministerio de Justicia para dar lugar al
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, ICBF (Del Castillo citando a Chacon, 2007, p.
133)” (p. 62).

La segunda experiencia notable de la atencion educativa para las nifias y nifios
campesinos del pais, fue “Escuela Nueva” la cual se desarrolla con Vicky Colbert en 1970,
propuesta que inicialmente fue implementada en Europa al finalizar la Primera Guerra
Mundial, desde las reflexiones Rousseau, Froebel y Pestalozzi. Posteriormente en el 1978
se llevan a cabo las experiencias de las Casas Vecinales del Nifio las cuales segun Del
Castillo (2009) “constituyeron una experiencia educativa llevada a cabo en zonas urbanas
deprimidas, rurales y semi-rurales del pais, cuya principal caracteristica era la participacion
comunitaria, estas casas fueron sostenidas por el Icbf y situadas en 23 departamento” (p.
120). Con el CONPES 2037 del 26 de febrero de 1987 se crean las bases que dieron origen
a los Hogares Comunitarios, y para los primeros meses de 1987 siguiendo a Del Castillo
(2009) ya estaban funcionando los primeros 102 Hogares comunitarios en el pais. Segun el
Acta 09 de septiembre de 1983, de la Junta Directiva del Icbf, se establece los cimientos en
términos de la politica publica para el funcionamiento en concreto de los Hogares

Comunitarios en las zonas rurales al respecto se preciso

Se plantea por parte de la Directora que lo que se propone es “iniciar la nueva
modalidad de hogares alternos en ciudades pequerias, en pueblos y zonas rurales,
donde no hay fuentes de trabajo para las madres, y las madres sean responsables
y cuiden a sus hijos, para aumentar la cobertura a otros nifios pobres que lo
requieran”. (Del Castillo, 2009, p. 166)

Hoy en dia en el contexto de la investigacion, emergen como escenarios educativos
estatales formales que atienden la primera Infancia en el Vereda Huerta Grande, dos
Hogares Comunitarios de Bienestar Familiar adscritos al Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar Icbf, y el grado transicion en la escuela de la vereda, alli los agentes educativos

corresponden a las madres comunitarias y la maestra. Las primeras por requerimiento del
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Icbf tiene formacion técnica en Primera Infancia, y la maestra de transicion tiene formaciéon
posgraduada. Las madres comunitarias nacieron y viven en la vereda y la maestra nacio en

un municipio cercano donde reside y diariamente se desplaza a la escuela.

6.7 Los hogares comunitarios entre las minutas, grameras y familias

Las madres comunitarias del municipio estan organizadas en una Asociacion, la
cual tiene presidenta, tesorera y fiscal, y coordina a través de un operador contratado por el
ICBF, en este caso el operador es la Asociacion de Madres Comunitarias de Boavita (norte
de Boyacd), los recursos y los pagos respectivos.

Las madres de los hogares comunitarios proceden de familias campesinas oriundas
de la vereda, los horarios de atencion de los hogares son de 8am a 4p.m, sin embargo los
padres acostumbran a llevarlos antes de esa hora dado que el jornal inicia a antes de las

8am,

Hoy estaban juiciosos los papitos porque tenian reunion y si no, pues, mas o
menos, pues, en la mafiana mas o menos a las siete y media estdn comenzando a
llegar, asi uno les coloque un letrero grandote alld “Ocho” no lo hacen, y ni
siquiera tienen la amabilidad de “Oiga, ;me lo pueden recibir hoy?” no y antes

afanados...y asi diga bienestar que de ocho a cuatro. Madre Comunitaria 1.

Los lineamientos para los Hogares comunitarios con respecto a asuntos como el
horario, la minuta, los contenidos de las fichas de valoracion no tienen algin rasgo
diferencial, aun cuando los mismos campos de analisis de la escala considere tener en
cuenta los diversos grupos poblacionales, no establece claramente las consideraciones
diferenciales para los nifios y nifias campesinas. De acuerdo con el Manual Técnico de la
Escala de Valoracion Cualitativa del Desarrollo Infantil, presentado por la Fundacion
Saldarriaga Concha, la escala de valoracidn, se basa en los siguientes campos de analisis y

evaluacion.
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Dimension individual: En la cual se valora el desarrollo infantil de acuerdo a las
caracteristicas individuales y de contexto particular de la nifia o nifio en
evaluacion. Dimension social: En la que se evallan dindmicas propias de la
familia, la comunidad o entorno inmediato del nifio y la nifia. En tanto se
considera que determina los mecanismos de inclusion social futura, asi como
procesos de crecimiento y desarrollo.

Dimensién cultural: Se parte de un enfoque diferencial, que permita valorar,
preservar y fortalecer la diversidad cultural del pais abordando en primer lugar la
primera infancia. Teniendo en cuenta que cada grupo poblacional (Indigena, Afro
descendiente, Negros, Raizales, Palenquero y Rom) piensa, actla y siente segun
su universo simbolico y cultural. (2016, p. 12)

De igual manera los requisitos para el ingreso de los nifios al hogar corresponde a
registro civil, carné de vacuna, carné de crecimiento y desarrollo, registro del Fondo de
Solidaridad y Garantia, FOSYGA o registro al sistema general de seguridad social y salud;
asi mismo, cada madre comunitaria debe diligenciar la ficha de visita domiciliaria, ficha de

caracterizacion, escala de valoracion, valoracion de talla y peso y valoracion psicolégica.

Entre los documentos estéa registro civil, el carné de vacunas, porque hay papitos
gue son conchudos, no hacen el cuadro de vacunas, y en el de crecimiento y
desarrollo todos fallan, todos, y toca estando recordandoles. Madre Comunitaria
1.

Para ingresar, les informo cuando vamos a iniciar, hacemos visita domiciliaria, y
Ilenamos una ficha, donde miramos condiciones de aseo, y les decimos la
importancia del aseo para los nifios y luego en el hogar se termina de diligenciar
la ficha de caracterizacion que es un punto basico ya después se les hace una
capacitacion para iniciar donde se les dice esta es la valoracion de los nifios, se
les hace valoracion de peso y talla, valoracién psicoldgica, todos los dias van a
aprender algo nuevo, una actividad diferente.....nosotras mismas debemos hacer

la valoracion psicoldgica, a nosotras nos toca hacer de nutricionista, psicologa,
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cocinera, de todo nos toca hacer, si sefora... nosotras somos un de todito. Madre

Comunitaria 2.

Las madres manifestaron como motivos del ingreso de los nifios al Hogar
Comunitario, el trabajo de las madres y los padres y no contar con familia extensa para su
cuidado. Sin embargo como otro motivo se encuentra la necesidad que ven algunos padres
alrededor de la socializacion de los nifios con otros de su misma edad.

Ellos dicen: no tengo con quién dejarlos, necesito que esté con otros nifios, no
quiero que se queden solitos

Porque los papitos salen a trabajar temprano, y algunos tienen que dejarlos donde
un vecino, donde un abuelo, o encerraditos... aunque no se debe hacer...nos toca

recibirlos temprano. Madre Comunitaria 1.

Las multiples actividades y responsabilidades que deben cumplir las madres
comunitarias, conllevan a una saturacion de acciones en la crianza institucional, que con los
limitados recursos complejiza el logro de las exigencias institucionales, en este sentido en
entrevista realizada a Martha Arango en la tesis doctoral del Del Castillo (2009), cuestiona

justamente esta situacion afirmando cémo.

Pero el programa se fue refinando hasta llegar a cosas bastante complejas como
la escala cualitativa, que uno analiza y es bien interesante. Pero que una madre
comunitaria con 15 nifios esté en condiciones de utilizar la escala cualitativa vy,
ademas, pueda desarrollar el curriculo adecuado para los nifios, es imposible.
Entonces desde la sede central se han impuesto muchas cosas para medir la
capacidad de las madres para poderlo hacer. Si ti lees los documentos hay unos
modelos pedagdgicos interesantes. Pero ¢qué es el modelo pedagdgico que esta
en el papel? ¢Es algo que las madres entiendan? Esta lejisimos. Hay una brecha
increible entre lo que las madres pueden hacer y lo que se ha generado en el
Instituto. Si uno analiza los materiales que han surgido de los eventos del

Instituto, hay cosas preciosas. ¢Pero estan las madres comunitarias capacitadas
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para usarlos? Inclusive las jefes de zona, ¢estdn en condiciones de podérselo

mostrar a las madres? No... (Martha Arango, entrevista, Medellin, 2007, p. 156).

Aun asi, toda la planeacion curricular estd basada en la Escala de Valoracion
Cualitativa del Desarrollo Infantil elaborada por la Facultad de medicina de la Universidad
Javeriana y presentada por la Fundacion Saldarriaga Concha (2015) “es un instrumento
disefiado para evaluar el desarrollo a través de las interacciones con las personas y el
entorno, en nifios y nifias menores de 6 afios de edad. Valora las actividades espontaneas y
naturales de los nifios y las nifias cuando interactan con sus pares, padres de familia,
docentes, agentes educativos o cuidadores responsables, que velan por su bienestar mental,

fisico y social” (p. 10).

Por lo menos yo, el saco de las necesidades de los nifios, de una escala cualitativa
que es lo que valora a los nifios y de una ficha integral, de ahi saco los temas, por
ejemplo la ficha, por ejemplo “;Quién eres ta?” “;Como se llama?” “La familia”
“La composicion de la familia”

En mi caso yo manejo la planeacion basada en una ficha que diligenciamos con
los papitos y en la escala de valoracion que dice qué necesita el nifio para su
proceso, es la misma escala para los hogares urbanos y rurales y en base a esos
items manejamos la planeacion...

Las planeaciones se hacen de acuerdo con la ficha de caracterizacion sobre su
entorno familiar, la autoestima, el compartir, todo es a partir de eso, ahorita
manejamos lo que es una planeacion ya no mensual sino semanal o a veces la
hacemos diaria, yo no sé qué es lo que vaya a pasar mafiana y ese tema puede

que les interese mas que incluso el que ya tenia planeado

De igual manera otro asunto que genera tension frente a la atencion alimentaria de
la primera infancia campesina, tiene que ver con los procesos y exigencias que establece el
Icbf a cada hogar, y se centran es tres basicamente, el sostenimiento de Hogar, las minutas
y las grameras. En primer lugar, el hogar funciona con lo que tiene la madre comunitaria en

su casa, asi mismo el menaje que le proporciona el Icbf, las madres comunitarias deben
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tener en cuenta que la racion diaria por nifio son $2700 para todo el dia, (desayuno,
refrigerio, almuerzo, refrigerio), lo deméas lo completa el hogar, el sueldo de la madre
comunitaria corresponde a un salario minimo legal y les pagan prestaciones sociales,
reciben para combustible alrededor de $23.000, que también debe destinarse para los
productos de aseo, carbon, gas, los arreglos locativos, de pintura entre otros, los debe

asumir cada madre comunitaria,

Tenemos que administrar todos los gastos, tenemos que cuidar esos recursos,
entonces...que no te llegues a pasar porque... la otra vez nos pasamos como en
cuatrocientos, quinientos, pues ¢qué nos toc6? Hacer rifa, tratar de mirar a ver de
donde sacar, porque cuando toca devolverlo, toca devolverlo. O nos paso que el
costo del transporte del mercado era muy elevado, pues el sefior que nos traia el
mercado, obviamente venia incluido lo del transporte, pero ellos no entendian
que era por el transporte, y es que de Boyaca — Boyaca acé es lejos, entonces el
seflor decia “Yo no hago nada, tampoco, o sea, yo no voy a perder gasolina por
llevarles”. Madre comunitaria 1.

Si nos descuadramos harto, eso fue terrible porque... la doctora llamoé vy le dijo a
la sefiora que eso no podia ser porque ella dijo “No, eso no se puede hacer, no se
puede jugar con los recursos de los nifios” Me acuerdo que compramos una
cobija y la rifamos, una cobija térmica, y lo que no alcanzamos, pues de nuestro
bolsillo, es bien complicado, aparte digo que si te llaman, tienes que firmar tal
cosa, vas 0 vas, Yy si es para esta tarde, es para esta tarde. Realmente no
alcanza...Pues, porque los precios son mas costosos, porque, aca, iniciando
porque nos tocaba pagar de nuestro bolsillo la traida del mercado del pueblo

hasta aca, eran diez mil pesos cada ocho dias... Madre comunitaria 2.
El segundo elemento que establece el Icbf es la minuta, en la cual vienen todos los

componentes de los alimentos, de acuerdo con desayuno, refrigerio de la mafiana, almuerzo

y refrigerio de la tarde, las raciones estan distribuidas por gramos para cada nifio asi:
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Imagen 36. Minuta para los Hogares Comunitarios. Icbf.2018

Imagen 37. Distribucion de cada alimento por gramos para cada nifio.

De igual manera y como tercer elemento que genera tension en la atencion
alimentaria es la gramera, y mas que la gramera son las medidas que establece el personal
de nutricidon del instituto al no considerar la necesidad de mayores nutrientes en las raciones
de los nifios campesinos, en tanto que, por ejemplo varios de ellos caminan largas

distancias para llegar al Hogar Comunitario.

todo se maneja de acuerdo a una nutricionista, digamos que se maneja por el

gramaje, por la edad del nifio, pues, a veces nosotras no estamos tan de acuerdo

porque, pues, un nifio pequefio a veces come mas que un nifio grande, o de
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pronto “No, es que es tantos gramos para tal nifio” pero de pronto en una ciudad
es diferente porque alla el papito les deja listo, de pronto con un yogurt, un buen
desayuno, aca de pronto el caldito con papa, el chocolate, a veces huevo, a veces
pan y ya, a veces chocolate y pan, y aparte de eso que les toca caminar, o sea, los
nifios ya llegan con hambre, o sea, es de pronto el desplazamiento....Si, eso es lo
que los doctores no entienden porque ellos dicen “Soy nutricionista y esto se le
debe dar a cada nifio” pues, nosotras tuvimos también capacitaciéon con la
nutricionista del centro zonal y pues, lo hicimos todo practicas, por gramaje
absolutamente, pues a la final decimos si, con esto el nifio queda bien, con este
plato queda bien, pero cuando lo llevan bien, cuando no le toca al nifio caminar,
si no, lo que comen en la casita, mejor dicho, se les desaparece. Madre
comunitaria 1.

Acd todo toca medirle lo que se les da a los nifios, con gramaje, todo lo tenemos
que medir, desde que vamos a empezar a cocinar hasta que se les sirve todo es
medido, por ejemplo la leche son 9.7 en leche entonces sumerce lo multiplica por
los 13 nifios y lo pesa eso es lo que usted tiene que gastar y no mas, esas medidas
son de bienestar, para nifios urbanos y rurales, el mismo gramaje para todos.

Madre comunitaria 2.

Los hogares comunitarios de la Vereda Huerta Grande cuentan con algunos apoyos

esporadicos de la comisaria de familia, la personeria, del centro de salud, de los demas

compafieros, de su representante legal, del Instituto de bienestar familiar, asi mismo reciben

eventualmente algn apoyo de la alcaldia, por ejemplo cuando les proporcionan menajes y

Sin embargo, las jornadas diarias en los hogares se llevan a cabo de acuerdo con los

lineamientos institucionales y la estructura general de la escala que contempla la relacion

con los demas, la relacion consigo mismo, relacion con el mundo, asi como los criterios de

evaluacion de acuerdo con la escala que corresponden a Avanzado, Esperado o en Riesgo,

de acuerdo con lo que se espera de cada nifio; , las madres comunitarias intentan vincular

en los momentos definidos y desde estos preceptos, la reflexion con los nifios acerca de su
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entorno y vincular los gustos e intereses de los nifios en los contenidos que ellas manejan,

asi lo expresan en sus relatos:

Si, de su entorno, digamos “;Cémo amanecio hoy el dia? ;Esta haciendo sol?
(Esta lloviendo?” o incluso de algo que suceda, los nifios a veces llegan “Se
muri6 fulanito de tal” y se deprimen entonces uno ve como a ellos también les
afecta, entonces esas son situaciones del entorno de ellos

Acéa utilizamos colores, témperas, papel, tijeras, por lo menos ahorita mis
chiquitines estdn un poco flojos en motricidad, entonces... iniciando porque
saben manejar las tijeras “;Si!” “iYo!” y los puse a hacer una actividad y no,
totalmente no, yo decia en una reunion con los papitos, les decia “Si ustedes no
colaboran va a ser dificil” y bueno, de pronto ahorita dicen “No, eso es que le
gusta molestar” pero después va a ver las consecuencias cuando entren a un
preescolar. Madre comunitaria 2.

Las actividades que mas les gusta es la de los animales y los instrumentos
musicales, cada animalito y su sonido, les gusta mucho los titeres, los
instrumentos, los libros de fiesta de lectura que nos da bienestar...o bailar, les
fascina la musica, les gusta mucho lo que es el reggaeton ellos dicen “Esa si”’les

gusta mas que incluso la masica folclorica. Madre comunitaria 1.

Asi mismo, es muy importante para estos agentes educativos, vincular habitos y
comportamientos y experiencias con respecto al aseo, al cuidado de la salud, la
alimentacién, comunicacién con sus pares, cuidado del otro, asuntos que también tratan en
las reuniones de padres de familia, con el propésito de modificar sobre todo habitos en la

crianza con sus hijos.

Ahi es cuando los papitos, algunos, inician a llevar por primera vez a sus nifios a
control de crecimiento, los dos papitos que estan ahi, el nifio tiene dos afios y
medio, cuando ingresé acd ‘“Por favor regileme crecimiento”, “;Qué es
crecimiento?”, “El carné de crecimiento”, “Pues yo nunca lo llevo”, “Pues tiene

que...” pues antes no lo tenian, no lo llevaban.
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Ellos juegan mucho a los roles de la finca, dicen: me voy a sembrar la papa y el
maiz, y uste cuide los chinos

Ellos juegan acd y afuera, en la casa con los papitos como poco por eso digo
mejor algo recreativo aca, los nifios y las nifias les gusta jugar con el carro y la
moto y cogen a los mas chiquiticos y los montan, lo de las mufiecas ya ho como
mucho, a vecees las nifias dicen que los mufiequitos son los bebés, y dicen: usted
es la mama y haga esto y yo me cargo al chino pahacer mercado y los meten en

un canasto. Madre comunitaria 1.

Pero no solamente estas son las pretensiones de los Hogares comunitarios en la
vereda, también y como ya se habia mencionado, se encuentra la escuela, que desde la
atencion en el preescolar, busca desde el curso de Transicion, vincular a los nifios, del paso

o de la familia rural campesina o del Hogar Comentario rural, a la vida escolar formal.

Me parece la transicibn muy importante, ese destete que deben hacer de la
familia, socializar con sus compafieritos, esa adquisicion de ciertos habitos, aqui
en el campo no se presenta eso de lo urbano que hacen de prejardin, jardin y
transicién, y hay una preparacion, aqui toca hacer prejardin, jardin y transicion en
una sola y hay nifios que la cogen sUper rapido y otros les cuesta, hay veces que
se ve por los padres de familia y el acompafiamiento, y eso ayuda a superar las
deficiencias pero los que no les cuesta ..pero en la transicién se hace
estimulacion de ciertas habilidades, coloreado, rasgado, por ejemplo,... Maestra

de transicion.

Alli la maestra atiende 21 nifios, provenientes de familias que habitan en la vereda
y/o veredas cercanas, siguiendo lineamientos del MEN vy de la Institucion en particular,
desde el modelo social-constructivista, sin embargo, la maestra se orienta por los DBA o
los Derechos Basicos de Aprendizaje, los cuales segun el Ministerio de Educacion de
Colombia deben guardar coherencia con los Lineamientos Curriculares y los Estandares

Basicos de Competencias (EBC), y se materializan en los planes de area y de aula
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Desde el modelo uno trata de ir al ritmo de cada nifio, se trata no de homogenizar
el aprendizaje pero si que lleguen a un mismo nivel... existe como un curriculo
un DBA, dan los ejes tematicos que se deben trabajar durante el afio, pero toca
adaptarlo al contexto, por ejemplo toca incrementarle mas la parte de motricidad,

Maestra Transicion

El acompafiamiento educativo se complejiza en el preescolar, en tanto las
actividades que realiza la maestra del grado no cuenta con apoyo constante de los padres,
madres o cuidadores de los nifios, en tanto que su nivel educativo no logra la primaria, asi
como pertenecer a hogares monoparentales donde la madre es la lider del hogar y en su

mayoria debe atender a méas hijos

aca las familias estan en tercero de primaria, el cuidado que tienen los padres de
familia y el acompafiamiento, en lo urbano lo tienen més claro, realmente uno
trabajo sélo con los nifios, las mismas condiciones en el pueblo tiene mejores
condiciones acé tienen muchas carencias, la situacion econdmica la mayoria son
estrato uno, alimentacion bésica de la papa, la ropa es lo minimo, la recreacion
también es minima, limitaciones a la informacion y su nivel educativo bajo, el
transporte , aca hay nifios que ni siquiera conocen Tunja...

aca hace falta capacitacion con respecto a eso, porque €so uno ve nifios con
desnutricion, las familias viven del jornal ellas son la mayoria de sacar zanahoria,
trabajan en fincas de otros, y otras mamitas son amas de casa, por ejemplo de 21
familias por ahi 6 son amas de casa, las demas trabajan en el jornal, la economia
de la casa esta en las mamas, o porque los papas dedican sus ingresos en tomar,
toman mucho,....la semana pasada una mamita perdi6 su bebé por una mala
fuerza, los nifios cuentan todo y el nifio faltd dos dias a clase y dijo es que mi
mamita estaba enferma se le murid el bebé que tenia en la barriga, ella es de esas

mamas que les toca trabajar. Maestra Transicion.

Las otras instituciones en el municipio apoyan las actividades de estos centros en

acciones programando actividades conjuntas para llevar a cabo por ejemplo protocolos de
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denuncia en caso de maltrato, se detecte bajo peso, si cumple con vacunacion, si cumple
con odontologia, talleres en espacios de participacion de Familias en Accion, para hacer
actividades de promocién de la salud y prevencion de la enfermedad, buen trato, temas que
las mujeres propone como violencia intrafamiliar, planificacion, Pautas de crianza, entre
otros espacios e intervenciones colectivas. La empresa social del estado ESE realiza dos
actividades en instituciones rurales dos veces al afio en coordinacion con la escuela.
También se encuentran los “FAMI” Familia Mujer e Infancia, el cual eS un servicio
de atencion, disefiado para apoyar grupos entre doce (12) y quince (15) familias lactantes y
gestantes, con las cuales trabajan como temas centrales relaciones intrafamiliares vinculos
de afecto, nutricion, desarrollo de los nifios y nifias desde su gestacién, vinculando ademas
a otros adultos para que participen de la crianza de los nifios, a través de esta estrategia del
ICFB que también hace presencia en el municipio y atiende algunas pocas gestantes y
lactantes de la vereda Huerta Grande, los cuales a través de los Agentes Educativos,
quienes deben tener estudios técnicos en primera infancia, contratados a través de
operadores, ademas, acompafiando de llevar a cabo las estrategias educativas, convocan a

las familias y se les entregan los siguientes alimentos.

Tabla 9. Elaboracién propia a partir de las entrevistas

Mercado otorgado para | Mercado otorgado para | Mercado otorgado para

gestantes cada mes lactantes cada mes nifos mayores de seis

meses hasta dos afnos

1 kilo de Bienestarina

1 kilo de Bienestarina
1 kilo de arroz

1 frasco de aceite

1 libra de lentejas

1 paquete de pasta

1 kilo de Bienestarina
Media cubeta de huevos
1 kilo de arroz

1 frasco de aceite

1 libra de lentejas

1 paquete de pasta

Fuente: Elaboracion propia.

Cada FAMI capacita a las madres gestantes y de nifios hasta un afio 11 meses 29

dias, cada uno con un cupo de 12, las cuales se desplazan al centro urbano del municipio
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para recibir la capacitacion y el mercado correspondiente cada 8 dias. Sin embargo, son
solo dos madres de la vereda que participan de éste programa dado las distancias, lo
limitado de los cupos por los recursos que destina el Instituto y por lineamientos
urbanocéntricos que se deben aplicar también en este contexto.

La vida y las dinamicas que se generan tanto en los Hogares Comunitarios rurales,
como en el grado Transicion de la escuela, y desde los FAMI, para los nifios, nifias y sus
familias, a través de las acciones y lineamientos establecidos, se llevan a cabo buscando
cotidianamente configurar ciertos sujetos y familias, buscando que se comporten de una
manera y no de otra, a través de las madres comunitarias, la maestra de la escuela, y los
agentes educativos, como agentes civilizantes, atendiendo a las perspectivas institucionales,
desde el enfoque de Desarrollo Infantil Temprano impuesto por el Icbf, y los DBA del
Ministerio de educacion, logren incidir en las experiencias de la crianza logrando superar

los comportamientos que Elias (2016) llama primitivos.

En cualquier caso, también el espiritu de los «primitivos » es historico, es decir,
socialmente determinado, al igual que el de los «civilizados», aunque aquéllos no
conozcan su propia historia. No existe el punto cero de la historicidad, asi como
tampoco hay punto cero de la sociabilidad, de la vinculacion social de los seres
humanos. Existen las prohibiciones y restricciones de origen social, al igual que
también existe su substrato espiritual, esto es, los miedos, los placeres, los

disgustos, el desagrado y el entusiasmo también sociales. (p. 199)

Estas propuestas, inciden de manera significativa en las familias que pueden acceder
al programa, pero que sin embargo, la configuracion de la infancia, se da dependiendo de
las interdependencias que se tejen en cada hogar a partir de los capitales que se describieron

en el capitulo anterior, desde los cuales, cualquier intencion institucional debe contemplar.
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6.8 Otras acciones institucionales y culturales que visibilizan la primera infancia

campesina

Otras acciones institucionales y culturales que atienden y visibilizan la primera
infancia en la vida comunitaria corresponden al dia del nifio, dia de la lactancia materna,
festival del alpargate de fique y la festividad de San Isidro Labrador.

El Dia del nifio 25 de mayo en el marco de la celebracion mundial, la alcaldia
municipal celebra esta fecha con el apoyo de la policia nacional, realizando actividades
recreativas, musicales, y disponen en el parque del municipio, diversos juegos en los que
los nifios participan; para dicha actividad la alcaldia dispone de transporte veredal que los
desplaza de sus lugares de origen al parque central y su respectivo regreso. Asisten de
manera masiva los nifios y nifias de los hogares comunitarios en compafiia de las madres
comunitarias y de algunas madres y abuelas, quienes participan en las actividades y reciben

refrigerio, una gorra y helados.

Imagen 38. Nifios y nifias de un Hogar Comunitario de la vereda Huerta Grande
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Imagen 39. Actividad el dia de los nifios

El fin de esta jornada es reconocer institucionalmente la importancia de la

infancia para esta alcaldia. Funcionaria Alcaldia 1.

Otro evento institucional importante es el Dia de la lactancia materna, que se
celebro el 3 de agosto llevando a cabo una Lactaton, organizada por la Empresa Social del
Estado ESE, Comisaria de Familia y apoyada por la Gobernacién de Boyaca, realizdndose
un desfile con los nifios y nifias de CDI urbano, los nifios de algunos de los hogares
comunitarios de las veredas del municipio y las madres lactantes. En dicha actividad se les
entregd mantas para lactar, donadas por la Fundacion Exito a través de la Gobernacion
departamental. La enfermera Jefe realiz6 charla sobre la importancia de la lactancia
materna, y fueron presentados videos que fueron enviados por la gobernacién a todos los

municipios del departamento.
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Imagen 40. Charla sobre la lactancia materna y entrega de mantas lactantes

La celebracion de las fiestas de San Isidro Labrador, santo de los agricultores, se
lleva a cabo el tercer fin de semana del mes de mayo, la cual se llevan a cabo alboradas
musicales y visperas con la presentacion de llamativos juegos pirotécnicos y como acto
central la ceremonia religiosa, con procesion y misa campal en honor al patrono de los
agricultores. Se lleva a cabo una demostracion del trabajo que se realiza con la Junta de
bueyes, regado de semillas y presentacion de ofrendas, como también el remate de los
huertos que los labriegos le ofrecen a su patrono San Isidro Labrador, en agradecimiento
por las bendiciones recibidas en sus cosechas. La venta de los huertos son entregados al
parroco del municipio, en todas las actividades participan de manera activa los nifios y
nifias de todo el municipio, acompafiando a sus familias ain en la toma de bebidas

alcohdlicas y fermentadas, tanto en el dia como en la noche.
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Imagen 41. Remate de los huertos que los labriegos le ofrecen San Isidro Labrador

En el marco de las fiestas de San isidro Labrador se lleva a cabo la Festividad del
Alpargate de Fique, en el que se rinde homenaje a los campesinos que elaboran alpargates;
en este festival se realiza una exposicion permanente de los artesanos, donde residentes y
visitantes observan en vivo y en directo todo el proceso de elaboracion de este tipo de
calzado, que hace parte de la identidad municipal, y que desde tiempos inmemoriales se
viene cultivando y trasformando por decenas de familia campesinas, como una forma de

empleo y sostenibilidad econdmica, actividad que es aprendida desde la primera infancia.
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Finalmente, las instituciones, sus actores y las acciones llevadas a cabo con las
familias, comunidades y los propios nifios y nifias, llamados en este estudio y desde la
perspectiva de Elias (2016) como “civilizantes”, en la configuracion de una infancia
particular campesina, a partir de la experiencia de crianza, conlleva a cuestionar como este
hecho social se lleva a cabo en medio de fuertes tensiones que reconocen las
multiplicidades de infancias rurales que se tejen en los territorios y que cada vez estdn mas
condicionadas por fuerzas y decisiones centrales que pretenden establecerse entre lo propio
y lo hegemonico universal, y desconocen la necesidad de una compresion localizada de la
crianza en las culturas campesinas y sus propias légicas; en este sentido Hernandez (2011),

establece al respecto que

Los esfuerzos tedricos conducentes a explicar la presencia de una gran variedad
de formas campesinas a través del desarrollo histérico y su persistencia ain en
etapas superiores del capitalismo, han sido insuficientes para dar respuestas a
numerosos interrogantes. Hay posiciones divergentes frente a la problematica del
campesinado; algunas de ellas orientadas al analisis de las estructuras y dinamica
interna de las formas campesinas; otras, a las estructuras macrosocial a fin de
descubrir las determinaciones impuestas por la sociedad mayor. Como resultado
de esos andlisis se reconoce la capacidad de respuesta de los campesinos a
diversas condiciones socio historicas, lo cual se manifiesta en la variedad de
formas presentes y su persistencia en distintas situaciones. En consecuencia, el

estado actual del desarrollo tedrico y su nivel comprensivo de la realidad
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campesina, permiten afirmar que no hay una teoria general del campesinado que

tenga validez universal. (p. 197)

Es asi que, estas caracteristicas propias de las infancias en el territorio y sus formas
de ser, habitar y darle sentido a sus vidas, deja claro que ain en los campos, existen
expresiones particulares de ser nifio y nifia campesino, que dependen ademas de las redes
interdependientes que se dan tanto desde los capitales que posee cada familia, de los
relacionamientos con la institucionalidad, de las miradas que sobre la infancia, lo rural y en
concreto las infancias campesinas, tengan los agentes externos que hacen presencia en 1os

territorios.
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7. Viviendo mi primera infancia en el paramo. Experiencia de Primera

Infancia desde las voces de las nifias y los nifios

El protagonismo constituye un valor, una necesidad,

un derecho y una exigencia de cada individuo y colectivo social
cualesquiera que sean los escenarios posibles y probables

a corto, mediano o muy largo plazo

en los que se desenvuelva la vida de los seres humanos

A. Cussianovic

El papel de los nifios y las nifias en cada cultura merece ser desvelado de formas
reales y concretas, que den cuenta de su protagonismo en los entramados culturales en los
que nacen y crecen, y que desde los adultos no ha sido reconocido, negando los aportes y
contribuciones que ellos y ellas atribuyen en la construccion de la cultura, asunto limitado

por el mundo adulto, a este respecto Martinez (2003)

El protagonismo pertenece al mundo de la cultura y su caracter historico-cultural
se hace més evidente si de la infancia se trata. El protagonismo de la infancia no
puede ser sélo considerado una propuesta conceptual, ya que posee de manera
inherente un caracter politico, social, cultural, ético, espiritual que, exige una
pedagogia y permite replantear el estatus social de la infancia y de los adultos, en
la sociedad. (p. 51)

En las investigaciones sobre la configuracion social de la primera infancia y en
particular en escenario rural, el papel de los nifios y las nifias desde sus voces cobra un
lugar protagdnico en su reflexion. Un estudio sobre su configuracion social no seria tal sin
su papel fundamental en las diversas dimensiones configuracionales, en tanto son actores
fundamentales en los relacionamientos con los otros, Rodriguez (2007) reconoce este papel
protagonico mas alla de la optica del nifio como ser en desarrollo, reconoce el nifio como

ese ser desde dicho transito, esta inmerso en un escenario social que lo condiciona.
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El nifio es un ser social desde su nacimiento y no existe sino dentro de
coordenadas sociales que determinan aspectos tan relevantes como los
recursos con los que contard en su vida futura, la probabilidad de participar
de una socializacion divergente de los valores mayoritarios, sus
oportunidades de movilidad social o, mucho mas simple, su esperanza de
vida. (p. 57)

En esta reflexion se vincularan los aportes de autores como Bajo y Beltran (1998);
Bustelo (2007); Corsaro (1997), Estado Plurinacional de Bolivia (2016); Fine y Sandstrom
(1988); Foucault (2001); Gaitan (2006); James, Jenks y Prout (1998); Liebel (2016); Liebel
y Strack (2017); Liebel y Martinez (2009); Rodriguez (2007); Ruiz (2003); OIT (2013);
Paez (1984); Pérez y Pérez (2002); Pérez y Farah (1998); Ruiz (2004); Sanchez (2004); y
Triana, Avila y Mondragén (2010).

Para este estudio se consideré como primordial el papel de los nifios como actores
sociales principales, reconociéndolos como actores desde las ldgicas de los sistemas
agropecuarios familiares, en los que cada uno de los miembros realiza actividades desde
que sale el sol hasta el ocaso. Desde este reconocimiento para Corsaro (1997) los nifios son
agentes sociales creativos y activos, los nifios son miembros o titulares de su infancia, la
infancia es una categoria estructural permanente que nunca desaparece aunque Sus
miembros cambien continuamente y su naturaleza y concepcion varian histéricamente
(p.4), por lo cual los nifios y nifias son miembros activos, cumpliendo un papel importante
en el sostenimiento del hogar desde su nacimiento, desempefios que no s6lo contienen una
perspectiva econdémica, sino también educativa, social y cultural; y en este sentido
Rodriguez (2007) sostiene que “los nifios son miembros u ocupantes de su infancia” (p.
60).

Desde la sociologia de la infancia, esta investigacion con los nifios y las nifias, no
solo resalta el papel fundamental de éstos en el entramado cultural campesino, sino que
ademas se deja claro el lugar relevante de sus voces en la configuracion de esta categoria
socioldgica, en esta perspectiva metodoldgica y a su vez politica, al respecto, Liebel y
Martinez (2009) plantean como “Haciendo valer las percepciones y perspectivas de los
nifios, la investigacion pretende ayudarles a tener voz y rostro. De esta manera, se tendra
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debida cuenta de los Derechos de la Infancia y sus principios éticos. EIl proceso de
investigacion y los resultados que éste arroje no deben significar ningdn perjuicio para los
nifios sino beneficiarles en sus intereses tanto actuales como futuros” (p. 225).

Este abordaje protagdnico de los nifios y las nifias conllevo a un trabajo de campo
realizado con ellos y ellas, con quienes se identificaron desde las propias experiencias de
ser y crecer en el campo como sujeto participe del hogar campesino, y tuvo como
escenarios principales, sus fincas o lugares de residencia, dos Hogares de Bienestar
Familiar del gobierno Colombiano, donde ademas asisten nifios y nifias del estudio de caso,
y grupo de transicion del Colegio de la vereda Huerta Grande. En total participaron 36

nifios de edades entre 2 y 5 afos.

—

No Hogar
institucionaliza “Los

d S
o Viajeros”

Transicion
Colegio

\\fnn Isidro

Grafica 9. Poblacion participante.

La participacion activa de los nifios y nifias en la configuracion de social de la
primera infancia, desde las interdependencias que se traman en el escenario de la vereda y
el sistema finca, fue considerada desde una perspectiva de agencia de su lugar en la
sociedad rural, agenciamiento reconocido también desde Rodriguez (2007) cuando afirma

que

So6lo se pretende recalcar que los nifios no son meramente organismos
respondientes ni receptores pasivos de los contenidos normativos, sino que
participan activamente de su sociedad y tienen cierta autonomia durante el propio

acceso de desarrollo, que nunca es negado ni dejado de lado en tanto se reconoce
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el andamiaje bioldgico y psicosocial de la infancia. Tal y como indica Pilotti
(2001) este enfoque enfatiza el caracter dinamico de la actividad social de los
nifios, espacio en el que no estdn ausentes las disputas por el poder, los
enfrentamientos ideologicos y las interacciones que definen la naturaleza y
jerarquia de las relaciones interpersonales, convirtiendo al nifio en un actor cuya
competencia y creatividad son determinantes en el proceso de las relaciones

sociales y culturales de la sociedad en su conjunto. (pp. 55-56)

Reconociendo este ocupamiento de su propia infancia que nos plantean estos
autores, fue necesario una metodologia que precisamente vinculara su participacion de
manera real y natural. El ejercicio metodol6gico también contuvo una perspectiva de
respeto y visibilidad de su propia agencia y sus formas propias de vivir su primera infancia,
postura que entra en tension con perspectivas tedricas que no reconocen el papel
protagonico que desempefian ellos y ellas en la configuracion de la infancia, en este sentido
Rodriguez (2007) citando a Fine y Sandstrom reconoce que: “No es extrafio que algunos
autores afirmen con rotundidad: el hallazgo mas frecuente es encontrar que los nifios son
mas maduros, mas rebeldes o mas activos de lo que suponemos, pero no tenemos
constancia de ningun estudio que concluya con la evidencia de que los nifios son inmaduros
o “infantiles” de lo que podriamos esperar (Fine & Sandstrom, 1988, p. 71, citados en
Rodriguez, 2006, p. 66). En este sentido, indagar y establecer sus experiencias de vida, es
una necesidad de reconocimiento de que los adultos necesitan comprender la praxis de los
nifios desde los propios nifios.

Desde alli se utilizaron como herramientas en la investigacion, el mapa de finca con
perspectiva de infancia, entrevistas grupales, registros de diarios de campo en espacios y
momentos en la escuela, los hogares comunitarios y en los sistemas finca, de igual manera
registros de didlogo libre en momentos cotidianos de la vida de los nifios y sus familias
como los momentos de alimentacion, juego, actividades agropecuarias, eventos sociales.

El ejercicio cartografico con el mapa de finca con perspectiva de infancia, se llevé a
cabo por nifios, nifias y algunos con sus familiares, en el caso de los nifios no
institucionalizados, se construyeron en las fincas; este ejercicio de cartografia social con

esta perspectiva tuvo tres momentos.
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Grafica 10. Momentos de la elaboracion de los mapas de finca

Grafica 11. Proceso metodolégico elaborado con una de las familias

El primer momento de definicion y reconocimiento del territorio se realiz6 en las
fincas y en los salones de las tres instituciones a partir de los relatos de los nifios y las
nifias. EI segundo momento lo realizaron los nifios desde sus propias grafias y en algunos
los realizaron con sus familiares. El tercer momento participaron activamente los nifios
quienes expresaron lo que habian plasmado y los sentidos que ellos le otorgan a las
actividades que realizan. De igual manera los familiares acompafiantes de los nifios
hicieron énfasis en la participacion de ellos y ellas en los escenarios y actividades que alli
cartografiaron.

El mapa de finca, es una herramienta propuesta por Geilfus (1997) pero adaptada

para esta investigacion desde una perspectiva de infancia en este contexto, el cual se

331



constituye en una herramienta de investigacion clave para comprender las relaciones
actores — sistema finca y como se construyen saberes a partir de la comprension de la
realidad social y su desenvolvimiento en ella, por lo cual fue importante la participacion de
los sujetos que conviven en estos sistemas.

La mayoria de las metodologias en general, disefiadas hasta el momento presentan
algunas limitantes para el trabajo con la primera infancia como participantes centrales en
las investigaciones; sin embargo, las adaptaciones y ajustes a éstas pensadas desde las
I6gicas de la vida de los nifios y en este caso campesinos, se constituyen en opciones
validas que evidencian informacion certera y real de las practicas y los sentidos que le
otorgan los nifios y las nifias frente a lo que viven, hacen, sienten y piensan de sus vidas. En

esta perspectiva Gaitan (2006) establece como

Hasta el momento, gran parte de la informacion sobre los nifios se ha basado en
la utilizacidn de encuestas y cuestionarios formales y estructurados en los que en
muchas ocasiones los informadores no son siquiera ellos mismos, sino adultos
que se expresan, bien en su nombre, bien a partir de su propia experiencia como
personas que tratan con nifios. Este es el caso de los padres, madres, profesores u
otros profesionales que trabajan en el campo de la atencion a la infancia, los
cuales se convierten asi en «mediadores» del conocimiento sobre las vidas de los
nifios cuyas auténticas opiniones quedan ocultas y cuyas necesidades pasan a ser,
en expresion de Ferran Casas, necesidades atribuidas en funcion de lo que los
mayores interpretan y de lo que consideran que es mejor para ellos. Raramente se
pregunta a los nifios por sus propias vidas y mucho menos se les consulta sobre

el uso que se va a hacer de los resultados de una investigacion. (p. 24)

Ademas de los mapas de finca, otro instrumento fundamental fue la entrevista
grupal, herramienta centrada en los relatos de aquello que ellos y ellas realizan en su
cotidianidad y los sentidos que le otorgan a las mismas; también se tuvo en cuenta los
diarios de campo de las visitas, los relatos espontaneos de los nifios en los momentos de

comida, de juego de clase y en las actividades agropecuarias, las cuales fueron grabados
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con autorizacion de las madres, padres y/o cuidadores asi como las madres comunitarias,
docente de preescolar y autorizacién personalizada con cada uno de los nifios y nifias.

El ejercicio participativo realizado con los nifios y las nifias, conllevo a establecer
elementos significativos que hacen parte del entramado de interdependencias en la
configuracién de su primera infancia; desde esta perspectiva, la investigacion quiso dar
cuenta de una propuesta no tradicional, estricta, sino que a partir de la participacion
espontanea de los nifios y nifias se visibilizé la multiplicidad de temas que son relevantes en
su cotidianidad como son los medios de vida con que cuentan en la finca, la conformacién
del nucleo familiar, los oficios domésticos que llevan a cabo, los juegos y juguetes a los que
acceden, los nifios y nifias como propietarios y cuidadores de sus mascotas y productos de
la finca, las percepciones sobre lo que sucede en la vida comunitaria, la naturaleza y la
importancia del cuidado de los recursos, ser cuidados y cuidar de otros, lo que hacen dentro
y en el entorno cercano (la vereda) en el que crecen. Asi mismo elementos relevantes para
los nifios en cuanto a aspectos de la crianza como la alimentacion, la salud, el afecto, “en
este sentido estd descubrir y re-descubrir el mundo natural y social en sus diversas
manifestaciones, decodificarlo y hacerlo comprensible y explicable para los demas. De
hecho, el fundamento de toda investigacion es la curiosidad, de modo que, se puede decir
que, la investigacion es una especie de comportamiento de curiosidad sistematizado (Liebel
& Martinez, 2009, p. 230); de esta manera se dio cuenta de los siguientes elementos que

hacen parte de sus vidas cotidianas.

7.1 Los medios de vida que tenemos en la finca

La mayoria de las cartografias evidenciaron los medios de vida (capitales o activos)
con los que cuentan las familias, recreadas en la socializacion grupal realizada por ellos
mismos. El énfasis encontrado en las diversas cartografias dan cuenta en gran medida los
recursos de los capitales: natural, humano, fisico, del primero visibilizando de los recursos
naturales de las fincas, del segundo asegurando lo roles que cada miembro realiza en
predio, del tercero la infraestructura basica de cada hogar y los productos de la finca que

permiten la subsistencia de las familias.
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Imagen 43. Cartografia elaborada por Sofia (5 afios) y su hermano mayor Giovanny

Y aca esta chocolate (el perro) y mi mama4, el Javier, la Vanessa y yo vy el
Giovanny... yo juego con el Javier aca en el pasto y yo lo que hago es darle de
comer a los pollos y echale aglita a las matas pa que crezcan, y la Vanesa me
ayuda a barrer la casa cierto Giovanny? Y yo le ayudo a mi mamita a recoger la

ropa y a dejala en el sol para secala. Sofia

Imagen 44. Sofia y su hermano mayor
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Imagen 45. Cartografia elaborada por Carlos 4 afios

“Los conejos aqui..., son de mi, y los pollitos, y el sol...”
“Aqui esta la casa la familia, el arbol, el pasto, a él le gusta estar montando
triciclo y en el agua y jugar con la volqueta y la tierra, les echa de comer a los

conejos y eso los asusta, vacas no tenemos” Madre de Carlos

Una constante de lo evidenciado en estas cartografias y sus interpretaciones, en
cuanto a sus medios de vida lo constituye la no tenencia de la tierra, asunto que también se
evidencio en el capitulo 2, aspecto que pone en riesgo la supervivencia de la familia, asi
como los limitantes en la tenencia de especies mayores y menores, con mayor relevancia en
los primeros dando cuenta de contar con maximo hasta dos vacas por familia de las cuales
se obtiene leche que venden a compradores - recolectores permitiendo algun ingreso por la
venta de la misma.

Estos ingresos obtenidos del ordefio de las vacas, labor en la que participan
activamente los nifios y las nifias en su mayoria desde los primeros momentos en que
empiezan a caminar, acompafando a sus padres y/o abuelos, permiten la subsistencia del
hogar, y en este sentido su participacion fortalece los capitales de cada familia.

Frente a estas labores realizadas por los nifios y las nifias en compafiia de sus
cuidadores, se presenta una tension desde lo que se expresa en los discursos de la politica
publica, los discursos hegemonicos del norte global y lo que realmente significa para ellos

vivir esas experiencias, a este respecto, Bustelo (2007) define como eufemismo de la
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“Tolerancia Cero”, cuestionando justamente que esos discursos conllevan pretensiones de
dominio que se han querido instalar en todas las sociedades desde una ceguera y resistencia
de reconocer las formas diversas de ser y habitar el mundo. Posturas que se configuran sin
contemplar todo aquello que conlleva ser nifio y nifia en los escenarios principalmente
rurales, desde sus voces y comprensiones particulares, que conlleva a reconocerlos como
sujetos protagonicos de sus propia existencia, al respecto Karen relata cbmo vive una de

esas experiencias.

Mi papa les cocina a las vacas y yo le ayudo a ponele pasto y mi mama también
ayuda a que no se vayan, yo le pego con un palo cuando no se mueven ajajaja
Karen (4 afios).

La voces de los nifios evidencian que las labores que desempefian contienen un
sentido de la configuracion de una subjetividad que se establece desde el relacionamiento
con todos aquellas interdependencias con las que habita su infancia; siguiendo para Bustelo
(2007) “Después del éxodo del cuerpo materno, el nifio se apega al mundo, pero no al
mundo como est4 sino como lo abierto y lo incierto (...) Entre el nifio en su iniciacion y el
resto de lo “no-nifio” se constituye la subjetividad. Ahora bien, esa subjetividad no se
remite s6lo a la diada yo y el resto sino que se constituye cuando aparece “el otro”. Ese
“otro” no como contrapuesto al yo omnipotente o como limite a mi libertad sino como
apertura: el “otro” como el camino de mi afirmacion con. Ese es el significado profundo del
amor” (p. 154). Y de ese amor de la familia campesina que reconoce a sus nifios y nifias
como “otros” con los cuales construyen el hecho social llamado “infancia campesina” que
difiere en otras latitudes en los conceptos hegemonicos tanto de familia, infancia y el

mismo amor.

7.2 Conformacion del nudcleo familiar y la participacion en los ambitos

productivos, reproductivos y comunitarios

La realidad de las regiones del pais, indican que lo rural se ha transformado de

manera significativa y que los enfoques convencionales de mirar lo rural no han sido
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suficientes para entender y atender esas nuevas realidades. Sin embargo, los nuevos
perspectivas que se han venido desarrollando destacan la importancia de lo rural como
territorio (que no es solo biofisico sino también simbolico) como se ha precisado en lineas
anteriores, y a partir de alli surge la necesidad de reconocer la heterogeneidad que
caracteriza al medio rural, y en esta perspectiva también la familia configurada desde
dinamicas cada vez méas cambiantes desde unos sistemas culturales particulares, que de
formas diversas dan cuentan de sus relacionamientos complejos, lo cual implica un
reconocimiento territorial de la categoria como construccion de lo colectivo a partir de la
heterogeneidad y multidimensionalidad de las ruralidades en Colombia.

Esta heterogeneidad es reconocida por los estudios de Pérez y Pérez (2002) cuando
establecen que “la poblacion rural en Colombia estd conformada por los campesinos
pobres, los pequefios, medianos y algunos grandes propietarios. También son pobladores
rurales los pescadores, los artesanos y quienes se dedican a las actividades de la mineria.
Asimismo, los indigenas y gran parte de los miembros de las comunidades negras
conforman la poblacion rural. (p.37).”. Desde estas diversas colectividades en lo rural, para
el caso del estudio, las familias corresponden a sujetos que habitan la alta montafia de la
zona Centro altoandina colombiana, que presentan diversas configuraciones que fueron
expuestas por los nifios y nifias en sus mapas y narrativas asi como evidenciaron
conformaciones distintas y aunque en todos los mapas, los nifios dan cuenta de los
miembros de la familia, en algunas ocasiones no viven todos con sus padres, ellos los

dibujan como parte importante de sus vidas.
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Imagen 46. Cartografia elaborada por Dylan (4 afios)
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Ahi estamos La Karen, el Kevin, y yo, y el papa y la mama y la Mabel, y estamos
en la casa, ahh y el carro de mi papa y hay unas gallinas y son de mi mamé y yo
no les doy de comer... no porque hay un pollo que me pica a yo...y mire las
nubes y mire yo hice el pasto acd...y mire esta es mi mama y el carro pero no

terminé de pintalo.

Imagen 47. Cartografia elaborada por Maria 3 afios

Mi casa y vivo ahi con mi mama y mis hermanos, y los paticos, tenemos 2... y

dibujé un arbol y un corazon y la ternera

Imagen 48. Cartografia elaborada por Rosa (4 afios)

Yo dibujé una nube, mi hermana, yo el Javier...mi papa, mi mama y el bebé (en

el vientre materno), estan los pollos y el pasto
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Imagen 49. Cartografia elaborada por Daniela (5 afios)

Mire un sol y la casa y la nube, un arbol mi hermanito arropadito, mi mama, mi
papa, yo y el garaje y ahi esta la moto y la camioneta y mi hermanito con la

cobijay se la compré mi mama y mi papa, le compraron dos cobijas chiquiticas.

Las composiciones familiares identificados por los nifios, establecen como
importante para sus vidas el papel de su madre y de sus hermanos, principalmente,
sefialando no s6lo como se componen sus familias sino ademas el papel que cumplen los
nifios y las mujeres en las dinamicas de la vereda, asi como las ausencias paternas en la
cotidianidad familiar; a este respecto, el estudio de Triana, Avila y Mondragén (2010) se
hace referencia a los resultados del autodiagndstico comunitario sobre comportamientos,
actitudes y patrones de crianza en familias campesinas del departamento de Boyaca, en los

cuales se da cuenta de como

La figura paterna se constituye en la gran ausente de las narraciones de las
rutinas diarias de las participantes a los talleres sobre comportamientos y
practicas de crianza en Boyaca... en ninglin caso aparece un COmpromiso, en
formas de comunicacion, relaciones e incluso autoridad del padre con los
hijos e hijas, pues se aduce que las préacticas de crianza son esencialmente

papel de las mujeres. (p. 939)

Se puede hablar de tres tipos de actividades que llevan a cabo los nifios y nifias por
lo general hoy en dia sin distincion de género: productivas, reproductivas y comunitarias.

Desde los estudios de Farah y Pérez (2004) y (1985) en las actividades productivas se
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incluyen tanto las que generan ingresos directos como las que contribuyen a la
reproduccion de las unidades domésticas. Algunas actividades consideradas reproductivas
se vuelven productivas, al ser un servicio que se le presta a personas diferentes al grupo
familiar y por el cual se recibe un ingreso monetario, “Con relacion a las actividades
reproductivas se ha podido observar que éstas siguen siendo principalmente
responsabilidad de las mujeres con la ayuda de los hijos”. (Farah & Pérez, 2004, p. 146).
Asimismo, la actividad de cocinar, que es béasicamente una actividad reproductiva, asi
como otros oficios similares; y las actividades comunitarias se plantean desde la
perspectiva de los apoyos y participaciones de los nifios y las nifias en convivencia con
otros (otros nifios, nifias, hermanos, familiares, abuelos y padres). A partir del ejercicio
participativo con los nifios a continuacion se da cuenta del protagonismo en cada una de los

ambitos:

Tabla 10. Actividades reproductivas, productivas y comunitarias realizadas por los nifios y
las nifias en el contexto rural, el caso de la Vereda Huerta Grande

Actividades Actividades Actividades
reproductivas productivas Comunitarias (A partir de
registros de Diarios de
campo)

Yo lavo la loza. Juan 3 afios Yo tengo dos vacas una se Alimentar a sus compafieros

Yo cargo carbon y lefia. José 4 | Ilama la Cusca y la otra no me | mas pequefios

afios acuerdo. Maria 4 afios y Apoya a la maestra y madre

Yo ayudo a lavar la loza y la medio. comunitaria en actividades

ropa a mi mama. Clara 5 afios | Yo tengo una ternera que se como organizar los espacios,

Yo ayudo a mi mama a lavar | llama ternera. Carlos 4 afios comedor, y otras tareas

la lozay a escobiar. Leydy 5 Yo tengo 5 pollos. Jacinto 5 Cuidar a sus hermanos mas

afos afos pequefios

Yo a lavar la loza, Rosa 5 afios | Ole vecinita yo tengo dos Acompariar a sus madres,

y medio gallinas. Ana 3 afios padres y abuelos

Lavar la loza y trapear. Mario | Yo tengo pajaritos y pollitos. | Hacer los mandados

5 afios. Sara 4 afios. Acompariamiento a sus

A la lavar las neveras pa’la madres en las reuniones

leche. Pablo 5 afios comunitarias

A juntar la lefia. Mariana 4

afios.

Yo le ayudo a mi mama a

cuidar a mi hermana. Pedro 5

afios

Yo a escobiar...eso me gusta.

Rosaura, 4 afios
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A lavar las ollas. Carlos 5
afos

Yo si ayudo a dentrar la lefia.
David 5 afios

Yo a trapiar. Daniel 4 afios
Recoger la lefia pa’l fogon
Ahhhy yo le ayudé a mi
mama a escobiar cuando hay
tierra y todas las piezas
Danilo 4 afios.

Fuente: Elaboracion propia.

Imagen 50. Johan con sus perros Tony y Pepe

El tiene un perrito que eso no puede tenerlo quieto, y él ta acostado eso lo
molesta y si él estd quieto el perrito llega a molestalo y él le puso dizque Tony y
tiene un pollo el perro se lo regal6 la bisabuela, y al pollo lo puso Julian, es de
los que tenemos ahi y un dia lo vio y le puso Julian y él lo lleva adentro a la pieza

de nosotros. Madre de Johan

Desde las distintas actividades del &mbito reproductivo los nifios tienen claro quién
desarrolla las labores domésticas como la preparacion de los alimentos no solo para el
nucleo familiar sino también para los obreros en épocas de siembra y cosecha, las

respuestas en los distintos encuentros coinciden en esta perspectiva:
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¢En la casa quién cocina?
- Mi mami
- Mi mama (responden todos al mismo tiempo)
.Y el papa cocina?
- Nooooo (responden todos al mismo tiempo)
- Mi mama tiene una estufa de carbdn y una estufa de gas y mi mama cocina
-¢Y quién lava la ropa?
-Lamamay yo
-La mama (responden todos al mismo tiempo)
-¢Quién més ayuda con las vacas?
-Mi mama4, mi hermano y mi papa... a veces
-¢Y quién le da de comer a los pollos? Yooo (todos responden euforicamente al

mismo tiempo)

De igual manera, en las actividades comunitarias casi siempre son las mujeres las
que participan en las reuniones de padres de familia de los centros educativos, asunto
evidenciado en la asistencia tanto en las reuniones del prescolar, como en los hogares de
Bienestar Familiar, asi como en los controles de crecimiento y desarrollo de sus hijos En
este sentido Paez (1984), afirma que “el rol del padre ha ido cambiando a lo largo de los
afios y ha estado ligado a los cambios y transformaciones por los cuales ha atravesado la
familia” (p. 45) y en esta los nifios lo manifestaron constantemente.

Otras actividades del &ambito comunitario manifestado por los nifios y las nifias giran
en torno al cuidado de otros como hermanos menores, abuelos, primos, asi como el
acompafiamiento a sus madres en las reuniones comunitarias de la Junta de Accion
Comunal, talleres de padres, junta del acueducto, familias en accion, asi como el papel
protagonico al hacer los mandados tanto a las tiendas como a fincas cercanas de sus
familiares, asunto que tratd en capitulos anteriores. Tanto en los momentos de
alimentacion, juegos y oficios manifestaron como sus hermanos mayores quienes los

cuidan pero también se enuncian como cuidadores de sus hermanos menores, evidenciando
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desde ellos el tejido de vinculos de afecto importantes asi como compafieros de juego y

otros aprendizajes.

Imagen 51. Pura solidaridad, nifia del Hogar comunitario alimentando a su compafiera mas
pequeria

Farah y Pérez (2004), establecen como los diversos estudios sobre las mujeres
rurales, resaltan siempre la responsabilidad casi exclusiva de ellas en las tareas
reproductivas y esta situacion la plantean como causante de la baja participacion femenina
en la fuerza laboral rural. Las autoras citan a Ruiz (2003) quien desde el Banco Mundial

afirma que:

La participacién de la mujer rural en la fuerza laboral se sitia muy por debajo de
la del hombre rural y de la de la mujer urbana, debido, entre otros factores, a su
actividad en el ambito doméstico. A diferencia de las zonas urbanas, la mujer
rural suele ser la unica responsable del trabajo doméstico. Esto, afiadido al gran
nimero de dependientes en areas rurales debido a las altas tasas de fertilidad,
limita la participacion de la mujer en actividades productivas” (Ruiz, 2003).
(Farah & Pérez, 2004, p. 145)
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Imagen 52. Lucero ayudando a su mama en las labores domeésticas

Sin embargo, como se ha evidenciado en todos los 6 casos del estudio, es la mujer
quien a traves de su trabajo en el campo y la poliactividad que realiza logra sacar adelante
al hogar, en medio de las precariedades y adversidades que afronta cotidianamente, esto es
que en tension con los planteamientos de Farah y Pérez, hoy en dia la mujer no sélo se
dedica a las actividades reproductivas sino también a las actividades productivas y
comunitarias. En esta perspectiva Sen (2000) reconoce como “las mujeres han dejado de ser
receptores pasivos de la ayuda destinada a mejorar su bienestar y son vistas, tanto por los
hombres como por ellas mismas, como agentes activos de cambio: como promotores
dindmicos de transformaciones sociales que pueden alterar tanto la vida de las mujeres
como la de los hombres” (p. 233), como se ha demostrado en este estudio.

Las actividades en los tres ambitos reproductivo, productivo y comunitario no sélo
surgen en los dialogos con los nifios y las nifias sino también en las socializaciones de las

cartografias con los padres y cuidadores.

344



17@) )
\ /‘
:

/g : e
e9% o=

Imagen 53. Cartografia elaborada por Tatiana 5 afios y su madre

A la Tatiana le gusta jugar echale de comer a los pollos y jugar con el hermano

por ahi a corretiasen en la finca. Madre

Imagen 54. Cartografia elaborada por Camila 5 afios

Acé mi papad mi mama y yo... ah y los conejos y el humo de la cocina.

En definitiva el protagonismo de los nifios y las nifias en la supervivencia del hogar
rural es fundamental desde diversas perspectivas no s6lo econdémicas, sino educativa, social

y cultural; Liebel y Strack (2017) afirman al respecto como:

El trabajo que los nifios y las nifias realizan en las comunidades a nivel
familiar (“actividades comunitarias familiares”), es reconocido como
legitimo y educativo, sin importar la edad. Entre dichos tipos de trabajo se
encuentran las actividades del hogar y las actividades agricolas, que se
practican en el marco de una economia familiar de subsistencia 0 como un

proyecto de trabajo colectivo de la comunidad. (p. 19)
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7.3 Juegos y juguetes de los nifios y nifias en la vereda

En la Breve Historia de la Infancia de Bajo Fe y Beltrdn (1998) establecen como
“los juegos infantiles son y han sido siempre un modo de aprendizaje fisico e intelectual y
asi lo han considerado los padres en las sociedades antiguas™ (p. 83), y efectivamente para
los nifios y nifias de la vereda Huerta Grande los juegos y los juguetes son dispositivos de
aprendizaje, de diversion, de hecho la mayoria de actividades que realizan en compafiia de
sus madres y hermanos, se constituyen en ejercicio de juego, denotando sentimientos de
afecto y alegria al realizarlos.

Sus juguetes mas representativos como el balén el triciclo, las volquetas miniatura,
para cargar, algunas herramientas propias de las actividades agropecuarias como la
carretilla, el azadon, también se constituyen en juguetes para los nifios al igual que los

recursos del medio, los arboles, los potreros, las flores, el agua.
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Imagen 55. Cartografia elaborada por Nifio 4 afios

Mi papa, mi mama y yo y mis mufiecos, mi baléon y mis vacas, son dos... 0S
corazones y un arbol, y la novia de mi hermano, y mi papa y mi mama y yo, y
mis mufiecos y el perro y el gato
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Imagen 56. Cartografia elaborada por Nifio 5 afios

Ahi esté el pasto, yo, mi hermano Diego, la carretilla y mi mami y mi papi.

Imagen 57. Cartografia elaborada por Nifia 4 afios

Mi casa, una vocal, el pasto, el pato, una lavadora, yo escribi vocales y patos y

los pollos, mis hermanas Leydy y Yenny ahh...el pasto, la lavadora un arbol.

Otro de los aspectos relevantes en cuanto a recreacion de los nifios, tiene que ver
con el limitado acceso a un parque recreativo, s6lo se da cuando en algunas familias en
determinado domingo o el dia de cumpleafios de sus hijos, los llevan a un parque a la
ciudad de Tunja, en tanto en el centro urbano del municipio de Boyacd, no se cuenta con
este tipo de espacios de recreacidn y acceder a éstos s6lo ocurre cuando se presenta un
evento importante que los lleve a desplazarse a orto municipio o a Tunja, o al participar en
la fiestas del pueblo cada afio, en el que se llevan a cabo algunas actividades como montar
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en los caballos de madera y tomarse la tradicional foto y/o montar en animales exoticos

como las Llamas y estos eventos se constituyen en los mas significativos para la vida de los

nifios al salir de su vereda.

Imagen 59. Tradicionales caballitos de madera sobre los cuales se toman la fotografia los
nifios con sus familias.

El uso de los columpios en la mayoria de las fincas es un recurso de juego y
diversién muy importante para los nifios, estos columpios son elaborados en su mayoria por
sus madres o hermanos mayores, para lo cual se utilizan los arboles del predio, y una
cuerda para sostenerse, esta actividad la realizan los nifios en compafiia de sus hermanos,

primos y vecinos cercanos.
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Imagen 60. Nifios de la vereda en su columpio

El juego es, pues, la vida misma del nifio y el juguete aquello que el adulto le
deja poseer: una parcela minima que para el nifio acaba siendo la realidad total. No es
extrafio que en este &mbito del juego y del juguete, que es capaz de abrazar y dominar, el
nifio haya proyectado su afecto, desde una mufeca a un perro, desde la Antiguedad a los
tiempos presentes (Bajo Fe y Beltran, 1998, p. 84).

Sin embargo estos sentidos de realidad expresados por los nifios, entran en tensién
desde los discursos hegemonicos del norte global, que desde estos Gltimos gran parte de la
vida que llevan a diario en sus fincas o parcelas son sefialados desde lo que Bustelo (2007)
plantea como enfoque compasivo de la infancia del cual precisa como “el problema
comienza cuando el nifio entra en conflicto con la ley. Alli es donde naufraga este enfoque
ya que convierte la compasion en feroz represion: el poder termina sin piedad
imponiéndose a los que no tiene poder” (p. 44). Esto denota las posturas sesgadas que
miran al nifio desde discursos hegemdnicos que pretenden desconocer las configuraciones

de infancias diversas.

7.4 Nifos y nifias, propietarios de productos de la finca, cuidadores de sus

mascotas y participes de lo que sucede en la vereda

En las familias campesinas, los nifios y las nifias son propietarios de algunos
productos agropecuarios, practicas ancestrales que conllevan a aprender a capitalizar de
acuerdo con los accesos a los diversos capitales con que cuenten. Asi como al cuidado de

las especies que consideren suyas y/o de los méas cercanos.
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Identifican de quien son los animales sin son de la madre o del padre, de los
hermanos o propios, por lo general las madres son las propietarias de los pollos, gallinas y
conejos y se encargan, con los nifios, de recoleccion de los huevos. Sienten como suyos
estas especies lo que hace que tengan mayor compromiso sobre su cuidado. Asi mismo, el
acompariamiento a las distintas actividades agropecuarias como el ordefio, la siembra, el

deshierbe, la cosecha permite aprendizajes importantes de la cultura campesina

Imagen 61. Cartografia elaborada por Nifio 5 afios

La casa y ahi vivo yo, en mi casa mi mama y una gallina, los pollos, el perro y la

vaca y mi perro se llama Edgar

Imagen 62. Cartografia elaborada por Nifia 4 afios
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Un albol y otro albol y una flor y una casa y vive mi papi mi mami y yo y mi
hermana y es linda, y una enramada pa cuando llueve y ahi guradamos la lefia, el
perro de nosotros y se llama Tarzan y el sembrao.

et

[

Imagen 63. Cartografia elaborada por Nifia 5 afios

Aca esto yo, la mami y mi papi, y los pollitos de yo y la moto del papi, y el gato
que se llama gatito, ah la casa de yo, el sol, las nubes.

A ella le gusta echale el maiz a las gallinas y coger las flores. Mama

Imagen 64. Cartografia elaborada por Nifia 5 afios
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Primero esta soy Yo, y los corazones, y la enramada y ahi esta la lefia, y el perrito
que se llama Toby que me regal6é mi tia, mi mami, el pollito y mi casa y el humo

del fogon y esta es la escuela.

Imagen 65. Cartografia elaborada por nifio 4 afios

Una casa, un sol, unas nubes y un pajaro y un arbol y yo, mi papa y mi mama mi

hermano y mi perro y se llama Alvin, y es también de mi abuelita.

Ademas del cuidado y alimentacién de las especies (pollo, vacas, patos), las
mascotas se constituyen como parte importante en sus vidas, son los nifios quien les
asignan los nombres esto los lleva a tener un sentido de pertenencia mayor con relacion a
los animales y a la naturaleza; estas practicas conllevan a aprendizajes de cuidado y
expresiones de afecto por otros seres vivos, practicas que se alejan de la idea de nifio de
tutelaje predominante en el Norte Global, de nifios y nifios que cotidianamente no se
piensan cercanos a los animales y menos a la naturaleza, es decir desde un lugar diferente
que se resiste a reconocer otras formas de ser nifios en el mundo en contacto permanente
con su medio ambiente. Desde esta perspectiva Liebel (2016) plantea: “Europa consolido
aquella vision que puso al ser humano figurativamente hablando por fuera de la naturaleza.
Se definid la naturaleza sin considerar a la humanidad como parte integral de la misma. Y
con esto quedo expedita la via para dominarla y manipularla” (p. 69).

De igual manera la lectura e interaccion permanente de los nifios y nifias con su
entorno, les permite ademas reconocer las dinamicas que se llevan a cabo desde los sucesos
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comunitarios, en sus narraciones se evidencia cémo los hechos ocurridos en el entorno

cercano de su vereda impacta de alguna manera su cotidianidad.

Imagen 66. Cartografia elaborada por nifio 5 afios

Acd estoy yo, mi mam4, aca estd mi papa, mi hermana y mi otra hermana, aca
dibujé una arafia, aca lo que se lo robaron al vecino...que es un puntador pa’
sembrar, aca mi casa, una pala de nosotros y con eso mi papa trabaja, aca es otra
arafia y aca es un nifio, y aca es un cuadrado y acé es una cosa de la casa uno que
echa aire y el terreno.

Imagen 67. Cartografia elaborada por Robinson 5 afios

Acd hay nubes y la lluvia, y pastos, las escaleras y la carretilla y la pala, y este es
mi hermano César y mi casa y no mas y ese carro se estrellé es de don Juan, y

este es mi hermano un difico y dibujé un carro.
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Imagen 68. Cartografia elaborada por Nifia 5 afios

La casa, el papa la Leydy y mi mama y yo y aqui ta” mi perrita que se llama
Guadalupe que me la regalé mi abuelito Cristobal, y el gatico las gallinas, el
pollito, el maiz, el arbol, el cercado, las flores y aqui es donde trabaja mi
papa...él siembra matas y aqui estan las nubes, las estrellas, el sol y alla ta’la
moto de mi papa, y a yo me gusta barrer y mire habia una nube triste ahhh no
mejor dicho estaba juriosa porque no hacian caso los nifios, yo si le doy de
comer a los pollitos y hago oficios con mi mama y lo que mas me gusta es

jugar con el David.

Imagen 69. Cartografia elaborada por nifia 5 afios

Muchas nubes, la tierra, los corazones, la jamilia y ahi dice jamilia mire... hay
flores, un arbol, estd mi mami echandole agua a los arboles y aqui la casa y aqui

se jue mi papa, y yo mi mama y los pollitos de yo aqui metidos
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Imagen 70. Cartografia elaborada por nifia 5 afios

Y yo vivo aqui con mi mama mi papa y mis hermanos, y es la casa y esos son

paticos tengo dos, y una tormenta

De acuerdo con lo anteriormente expresados por los nifios y las nifias, es evidente
que se encuentran constantemente haciendo también lecturas permanentes de los recursos
naturales como el agua, los arboles, fendmenos como la lluvia, las tormentas, sequias,
desde aquellos saberes que construyen desde sus tempranas edades en constante interaccion
con el medio y en compafia de sus familias, aprendizajes que desde los modelos
hegemonicos de educacion muy pocas veces se reconoce y se potencializan; al respecto
Chawla (2012) plantea las siguientes caracteristicas desde una perspectiva sobre como los

entornos naturales favorecen aspectos de aprendizaje y las fortalezas de los nifios:

Entornos naturales y contemplacion de la naturaleza:

- Mejor concentracion (Wells, 2000; Faber Taylor & otros, 2002).

- Mayor capacidad para inhibir los impulsos y demorar la gratificacion (Faber
Taylor & otros, 2002).

- Mejor manejo de hechos desagradables (Wells & Evans, 2003).
Lugares especiales en la naturaleza

- Oportunidades para asimilar y transformar las experiencias en lugares
receptivamente vivos (Sobel, 2002; Goodenough, 2003)

- Oportunidades para sentirse conectado al universo mas amplio de seres vivos
(Clayton, 2003)
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- Recuerdos que constituyen un remanso de paz al que poder recurrir (Robinson,
1983; Chawla, 1990; Hoffman, 1992)

- Familiaridad con la naturaleza como un espacio favorito que puede recrearse en
nuevos lugares (Chawla, 2003)
Juego en la naturaleza

- Mejor concentracion, capacidad de mantener la atencion sobre una tarea (Grahn
& otros, 1997; Faber Taylor & otros, 2001; Kuo & Faber Taylor, 2004; Faber
Taylor & Kuo, 2009)

- Mejor agilidad y coordinacién motora (Grahn & otros, 1997; Fjortoft, 2001)

- Juego social mas cooperativo y creativo (Kirkby, 1989; Grahn & otros, 1997;
Faber Taylor & otros, 1998; Herrington & Studtmann, 1998)
Animales de compafiia

- Sentimiento de aceptacidn por una criatura sensible que no emite juicios de valor
(Melson, 2008)
Cuidado de animales

- Mejor autocontrol (Katcher & Wilkins, 2000; Katcher & Teumer, 2006)

- Mejores habilidades sociales (Katcher & Wilkins 2000; Katcher & Teumer,
2006)
Jardineria

- Mejor conocimiento de uno mismo (Robinson & Zajicek, 2005)

- Mayor autoestima (Cammack & otros, 2002b)

- Mejores destrezas interpersonales y capacidad para el trabajo en grupo (Hung,
2004; Robinson & Zajicek, 2005)

- Mayor sentido de conexién y responsabilidad hacia el medio ambiente
(Cammack & otros, 2002a; Cutter- Mackenzie, 2009). (Adaptado de Chawla,
2012, p. 50)

Todas estas caracteristicas de aprendizajes en la vida de los nifios al tener contacto
con los recursos naturales, conllevan a una vida llena de significados particulares para los
nifos y nifias campesinas, y en esta perspectiva, se encuentra lo que Gudynas y Acosta

(2011) definen como la idea del “buen vivir” el cual “Es un concepto en construccion que
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aspira ir mas alla del desarrollo convencional, y se basa en una sociedad donde conviven
los seres humanos entre si y con la naturaleza. Se nutre desde ambitos muy diversos, desde
la reflexion intelectual a las practicas ciudadanas, desde las tradiciones indigenas a la
academia alternativa.” (p. 71).

En definitiva, el protagonismo infantil en sus procesos de aprendizaje desde su
medio local rural, visibiliza a los nifios y las nifias como sujetos sociales no como sujetos
de control social, sino como individuos con fuertes sentimientos, capacidades, saberes y
experiencias de vida campesina, que no corresponden a la mirada hegemonica que pretende

universalizar la experiencia de infancia en el mundo.

7.5.  De lo que les gusta, de lo que no y de lo que pueden hacer. Las nifias y nifios

como actores sociales

Los nifios y las nifias constantemente manifestaron de manera libre y espontanea y
sin ningun temor frente a los adultos, con respecto a sus procesos alimentarios, aquello que
les gusta y lo que no, este ejercicio que de alguna manera manifiesta un acto emancipatorio
de los nifios frente a lo impuesto por los adultos (frente a lo que consideran la alimentacion
para sus nifios tanto desde la familia como desde la institucionalidad), es considerando
como un momento de agencia de expresion, al respecto Bustelo (2007) reconociendo como
“no hay ciudadania sin voz” (p. 160) referencia a Foucault (2007) desde lo que éste ultimo

Ilama la parrhesia

Parrhesia etimoldgicamente significa decirlo todo. La parrhesia lo dice todo; no
obstante, no significa exactamente decirlo todo, sino méas bien la franqueza, la
libertad, la apertura que hacen que se diga lo que hay que decir, como se quiere
decir, cuadndo se quiere decir y bajo la forma que se considere necesaria.
(Bustelo, 2007, p. 157)

En este sentido, la sinceridad con la que los nifios y niflas manifiestan su
satisfaccion o no frente a los alimentos que les preparan los adultos, entran en tension entre

lo que manifiestan los nifios y lo que imponen los adultos. Desde esta realidad la ensalada
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de verduras, es uno de los alimentos que no consumen, aun cuando en sus fincas siembras
productos como acelgas, lechuga, cebolla, estos tienen la prioridad en la venta no en el

consumo, por lo cual tanto en los hogares como en las instituciones no son consumidas.

Imagen 71. Almorzando en uno de los Hogares de Bienestar Familiar

Entre lo que manifiestan frente a los que comen encontramos:

- Esaensalada es horrible..guacala

- Yo me gusta esta sopa de tubitos

- Yo me gusta la sopa con sal

- Todo me gusta comer...menos esas cosas verdes

- Peroen el jardin no come

- Mire la Lizeth me hizo asi y me hizo regar en el dedo

- A los nifios no nos gusta la cebolla...ni el tomate

- Lapapa si me gusta

- Ayo sabe cudles papas me gustan? Las papas fritas

- Ayo me gustan las papas criollas

- Yo tengo estos hermanos (sefiala con sus dedos 3)ellos tampoco
comen la salada

- Hola Liliana, la Tatiana no quiere mas

Pero no sélo se expresan frente a su alimentacion, también toman postura frente a lo
que viven cotidianamente tanto en sus hogares como en las instituciones, desde donde
reconocen constantemente asuntos que afectan su vida, y como los afecta.
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El nifio todo lo que ve en la casa aprende y ayuda y lo que uno dice viene y lo
cuenta y si uno les pega o los regafa ya dicen que le van a decir a la profe o le
dicen a la doctora y las amenazas de ellos es que le dicen a la profe o que se van
donde la abuelita y enton toca uno pensar antes de regafialos o pegales toca es
mas hablarles no con gritos sino con palabras para que ellos entiendan. Madre de
Maria de 3 afos.

Y yo no traje el cuaderno, porque tocaba hacer tarea de recortar y pegar lo de
Colombia...y nuestro pais es Colombia y mi mama dejo el cuaderno porque mi

mama iba hacer la tarea...no la hice porque no alcanzo. Mariana 5 afios

Otro aspectos sobre los cuales los nifios y las nifias agencian su vida tiene que ver
con la libre decision de hacer o no ciertas actividades dentro de la finca, algunos no realizan
actividades como alimentar a los pollos y prefieren ordefiar las vacas, o lavar la loza o la
ropa o amarrar los animales. Asi mismo expresan los gustos personales como por ejemplo
con la masica, asunto muy influenciado por lo que escuchan en gran medida las madres,

hermanos mayores y abuelas.

Voy a cantar la mandita taicion: Mandita taicién que me hace beber una copa de
odio, y el rencor...con esta copa de vino... quiero bebela, pero este dolor me
obiga a tomarla...olvidar boyacho. Sneider 4 afios

Yo también canto buenos dias amiguitos....sii: Buenos dias amiguitos como

tannn? Este es un saluo de amistaddd. Javier 3 afios

Las condiciones econémicas de las familias no son ajenas o desconocidas por los
nifios, en sus narraciones manifiestan tener claras las dificultades por las que atraviesan los

hogares con relacion a sus capitales financieros.

La que me regald la suadera fue la profe Marlen no fue la rectora...me la regal6
porgue mi mama no tiene plata, mi mama me regald el uniforme y esta camisa y

no mas... Clara 5 afios
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Mi hermano no ha salido porque le toca hacer muchos trabajos, y a lo que salga
le toca estudiar una carrera...ah y mi mama le toca trabajar en el aseo. José 5

afos

Desde sus diversas narraciones, emergen aspectos que evidencian la agencia de los
nifios nifias sobre su propia infancia; reconocen las limitaciones econdémicas de las madres
y sus familias para proveer los recursos necesarios para ir a la escuela como los uniformes,
que en muchas ocasiones los maestros y directivos asumen y les proporcionan a algunos de
los nifios sobre todo en familias con mas de 3 hijos y que cuentan con jefatura femenina.

Los nifios y las nifias no solo realizan actividades agropecuarias, domésticas, y las
relacionadas con el cuidado y proteccion de la naturaleza, sino que ademés participan
activamente en actividades ligadas a las practicas ancestrales sobre la elaboracién de la
alpargata®® elaborada con fibra de fique, las cuales se llevan a cabo cada afio en el mes de
mayo, en las que participan las nifias y los nifios en compafiia de sus familias participando
como “Artesanos” “una de las actividades que mejor saben desempefiar los habitantes de
Boyacé, como tipica industria artesanal, es la elaboracion de las alpargatas de fique”
(Torres, 1987, p. 17). Este calzado es elaborado con fibra de fique a partir de varias etapas

segun Ruiz (2004) una artesana relata:

Primero se compra el fique en la plaza, por medias arrobas, arroba, lo que uno
quiera, a la medida de la plata, media arroba alcanza para tres docenas no mas,
después el fique se lleva a la casa, se hecha en agua, se pone a secar, después se
comienza a hacer esas chacuitas que hacen ahi y después se hace la trenza. Uno
tiene que chacuar ese fique, después de la trenza se hace la suela, que es enrollar
las trenzas de fique para hacer la forma de la suela y luego se cose y luego se

pega con la capellada. (p. 11)

20 En Colombia, desde el siglo XVI hasta hoy, la alpargata es un objeto artesanal que hace parte de la
vestimenta del campesino “tradicional”. Las alpargatas son un tipo de calzado perteneciente a la historia de la
vida rural de varios paises que comparten la herencia hispana, como Argentina y Uruguay. Esa herencia, a su
vez, se remonta a Francia a Roma o a Egipto. De este modo, la alpargata no es un calzado auténtico de estas
tierras. Su nombre tiene raices arabes. En la suela de una alpargata se puede hallar vestigios de un poco de
tierra o de granos de arena del desierto (Ruiz, 2004, p. 6).
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Imagen 72. Nifios y nifias artesanas elaborando los tradicionales alpargates en las fiestas del

pueblo en compafiia de sus familiares

Imagen 73. Alpargatas elaborados por los nifios, nifias y sus familiares

Aqui hacemos talones, nos ensefio la abuelita y la otra abuelita. Clara 4 afios
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Todas estas actividades les permiten a los nifios y nifias sentirse protagonistas de su
infancia, de su vida en familia y de su vida comunitaria. A partir de todos esos procesos de
socializacion infantil, entendidos no como un determinado proceso de acuerdo a una edad
sino al proceso que se lleva a cabo en su hogar, en su vereda, Sanchez Parga (2004) nos

invita a reconocer cOmo.

“en esas relaciones familiares, el nifio va adquiriendo comportamientos,
experiencias, idearios, normatividades y valoraciones propios de la sociedad en
la que vive y que le predisponen para incorporarse a ella. En el proceso de
socializacion el nifio no s6lo adquiere una “identidad cultural” sino que reacciona
a ella; al constituirse en sujeto de una cultura en la que interactla. Y seran sus
propias identificaciones culturales a lo largo de su vida, las que le proporcionan
una identidad cultural, siempre cambiante y en continGa interaccion con otras
culturas.”. (Sanchez, 2004, p. 59)

Esta configuracion cultural de la infancia campesina, se encuentra en constante
contradiccion con los discursos hegemanicos que desconocen la diversidad de infancias que
existen, y con respecto al protagonismo que viven los nifios y las nifias en su territorio, sus
familias y sus comunidades, y en ellas los sentidos y practicas propias de las culturas
rurales localizadas, desde las cuales tejen unas relaciones simbidticas con las actividades
propias del campo, las que por un lado, son visibles desde la economia del hogar rural y por
otro, construyen relaciones de cuidado y proteccion entre ellos, con sus familias y con otros
seres vivos, desde procesos educativos particulares.

Estos procesos de aprendizaje de los nifios y nifias que habitan lo rural son asunto de
cierta “preocupacion” por agencias como la OIT (2013) quien de acuerdo con su informe de
“Medir los progresos en la lucha contra el trabajo infantil”, establecen como 168 millones
de nifios entre 5 y 17 afos, son “victimas” de este problema en el mundo, lo que representa
el 11% de la poblacion de este grupo de edad. De ellos, 98 millones equivalente al 58%,
trabajan en la agricultura, incluyendo cultivos, ganaderia, silvicultura, caza, pesca y

acuicultura (p. 23).
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Desde estas posturas del norte global han definido a través de la OIT (2013), el
término “trabajo infantil” el cudl remite a trabajos que privan a los nifios de su nifiez, su
potencial y su dignidad, y que por ende resulta perjudicial para su desarrollo fisico y
psicolégico (p. 2); y afiade con respecto a respecto al sector de la agricultura “El trabajo
infantil en la agricultura consiste principalmente en trabajo en explotaciones agricolas
familiares pequefas, pero también se extiende a actividades tales como la produccion de
ganado, la pesqueria y la acuicultura, definicién que se limita a actividades de orden” (p.

23). Asi mismo establecen estadisticas como las siguientes:

Grifico 8. Distribucién sectorial de niftos en trabajo infantil, grupo de edad de 5 a 17 aios, 2012

No definido | 19
Industria 72

Trabajo doméstico | 62
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Imagen 74. Estadisticas

Fuente: OIT 2013

Posturas y estadisticas que desconocen los entramados culturales que se tejen en las
ruralidades diversas, si bien existen condiciones de explotacion y riesgo especificas,
satanizar y estandarizar las formas particulares de vivir en el campo no es el camino para
lograr cerrar las brechas de desigualdad o atender situaciones de desventaja. El
reconocimiento y comprension de las configuraciones de infancias y culturas es necesario
para ello desde las voces de los campesinos, al respecto se comparte a continuacion parte de
las narraciones de padres de familia perseguidos por discursos hegemonicos que estan
instalandose en lo local, trayendo consigo persecucion y miedo en las familias campesinas:

El nifio tiene 14 afos... viene solo los viernes no ve que sale del colegio a las

2pm y llega aqui a las 3pm, y a las 5 nos venimos, porque no ve que él me

ayuda?
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Eso jue lo que me dio tanto mal genio, yo le dije a la dotora que me da mucha
tristeza que no lo dejen trabajar porque no tamos abusando de él porque estaba
vendiendo unos cilantricos, afortunadamente no se le esta ensefiando por alla
nada malo, ni eso de las drogas, pero desgraciadamente castigan al nifio porque
no aprenden en hacer nada, yo no estoy esclavizando ni nada y las dotoras me
dijeron que me llevaban con todo y el nifio...y eso fue mucho mal genio ... el
coge por ahi su rama de cilantro y él lo vende y le queda pa ayudas de sus
onces...

Ademas es que yo le digo dotora que en ese caso a veces la ley no entiende, no
ve que €l ya tiene unos pollitos alli...esos son unos pollitos pequefiitos y €l va el
viernes y trabaja...pero cémo sera la gente que no se da cuenta que eso €l va 'y
vende el cilantro y le compra el maicito a sus pollitos

Es que nosotros le ensefiamos que deben ayudar...pero eso de cojelo con el
azadon y esclavizalo...eso nooo, él ta estudiando y va en grado noveno

Pues eso jue lo que me puso muy de mal genio... que porque el nifio taba
trabajando y que no debia trabajar, y que entonces nosotros tabamos atropellando
los derechos del nifio...inclusive alla si hay una vecina que les pega a los nifios y

los maltrata y ahi sin no pasa nada...vea como es la vida??Madre de José.

Agquellos discursos que tienen como plataforma argumentativa el discurso de los
derechos, pero desde un discurso sesgado, persuasivo, no reconocen a los nifios y nifias del
campo como sujeto social, al hablar de sujeto social, “se sefiala que las nifias y nifios — N0
importa de qué edad — son personas con sus “propios derechos” (“sujetos de derechos™) y,
al mismo tiempo, personas con caracteristicas y habilidades especificas, que deben ser

apreciadas y respetadas por los adultos” (Estado Plurinacional de Bolivia, 2016, p. 34).

Mi hermanita es muy inteligente y ella aprende rapido y es que ella ayuda
harto en la casa. Yobanny 19 afios hermano de Sofia de 4 afios.

A Camila le gusta estar con el perro y por ahi ir a mojase porque le encanta
el agua y le gusta mirar los conejos y les da de comer y va y coge las

manzanas, eso no se ta"quieta. Papa
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Por lo tanto, la agencia de los nifios y nifias desde su primera infancia en las
actividades propias de su cultura, conlleva a afirmar que el sistema finca y la vereda se
constituyen como un escenario pedagogico y de socializacién por excelencia en esta

comunidad, para esta infancia, Liebel y Strack (2017) afirman:

Es la actividad que la nifia, nifio o adolescente, desarrolla conjuntamente con sus
familias en comunidades indigenas originarias, campesinas, afro bolivianas e
interculturales. Estas actividades son culturalmente valoradas y aceptadas, y
tienen como finalidad el desarrollo de destrezas fundamentales para su vida y
fortalecimientos de la convivencia comunitaria dentro del marco del Vivir Bien,
construido sobre la base de saberes ancestrales que incluyen actividades de
siembra, cosecha, cuidado de bienes de la naturaleza como bosques, agua y

animales con constantes componentes ludicos, recreativos, artisticos y religiosos.
(p. 20)

La vida de los nifios y las nifias de primera infancia en la vereda Huerta Grande se
Ileva a cabo en medio de una serie de interdependencias que configuran sujetos de agencia,
sujetos que expresan con libertad lo que piensan, sienten, viven, ain en medio de
desventajas econdmicas, culturales y politicas y que aun asi agencian su vida con
caracteristicas propias del nifio y la nifia campesina, en este sentido James, Jenks y Prout
(1998) precisan

Children might employ a variety of modes agency within and between
different social environments...the possibiliti (exists) that children locate
themselves flexibly and strategically within particular social contexts and
that, trough focusin on children as competent, individual social actors, we
might learn more about the ways in which “society” and “social estructure”
shape social experiencies and are themselves refashioned through the social
action members (1995, p. 78). (p. 138)

365



De acuerdo con lo anterior, los nifios y las nifias emplean distintos modos de
agencia y de acuerdo a los diferentes entornos en los que interactlan, asi los nifios son
actores sociales e individuales que requieren ser visibilizados y reconocidos desde la

perspectiva de configuracion de las diversas infancias.

Es que la profesora a veces nos dice que no tenemos que no hacer las tareas ni las
mamas ni los papas ni los hermanos solo los nifios que estudian en el colegio de
San Isidro Boyaca, mi mama me ayuda con las tareas, yo tengo 5 afios

Yo me porté bien y la profe me mandé donde la profe Patricia a llevarle el
marcador porque me porté bien. Rosa 5 afios

Estos son los espafioles y gand éste, se Ilama Simon Borrivar. Pablo 5 afios.

ahh y mire estas son caritas para poner como se portan ...y son 3 tristes a veces

gue se portan mal como ofia Valentina. Maria 4 afios.

Estas reflexiones expresadas por los nifios y nifias de la vereda Huerta Grande del
municipio de Boyaca, con respecto a como viven su primera infancia, deja en evidencia la
capacidad de andlisis y reflexion propia frente a lo que enfrentan en su cotidianidad. Este
apartado evidencia cémo las propias experiencias de los nifios y las nifias de primera
infancia constituyen una de las dimensiones mas importantes de este hecho social, y dejan
la certeza que cualquier investigacion configuracional debe contemplar y garantizar la
participacion protagonica en su disefio y analisis, y ademas cuestiona las miradas
universales adultas y urbanocéntricas de la infancia, y en este sentido como lo plantea
Martens (1999) la investigacion de la infancia, mas que ninguna otra, debe cuestionar las
“normas de la 16gica aleatoria de hechos de los adultos” (p. 49), como la Unica véalida para
comprender dicha configuracion.

Los resultados de esta investigacion conllevan a precisar que la experiencia de la
primera infancia desde los propios nifios y nifias, se configura a partir de procesos de
subjetivacion, que se dan cotidianamente desde sus elecciones, preferencias, resistencias,
gue aun condicionadas, sefialan reafirmacion de su subjetividad desde los sentidos que ellos
otorgan a lo que hacen, por lo tanto, la configuracion de agencia de estas infancias toma

formas diversas a partir de las relaciones intersubjetivas solidarias, reciprocas, que se
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traman cotidianamente en sus vidas, denotando al sujeto individual a actor dentro de la
configuracion.

Esas formas de expresion de agencia particulares, a través de identificaciones
sociales, productivas, reproductivas, de su participacion y vinculos con otros y su medio,
que aunque no estan exentos de condicionamientos culturales, sociales, familiares,
institucionales, (al igual que los adultos), devienen en una configuracion colectiva de
agencia en esta primera infancia como entramado de lo intersubjetivo, en este sentido
Touraine (1997) al referirse a la construccion del sujeto a partir de su capacidad de agencia

precisa:

El sujeto ya no se forma, como ocurria en el modelo clasico, al asumir roles
sociales y conquistar derechos y medios de participacidn; se construye
imponiendo a la sociedad instrumentalizada, mercantil y técnica, principios de
organizacion y limites conformes a su deseo de libertad y a su voluntad de crear
formas de vida social favorables a la afirmacion de si mismo y al reconocimiento

del otro como Sujeto. (p. 90)

Y aunque el espiritu de la capacidad de agencia desde Sen (2006) es colectivo,
Touraine (1997) por su parte, deja claro como “el sujeto es el principio en relacion con el
cual se constituyen las relaciones de cada uno consigo mismo y con los otros” (Touraine,
1997, p. 74). En este sentido, en este proceso de subjetivacion Touraine (1997) reconoce el
lugar de la familia y las experiencias de crianza en el proceso de transformacion del sujeto
en actor, en cuanto logran tener en cuenta la expresion de su identidad como miembro de
un colectivo y cuenta con la libertad de manifestar la capacidad de agencia, la cual tiene su
origen en las relaciones intersubjetivas de reciprocidad y que a su vez garantizan el paso de

individuo a sujeto-actor, tal y como lo propone Touraine (1997).
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8. Conclusiones

En este apartado y luego de transitar por varios afios de acercamiento a la
comprension de la configuracion social de la primera infancia en la vereda Huerta Grande
del municipio de Boyacd, departamento de Boyacé, Colombia, desde al compartir cotidiano
con las nifias, nifios, madres, padres, cuidadores, comunidad y funcionarios publicos en el
territorio, se pretenden recapitular los resultados obtenidos sobre el entramado de
interrelaciones que implica configurar infancias a partir de la realidades vividas,
oportunidades y condiciones de las familias, las apuestas politicas desde la institucionalidad
y desde las subjetividades propias de los nifios y nifias que cohabitan en este contexto. Se
inicia con el analisis concreto de la perspectiva epistemoldgica y ontologica desde las
cuales se llevo a cabo la investigacion, luego se dara cuenta de la experiencia metodoldgica
que orientd el camino para su comprension; luego se precisaran las reflexiones que arrojan
cada capitulo en concordancia con los objetivos propuestos, para luego precisar las
interacciones que configuran estas infancias, y finalmente se trazaran algunas
recomendaciones para futuras investigaciones y sugerencias a las politicas publicas

dirigidas a los pobladores campesinos.

Configuracion social de las infancias en contextos rurales, perspectiva

epistemologica

El recorrido transitado para comprender el objeto de conocimiento central de esta
investigacion, definitivamente conlleva a precisar, que enunciar la configuracion de algan
hecho social, no es un asunto simple, por el contrario, implica establecer una serie de
entramados desde dimensiones definidas que convergen en el objeto de investigacion desde
sus relaciones con y entre los sujetos. Esta busqueda por conocer éstas infancias privilegia
la complejidad, desde la articulacion de diversas dimensiones y sus interdependencias que
superan lo que a simple vista parece ser un nifio o nifia campesina.

El configuracionismo (Ortiz, 2017) como apuesta epistémica, se constituyo en el

nicho desde el cual se definieron los sucesos humanos, sociales, naturales, economicos y
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politicos que de manera particular construyen relacionalmente infancias en el contexto
campesino del paramo en la vereda Huerta Grande en este municipio; construccion social
que se da segun Ospina-Alvarado, Alvarado y Ospina (2013), a través de las interacciones
de los nifios y las nifias con otros actores entre los que se encuentran sus familias, los pares,
los funcionarios de la alcaldia, los docentes, las madres comunitarios, a este respecto los
mismos autores precisan como “Se parte de la idea acerca de que dichas interacciones estan
mediadas por précticas dialdgicas, las cuales cobran sentido en una cultura, un tiempo y una
sociedad especificos. (p. 37)”, interacciones ancladas a una cultura de la que se es parte
desde antes de nacer.

Esta comprension situada de la primera infancia campesina, genera un conocimiento
concreto desarrollado a partir de un complejo entramado configuracional de la realidad que
manifiesta producciones de infancias diferenciadas, que resultan esenciales para el avance
de otras concepciones del hecho socialmente creado como lo precisan Unda y Llanos,
(2013) “producen subjetividades diferenciadas en razén de sus particulares condiciones
objetivas” (p. 66), esas producciones de infancias estdn fuertemente marcadas por las
experiencias mismas de los actores en la crianza que se lleva a cabo de maneras Unicas,
concretas y particulares.

En esa perspectiva la construccion y la produccion de este hecho social, hacen parte
del entramado de interdependencias en la configuracion social de las infancias, la cual
requiere ademas de esos analisis, contemplar otras variables como lo propusieron James y
Prout (1997) de clase, género y etnia, asi como en este caso de infancias campesinas de una
ruralidad de paramo, variables fundamentales como los medios de vida, el medio biofisico
y simbdlico que alli se teje. Desde lo que ontolégicamente nos llevé a comprender en qué
consisten esos seres humanos (primera infancia campesina) desde caracteristicas esenciales
que los definen de ese modo particular de existencia y de modos de ser en el mundo;
infancias determinadas por unas realidades concretas de alta montafia, que estan vinculadas
no solamente por las relaciones adulto-nifio, nifio adulto, sino ademas por un contexto
natural que los llena de sentido, de identidad, de gozo, de aprendizajes pero a la vez que
demuestra desventajas con la vida urbana; nifios y nifias diversas, unicas con familias
también diversas, que viven y logran llevar su experiencia concreta de crianza de sus hijos e

hijas desde tensiones disimiles ligadas fuertemente a las condiciones y relaciones con el
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activo méas importante para un campesino “la tierra”, aspecto que en este analisis
configuracional se establece como componente vital que esta intimamente con las demas
dimensiones de interdependencia; dichos conocimientos emergentes en este estudio,

rompen esquemas hegemonicos de enunciar y comprender las infancias.

Experiencia metodoldgica para comprender la configuracion social de la

primera infancia

De acuerdo con la perspectiva anterior, la apuesta metodologica llevada a cabo para
el acercamiento a dicho conocimiento, se precisé desde un enfoque cualitativo, que
conllevd a comprender las dindmicas propias de cada familia desde sus medios de vida, su
relacién con las experiencias de crianza comprendidas desde Larrosa (2006) y Rolof (1995)
como construcciones que se tejen dependiendo de ciertas dimensiones de interdependencias
que hacen que la configuracion de la primera infancia sea un asunto complejo, especifico,
Unico e irrepetible. Sumado a esto, la comprension de los actores institucionales en el
territorio veredal, que intervienen en dicha configuracion, como dimensién importante en
dicho entramado, cobré una relevancia en tanto actores “civilizantes” (Elias, 1987),
participes de las experiencias de crianza. Y como dimensién fundamental, se encontraron
las experiencias propias de los nifios y las nifias en este constructo, permitiendo el
reconocimiento de infancias desde su funcion como sujeto a partir de sus propios actos de
configuracioén.

Desde ese complejo desafio para visibilizar las voces, comprender los procesos y
dar cuenta de sus interdependencias, fue necesario precisar el estudio maltiple de casos
como posibilidad para encontrar esas particularidades y especificidades, que atendieran
esos rompimientos universales de reconocer las infancias como una sola; para lo cual a
partir de los 6 casos definidos, dieron cuenta de sus propias voces, y asi mismo lograr
teorizar sus particulares formas en que se dan las configuraciones.

El reto de construir instrumentos pertinentes para tan compleja tarea, conllevé a
pensar y disefiarlos desde una perspectiva participativa y pertinente para las ldgicas,
tiempos y expectativas campesinas, lo cual llevé a precisar las entrevistas a profundidad a

las madres, entrevistas semiestructuradas a los funcionarios de las instituciones, madres
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comunitarias, docente de transicion, las cuales no se llevaron a cabo en un solo encuentro,
dichos ejercicios requirieron diversos encuentros dependiendo de los tiempos que los
entrevistados tuvieran de acuerdo con sus actividades cotidianas.

Asi mismo, se tuvo en cuenta la observacion estructurada, registrada en diarios de
campo; la entrevista grupal con los nifios y nifias, la cual implico tener en cuenta su propio
consentimiento de participar o no en la investigacion, para ello se llevo a cabo el registro
grabado de sus voces y posteriormente su realizacion formal de manera colectiva a partir de
las preguntas disefiadas en concordancia con sus cartografias; y como uno de los elementos
dinamizadores de los medios de vida de las familias y de los nifios y nifias, fue la
utilizacion de la cartografia social a partir de la realizacion de mapas (Mapa de finca con
perspectiva de infancia y de genero - Estrategias de vida rural y acceso a los recursos
naturales con las familias - Calendario estacional de actividades con enfoque etario, de
género y uso del tiempo).

Los acercamientos implicaron varios meses, para poder acercarse y comprender la
poblacion, la viabilidad o no de las técnicas e instrumentos propuestos, la aplicacion de
pruebas piloto, y posteriores ajustes de los mismos. Dichos instrumentos garantizaron dar
cuenta de las ldégicas de los acontecimientos que de manera dialdgica nos llevo a
comprender esas configuraciones mediante ejercicios holisticos, personales y colectivos
complejos, logrando encontrar los sentidos de interaccion en contexto, como lo plantea
Habermas (1999) “interpretar significa, ante todo entender a partir del contexto” (p. 501), y
a partir de interdependencias y no como hechos aislados.

La metodologia construida con los nifios y nifias, se constituyd en una de las
experiencias mas significativas para este trabajo, en tanto a partir de la compresién como
sujetos autoconfiguracionales (Ortiz, 2017) de la primera infancia, deja en este estudio un
precedente en tanto no se puede abordar y/o comprender cualquier analisis sobre esta
categoria sin contemplar a los nifios y nifias como sujetos con actoria en dicha

configuracion social.
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Reflexiones por cada una de las cuatro dimensiones configuracionales de la

primera infancia en la vereda Huerta Grande

El primer elemento de reflexion al que nos llevo esta investigacion, constituye en el
reconocimiento de las diversas caracteristicas con que cuentan cada una de las seis familias
de la vereda Huerta Grande respecto a los medios de vida, (Capital Humano, Capital Social,
Capital Natural, Capital Fisico, Capital Financiero — Capital econémico de subsistencia),
los cuales interrelacionados entre si, determinan en gran medida las condiciones y
oportunidades con que cada familia cuenta para sostener y criar a sus hijos, esa conexion
entre ellos, incide directamente en las posibilidades y su acceso o0 no a éstos capitales, los
cuales estan relacionados en gran medida por las condiciones que estructuralmente se
anclan desde de las decisiones de orden politico, que toman los gobernantes con respecto a
las politicas para el campo colombiano, (de salud, tenencia de la tierra, educacion,
agropecuarias, seguridad alimentaria, vias, vivienda rural, infraestructura, comunicacion,
servicios publicos, entre otras), que permiten perpetuar ciclos de pobreza rural, incidiendo
en mayor medida en los nifios y nifias campesinas; en los casos donde los accesos y
oportunidades de las familias fue maés restringido, evidencié precarias condiciones de
subsistencia, incidiendo en el desarrollo de la primera infancia presentando rezagos en el
crecimiento, condiciones nutricionales desfavorables, restringidas oportunidades
alimentarias, educativas, mientras que en los casos donde el hogar presentd mayores
oportunidades de acceso a los capitales las condiciones de la infancia fueron mas
favorables. El recurso que mayor impacta la vida de los nifios y nifias, tiene que ver con la
tenencia o no de la tierra por parte de sus nucleos familiares, en tanto que quienes acceden a
ella y a su productividad, tiene mas posibilidades de asegurar los otros capitales y
garantizar mejores condiciones para sus vidas. Aun asi, se hizo evidente la tenacidad de las
familias sobre manera de las mujeres por subsistir, frente a las adversidades desarrollando
modos emergentes de sostenimiento del hogar, (formas diversas de jornal, usos del suelo,
trabajo emergente, los subsidios y las cuotas alimentarias como capital, nuevos accesos y

usos de la tecnologia) en tension con el modelo hegemonico capitalista que impera.
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Como segunda dimension configuracional, a partir de las experiencias de crianza
identificadas en cada una de las seis familias, a través de las dinamicas del entorno familiar
de la vereda Huerta Grande, las cuales se encuentran relacionadas con el tema tratado
anteriormente, dado que estan marcadas por las circunstancias en que se conciben a los
nifios y las nifias, y que en cada caso esas experiencias de crianza se entretejen dependiendo
cercanamente de los capitales (social, humano, financiero, natural, fisico) con que cuenten
los hogares, en tanto aspectos de la experiencia como el afecto, la alimentacion, salud,
enfermedad, lactancia, creencias, el juego, educacion, castigo, paternidad, maternidad,
estan ligadas a los saberes y oportunidades con que cuentan los agentes de la crianza y de
acuerdo con los sentidos que le otorgan frente a lo que hacen, es decir, los accesos a esos
capitales determinan en gran medida las oportunidades de la crianza, presentandose asi
experiencias diversas, pero que tienen en comun expresiones y manifestaciones de cuidado
y afecto particular por la proteccion de la vida de sus nifios y nifias.

En la tercera dimensién, se hicieron evidentes los diversos relacionamientos y los
conocimientos que los agentes institucionales tienen a cerca de la comunidad, sus saberes y
sus préacticas sobre la crianza, asi como las acciones que emprenden en el territorio para
cumplir con metas y objetivos de planificacion de politica publica tanto desde directrices
nacionales como regionales y locales, implementando estrategias homogenizantes para
cualquier territorio sin distincion territorial, cultural y/o socio-econémica que generan
tension entre lo que los agentes pretenden y lo que las familias cotidianamente llevan a
cabo con sus hijos e hijas.

La cuarta dimension configuracional precisd, como la experiencia de la primera
infancia para los nifios y nifias se constituye en un proceso de subjetivacion particular
relacionado con la “capacidad de agencia” del sujeto, en donde los niflos y nifias son
protagonistas de su experiencia de primera infancia, la cual debe entenderse aqui como
parte relacional del fendmeno socialmente construido de esta infancia georreferenciada,
como producto de un marco de relaciones culturales, familiares, comunitarias y
productivas, que determinan ciertas posiciones en esta configuracion particular. Esa
configuracién de la capacidad de agencia en la primera infancia, se genera entre dichas y
condicionantes, que se da en las relaciones intersubjetivas, capacidades de agencia que se

traman, como lo precisa Touraine (1997) al referirse a identidad del sujeto y la capacidad
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de agencia “solo puede construirse por la complementariedad de tres fuerzas: el deseo
personal de salvaguardar la unidad de la personalidad, desgarrada entre el mundo
instrumental y el mundo comunitario; la lucha colectiva y personal contra los poderes que
transforman la cultura en comunidad y el trabajo en mercancia, el reconocimiento,
interpersonal pero también institucional del otro como sujeto. El sujeto no se construye en
la relacion inmediata de uno con uno mismo, en la experiencia mas individual, el placer
personal o el éxito social. No existe mas que en el combate con las fuerzas del mercado o
las de la comunidad” (p. 90); en los casos analizados se hace evidente no solamente como
los nifios y las nifias expresan libremente asuntos referentes a la alimentacion sino que
ademas dan cuenta de su lugar en el entramado familiar de las formas como interactian en
ellos, del reconocimiento de los capitales que poseen en sus hogares, de las interacciones
comunitarias, del reconocimiento de su medio ambiente y los recursos, pero sobre todo de
las formas particulares como reflexionan de ello, interactian y se reconocen como parte de

ese entramado.

Interaccion de las dimensiones en la configuracion de la primera infancia

campesina en la Vereda Huerta Grande

A continuacion, se precisara como interactian cada una de las cuatro dimensiones
de analisis en la configuracion social de la primera infancia desde los medios de vida de las
familias a partir de las experiencias de crianza, desde los procesos del acompafiamiento
institucional a las experiencias de crianza y desde la experiencia de los propios nifios y
nifias, para la comprension de la complejidad de tal fendbmeno social, en concordancia con

el cumplimiento de los objetivos propuestos en esta investigacion.

Desde los medios de vida de las familias

Los medios de vida con que cuenta una familia campesina, determinan en gran
medida las condiciones humanas, sociales, fisicas, naturales y financieras, que enmarcadas
en estos cuatro capitales que nos propone Chambers (1992) para este tipo de analisis

relacional, determinan como las configuraciones de primera infancia se dan de manera
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diversa dependiendo de los acceso o limitaciones que de ellos tengan los miembros del
nacleo familiar. Es necesario precisar que cada uno de los capitales se relaciona de manera
intrinseca, aun cuando cada uno presente ciertas particularidades en la configuracion de
este hecho socioldgico.

Fue evidente que en las familias que presentaron precarias oportunidades,
condiciones y barreras para acceder a los capitales, perpettan ciclos de desventaja social,
econdmica, cultural y politica, y se han mantenido por décadas en ciertos nucleos
familiares, sin que manifiesten mejoras en estas condiciones y trayendo consigo unas
infancias con menores oportunidades en su desarrollo.

El primer capital que corresponde al humano, el cual estuvo determinado por las
aptitudes, conocimientos, capacidades laborales y buena salud de los individuos y las
familias, se presentaron diversos comportamientos, dependiendo de las oportunidades que
tengan de acceder a ellos, sin embargo, es claro que en las familias con limitadas
condiciones de educacion, informacion, acceso a tecnologias y formacion, nutricion y
salud, restringen las oportunidades de acompafiamiento en los aseguramientos minimos de
supervivencia infantil, asi como complejos acompafiamientos en los procesos de
aprendizaje escolar y no escolar, es decir, que la configuracion de la infancia, desde este
capital, se teje a partir de las variables temporales que conllevan a que las condiciones de
cuidado se lleven a cabo en medio de la incertidumbre y dependencia de los accesos.

En términos del capital social, identificado desde redes de apoyo y conexiones
sociales, participacion en grupos, relaciones de confianza, reciprocidad e intercambios; se
evidencio un entramado complejo de relaciones, desde las circunstancias y posibilidades
que cada nucleo familiar tenga desde esos aspectos, fue evidente encontrar que cuando la
primera infancia cuenta con alguna red de apoyo familiar, asi como la dedicacion y
esfuerzo que las madres campesinas lideran hoy en dia, alrededor de nuevas maternidades
en estas circunstancias, son fundamentales para la supervivencia infantil y hacen que el
capital humano se fortalezca desde otros aspectos no convencionales.

Estos aspectos del capital social, estd intimamente relacionados con el capital
humano, anteriormente mencionado en tanto, el menor acceso a la educacion por parte,
tanto de las madres como de los padres, tiene una relacion directamente proporcional con
fendmenos como la violencia doméstica justificable, asi como dependencias, economicas y
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politicas, asuntos que mantienen una configuracion de infancia anclada en la aceptacion y
la resignacion de estas condiciones.

De igual manera, en este capital social se encuentra vinculado de manera directa con
el capital fisico, relacion desde la cual se evidenciaron procesos configuracionales de la
primera infancia, marcados principalmente al desarraigo territorial y cultural, desde
determinantes naturales, econdmicos, financieros y sociales, considerados constitutivos de
esa categoria socioldgica, en tanto al no poseer propiedad de la tierra ni acceder a los
recursos del predio, conlleva a limitantes de conexiones culturales de los nifios , nifias y sus
familias con respecto a lo que les es propio a las culturas campesinas, esto es, las relaciones
indisolubles de los pobladores con el medio en el que nacen, crecen y viven.

Es esta perspectiva, las familias campesinas que cuentan con propiedad de la tierra 'y
acceso libre a sus recursos, configuran infancias vinculadas con las actividades propias del
campo Yy sus recursos, lo que instala en la configuracion cultural, cognitiva y emocional
arraigos significativos desde la infancia campesina.

Sin embargo, otro aspecto que emerge en los resultados y que tiene que ver con las
infancias que habitan en contexto rural disperso, es el aislamiento y desconocimiento de
practicas sociales y comunitarias, las cuales inciden en la configuracion social de la vida de
las infancias, manteniéndolas al margen del contacto con otros pares y causando en ellas
dificultades de socializacion, aprendizaje y participacion, lo que lleva a configuraciones
identitarias en desventaja social.

Desde la perspectiva del capital natural, analizado a partir de los recursos naturales
que ofrecen los sistemas finca donde habitan las familias, y de los que se derivan los flujos
de recursos y servicios, que junto con el capital fisico, analizado desde las infraestructuras
basicas y los bienes de produccion, se encuentran relaciones dependientes y relacionadas,
desde los cuales, marcan una perspectiva fundamental de la configuracion emocional y
cognitiva de los nifios y nifias, a partir de los vinculos entre el acceso a la naturaleza y la
capacidad para adquirir aprendizajes, arraigos, sentimientos y afinidad con el medio
ambiente; estos dos capitales conllevaron a analizar la relacién entre acceso y privaciones
que en el medio rural tengan los nifios, las nifias y sus familias sobre el uso de los recursos
biofisicos, que al abstenerse de cultivar en el predio, trae como consecuencias que los nifios

pierdan la oportunidad de aprendizaje de practicas y saberes ancestrales alrededor de las
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practicas agropecuarias y otros afines con los recursos naturales, asuntos de vital
importancia en las culturas campesinas, lo que afecta negativamente las légicas que son
propias del campesino para su supervivencia futura.

Finalmente, desde el capital financiero, referido desde los recursos monetarios y no
monetarios que tengan las familias; ingresos de dinero y otros disponibles, que unido con
los anteriores capitales, determinan las condiciones de supervivencia de las familias. Sin
embargo, como se precisd en parrafos anteriores, los resultados de la investigacion dejan
claro que la mayoria de las familias no cuentan realmente con capital financiero, sino que
sus circunstancias denotan un capital econdmico de subsistencia y en ese sentido frente a
estas condiciones y desde la perspectiva de Machado (2011) se estan configurando
infancias que crecen en la indigencia rural, de manera tal, que mientras las familias
campesinas continden presentando condiciones de precariedad en el acceso a los medios de
vida, la produccion de sentidos frente a las responsabilidades y oportunidades parentales
respecto a la crianza, se marcan en gran medida por la desigualdad de oportunidades y
también por los cambios en las manifestaciones de vida rurales, sin embargo, dichas
condiciones no determinan, formas culturales homogéneas, como se evidencié en cada una
de las familias, y sus particulares relaciones con cada uno de los capitales y las infancias
que se configuran.

En suma, los capitales humano, social, natural, fisico, financiero y/o econémico de
subsistencia, interrelacionados entre si, determinan en gran medida las condiciones y
oportunidades con que cada familia cuenta para sostener y criar a sus hijos, esa conexion
entre ellos, incide directamente en las posibilidades y su acceso 0 no a éstos, los cuales
estan vinculados en gran medida a las condiciones que estructuralmente se anclan desde de
las decisiones de orden politico, que toman los gobernantes con respecto a las politicas para
el campo colombiano, (de salud, tenencia de la tierra, educacion, agropecuarias, seguridad
alimentaria, vias, vivienda rural, infraestructura, comunicacion, servicios publicos, entre
otras), que permiten perpetuar ciclos de pobreza rural, incidiendo en mayor medida en los
nifos y nifias campesinas; en los casos donde los accesos y oportunidades de las familias
fuero mas restringidos, evidencié precarias condiciones de subsistencia, incidiendo en el
desarrollo de la primera infancia presentando rezagos en el crecimiento, condiciones

nutricionales desfavorables, restringidas oportunidades alimentarias, educativas, mientras
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que en los casos donde el hogar presentd mayores oportunidades de acceso a los capitales
las condiciones de la infancia fueron més favorables. El recurso que mayor impacta la vida
de los nifios y nifas, tiene que ver con la tenencia o no de la tierra por parte de sus nucleos
familiares, en tanto que quienes acceden a ella y a su productividad, tiene mas posibilidades
de asegurar los otros capitales y garantizar mejores condiciones para sus vidas. Aun asi, se
hizo evidente la tenacidad de las familias por subsistir, frente a las adversidades
desarrollando formas emergentes de sostenimiento del hogar, (formas diversas de jornal,
usos del suelo, trabajo emergente, los subsidios y las cuotas alimentarias como capital,
nuevos accesos y usos de la tecnologia) en tension con el modelo hegemonico capitalista

que impera.

Desde las experiencias de crianza de las familias, las instituciones y las propias

voces de los nifios y nifias

Con se preciso a lo largo de esta investigacion, la experiencia de crianza desde las
perspectivas de Larrosa (2006) y Rolof (1995), como aquella localizada, desde lo que
acontece a cada familia desde una perspectiva propia, unica, diferenciada, en un entramado
socio-cultural campesino, en seis familias de la vereda Huerta Grande, esta intrinsecamente
relacionadas con los medios de vida con que cuentan cada una de esas familias.

De acuerdo con ello, las condiciones de incertidumbre para la sobrevivencia
familiar, a partir del analisis anterior sobre los medios de vida, en el marco de la
experiencia de crianza se traslada de manera directa configurando unas infancias que son
atendidas dependiendo de las condiciones y oportunidades de acceso a los capitales, por
parte del nucleo familiar y que permiten para el curso de su desarrollo de manera
diferencial, en tanto aspectos concretos como el afecto, la alimentacion, salud, enfermedad,
lactancia, creencias, el juego, educacion, castigo, paternidad, maternidad, estan ligadas a
los saberes y oportunidades con que cuentan los agentes de la crianza y de acuerdo con los
sentidos que le otorgan frente a lo que hacen, es decir, los accesos a esos capitales
determinan en gran las oportunidades de la crianza, presentdndose asi experiencias
diversas, pero que tienen en comun expresiones y manifestaciones de cuidado y afecto

particular por proteccion de la vida de sus nifios y nifias.
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En este sentido, las experiencias de crianza en un territorio biofisico del cual tienen
acceso restringido, ocasiona que dicha experiencia con estos nifios campesinos se configure
con referentes no vinculados a las actividades propias de la cultura en la que nacen, sino
desde referentes de sometimiento frente al uso de un territorio y unos recursos, que no les
pertenecen y que de los que no pueden hacer uso, o uso limitado, por lo cual conlleva a una
configuracion de primera infancia desarraiga de lo que les propio al campesino. En las
pocas familias donde tienen asegurada la propiedad de la tierra, las experiencias conllevan a
configuraciones significativos de arraigo, de produccion y comprension de la cultura
campesina con sentido de pertenencia.

En definitiva, las familias con mayores accesos a los capitales, conllevan a que las
configuraciones emocionales, fisicas, sociales y culturales tengan mayor impacto y
beneficio en el desarrollo y la vida de la primera infancia mientras que la configuracién de
infancias que se tejen desde las variables temporales que conllevan condiciones de cuidado
mediadas desde la incertidumbre y dependencia de los accesos a los medios de vida de las
familias, configuran infancias en constante riesgo de supervivencia.

Desde los procesos del acompafiamiento a las experiencias de crianza desde las
acciones institucionales, como tercera dimension, se analizaron los procesos del
acompariamiento a las experiencias de crianza desde las acciones institucionales en primera
infancia que hacen presencia en la vereda Huerta Grande; el estudio arrojo como resultados
principales seis elementos centrales desde los cuales presentan esas experiencias como son
los conocimientos que tiene sobre la comunidad, las tensiones sobre la planificacion y las
decisiones sobre el embarazo, los conocimientos sobre paternidades y maternidades rurales,
la atencion a la desnutricion en la primera infancia, las practicas sobre la chicha y el
guarapo Yy su incidencia en el desarrollo de la primera infancia, apuestas de atencion
institucional educativa desde los Hogares Comunitarios, el preescolar y el Fami; desde los
cuales los diversos funcionarios, quienes como agentes civilizantes (Elias, 1989) de la
familias y de los nifios y nifias, intervienen como dimension configuracional en la
experiencia colectiva, marcada por fuertes tensiones entre las pretensiones institucionales,
las realidades y saberes comunitarios y condiciones de las familias.

Dichas acciones, estan marcadas por posturas de politica publica centradas en

miradas occidentales urbanocéntricas, que entran en choque con las dindmicas propias,
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intereses y saberes de la comunidad, como por el ejemplo en temas como de prevencién de
embarazos a tempranas edades, prevencion de la desnutricion infantil, prevencion del
maltrato, no tienen impacto, entre otras por, como ellos lo afirman, sus estrategias “no
estan funcionando”, sin embargo, las medidas coercitivas sobre las familias en temas como
vacunacion, controles de crecimiento y desarrollo, han tenido mayor impacto, en tanto
estan relacionadas a condicionantes vinculados con los subsidios estatales, y por presion
territorial en el logro de indicadores.

Finalmente, la experiencia de la primera infancia desde los propios nifios y nifias
como cuarta dimensién configuracional de la primera infancia en la vereda Huerta Grande,
la constituye la experiencia de la primera infancia desde los propios nifios y nifias, como lo
propone Rodriguez (2007) ocupantes de su propia infancia, que desde sus voces expresaron
como principales reconocimientos de los medios de vida con que cuentan en la finca, la
conformacién del nucleo familiar, los oficios domésticos que llevan a cabo, los juegos y
juguetes a los que acceden, como propietarios y cuidadores de sus mascotas y productos de
la finca, las percepciones sobre lo que sucede en la vida comunitaria, la naturaleza y la
importancia del cuidado de los recursos, ser cuidados y cuidar de otros, lo que hacen dentro
y en el entorno cercano (la vereda) en el que crecen, asi mismo elementos relevantes para
los nifios en cuanto a aspectos como la alimentacion, la salud, el afecto, el castigo,
evidenciando principalmente su papel protagénico en las actividades reproductivas,
productivas y comunitarias realizadas por los nifios y las nifias en la vereda, que no so6lo
presumen el cumplimiento de algunos roles dentro de su sistema familiar, sino que ademas
trasciende el ajustarse a los condicionamientos adultocéntricos (familiares, culturales,
institucionales) que desde sus voces al comunicar el sentido de ello, son responsables de si
y de otros, asuntos que denotan capacidad de agencia que en palabras de Sen ()
“comprender el papel de agencia es, pues fundamental para reconocer que las personas son
personas responsables; no solo estamos sanos 0 enfermos sino que ademas actuamos 0 nNos
negamos a actuar y podemos decidir actuar de una u otra forma. Y, por lo tanto, nosotros, -
mujeres y hombres- debemos asumir la responsabilidad de hacer cosas o de no hacerlas
(...). Este reconocimiento elemental, aunque es bastante simple en principio, puede tener
exigentes implicaciones, tanto para el analisis social como para la razon y la accién
practica” (p. 234).
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Dichos resultados, dan cuenta en definitiva de que ellos y ellas también son actores
sociales que llevan a cabo en su vida de campesinos, distintos modos de agencia
demostrando capacidades de realizar acciones por si mismos, de frente a lo que el entorno
les proporciona, y demuestran reflexiones también propias frente a las distintas situaciones
que colectivamente se enfrentan, lo anterior, pone en cuestionamiento la mirada universal
de infancia fragil, incapaz, por una que la reconoce como hace parte fundamental de su

configuracion.

Algunas precisiones para las investigaciones y politicas publicas de primera

infancia en contextos rurales

La investigacion deja abierta multiples puertas, entre otras la urgente y necesaria
investigacion en el pais, en América Latina y en las ruralidades en el mundo, sobre el
reconocimiento de las configuraciones diversas de infancias, en plural, como son: dar
cuenta de configuraciones sociales de primera infancia situada; la necesidad de analizar a
fondo las transformaciones de los medios de vida de las familias en distintas ruralidades;
los efectos que por el cambio climéatico esta incidiendo en la vida de las familias
campesinas en distintos ecosistemas, y sobre todo en las condiciones en que nacen y se
desarrollan los nifios y las nifias; asi mismo; asi mismo se requiere profundizar méas a cerca
de las maternidades y paternidades rurales; de igual manera es necesario ampliar las
investigaciones sobre los abordajes situados de las acciones institucionales en contextos
rurales, sus comprensiones y dispositivos, y finalmente dar cuenta de las relaciones: mujer-
capitales sobre todo el relacionado con la tenencia de la tierra; violencias diversas en
entornos rurales.

De igual manera en esta investigacion deja claro que existe una fuerte necesidad
desde los decisores de politica publica, direccionar la inversion para atender y garantizar los
derechos de los ciudadanos del campo, fortalecer capacidades de las mujeres y de las
familias, posibilidades de acceso a una educacién pertinente no urbanocéntrica acompafiada
de politicas publicas que protejan y reactiven la produccion agropecuaria, pero sobre todo
llevar a la realidad la obligacion del estado de garantizar la distribucion vy el acceso a la

tierra a los campesinos, el uso del suelo, asunto vital para la sobrevivencia de la primera
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infancia y de las culturas rurales. Es necesario regular ademas el jornal que garantice
equidad de géneros y acceso a formas emergentes al sistema de prestaciones sociales.

A continuacioén, se presenta el entramado de interrelaciones que arroja el estudio
con respecto a la complejidad de la configuracién de este hecho socioldgico llamado

primera infancia:
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Figura 3. Matriz configuracional de la primera infancia en la Vereda Huerta Grande

La Figura 3, da cuenta del entramado de interdependencia que se tejen en la
configuracion de la primera infancia, en ella se hacen visibles las 4 dimensiones de anélisis
para dar cuenta de las interdependencias entre los medios de la vida de las familias, las
experiencias de crianza en el entorno familiar, los procesos de acompafiamiento
institucional en dichas experiencias y las experiencias propias de los nifios y nifias con
relacion a su primera infancia. Desde estas cuatro dimensiones encontramos como los
medios de vida en cada familia se materializan a partir de los capitales de manera
diferencial y les permiten a las familias sobrevivir, conllevando a que la experiencia de
crianza se lleve a cabo de forma localizada, desde lo que acontece de modo Unico en cada
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familia, principalmente en aspectos como el afecto, la alimentacion, el manejo de la
enfermedad, el cuidado de la salud, la lactancia, el juego, la educacion, el castigo, la
maternidad y la paternidad, propiciando unas condiciones en cada caso, en las que se
manifiestan las configuraciones de las cuales dieron cuenta los resultados de la
investigacion como fueron configuraciones de: relaciones con la naturaleza, de
comportamientos, de afectos, emocionales, econdémicas, politicas, espirituales, de las
costumbres, de la intimidad, filiales, fraterna, de los habitos, de las relaciones adultos-
nifios, nifios-instituciones, de las relaciones entre pares, de la enfermedad, la salud y la
muerte en la primera infancia y de capacidad de agencia de modos especificos y
particulares.

Este entramado configuracional, pone de manifiesto algunos cuestionamientos en el
orden de las politicas pablicas, en primera medida, la respuesta estatal a la complejidad del
panorama politico colombiano frente al rearme de las guerrillas que en definitiva hacen
presencia en las ruralidades y afectan de manera directa la vida de los campesinos y
campesinas; es necesario diversas sistemas de informacion reales sobre las condiciones de
las infancias y sus familias, la obligacion que tiene el estado colombiano de dar respuesta al
asunto agrario y la tenencia de la tierra como ya se menciono.

La reflexion colectiva politica de la sociedad mayoritaria de someter la vida misma
de los nifios, las nifias y las familias que habitan en ecosistema de interés urbano, otorgando
responsabilidades sobre uso de los recursos naturales llevando a la precariedad, la vida
campesina. Es necesario que la academia y el gobierno replanteen las politicas educativas
dirigidas a los ciudadanos de las ruralidades que conlleven a procesos significativos para
sus vidas, y contribuyan a fortalecer los saberes de las comunidades rurales, asi como
resolver la garantia de derechos que tienen los y las campesinas con relacion al acceso a
servicios de seguridad social, tierras, intercambio de bienes y servicios y mejoramiento de

las vias rurales.
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