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PRESENTACION

Colombia es uno de los paises donde el dilema de los nifios, nifias y
jovenes afectados por el conflicto armado interno es muy severo en tér-
minos de escala e intensidad. A través del proyecto educativo "ldvenes
Constructores de Paz", los y las jdvenes estdn a la vanguardia de iniciati-
vas de construccién de paz. Durante los primeros tres afios del proyecto,
los jovenes han logrado cambios y fransformaciones en actitudes y valo-
res acontecidos en ellos mismos, sus pares, docentes, madres-padres de
familia y comunidades. Este esfuerzo ha contribuido a la disminucién de
los conflictos en las escuelas, el fortalecimiento de com petencias ciuda-
danas y ha tenido un impacto significativo sobre los procesos de cons-
truccion de paz en las comunidades locales y las regiones donde trabajan
los y las j6venes del proyecto.

La participacién es uno de los componentes centrales de todo el proceso.
Los andlisis permanentes sobre su promocion, sobre el desarrollo de ha-
bilidades para ejercerla, el disefio de estrategias para garantizarla y las
reflexiones sobre su conceptualizacién y su relacién con los procesos de
educacion para la pazy de convivencia pacifica permitieron grandes avan-
ces para el trabajo con jévenes.

La participacion es también una estrategia para garantizar la pertinencia,
calidad y sostenibilidad del proyecto. Favorece la vinculacion de los y de
las jovenes desde el diagndstico de problemdticas que afectan la conviven-
cia pacifica, hasta el disefio, la puesta en marcha, el monitoreo y la evalua-
cién de la Propuesta Educativa para la Construccién de Paz (PECP),
reconociendo y partiendo de sus ideas y aportes, sus necesidades, sus di-
ndmicas y sus propuestas de intervencién para contextos determinados.

Por lo mismo, se ha compilado este material que tiene en sus manos y
que hemos llamada: "Paz Joven: Potenciales para la Vida". Cada médulo
contiene las bases y la esencia de lo que el equipo de CINDE-Manizales 'y
Plan Internacional Colombia se han trabajado en los diferentes talleres.
Los potenciales (Afectivo, Etico-moral, Comunicativo, Creativo y Politico)
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han sido disefiados y presentados de forma muy sugestiva y esperamos
sean un material de trabajo Gtil para los jovenes en los procesos de for-
macion entre los diferentes grupos que han entrado en la dindmica del
proyecto.

Esta publicacion es fruto del trabajo de muchos equipos organizados
durante la primera fase del proyecto, de los profesionales de Plan Inter-
nacional Colombia y CINDE-Manizales que dedicaron horas a su cons-
truccién y revisién. Son un insumo para ayudar a huevas generaciones de
jovenes para tomar su derecho a hacer parte de los procesos de construc-
cion de paz e intervenir protagonicamente en aspectos que afectan sus
vidas, para involucrar sus padres-madres, instituciones educativas y co-
munidades en la continuacion y evolucion del proceso de construccion
de paz en sus comunidades, buscando un mejor futuro para el pais.

Quiero expresar mis agradecimientos mds sinceros a todos y todas los
que han aportado a la construccion de estos mdédulos: desde los que
concibieron los contenidos, hasta los que diagramaron y sugirieron foto-
grafias, pasando por los que aportaron con sus correcciones de estilo,
redaccion y a la Agencia Canadiense de Desarrollo Internacional (ACDI)
por el gran apoyo que nos han brindado en la fase anterior y en esta
nueva efapa del proyecto. A todos ellos mil y mil gracias.

Gerente de Programas
Foster Parents Plan
Toronto, Canada
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¢ CUAL FUE EL PROCESO
DE DISENO DE LA PROPUESTA

EDUCATIVA NACIONAL? —
S — ]

Antes de hablar de la propuesta educativa es importante que re-
cordemos los tres resultados del proyecto J6venes Constructores

T CIA
COMUNICATIVO

de Paz:
Validacion de la propuesta educativa Nacional para la Construc- S
cién de la Paz. &r

Construccion de una linea de base para medir los cambios de
los jovenes frente a la democracia, la equidad y la participacién
ciudadana.

CREATIVO

POTERCIAL

Disefio de un modelo de difusion (diseminacion) de la pro-
puesta educativa para que pueda ser implementada en otros
contextos.

Ahora que tenemos presentes los resultados, podemos recoger la
historia del disefio de la Propuesta Educativa Nacional.

TENCIAL

POLITICO
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JOVENES CONSTRUCTORES DE PAZ (ICP) es
un proyecto que busca desarrollar procesos
participativos con adolescentes, con un enfo-
que preventivo, que promuevan la resolucion
pacifica de conflictos. El proyecto busca pro-
mover en los y en las adolescentes una con-
ciencia ciudadana para actuar como sujetos de
desarrollo de sus comunidades, para lo cual
ofrece a los j6venes de ambos sexos oportuni-
dades de desarrollo de sus habilidades como
lideres para el trabajo de formacién de pares.
Con esfo busca también prevenir que los ado-
lescentes se involucren en actos y hechos de
violencia y, lo que es mds importante, favore-
cer que se conviertan en sujetos activos en la
solucidn de las situaciones que los afectan, en
la resolucion pacifica de los conflictos y en la
construccion de procesos de paz en el pais.

—

10
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¢QUIENES LO APOYAN? it
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El proyecto cuenta con el aporte financie- (@)

ro y administrativo, de coordinacién y ;
acompafiamiento operativo de Plan — Pro- B
grama Colombia y con el apoyo técnico -E-é'
de Foster Parents — Plan Canada. Es fi- Ef
nanciado por la Agencia Canadiense de '
Desarrollo Internacional (ACDI) y la es-

tructura conceptual y mefodoldgica de la

Propuesta Educativa de Construccion de @
Paz es desarrollada por el Centro de Es- '
tudios Avanzados en Nifiez y Juventud

que surge de la alianza del Centro Inter- gg

nacional de Educacion y Desarrollo Hu- §§

mano (CINDE) y la Universidad de 2%

Manizales. *
(X
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El proyecto plantea varios resultados, pero
el principal de ellos es contribuir en los pro-
cesos de paz en Colombia con la formacidn
de aproximadamente 10,000 adolescentes
(hombres y mujeres entre los 12 y 18 afios)
de las zonas de intervencidn de Plan en todo
el pais, para que participen y lideren proce-
sos de construccién de paz en su entorno
familiar, educativo y comunitario. Para lo-
grar esto, el proyecto se desarrolla en dos
fases. En la primera fase (2003-2005) hicie-
ron parte 31 instituciones educativasy 4 or-
ganizaciones juveniles. En la segunda fase
(2006-2009) participan 36 nuevas institucio-
nes educativas y se fortalecerdn o confor-
mardn al menos seis huevas organizaciones
juveniles. Pero la idea es que también se
implemente el proyecto en zonas diferentes
a las de intervencién de Plan.

—



PRIMER MOMENTO

El proyecto J6venes Constructores de Paz empieza con la seleccion
de las instituciones educativas y organizaciones juveniles en las 9
zonas del pais en las que Plan tiene oficina. Posteriormente se reali-
26 la conformacion de los equipos multiplicadores con la participa-
cién de 3 j6venes hombres, 3 j6venes mujeres de los grados 7°y 8°,
dos padres y madres de familia y un o una docente. Esta seleccion
se hizo de manera participativay fueron los mismos jovenes quienes
eligieron a sus representantes.

FOTERCIAL
AFECTIVD

Una vez estuvieron conformados los equipos multiplicadores, se
desarrollé el diagndstico de las situaciones problema que se presen-
taban en cada uno de los espacios de los y las jdvenes y que dificul-
taban la convivencia pacifica.

ETICO

¥ MORAL

FOTENCIAL

El siguiente paso hacia la construccion de la propuesta educativa
nacional, fue la realizacidn de tres talleres que tenian por objetivo
identificar las opiniones de los j6venes acerca de aspectos como la
guerra, la paz, la libertad, etc. Al final de cada uno de los talleres
cada equipo asumié el compromiso de replicarlo en su institucion u
organizacién para recoger la misma informacién con sus compafie-
ros de los grados 7° y 8°.

=
=
=
=
=
=
(o

POTEMCIAL

Después de recoger la informacién, cada equipo multiplicador dise-
fid una propuesta en la que sefialaban las actividades, metodologias
y estrategias necesarias para resolver cada una de las dificultades
identificadas. Dichas propuestas fueron socializadas regionalmente
para consolidar una sola propuesta que representara al departamento
y fuera llevada al Foro Nacional al cual asistieron dos jovenes y un
adulto representantes de cada regién, elegidos a través del voto de
sus compafieros y compafieras. El Foro Nacional (Villa de Leyva,
Boyacd, 2003) tuvo por objetivo la construccién de la Propuesta
Educativa Nacional para la Construccién de la Paz.

i

CREATIVO

POTERCIAL

Esto se hizo de la siguiente manera:

1. Losy las representantes de cada regidn socializaron la propuesta
de su zona.

POTENCIAL

13
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. De manera conjunta se identificaron los problemas comunes en

las propuestas, identificando como elementos a trabajar: la falta
de aceptacién entre los j6venes de la diferencia, las dificultades
en la expresion de valores, los problemas que los y las jovenes
encuentran para expresar lo que sienten, la falta de herramientas
para resolver los problemas de manera pacifica y la falta de inte-
rés frente a la participacion.

. Estas problemdticas expresadas por los y las jovenes para alcan-

zar la convivencia pacifica se ubicaron en el campo del Desarro-
llo Humano. Se consolidaron los diferentes problemas en grupos:
afectivos, ético-morales, comunicativos, creativo para la resolu-
cion de conflictos y politicos.

. A cada uno de estos problemas se les denominé potenciales del

Desarrollo Humano y se asumieron con aspectos fundamentales
para la construccion de la convivencia pacifica.

. Equipos conformados al azar se encargaron de desarrollar los ob-

jetivos, actividades, metodologias e indicadores necesarios para
fortalecer cada uno de los potenciales identificados.

. A partir del trabajo desarrollado se consolidé la Propuesta Educa-

tiva Nacional para la Construccién de la Paz.

. Al terminar el Foro Nacional, cada grupo de representantes asu-

mio la responsabilidad de socializar el contenido de la propuesta
con los equipos multiplicadores de su zona.



SEGUNDO MOMENTO

Laimplementacion de la Propuesta Educativa Nacional para la Cons-
truccién de Paz se hizo a partir de las siguientes acciones:

1. La capacitacion de los equipos multiplicadores de las 9 zonas del
pais en cada uno de los potenciales del desarrollo humano. Para
ello, se programaron 5 talleres de dos dias en cada zona. La res-
ponsabilidad de cada equipo multiplicador al regresar a sus co-
munidades fue realizar los talleres de réplica en sus instituciones
educativas y organizaciones juveniles. Asi mismo, los equipos se
encargaron de disefiar y liderar las jornadas por la paz con dos
objetivos: difundir en la comunidad educativa lo frabajado en
cada potencial y articular el proyecto a toda la comunidad.

FOTERCIAL
AFECTIVD

¥ MORAL

2. La capacitacién a los y las docentes de las instituciones educati-
vas para la articulacién del proyecto al PEl y al Programa de Com-
petencias Ciudadanas.
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3. Laarticulacion de la propuesta educativa nacional al PEl'y al Pro-
grama de Competencias Ciudadanas del Ministerio de Educa-
cion en cada una de las instituciones educativas. El apoyo de los
y las docentes del equipo multiplicador se concentré en trabajar
con sus compaferosy compafieras para ayudarlos a identificar la
manera en que la propuesta se puede trabajar desde todas las
dreas académicas. En el caso de las organizaciones juveniles lo
que se hizo fue articularla a todas las acciones emprendidas.

/

POTEMCIAL
COMUNICATIVO

4. Elfortalecimiento del espacio de Escuela de Padres que fue apo-
yado por los padres y madres de familia de los equipos
multiplicadores. Los y las jovenes de los equipos desarrollaron
actividades al interior de este grupo para dar a conocer la pro-
puesta Educativa.

FOTERCIAL
CREATIVO

5. La construccién de la linea de base y la recoleccion de la in-
formacion para identificar los cambios en la actitud de los y
las j6venes frente a la equidad, la participacién ciudadanay la
democracia.

15

POTENCIAL

POLITICO




16

Paz Joven: Potenciales para la vida

6. La conformacion de los equipos locales de Investigacion y los
Equipos locales de coordinacidn, en los que los y las jovenes de
los diferentes equipos apoyaron el proceso de identificacién de
los cambios generados en las insfituciones y organizaciones a
partir de la implementacién de la propuesta.

Los dos momentos descritos anteriormente recogen la historia de la
construccién e implementaciéon de la Propuesta Educativa Nacio-
nal; este proceso tuvo una duracion de 3 afios. Una vez conforma-
dosy formados los equipos multiplicadores, el nuevo proceso consiste
en ampliar el nimero de instituciones educativas que participan en
el proyecto, de manera que esta propuesta se convierta en una he-
rramienta efectiva para la construccién de una convivencia pacifica
entre losy las jovenes y los adultos y adultas.

A continuacidn aclaramos la fase actual en la que se encuentra el
proyecto y que fiene por objetivo el involucramiento de la comuni-
dad en la construccion de la paz a través de las siguientes acciones:

1. Formar a losy las j6venes que se encuentran en 11° para la con-
formacion de organizaciones juveniles a través de las cuales se
de continuidad al frabajo del proyecto Constructores de Paz al
interior de la comunidad.

2. Apoyar el proceso de continuidad en la formacién de mads j6ve-
nes en las instituciones educativas y organizaciones juveniles con
las que se ha trabajado, a través de los y las j6venes que se for-
maron durante la primera fase del proyecto.

3. Iniciar el trabajo de formacidn y difusion de la propuesta educati-
va con jévenes, docentes, padres y madres de familia de nuevas
instituciones educativas.

4. Fortalecer la participacion de los jovenes Constfructores y Cons-
tructoras de paz en redes nacionales e internacionales para la
Construccion de la Paz.

Esta ha sido la historia del Proyecto l6venes Constructores y Cons-
tructoras de Paz. Veamos ahora cémo se sustenta la propuesta, es
decir cuales con sus bases conceptuales.



BASES CONCEPTUALES DE LA

PROPUESTA EDUCATIVA NACIONAL
—_—»

FOTERCIAL
AFECTIVD

El elemento central de la Propuesta Educativa Nacional es la Con-
vivencia Pacifica. Para que este elemento se pueda fortalecer per-
manentemente es muy importante nuestro desarrollo como
ciudadanos, el reconocimiento de nuestros deberes y nuestros de-
rechos, de manera que podamos relacionarnos con los demds des-
de la equidad, la justicia y la responsabilidad.

¥ MORAL
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En esta propuesta educativa se mezclan varios conceptos tedricos
como la socializacion politica, la educacion para la paz, la sociolo-
gia. Pero lo realmente importante es que tengamos presente que la
apuesta del proyecto J6venes Constructores de Paz es que la Convi-
vencia Pacifica y que en las conversaciones desarrolladas con los
equipos multiplicadores en el primer momento que mencionamos
en la historia del proyecto, definimos que para alcanzar la conviven-
cia pacifica es necesario fortalecer los potenciales del Desarrollo
Humano. Recordemos cada uno de los potenciales y su relacién
especifica como el objetivo central de este proyecto:

POTEMCIAL
COMUNICATIVO

1. Potencial afectivo: la dimensién afectiva nos habla de la im-
portancia de aprender a querernos a nosotros mismosy a las
personas que nos rodean. A reconocer el papel que juega nues-
tra historia en cada una de las cosas que hacemos y en las
relaciones que construimos. Estos elementos son muy impor-
tantes para la Convivencia Pacifica, pues es precisamente a
partir de la manera en que me valoro y valoro a los demds que
gano la posibilidad de relacionarme positivamente con ellos.
La posibilidad de construir ambientes pacificos depende del
trato que de a las personas que me rodean y a mi mismo.

FOTEHCIAL
CREATIVO

FOTENCIAL
POLITICO
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2. Potencial ético-moral: al vivir en comunidad es importante
identificar los acuerdos sociales, los limites y las negociaciones
requeridas para que todos y todas podamos vivir en buenas
condiciones. El fortalecimiento de este potencial es definitivo
para la Convivencia Pacifica, pues al reconocer los valores, las
normasy la importancia de las decisiones que fomamos asumi-
mos responsabilidad frente a la sociedad.

3. Potencial comunicativo: las relaciones que construimos con las
demds personas son la base del potencial comunicativo, nuestra
habilidad para expresar lo que sentimos y lo que pensamos sin
lastimar a las demds personas. El frabajo que hacemos en el po-
tencial comunicativo nos ayuda a mejorar nuestras habilidades
para expresarnosy para identificar nuevas maneras de transmitir
nuestras ideas, estos aspectos fortalecen nuestras relaciones
interpersonales y al relacionarnos mejor con las demds personas
aportamos a la convivencia pacifica.

4. Potencial creativo para la resolucion de conflictos: este po-
tencial nos ayuda a reconocer el conflicto como parte de nues-
tras vidas y a aprender a manejarlo, de manera que se convierta
en una posibilidad de crecimiento. La bisqueda de alternativas
pacificas para resolver nuestras diferencias es fundamental para
la convivencia, en la medida en que se hace posible expresar lo
que sentimos, comprender a las demds personasy, al mismo tiem-
po, establecer los limites necesarios para evitar que las demads
personas nos hagan dafio.

5. Potencial politico: la construccién de sociedad y nuestra partici-
pacién en la misma es el objetivo fundamental de este potencial.
Reconocer la responsabilidad que tenemos frente a lo que ocurre
en nuestras comunidades y la posibilidad de aportar para mejorar
las condiciones de vida de las personas es un aporte fundamental
a la convivencia pacifica, pues a través de esas acciones fortalecemos
el vinculo social y las redes de cooperacion entre las personas.

Como podemos ver, la convivencia pacifica es el resultado del forta-
lecimiento de todos los potenciales. El trabajo que hagamos sobre
nuestra afectividad necesariamente va a estar atravesado por la ma-
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