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Este documento:desarrolla un analisis de las relaciones entre
experiencia, cuerpo, salud mental y encierro, aspectos que
pueden-originar metamorfosis en las maneras de expresion y
en el ambito pedagodgico.

Este analisis se desarrolla en tres “actos”, que si bien son
tres propuestas graficas y argumentales distintas, se
entrelazan entre si guardando una misma esencia.

En el primero se situa el contexto en el que se permite
interrogar las formas de experiencia y las practicas estéticas
L pedagodgicas, los objetos y los discursos que configuran lc

subjetivo.

En el segundo, el resistir desde el encierro mental, se
narra la experiencia del dolor, la resistencia y re -
existencia de un ser encerrado entre muros, rejas,
estigmas y sus propias creencias. COmo se vuelca
todo lo anterior en expresién, en una recreacion
estética de su historia.

En el tercer acto de la obra, se entrelazan historias
paralelas. En este espacio se observan dos caras de la
misma moneda, la primera es una narracion que parte
de la experiencia de ser una artista/ educadora quea
ha sido usuaria de un centro de salud mental, y como
han ayudado esas experiencias previas de salud
mental y encierro a fortalecer la vocacion de
educadora asi como ha encontrar las relaciones,con
los integrantes de “dibujando ando”, la segunda cara
es una narracion desde el punto de vista de
espectador/educador, en la que el actor principal es-1a
experiencia de los estudiantes con los que se trabajo
en “Dibujando ando” una propuesta de-pedagogia
desde el arte en centros de rehabilitacion y-sedes de
amparo juvenil.




Para realizar este proyecto, se toma
como punto de partida una
investigacion de campo realizada
en instituciones de salud mental,
sedes de amparo juvenil y centros
de rehabilitacion; desde ahi se
realiza la interconexion del arte
como medio de creacion, re-
creacion y resistencia del individuo
en situacion de encierro. A partir de
esta interconexion se busca acoger
laidea de la pedagogia del arte, en la
que los individuos encuentran otros
medios de ocupar su mente, de
expresar y crear. Esta es una
apuesta para visibilizar como una
practica estética genera nuevos
linderos de la personalidad basados
en la subjetividad.

Este contexto de relacion entre
salud mental, cuerpo, encierro y
arte como modo de expresiéon y
sanacion se plantea a partir de la
pregunta: ;Coémo generar un
aprendizaje desde el lugar de la
experiencia pedagdgica y el arte
para una mayor comprension de
esos espacios de encierro?
Pregunta que se hara visible y se
desarrollara desde dos caras de la
experiencia.

La primera, como usuaria, en la que
se resiste y re existe - existe
teniendo el dibujo como nucleo. La
segunda desde el plano como
educadora de arte en centros de
encierro, observando patrones para
abrir ventanas que permitan
comprender los imaginarios de los
usuarios denotando como se
articula el arte como medio de
expresion y desde ahi la
metamorfosis de su re-creacion y
resistencia; ademas la manera
como estos aspectos dentro de la
experiencia de encierro, replantean
la practica educativa.




"Se habla de las practicas de
resistencia como una afirmacion
de una manera de existir, de
afirmarse a uno mismo, donde se
esta situado, actuando su manera
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El arte ha evidencia
historia la percepcio
sociedad frente a la
diferencia, Ta igalidad, esto ha
seffido ¢ ueba y telator de la
experiéncia hum , dolor, de la
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Al mismo tiempo que las artes cumplen un
papel 'terapéutico’ eminente, también cumplen
un papel re-creativo en todo sentido de la
palabra, en el que el educador se convierte en
proveedor de las herramientas suficientes del
nuevo planteamiento mental.

Asi la version mas difundida sea contada por
“los ganadores”, el arte siempre ha estado
ligado a todo hombre y su historia, como
evidencia de la percepcion humana, de la
sociedad frente a la discapacidad, la diferencia,
la marginalidad, en términos generales de la
cultura de cada pueblo, en todo momento,
especialmente en sus momentos algidos,
representando y expresando la necesidad de
resaltar o servir como relator de la experiencia
humana, todo el dolor, la burla, el rechazo, la
estigmatizacion. También ha servido también
como un detonante de la redencion; como un
medio de expresion y como un catalizador de
emociones, suenos, pesadillas, anhelos,
realidades tanto para los seres que estan dentro
de lo “normalizado”, como para los que su
desarrollo pleno en la sociedad se encuentra
obstaculizado, estigmatizado, discriminado y
vulnerado.




Los artistas representan, - o por lo menos
tratan-, de forjar “ventanas” o muestras de las
visiones que representan un momento, un
impetu, una caracterizacion torneada por la
vision de su época, cosas que dejan una huella,
un retazo de memoria de momentos
especificos, en mayor o menor medida
dictados por las tendencias que han vivido, y
también se encuentra la contraparte, los que
contravienen las tendencias, que son aquellos
que rescatan el pensamiento alternativo, la otra
vision del status quo.

Desde esta perspectiva este trabajo, mas alla
de generar lo esperado, (re-creacioén, re-
culturizacién), quiere ser una nueva “ventana”
que permita al espectador unavision de aquella
“casta” llamada oficialmente, “poblacién
dificil”, denominada asi por cuestiones
estadisticas. Estos grupos “vulnerables”
representan ante esta sociedad, -este status
quo-, una de las conocidas como ultimas
etapas de degradacién, fueron despojados del
privilegio de la confianza, mal vistos y
estigmatizados, y en mayor cuantia en un sub
segmento, - entiéndase sub segmento como
departamento-, como en el que se desarrollé
este ejercicio.




Denigrados y desechados, “curtidos” y mas que pasado:
por el cedazo de la violencia, llevados a este mundo ya se:
por curiosidad, por sugestion, por baja autoestima, - o po
la suposicion de una muy alta-, poco a poco fuero
entrando al circulo vicioso de la droga y el “malevaje”, y
sus multiples cabezas, que como una hidra permean toda:
las esferas de la sociedad sobre todo a las mas externa
esas que son mas vulnerables, las mas pobres.

Cierto es, que el aspecto socio cultural que rige los destino:
de esta poblacion, estan llenos de elementos que de por s
significan su propia ruina, su panorama a pesar de se
sombrio, también tiene atisbos de creacion, muchas vece:
negativa, como representacion de las herramienta:
disponibles en su entorno, resemblando los cliché:
adquiridos generacionalmente imbuidos en ese sistem:
social invisible y muy parecido al sistema de castas indio e
la que cada esfera se asume en ese codigo extrafiamente
‘reglamentario” en muchos casos.




Reglamentario o no, en la psique del ser
humano siempre existira siempre la
posibilidad de generar nuevos pensamientos,
replanteandose nuevas pautas para su
crecimiento interno, nuevas maneras de ver
las “vicisitudes” de su existencia, de reclamar
para si un espiritu mas poético e idealista,
generando un nuevo norte de sus alegorias
hacia la vida, (resistencial/ re-existencia) ; se
comprende pues que una herramienta para ese
cambio es el arte, y como “médium” de ese
proceso se encuentra el artista pedagogo que
puede,-y necesita-, re crear y poder re plantear
posiciones mentales de esta indole, de ahi
parte la iniciativa propuesta en estas lineas,
que pretenden poner en evidencia el potencial
latente de este tipo de poblacion desde la
vision holistica del arte, y a partir de esto,
generar en estos jovenes un sentido distinto
en sus vivencias, y que de alguna manera
puedan tener unavision general mas versaday
mas “combativa”’ en contra de su contexto,
reversando procesos destructivos y
mutandolos por procesos constructivos que
de paso sea dicho, contribuyan a sus esferas
sociales, desde las mas internas comenzando
por el propio ser, generando crisoles de
esperanza, de re creacion y re-existencia.




QEEN'R *=
0BEY,

OBEY ' = ‘

CONFORM | A

“PARA LOS MODERNOS SOLO HAY FELICIDAI
OCASIONAL, AMBIGUA, INCLUSO "DOLOROSA
FELICIDAD ', PORQUE LAS ESTRUCTURAS
BASICAS DE SU EPOCA, LOS AMBITOS EN QUE
VIVEN SU VIDA, Y LAS PERCEPCIONES QUE HAN
LLEGADO A TENER DE Si MISMOS, ASI L0
DETERMINAN”

(J.J.BRUNNER, 1994)




Nos encontramos en cierto modo
emplazados a la evocacion infinita de
los que nos ha precedido. Esto se
advierte en la politica, en la historia, en
la moral, pero también en el arte; tal vez
el arrepentimiento y el resentimiento
constituyan la ultima etapa en el
constructo del arte, o tal vez ese arte
vacio, exclusivista y de caracter
iconoclasta. Nietzsche aseguraba que
algo similar constituye la ultima etapa
de lagenealogia de lamoral.

...Es una parodia, al mismo tiempo que
una desilusion radical, es como si el arte
al igual que la historia crease su propia
basura y buscase su redencion en sus
desechos.




Baudrillard decia que hoy es muy dificil
hablar de pintura, -por consecuencia
arte-, porque es muy dificil verlo, porque
la pintura no desea ser mirada, sino
ABSORBIDA, puesto que en el arte el
equivalente a un objeto no es el objeto
per se, sino mas bien una
representacion, o un simbolo de algo
mas, algo que tenga una temporalidad
mucho mayor, algo que ayude a remover
las entranas de usuario del arte, del
observador; ese en términos generales
es el objetivo del arte lograr una especie
de sublimacion Jtel espiritu, que de
alguna\;manera genere una
consecuenma se espera que p05|t|va en

, pero este tipo de per
ya entran en un caracter subjetivo, pero
que resueltamen e, produzca algo
interior. |

“El arte se ha vuelto iconoclasta. La
iconoclasia moderna 2007).ya no
consiste en romper las imagenes sino en
fabricar imagenes, un exceso de
imagenes en las que no hay nada que ver.
Se trata literalmente de imagenes que no
dejan rastro. Carecen de consecuencias
estéticas propiamente hablando”



La contextualizacion del arte y de la obra
general, esta absolutamente influenciada porla
rutina snob de la multimedia a todo nivel,
pensando en el observador no como sujeto
importante dentro de la experiencia artistica,
sino mas bien como un numero mas en un
proceso de adoctrinamiento estadistico de
mercado, solo como una pequena parte dentro
de una maquinaria destinada a engrandecer los
bienes de otros, y causando el efecto contrario
del ideal de las artes, que es crear un “nuevo”
pensar, consolidar una opcion diferente para
sublimar ideas, para reconciliar espiritus,
“para apaciguar demonios”, y como
consecuencia desarrollar un cambio
transversal en la sociedad.

Modern Slave

Hay que aclarar que evidentemente la sociedad es un conjunto
complejo, un sistema, a la medida de un sistema biolégico,
y pensar cada nodo de articulacion represente ya sea
microscopica o macroscopicamente los mismos rasgos,
algunos con mas conocimientos que otros, -como los escenarios
mas educados-, y a pesar que también esta constituida
por sub conjuntos o subsistemas en competicion y desarrollo,
estad claro que la homogeneizacion estd a la orden del dia,
pero también hay que aclarar que los sesgos sociales, de género,
de actividad econdmica también lo estan.



“La cultura se puede entender
como un conjunto organico, en
que cada elemento tiene una
relacion”. Con base en este
concepto, es evidente que al
igual que la sociedad, la cultura
siendo miembro simbiético con
la sociedad pero a su vez en
esta hay un sesgo social
intrinseco, que hace que el
joven, y sobre todo el joven de
“poblaciones dificiles”, se
convierta en ese ser olvidado,
refutado por la sociedad a la
que pertenece, pero que de
algunamanerase le objeta.

Se le descartacomo el regalo no
deseado en un matrimonio.




Por eso, este trabajo realmente no es el
clasico aproximamiento a la obra de manera
descriptiva , sino una iniciativa enfocada a
comprender y trastornar los juicios de valor
que se puedan provocar en la sociedad, esa
sociedad anquilosada en el esnobismo y en el
abuso del condicionamiento mental causado
por la multimedia.

De esta manera, todavia existe la posibilidad
de una ilusidén estética, inclusive
transestética... magica, que de alguna manera
genere enigmas, percepciones distintas, un
cambio que a partir de formas y comprensiéon
de contextos que encadenen de nuevo esas
relaciones sociales y que se pueda, de alguna
manera, -resarcir- ese tejido social, todo esto
en pro de una mejor convivencia, y prospectiva
social...

”El reino del arte y de la estética es el de la
gestion convencional de la ilusion, el de una
convencion que neutraliza la ilusion como
fenomeno extremo. La estética es una suerte
de sublimacion. Un modo de dominar, a través
de laforma lailusién radical del mundo, que de
lo contrario nos aniquilaria”.



“Cada hombre, cada individuo ha
podido vivir su propia historia en el
corazon de la ciudad. A lo largo de sus
itinerarios, de sus paseos...”

Augé 1998.

“El progreso de las ideas nace casi
siempre del descubrimiento de
relaciones insospechadas, de uniones
inauditas, de redes inimaginadas”.




En el articulo Depresion y bellas artes,
escrito por Jorge Castro Morales se expone
que “CSIKSZENTMIHALYI (1988) sostiene que
la ausencia de “simbolos de transformacion
cultural”, que en culturas anteriores a la
caida de dios permitian al artista expresar y
aliviar el sufrimiento existencial, fuerza al
artista moderno a hurgar en su propia psique
“para enfrentar directamente los engendros
de sufrimiento que acarrea la existencia
humana”. Artistas plasticos como Miré,
Rothko y Gorky; y musicos como Mozart,
Beethoven o Schumann pueden dar cuenta
del sufrimiento personal que tal
enfrentamiento entrana”.




Las redes relacionales, aquellos procesos que
se dan en lo colectivo dan paso a los modos de
ver, percibir y pensar del sujeto, si bien
afectados por las tergiversaciones de la
subjetividad, componen y enuncian verdades y
valores de la sociedad.

En la experiencia estética se haya entre lo
inesperado de una subjetividad personal y la
afirmacion de la misma en lo colectivo, la
experiencia actua superando la oposicion
entre sujeto y objeto, interioridad del individuo
y la exterioridad en la que esta inmerso, por la
experiencia subjetiva que dio origen ala obra, o
por la misma obra como una experiencia en el
colectivo.

En relacion a la subjetividad, la cual se
encuentra en el devenir entre la regulacion,
indeterminacion, movimiento, ésta se
constituye a través del lenguaje y en la
narracion subjetiva que se produce en el
sujeto, se crea en él un saber en el que se
admite el sin sentido de las imagenes, ya que
este esta sometido a una acumulacion de ellas
que no tienen un hilo narrativo o légico.

Pardo plantea que las Imagenes -consideradas
como percepciones y existencias distintas y
separadas, inconexas - ...”las imagenes son
espacios, espacialidades”, él se pregunta por
las relaciones y nexos entre la imagen, el
espacio, el tiempo, la experiencia y el sentido,
hace referencia ademas del espacio
independiente de cada imagen, la cual no
requiere de otra imagen - espacio para
afirmarse como tal; es el sujeto el que requiere
crear una relacion entre ellas, mediarlas a
través de relatos, lo que lo convierte en un
contador de historias, y en la medida que las
entrelaza le daforma del sentido.




“¢CREE ALGUIEN QUE SOLO LAS PALABRAS
SIRVEN DE SIGNO? EL HOMBRE TRANSMITE Y
RECIBE POR SU CUERPO, POR SUS GESTOS,
POR SU MIRADA; EL OLFATO, EL GRITO, EL
BAILE, LAS MIMICAS Y TODOS SUS ORGANOS
FiSICOS PUEDEN SERVIR COMO ORGANOS DE
TRANSMISION”.

DEBRAY, 1994 ﬂ
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...Foucault en la Conferencia dictada en el
Cercle des études architecturals, hace un
analisis que concierne al espacio del adentro...
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En jeuanto al“encierro, Michel Foucault se
refiere a estos lcomo. los “lugares que la
sociedad acondiciona en sus margenes, en las
areas vacias que la rodean, esos lugares estan
mas bien reservados a los individuos cuyo
comportamiento representa una desviacion en
relacion a la medida o alanorma exigida. De ahi
la existencia de clinicas psiquiatricas; de ahi
también, claro esta, la existencia de las
carceles; a lo cual habria que anadir sin duda
los asilos para ancianos”.

|
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En Jos_lug‘are?'ae encierro las relaciones de
poder hacen que las practicas de libertad sean
fimitadas y demarcadas. Si bien el término
lugar esta definido por Aristételes como "la
primera envolvente inmdvil, abrigando cuerpos
que pueden desplazarse y emplazarse en él",
éste le da sentido a aquellos que lo habitany lo
utilizan. Los lugares permiten un viaje por la
memoria, en el cual por un momento presente
regresan a la mente relaciones, historias,
recuerdan y representan una imagen de lo que
fuimos y lo que somos, es asi como en los
Ilamados lugares pueden interactuar
elementos tan unicos, personales y a la vez
comunes entre si, que permite crear
identidades colectivas, compartidas enlazadas
por la memoria, identidades formadas a partir
de experiencias pasadas que llevaron a
compartir un presente, esos recuerdos que
quedan con el paso del tiempo, que al
recordarlas es una forma de volverlas a
experimentar pero de forma distinta, compartir
un lugar da la oportunidad de identificarse con
el otro en espacio y tiempo, permitiendo hacer
posible lacomunicacion entre seres desiguales
con experiencias con significados similares.




Jsi como un colectivo da iantidad aun espacil, el
individuo al tener la experiencia de lugar, puede
brindarle a este una nueva representaciéon o
connotacion basado por sus vivencias, cultura o
conocimiento; y entre los lugares nos encontramos
rodeados de los no lugares, para Augé estos ultimos
son los espacios urbanos de paso y transito,
caracterizados por flujos peatonales, vehiculares e
informacionales, es decir lugares de encuentro, en
ellos se relacionan los para ciertos fines yl/o
funciones (transporte, comercio, ocio), ahi el
individuo se guia por cédigos normativos,
informativos y prescriptivos que especifican y
condicionan suinteraccion.

Los jovenes y adultos pertenecientes a este
conjunto estan olvidados a su vera, y como tal
estan soslayados puesto que algunos de estos
conjuntos resultan vencedores de mano de la
educaciony el nivel socioeconémico, o los que
tratan de emerger como esa clase trabajadora,
que engrosa las filas de la manutencién
estatal, y otros derrotados, y otros son
productores de un ulterior cambio, aunque son
perdedores, a este grupo pertenece el artista
pedagogo, aquel grupo que ve en los grupos
perdedores una emancipacién cultural, una
oportunidad para resarcir el arte, de volver a
ponerlo dentro de un contexto util, y asi sea
por un momento evacuar laidea del estigma.

Pero en el no lugar, el que también constituyen los
sitios de reclusion, se adquiere una identidad
provisional, dentro de aquel anonimato relativo, las
relaciones que se establecen llevan al sujeto a la
individualizacion por la brevedad y rareza entre las
relaciones sociales, dando como resultado una
independencia personal, una apatia en cuanto al
valor y sentido de las cosas se aprecian como nulos.
En el no lugar se da la particularidad de crear en la
persona que ingresa a él, un espacio para la
infrospeccion quizas por lades identificacion del ser.




“En la realidad concreta del mundo de hoy, los
lugares y los espacios, los lugares y los no
lugares se entrelazan, se interpenetran. La
posibilidad del no lugar no esta nunca ausente
de cualquier lugar que sea. El retorno al lugar es
el recurso de aquel que frecuenta los no lugares
(y que sueia, por ejemplo, con una residencia
secundaria arraigada en las profundidades del
terruno)”

Cuando imaginamos una forma, la
miniaturizamos en nuestro pensamientos y la
encerramos en nuestro espacio contenido,
mientras somos el afuera, con otra dimension,
hay un mundo diferente al de afuera, en la
imagen se representa la reflexion que se
establece entre lo de dentro y lo de fuera,
establecida asi por Bachelard. Se quiere
mostrar una situacion opuesta como la de un
interior oscuro, en tinieblas, y la de un exterior
completamente iluminado; son situaciones
contrarias, pero a la vez son complementarias
una con la otra. Un punto de relacion entre los
distintos lugares (dentro y fuera); se ve
representado con ventanas, aberturas, rejillas,
agujeros los cuales permiten una union directa
sensorial, intelectual, con ese inmenso
universo que la ventana, “miniatura pequena”
genera, como dice Bachelard, en lo de dentro y
lo de fuera, se van encontrando matices no
necesariamente contrapuestos, una
transformacion cualitativa del espacio que
involucra conexiones y delimitaciones
graduales, el sentido de lo interior y exterior se
van transformando, es alli donde "la puerta es
todo un cosmos de lo entreabierto”, el exterior
termina paradarinicio alointerior.



La anterior reflexion sobre lugares, no lugares,
los espacios, el dentro y fuera, con llevan a
mirar el rol de la persona en el espacio que
habita, hablando del encierro, en un centro de
salud mental, en sedes de amparo juvenil y/o
centros de rehabilitacion, se abre esa
disyuntiva del tiempo y el sentir, son usuarios
de un “lugar” normalizado, sin embargo, ese
estar dentro, en ese espacio que no es el
propio, que es temporal, impersonal, en el que
eres uno mas de la lista que lo habita por un
tiempo que tiene cierta caducidad; puede
convertirse en un “no lugar” en aquel espacio
que permite laintrospeccion.

El encierro ese devenir, el cuerpo esta dentro
del no lugar, la mente vuela al afuera con solo
asomarse a la ventana o con un viaje de la
memoria, en ocasiones, no se necesita estar
bajo cuartos frios y paredes blancas para estar
encerrado, la mente es el encierro mas severo
al que se pueda someter una persona, la mente
puede jugar con la realidad, emociones,
acciones; la subjetividad del ser sirve como un
medio para reconocer la realidad visible e
invisible de si. En dicha subjetividad y
percepcion del mundo tanto interno como
externo, todos los sentidos se relacionan,
cruzan entre si los esquemas mentales
previos, la experiencia actiia como catalizador
de los procesos de creacion y re-creacion del
individuo el cual no solo conforma sino
también transformay construye la colectividad
alaque pertenece la persona.
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El artist

El arte sentado como parte
de cada cultura, representando los
acontecimientos presentes en cada
sociedad y en cada momento,
siendo propio a la expresion y a la
comunicacion del hombre. Los
artistas han representado aspectos
tanto personales, como los propios
de la sociedad y la cultura en las
que hanvivido.



Varios asuntos llevaron al arte y a otros
lenguajes a un proceso de reflexiéon, a un
discurso sobre si mismo, al concepto de arte
por el arte, situaciones que legitimaron
socialmente que el artista pudiera expresar
su subjetividad en la obra. Por medio del arte,
nos podemos expresar, comunicar, podemos
liberar los conflictos del inconsciente a través
de las imagenes, los colores, texturas, olores,
sabores; evitando las dificultades que
muchas veces crea la comunicaciéon con
palabras.

“Hablamos en un mundo, vemos en otro. La
imagen es simbdlica, pero no tiene las
propiedades semanticas de la lengua; es la
infancia del signo”, “no hay equivalente
verbal de una sensacion coloreada. Sentimos

en un mundo, nombramos en otro”

Debray.

/
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Hay que considerar que la expresion
plastica no es una traduccion de la realidad
interior, una transicion sin escalas de lo
latente a lo manifiesto en la obra, sino tan
solo una representacion. El arte tiene la
cualidad de elevar elementos desde el
inconsciente hasta lo consciente en forma
rapida y transparente.

—
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En un juego de realidades
efimeras y con esto se hace
referencia a las vivencias
dentro del centro de salud
mental, como un sitio
transitorio, un lugar de paso,
un no lugar, las vivencias que
aunque dejan huella, van
pasando quedando en un
pasado que algunos
preferirian olvidar, en este
aparte se pretende hablar de
las imagenes que se capturan
dentro de aquel encierro, en el
que desborda el ser la serie de
imagenes inmateriales, como
la libertad, la vida, la felicidad;
imagenes que se ven dentro
de este lugar cerrado, de
paredes blancas, corredores
frios, ventanas enrejadas,
horario para cada cosa, un
sitio, que para el comun de la
gente de la ciudad es, una
clinica para locos; éstas
imagenes revelan otra
perspectiva, generan un
nuevo valor tanto a lo material
como a lo inmaterial, a lo
visible como a lo invisible, lo
tangible y lo intangible.







esperanzas, pes

n ahi |mpregnadas en paredes, plI
camas, puertas, ventanas... esta ahi, con
todo, esperando dla a dla el paso de la
gente que entrass &3. Y nO vuelve

observador

lugar de e
cotidiana, ca®ue

F esperan"'epresentar por medio de ¢

| y escritos rea
-,;..ﬂu,

corta edad,
acabar con |

el que el arte no solo ha servido como un
medio de escape, de creacion, de
esparcimiento, se ha convertido en un
motor, en un simbolo de resistencia que
crece cada dia mas con la labor de
educadoraen arte.



Las experiencias de vida, momentos que
generan en cierta forma polémica familiar y
de una manera extraina y anormal un tipo de
orgullo personal (sin importar las
consecuencias, que después se vea y se
sientacomo se dijera en el argot popular “de
lo peor”); esas experiencias que buscan un
escape de la realidad, de la cotidianidad;
dejan consigo una huella, permanecen en el
recuerdo; laimagen de que tomo, ingirio, se
cortd, exploté; segun fuera el caso, todo
esto se vuel, e acciones, que al ser

rto grado eleu en aquel

 blancas, ven®nas con rejasg si
comlda medlm a, lla

V |vos s
emente. Esa persona "«I...
en aquel papel en la estac
ria, vio en aquel que dejab:
n que necesitaba ayuda para po
mar de nuevo el dominio de su vida. A
es, desde la experiencia de esta
encerrada clinica de Salud Mental por
cortos periodos de tiempo en diferentes
épocas en los ultimos 15afnos es que nace
el ACTO DOS de esta obra. RESISTIR
DESDE EL ENCIERRO MENTAL.



... Finalmente todos en algun
momento de la vida han sentido
en diferente medida, la tristeza, |
impotencia, la angustia, la
ansiedad, el desanimo, la
irritabilidad, todo esto es norma
comun a todos, también es

de una magnitud a, qu

sean pasajeros y nxee pylelilc uen

la vida diaria. Sin e n

UNOS CasOoS eSpPecizilis 1tk NO

ocurre de forma ta B o112 , al

contrario, es frecu% ina
A————
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En momentos com\\ps
mencipnhades anterlormente se
puede Iegar a\ sentirque se es

imposible expresar los
problem isentimientos a

. .. se sie teyose pi

... sirven de signo? El hombre
_transmite y recibe por su
cuerpo, por sus gestos, por su
mirada; el olfato, el grito, el
baile las mimicas y todos sus

“" remediabli =em‘e acﬁ.u jamas
otro lado. Mi cherpi esllo
trario de una utopi

oluto, el peg
&spacm con

Y es asi, como de la relacién del

L»enqgrro el arte

a por medi

nguaje, la. expresio "ia
comunica oﬁ' la

; cion, la creacion y

jcomo doy
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que se resiste-a dejarse hundir,

1S

SIS 4114

a dejar-de_existir.
— __m__““.:_‘: -_"-——..

1T Mﬂa}e_ﬁggmrﬁo tipo de aguas,
- Ahora-parecieran estar estancadas
~ .y sin embargo sé que se mueven

- -Casi imperceptiblemente.

marcas,

i mo un misterio
Sin saber de cual color estaré tefiido
manana
Y sin embargo, puedo asegurar
Que aun en los momentos

Mas oscuros,
Siempre he encontrado
Alguna fuente de luz.

Febrero 2 de 2015



quiero nada, o si... pensandg
A, si quiero algo... quiero cefr
jos, dormir, dormir y qued,
jenio tan profundo y.etery
tro se borre del recug



_Y.uno que piensa que a los 16 tenia -
problemas; aqui la vida es un regalo,
unos mas_a rtunados que otros; la
nina que lo tien tedo menos una cosa-
enel cerebrc{que ﬁace que se ‘deprimay
por momentos’ p;erda !a cordura; el
Joven con mu er e hija que afirma que la
/"vida de cuz llquiera vale $2.500 (el valor

| 5 el qqe le dio muy duro-que

-

| deuna baI
! a novia co ,omleh Ilevaba tres afios lo

ejara Iajjg agre\swa celosa, con

' una obsesi ontra. las enfermeras \.
os muchachos'dr é?lctbs \

\
=)
\

as hl&on s\ }? %z
eel basgx' nos' dlas*a YA
de espera la ath)adag},

salida; hace que eI alma la en e;sé

en cu pli
V\(H n?nm ie tos
h%yac ion . de dai or, l

Septiembre de 2005
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Aqui las terapias son juegos de
stop, origami, dibujos de Mickey
Mouse o lo que quiera, aparte de
hablar con los otros, contar los
minutos, estan | opciones de
dormir o ver TV, animal planet, el
noticiero, Anita no te rajes, la mujer
en el espejo, el cuerpo del deseo,
las noticias, la viuda de la mafia, los
reyes, factor X'y a dormir, todos.ala-
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para salir 4
jgente se atr

~mundo no}
real....}







“Sientes
como las alas
se /abren. y“los
rayos del’sol |as
atraviesan, te'llenat

de energia, te;acercas




e te asfixia, te desespera y
aver mas aIIa

subconsmente se apodera

-

d ti; ya no controlas nada Ia

/ peroJ &4qel alma?
emoria no.las by rra g,'Que

forma es luchar ‘con uno mismo
omar ‘un camino, vivir 'con esas
uellas que-nos han marcado Ia vida, ;
sentnrla“s recordar por qué esian ah
aprbvecharlas sacar fuerzas de ellas pa

no remarcarlas, para no crear mas.

Marzo de 2006



Marcaste la piel tuya, el alma de los que te
aman, tu mente esta en blanco sin saber
qué paso?, Te despiertas en medio de una
VOoz famlllar que dlce “Sl ve Io que se

en dos en cudstion de
ndo, y es ahijen ese
ga la gran estocda: “Si
Jue eso se lo hizo\usted

que parten tu al
milésimas de se§
punto cuando te I§
es consciente de
misma?”;

Auch... ¢ Por qué gbri los OjOS por gué no
segui dormida p@@ siempre? Ah!../Ahkra
¢ Qué hago, qué dflo? Un moment 5 caqueé
se refiere?. Apart@del tubo en la nariz, |
agujaen el brazo, @l oxigeno en la cara, hayy
algo mas!... Un d@r a lo largo del cuerpo
¢ Qué es? ;Por q@@? He ahi las preguntas
gue van a acompfiarte quien sabe hasta
cuando, pregunt@® que hacen un corte,
estaveznoenla | sino en la mente, en el
corazon, en'‘el alm@




R ARG R

que ras\eg tan

Ilev c&‘n |gn|a no
es il lag ignores, 3

c@ntiio | sabes que
efarg@h| v Io‘ mas
ingor e..por; qué

e &ta elfag te
reC’uer tod Sy
cada u o de tus
serés qvueridos,
familia, fmiglos,
priofesjordqs:
conjpangro$ qud te
visijaron, lfJamagon,
reogupgaronj te
recug¢rdan g sonyisa
de ‘afjuel pequerio de}
icoragon g\§ante que
r ¢onflictgs internos

ecuefjdantup Speno
. Hsag m as




las imagenes vuelan,
ria, tﬁnto dolor, tanta
,ubleronala

abezay eso que solo

Salio tu otro yo, rasgo tuSHR: [« [\~ TS
mascaras de calmaday trangUiieh | =11 E 8
violento, salvaje, se escapOmAR-1-" [:[¢)
escuchar por los vecinos, cuales no
sabian qué pasaba, no enten /L1, de donde
provenian tanta miseria; eSOEINIEI{I e
desgarrados, esos golpes...

Y mientras tanto, después de irte €l{CHE]
pared, contra el mundo, contra misma;
después de haberte tomado cuanta e 8%
jarabes habia en tu casa; te sient:I:
medio de tu cuarto, sin tener concienCE:e[:!
las consecuencias; coges un bisturi =1[s[s)
oxidadomen el ultimo ped o de cuc
[:zas a cortar; ‘ e mas cortas,

j:llZ e, menos sients y eso te da
mas rdstm paras, es indfiseguir, estas
muy seddada... cuello, nu:tR pecho, p
sobre todo los brazos yidl:rnas, pa
donde el ver brotar la san re tibEY :L<17la piel
te dan una sensacié‘ difefzlil"-, una
sensacion que no puedes {e[Xedg| JIAV-N o] 15
los ojos, suspiras; tus 0joS R ETaRY e [ (e LT 1-H
los sientes cansado que decir de tu
mente y corazon...

Vuelves a'cerrar jos, queriéngbte
reconciliar con el pasclelers/E 11 G R R R
nte que cure e ta he-r' a»,a;a‘_tque (1 EVCRE]

fan sma de aq el dia ¢ tubre; que te
Ve de una v 4 portd' é.deje seguiry
mej Wida..

Agosto de 2006



no una gota
negra que se
' esparce en el
cielo; dibujando
una ciudad de
sombras y
luces... y él tan
joven, tan
confuso vy
oscuro como el
cielo; busca un
escape de su
claustro mental,
una salida que lo
saqgue al
movimiento de la
ciudad, a la luz
del dia, a una
nuevavida.

Agosto de
2006




En ese
momento
enel que no se
logra diferenciar
entre la mente y el
corazon; es asi como al
buscar una razon para no caer
en ese hueco profundo y oscuro,
se ve todo negro; a cualquier idea
que en un momento diferente seria
causa de permanecer; la razon esa
pequena voz interna que te

retumba, te dice que todo sera
mejor sin ti, sin ese ser oscuroy sin

sentido:

Es asi como las emociones
parecen una marana que no sée
pudieran desenredar, llena de

colores, tonosque al
mezclarse forma un nudo

uro que te acaba de
derrumbar, de
‘aumentar el peso
de existir.

0SC

Marzo de 2015







Amanece

empieza el

movimiento, un
i agua

 te haran desear
salir de alli.
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4 un momento
de descanso en
los cuartos y de
repente te hacen salir,
sentarte nuevamente en
ese pasillo, 22 sillas
una al lado de la otra,
sillas ocupadas por
22 historias de vida,
22 dolores, 22 anhelos...

Esa a la que llaman terapia de
choque, es un momento frustrante,
que te produce desespero, te
inquieta...

En ese momento en el que se intenta
leer, se ve television, en algunas
ocasiones no falta el canto o la poesia de
alguien que de una forma u otra busca

amenizar el cautiverio.

Este espacio da la oportunidad al despliegue
de palabras, relatos de vida, de ver la
humanidad detras del encierro.
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colores lag |c 0S;

de nuevo, el
| pasillo....
| sientes esa
| ansiedad, ‘
| desespero, il
pereza, te
dan ganas |
(o[}
acostarte,
| arroparte,
pero eso
‘ esta
il prohibido.
Con el
almuerzo, llega
el sarcasmo, el
chiste sobre la estanciaen
un hotel cinco estrellas, con un
spa en el cual te estas haciendo una
suave brisa, sin necesidad de instrumentos
quirurgicos, anestesia, ejercicio; en el cual, sin
hacer actividad fisica y comiendo mecato entre

horas puedes bajar de peso en cuestion de dias
) .Cual es el menu de hoy”

mmm sopa de cebada, pollo en cuadritos,
ensalada y arroz, un agua de fruta y lo
mejor el postre, algo pequeio pero dulce
que te quita el sabor de esa comida triste
que acabas de ingerir.
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Estando en esa

cuatro paredes qu
ahora es un espaci
compartido co
otras historias, qu
el psiquiatra bajo s
-criterio te puso en e
‘camino... '

Esas historias
enlazaran asi
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\ !_'_;_._.,._._, uf “emocioén,
de nuevo, eI

i ~£——~ J-__,. Jf pasnlo

1 'y Apenas se asoma el
- .~terapeuta, otra vez se

-~ vislumbra un poco de luz,
“un| espacio mas amplio y

B

1 -\/ Tluml 0so0, en el que sin hace un
. ;t |a abren el techo, puedes
i cielo y recibir el calor del
'J, . X nue amente el pasillo, esperar
REY 'rga—mfﬁ, m... que desa .
1‘1; \\
[\




| llega un silencio
- hsordecedor en el cual

er es mlrar al techo, a la
igluz del pasillo, s 28
gécitas rojas que nzas

~an {, ntar en la ca del

ia de espacio porque
que no hables, que
as, como Si ya no lo

en que ni S|qU|era
edes disimular y es
reguntas que horas
e te abran la puerta
para asi matar algo
de tiempo...

T

/ Llega el amanecer y con él, \
de nuevo la rutina...
Mayo de 2015

\
\
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LA SUBJETIVIDAD ABSOLUTA SOLO SE CONSIGUE
MEDIANTE UN ESFUERZO DE SILENCIO
CERRAR LOS 0JOS ES HACER HABLAR LA IMAGEN EN SILENCIO.

LA CAMARA LUCIDA BARTHES 1989.



Se esta inmerso en una sociedad en la que es
arriesgado hablar del concepto general de lo

' normaly lo anormal...

Siempre ha existido ese j
aunque no sea explicj
social que se desarr
dota de alguna form
individuos que la co
con sus aportes indivi
convierte “ipso facto” en o
referente de una sociedad nor

)
/

otras palabras, “vivir en un mundo i
una vida ordenada y llena de senti®.
dhud es la guardiana del orden y ‘
la vida, no sélo objetivamente a
a estructuras institucionales, sino
i amente, en la estructuracion

individuales". (Peter

F

ko en un cambio
Hiempo atras
as causas
de la
had,
£ :

deberian haber vivido su vida
'era absolutamente distinta a
.1an hecho hasta ahora.”
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Esto es vivido tanto
posibilidades liberador
como una presion para qu
busque el sentido de las nuev.
asaltan su vida.

"“Ja2 mayoria @ i
falg ’ inculadas con modos de vida ‘

ativos"...pero desconocidos e inciertos.
Ster Berger, 1996).

la familiay en la escuela se
jalizando hagija un tipo de

“Debido a la forma en que se producen est/’
procesos de cambio es que las Ciencias
Sociales ponen mucha atencién en los pro

nh en forma
g y lenta, con consecuencias de
sigesocial, por inadaptaciéon o
iQiho por rechazo abierto a las
ida. Al mismo tiempo que
en las tensiones que se
e readaptarse
nflictos que se
r aspiraciones

/7,

o> U



Es en este momento que se da la incursion del
elemento pedagogico desde el arte.
Concretamente desde el artista/educador
usando elementos que de alguna manera han
sido “vetados” en estas esferas sociales; estas
herramientas,- siempre tomadas a la ligera-, se
conocen por hacer parte del desarrollo
cognoscitivo del ser humano desde sus inicios
herramientas usadas para mostrar un poco de
su pensamiento, volviendolo comunal, y
socializandolo para generar asi una
consciencia grupal, que funciona como ese
primer engranaje para desarrollar un cambio
cultural observado desde un vector positivo/
propositivo.




“Es facil hablar del g oy tan dificil resulta
hacer una cruda retro inspeccion y
darse cuenta de la realidad de lo que eres o
habita en ti. Es complejo aceptar que por
instantes te dejas invadir y dominar por ese
monstruo interno que te lleva al lado mas
oscuro de tu ser, el cual te induce a acciones,
emociones que quisieras controlar, pero se es
tan vulnerable que se pierden esas batallas
internas, dejandose llevar, justificando la
decadenciay dolor al que puedes llegar”.

Dentro de si se encuentra un bagaje, un
recorrido que marca e influye de una u otra
forma su quehacer diario.

Como educador uno se encuentra marcado
con las experiencias propias y las historias y
vivencias de sus estudiantes, en ocasiones el
haber tocado fondo, el caer, el experimentar
sentirse a la deriva puede revertirse en algo
favorable en el momento en el que se deja un
poco a un lado la imagen de educador, sale a
flote la persona que ve reflejado aparte de su
historia en sus estudiantes, haciendo mas facil
identificarse con su sery llegar a él tanto en lo
cognitivo como en lo emocional.
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Toqué fondo, llegué a sentir como mi ser se
desvanecia, el cuerpo pesaba, la razon se
nublaba, el espiritu decaia, la fuerzay ganas de
vivir se acababa. Toqué fondo, atenté contra mi
ser, quizas fue algo sistematico durante anos
sin darme cuenta alimente lo que me poniaenla
deriva, lo cual me llevo a estar aislada 4 veces,
encerrada en cuartos frios, blancos, con gente
extrafa, con dolores a flor de piel, las rejas,
historias, horarios, medicamentos te marcan,
cambian, no eres la misma persona, buscas
cambiar aunque quizas vuelvas a cometer los
mismos errores y nuevas marcas se van
sumando en tu ser.
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ser docente no deberia ser solamente
In'aula y dar una clase de algo que te ¢

casiones esa conexion ha
1as facil y que el estudial
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La prospectiva inherente a este proyecto es la
generacion de modelos de criterio, desde el
arte, pensado desde la perspectiva estética y
de creacion, dentro del marco pedagégico,
teniendo en cuenta re replanteamiento de una
ecologia cognoscitiva, que tiene como objetivo
final una postura autocritica, a nivel del
educando, como consecuencia legitima y
obvia la del educador, buscando la alteridad,
dependiente del proceso creativo.

Alteridad como desarrollo de las relaciones,
los encuentros o los desencuentros con el otro,
lleva a plantearse interrogantes sobre el
espacio social en el que vivimos y como lo
vivimos.

Esta sociedad debe servir para conocer y re-
conocer al otro, traspasar la piel, los ojos, el
alma como lo llamarian algunos, en estos
momentos es cuando mas debemos abrir los
ojos todos nuestros sentidos, nuestra mente
esa recepcion de los mensajes
extralingliisticos todo esto dentro del marco de
lacomunicacion.

v M e
‘ hist mas_por
ENER ensﬁs
imprevi§t '




Se crece con un imaginario polarizado, ya sea
por contexto o por supra tendencias culturales
del “bien” y el “mal”, que nos da una
reglamentacion indicandonos sobre lo
“correcto” y lo “incorrecto”, como supuesto
marco de referencia para la asociaciéon y
configuracion de grupos sociales, que se
encuentran entre lo “aceptable” y lo
“desdenable”, esto es desde una perspectiva
moralista guiada por elementos culturales
impuestos que no comprenden o no relativizan
los hechos del hombre, que no le dan cabida a
los matices, a las gradaciones que pueda tener
el espectro que vadesde el blanco al negro.

“La juventud quiere ser mejor estimulada que
instruida”.

Dentro de la teoria factible del dibujo en general,
se comprende la linea como la secuencia de
multiples puntos, que van de un punto A
(inicial), a un punto B (final), de esta manera
segun la carta de navegacion que nos provee el
sistema cultural en donde estamos imbuidos,
solo nos habla de esos dos puntos Ay B como
validos, objetando y rechazando esos puntos
intermedios que de manera obvia hacen parte
del conjunto.

De esta manera h ido sistematica la
eliminacion del corpéﬁ‘tsépdel joveniicomo un
elemento propositivo, sino dé hecho todo lo
contrario, ubicandolo" de_gft_l’o del marcotdel
“problema”, constituido pof elementos a ojos
de los “adultos” como mgilog:'idad, pereza,
«inutilidad, desidia, constructos mentales
Illevados a bo desde. la_falta'de wun

conocimiento real y.co ienzudo de-la brecha
tecnologico uagfs s jovenes, y

n ividad de la
expertos~‘ en

como mue
catalogacion-
te desdefiandola desde
i fugra”un periodo

P
juventudes, cu:!iiosa
transicional, algo sé "i uoy que en

la envidia, co
13 ” H 1 H H
el mundo “real %cwqi: naefieacia.
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“En los ojos del joven arde la llama; en los del
vie'o briIIa la qu”.

Ln” w* e entro ‘del med
IGHEG quar;ca «ab ereaj

ooy ,

esa llama de la que habla Vlctor Hugo y
moldearla desde la gestl f& a"mtrlga
que emﬁmd,aR(E re ISI en este
caso el auto reto, que con eI |mpetu y el
fanatismo propio de estos anos, pueden dar pie

d nuevas areas de conoclmlento sobre tOdO €en

;,.L} e rftesfaltosdeel

Desd e, el n’t“xt/b

LLI“-{"SL UG B%C% ,
tarp g:lagog'c')‘_aa.&[a,yd‘_'io,it

OPOI: 0 parawdesa.rrolﬁ%p pthto de

Foir

pa tida para “lacreacién/- re “‘éreémon de los
jovenes perteneCIent, ob‘lacmn
generando " RJEV (}?‘n& milntos de la

reallaad que tienen comio conseéclencias
cambios en las personas participantes desde la
expenenma creadora de la ex1stenC|a alare

@j‘e de reflexmn dapiea lTn i"

cmn,.de aut od'c B't

rgn e lfa Ire
Hac sg» \'z:} transf -;rma
0 el |ma@|nano e
AR bida a los-niatices, ak

unen A y B, y que juntos configuran una linea,

como elemento baSIco, € ion socio
mental:-»(JR T T\

Con base en [b“escrlto anterlormente se
presenta DIBUJANDO ANDO, una propuesta
SuISapLetende ir.mas alla de ""w“csc
et ? fivo, sino.una experleﬁm “tende

_L; efgr = mggllg:yl}p%ogles#vd del u
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y\,r 2 u:[sam shte se veld llanlel, me
+ Tai_ s -y | -
9

1SS IE
q:l:re era; ummternb yﬂ que C
‘trabajaﬁfalll en i fin ’Nlanuel se?'VOO n,_
— ek sab .
& que -era jnterno swmpre&"%y rtes,
Méndlente si necesit: ﬁ '
Iase lIellamaba laateficional que ose
&mportara bien o incumpliera con la
actividad, siempreficon [a-tabla de
“asistencia ‘en mano -pendiente que todos
asistieran a tiempo a la clase, firmaran
luego dejaran el comedor organizado
(espacio donde se dan las clases). Ayer

empaco sus cosas incluida la cobija y
salté larejade atras.

Como la gran mayoria no estaban porque
fueron a la clausura de companekos que
cia,
iez
ente
propicio para queElch i odo
empezo6 con el re 2l escapada de
Manuel, algunos companeros expresaron
que ya venia cansado, por un problema
que tuvo, le habian quitado el cargo de
patin; que de haber pedido ayuda lo
hubieran aconsejado, que si bien en
ocasiones la_ ansiedad es mucha, se debe
SCHUEKEVAPERISAren los seres querin@
RPEECISARICRIERCin que ciond dic
pala L'ac JUROy a eso esd que la

Se se iba a volar también
PEF oIeh *,Lv

awe
par LUV : provecFrdkd

S idCill iIrse, qué Lo
ol )

celnlalzl
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Luego de eso empezaron las historias
de como su vida a transcurrido de la 1
calle a la carcel, como se empezo en el

trago y cigarrillo a escaza edad de 10

les 12, otro a los 13 ya estaban

co, 6 meses en la calle y un
enlacarcel de lbagué, 3 anos en

la calle y solo 18 afios de edad; menor

de edad, en Diciembre lo llevaron al
Prado para una “cita” y lo dejaron
hospitalizado en el sector A, segun él el
de los locos, porque el F es el de los
Farmacodependientes, conté que es
desesperante pasar ahi 24 y 31 de
Dicie con ganas de hacerse la
fiesta, q® un a le tiré6 desde la
calle un mono d¥Cripa, repetia que
estar alla es logpbeor, luego lo trajerog
D Al AIUICHCORLI ICil, pero quees
o0, aprender cog
Aastando afuelel
do para haceriqg

O
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e O Aoy

% [OJNA
sin iMportar |
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tierra, algu no quiere

familia pogeso quieren

algunosEVh tristeza d

preocupgemor ellos, quien los

compleEiitehite solos, otros pese a quejarse de s
2z son penclEneEslles llanen, rellleCalt sl ne

leShisite B pelan que les ceneliise pere i e
asdk L:-, familia es o puede ser un motor m

impogtnte en lavida de una persona.

Sin embargo también expresaban que encontrar el
acto para H' bsa rg L ei marque
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S alurate, gleklfelolle
puecen de otro il pueden llevag
& velve ; u eI mundo tambiépy
cereden pelyg gamdieron, ese fue L
espejeen el gu apendieron ceys
resuelven les pre & algo muy comp
ne hay fer <4 para decir cudk
equililbiie peltecte Lzarc—. e el acompana
anel famill CRMieln que I3 persoyks
lhzstz el & LLm,nL cadaRfami L2,
miembre IS0, CUMIIEES
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=N cuanto a las amistades, hacian referencia

Jue un buen amigo no es el que te ofrece vicio,

el que te acompafia, aconseja a no caer en

él, es aquel que te da la mano para salir

adelante.

~

e sin
o0 muerto,

herl

r

comiendo cualquier sobra entre la basura,

La vida en la calle no es
saber si se va a amanece

{
R

n ZEES
1 de una

nos de los
en su falda

y &

IO

3]

llils

0 de todo un poco, alguno
iéns

o~ nen 2|A
&v.v.c.\..dd\.., =19

seguir dinero para gastarlo en ese vicio que

onsume y no lo deja progresar.

n una tarde se habl

ontaba como e
indigenas,q ER

f
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¢ Cual es sumotor?, qué los lleva a tirar a

la borda un proceso que iba adelante, que

si bien generalmente lo iniciaron por la

farilia, en algunos casos -plﬁr Bienestar
o)

#ﬂiliar; finalmente es algo que los va a
eneficiaraellos y asucirculo cercano.

En fin, c mana es diferente, algunos
han terminado proceso, otros recién
empiezany luego de un tiempo de hablaro
compartir por breves instantes ese

espacio de encierro y transformacion,
viene la pregunta:

¢ Qué lo habrallevado a caer en eso que lo
hundié ha do del pozo?.
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reintay pic
manejo de
empieza a Igunas cosas sobre
Su vida; cor ma lo ha consumido,
que ledate salir de ahi, que es
algo mas una ansiedad

O

= todo tiznado y llevado, ese peq
es una de sus razones para
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alaclinica el prado parainte
consumidor de heroina y en




desde que labé s oo l
rehabilitacion, uniftCEaHRIRCIIRC T
D) 7

=
o,
O
O
G
o
'E >
[}
(&)
(€

C o tamizs nisiorizs.

Srls crllstas v les doy wn
pacueiles; sl embarge en esta ocasién fue
digtlnie, quizéds fue ver un poco de
eSpefanzz enla caracle agLe ser s deslz
cuerer szlir de sso (pese @ gue he Visio
cdeserclones en &l procese de carmidl
corne &l case de Uz nlflz saire los
aflos, cuarncle fue mi estudiaris,
cachstonz, mantenlz a acliiz
sonrlsz en sU rostro, o
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I&en cual sede los van a ubicar); u

g
nifiz, o i PERSE
nifle, trasqulladza, no era capaz de quedarse
culeta, movia rmuche sUs manos, SU cuelrpo
entere, se me acercd v me preguntd cue sl
sticz, extrafiada le dije

natia slde su
nlas que lasore,
carz la reconoc]
rupto, sn U par
cohocl en un
gue recolnoce
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| SO QU a
gusggrEiclo verme, eh lo personzl se me arrugé
&l &orazdn verla en esa condicién...), asl
cue pese z hlistorlas como este, no plercle la
feclecueslreraresas eiapas es oosinle.
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e mi labor docente, es tan
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drogadiccion,
adolescentes, a
familia, vivien
invasion, la fal%

Algu )
micro trafico, con problemas dg
paRdiliastyslamentablicmentesstuceteniv
que algunos docentes coirmas ticmpe,
el esta laboryen lainstitucion dicen cokl
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A principios de este ano, mataron a un joven que
salio de once el ano pasado, fue una noticia que
estremecié al colegio, era una muerte
anunciada, ya le habian dicho que él o la familia,
o al menos eso contaron unos estudiantes
amigos de él, diciendo que estaba mal
enredado, que incluso unos amigos no fueron al
funeral por miedo a terminar en las mismas...
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Es muy complicado T
chip a alguien cuan
del sitio en comu m

3
paciencia, tranquilidad,
convertirse en una
tratarlos con amor sin@d&jar a un lado la
disciplina que tanta falta [€s hace. Porque
cuando llega el estrés, la bulla, groseria,
irrespeto, desidia y demas actitudes
superan el limite, llevan la paciencia del
mas calmado al extremo, pareciera que el
mundo entero va a lotar y no falta que
en esas termine uno huquizado (como
dicen ellos cuando
trapitos). Incluso en
cuando hastaunosed
en el momento menos
uno o varios estudiante
sonrisa te llenan nue
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0, continuar
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EsperanZag que palabra
senti, esaGiie¥ la sensacio

onita, eso
ue tuve al

escuchar a'Qquel joven adictold la heroina,
senti la esperanza que veo y Signto cuando
un estudiante_que se cierra ecir que no
sabe, no entiende, no puede, no le gusta,

que no tiene habilidad; Iogra hacer las
cosas sorpfendiéndose el mismo.

Esperan&uando veo que un joven sigue
en un trat@iento para desintoxicarse y
mezar de"nuevo pese a aceptar que la
droga le gusté‘ pero que se ha perdido de
muchas buenas cosas acausadeella...

Esa esperanzagque en algunos momentos
se ve opacdela por la ola de suicidios
juveniles@g¥i€ " se han presentado en la
regioflerr los ultimos meses; ¢Por qué se
slli€idan los jovenes?, ; Por qué en un acto
dah fin a su vida?, ;Por qué algunos lo
dcen lenta y sistematicamente con las
gl€cisiones que toman; drogas, calle,
alcohol, prostitucion etc.?....
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No con todo el mundo se tiene la empatia
necesaria para sentarse a hablar, en ocasiones
la persona menos esperada se sienta y te
cuenta sus cosas; generalmente se llega a la
misma conclusion, sea cual sea la
circunstancia, si bien hay hechos que uno no
puede cambiar, evitar, que estan fuera de
nuestro control, lo que nosotros hagamos al
respecto es nuestradecision.




Sl abrumador recC
Minformaci@ Char tantas hISﬂ’f
emociones, s, frustraciones, d
ya contaddSieoiiivaliitafiietturalidad, y vienen un
tras otra com Tapolade nieve, como si fuera
una competencia (o [} ién ha pasado por

vano, puesto que a pesai@de tanta basura y W
miseria humana que rodea
ovenes, aun hay brotes deml
EAos por cumplir.

Y




orprenden y que
o sus'relatos, evito al maxi
ios, solo dejo que hablen hasta don
greran expresar. No es raro que me pregunte
porqué les enseno lo que les ensefo y la
respuesta sin importar el lugar o la poblacion a
la que me dirija es la misma “Es muy cOmun
para mi que me digan £e eso tan maluco, que
para mi es facil porque soy la profesora, o yo no
puedo, o eso esta muy dificil, incluso me han
llegado a decir que estoy loca si creo que van a
poder hacer eso, que no son artistas, Hla bIa

bla....”.
3
N
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Sin embargo pese a todo lo negativo que me
suelen decir, siempre les digo que me
interesa que lo intenten, que les qued
bueno y bonito se dara con el tiempo, |
practica y el esfuerzo; que hay que tene
paciencia, concentrarse, pensar las cosas,
analizar, usar la cabeza y sobre todo vuelvo
y reitero intentar, que si no lo intentan como
lo van a lograr, que si se equivocan, no hay
problema, borre o cambie de hojay vuelvay
hagalo, yo le tengo en cuenta el esfuerzo;
que todo tiene un proceso, un sentido, que
Oies temas graduales para que
Igan algunas herramientas
gédan realizar su propuesta
demas no se alcanzan a
ito y satisfactorio que se
rogreso de alguien al que no
se le famhtar% cosas lograr los objetivos,
siendo el resultado maravilloso de acuerdo
a sus habilidades y capacidades. No digan
gue=no pueden sin intentar, nada de lo que
les intento compartir de lo que sé es
imposible para ustedes, a veces, solo
requiere oco de mas esfuerzo,
paciencia, dedigagi@n y concentracion...




Para finali
representar
“invisibles”, la TLUSEFICIE
desesperacion, la depresion.Jadnsalubridad, la
falta de empleo, (%Wocial el
embrutecimiento alcohdlico, la explot

capitalista; en procesos contlnuos er;l
brinden una herramientashbasicas

un acompanamiento, se &jerza un

personas
ambre, la

re
N
facilitador, en espacios que abkan las puertas al
mundo de la expresion, de la li _|rtad de crear
sin cohibirse por el hecho de pensar si el
resultado final es bonito o feo. En procesos en
los que empleando el color, la Iinea as
texturas, la composicion como un n;.h re-
n F:]

creativo. Dichas personas pueda
expresarse, relatasSEROIIESde la mlrada (o [ Ia
miseria humana
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der, de dejarse llevar por la
algunas dcasiones de la
mano al aplicar color, sus
an en grandes museos, sin
dan solo para ellos, ya que
los mismos companeros
s inan, comentan, aconsejan,
algunos i pen y llegado el momento final
de daigas &l producto final, algunos con
timidiez seguridad nos comparten
comg stos 3s de trabajo en equipo da su
fruto er o final.
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Xpone Néstor Garcia Canclini en su libro
pular y sociedad en América Latina: “El
e verd aderamente revolucionario es el que,
Servicio de las;luchas populares,
fealismo. Masgque reproducir la
jiittresa imagindi@los actos que la

bu1 do an n colores de

a, de resisiiencia..

e ujar @1
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