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2.Descripcién

Tesis de grado donde las autoras se proponen comprender los sentidos que nifios y niflas de grado
primero construyen sobre el reconocimiento, el cuidado y la transformacién de conflictos, aspectos
fundamentales en la construccién de culturas de paz. Se enmarca en la linea de investigacion de
desarrollo social y comunitario y se desarrolla a partir de la aplicacién de talleres mediados por
experiencias artisticas en el aula, en la Institucion Educativa San Jorge de Montelibano — Cdérdoba, en los
cuales es posible la observacién y andlisis de narrativas y acciones desde el enfoque de conflictos como
oportunidades de transformacion de realidades, y la paz como proceso inacabado, en medio de lo
complejo del mundo, coherente con la naturaleza imperfecta del ser humano. El andlisis de las narrativas
de los nifios y las nifias participantes, se realiza desde un enfoque hermenéutico ontolégico politico que
hizo posible develar, deconstruir y construir sentidos sobre el fortalecimiento de ambientes relacionales
mas generativos. El proceso investigativo realizado se describe en el documento de tesis, empezando por
una contextualizacién, seguida de un marco teérico que se constituye a partir del giro epistemoldégico de la
nocién de paz y finalizando con el analisis y la comprension de variadas formas de hacer paz, que surgen
de subijetividades y particularidades visibilizadas desde las voces de sujetos con grandes capacidades
relacionales, como los nifios y las nifias, que hacen las paces en medio de ambientes atravesados por
multiples manifestaciones de la violencia.
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El proceso investigativo de esta tesis de grado, es desplegado de manera teérica en el documento de
tesis, inicialmente haciendo un recorrido por las caracteristicas del contexto y la descripcion de un
problema de investigacion que deja ver la pertinencia de la eleccion de la unidad de analisis en cuestién y
con esto el objetivo de comprender los sentidos construidos por nifios y nifias sobre: el reconocimiento, el
cuidado y la transformacion de conflictos, a través de una estrategia pedagdégica en el aula que acoge
experiencias artisticas, para la construccion de culturas de paz. Seguido de esto, se hace un recorrido por
los antecedentes de investigacion que terminan de situar la problematizacién inicial. Asi mismo, se
consolida la linea tedrica en la cual se enmarca el proceso, describiendo algunas nociones de paces,
violencias y conflictos, el enfoque de paz imperfecta desde la matriz unitaria, comprensiva e integradora
(Mufioz, Herrera, Molina y Sanchez, 2005), en conexion con la perspectiva de transformacién de conflictos
y la relacion de esto con la pedagogia, el desarrollo de capacidades de los nifios y las nifias como sujetos
politicos y el papel del arte en dichos procesos de construccion de paz. Finalmente se enuncia la
hermenéutica ontoldgica politica como enfoque metodolégico y desde este, el analisis de los sentidos de
los nifios y nifias hacia la construccién de culturas de paz, a partir del cual se hacen evidentes importantes
hallazgos sobre el rol de los nifios y las nifias como sujetos con capacidad de agencia para transformar
sus realidades.

5. Metodologia

El abordaje metodolégico de esta investigacion parte de la consideracion de los nifios y las nifias como
sujetos activos y tributarios, pero también beneficiarios de la accién investigativa. Asi pues, son sus
narrativas a partir de las experiencias con arte, las que hacen posible la visibilizacion de sentidos que
construyen sobre las maneras de hacer las paces. Lo dicho, enmarca este proceso investigativo en el
enfoque hermenéutico ontolégico politico, que permite la observacion y el analisis de las complejidades
simbdlicas, subjetivas y perceptibles en las relaciones de nifios y niflas en edades escolares iniciales, a
través del desarrollo de una estrategia pedagdgica intencionada de aula que pretende no sélo indagar
sobre los sentidos que los nifios y las nifias construyen sobre la paz, sino a partir de los recursos que
ofrece el arte, potenciar capacidades humanas para la transformacién de realidades y la construccién de
mejores formas de convivir. La estrategia pedagdgica para efectos de esta investigacion, consta de cinco
talleres con experiencias artisticas: un taller introductorio que tiene como objetivo socializar con los
participantes los propésitos del proyecto y la presentacion de las facilitadoras y los participantes, con el fin
de crear un ambiente de confianza, un segundo taller en el que se desarrollan actividades que giran en
torno al fortalecimiento del reconocimiento de si, el tercer taller tiene como propésito el desarrollo de
capacidades para reconocer a los otros y a lo otro, un cuarto taller se desarrolla en torno al cuidado de si
del otro y de lo otro y un taller final en que se promueve una aproximacion a los conflictos de manera no
violenta a partir del enfoque de transformacion de conflictos. El andlisis de las narrativas y diarios de
campo, se realizd a partir de una matriz que tensionaba las categorias metodoldgicas; sentidas, con las
categorias tedricas; reconocimiento, cuidado y transformacién de conflictos en el marco de una categoria
central denominada cultura de paz.

6.Conclusiones

Las construcciones conjuntas que un proceso de investigacién como este, aportan a la investigacion para
la paz, suponen aportes significativos a este campo disciplinar, pero mas alla de esto, abren el camino a la
valoracioén y legitimacion cada vez mas extendidas de acciones generadoras de paz que pueden ejercer
los nifios y las nifias desde sus subjetividades politicas, y a transformaciones sociales de gran impacto que
nacen en la interaccién propia de los ambientes relacionales cercanos y pueden ampliarse a la esfera
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publica.

Asi pues, uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo de relaciones, hallado, es el
reconocimiento, en este sentido, fue posible identificar que si existen capacidades en los nifios para
reconocerse a si mismos, a los demas y a la naturaleza, las regularidades dieron cuenta de una amplia
nocion del contexto y su posicion en este, teniendo en cuenta sus edades y lo que el comln de sus
agentes relacionales adultos pudiera esperar, esto es relevante si se tiene la consideracion de que no hay
forma de cuidar si no existe un reconocimiento previo construido de manera intersubjetiva, y cuidar es
fundamental para optar por alternativas no violentas de convivir. Esto consolida uno de los hallazgos de
mayor atencion, y es que, aln en un entorno que se encuentra atravesado por mdltiples violencias, los
nifios y las nifias no la naturalizan.

Asi mismo, las formas de cuidar que se cifien en el ayudar, acompanfar, cobijar, amar y en especial, el
ejercicio del buen trato y la no utilizacion de la violencia, hacen a su vez posible que el abordaje de las
situaciones conflictivas tenga alternativas variadas que favorecen el bloqueo de las situaciones hostiles o
la transformacién de estas en posibilidades de construccién de aprendizajes generativos.

Vale la pena retomar, un asunto de gran relevancia y es que, contrario a lo que se pudiera pensar sobre
las agresiones que suceden entre pares, en nifios y nifias a tempranas edades, la mayor parte de estas
ocurren como Ultima opcién, es decir, cuando se han agotado otras alternativas o muchas veces cuando
existe la influencia de un tercero que incita tal situacion.

El uso de una estrategia pedagégica como la que en esta investigacién tuvo lugar, evidencia que existen
muchos caminos por explorar en el campo de la educacion para la paz, ademas de la necesidad de
reflexiéon que existe frente a curriculos y métodos convencionales dominantes de ensefianza, que terminan
por legitimar, fortalecer patrones negativos de vida en comunidad y contribuir a alimentar el circulo de la
violencia.

Finalmente, una educacion para una paz imperfecta, que tiene como eje motor un ser inacabado, en
medio de dindmicas sociales complejas, no solo instauraria mejores maneras de vivir en sociedad, sino la
construccion de la paz como un deber de todo ciudadano, teniendo en cuenta el caracter interdependiente
de las relaciones humanas, que implica ser responsable por lo que se hacen o dejan de hacer unos a otros
y a la naturaleza.

Dicho esto, es claro que el desarrollo de capacidades relacionales esta dado por ambientes que lo hacen
posible, en este marco, es responsabilidad de quienes orientan los aprendizajes de los nifios, nifias y
jévenes proveer ambientes, herramientas y estrategias que permitan el fortalecimiento de dichas
capacidades y sobre todo la firme voluntad de transformar todas aquellas conductas que se preservan
como circulos viciosos y terminan por atravesar y alienar las vidas de aquellos seres cuyas capacidades
humanas y sociales los hacen grandes sujetos potenciales de paz.

En este sentido, la apuesta por la construccion conjunta de una paz que nace en lo cotidiano, en un
tratamiento creativo y justo de los conflictos, en las pequefias grandes acciones, en la calle, en las
escuelas, en los ancianos, en los adultos, en los jovenes, en las minorias, en los nifios, y asi, en los
gobiernos locales y nacionales, deja de ser un suefio para convertirse en un propdsito real, tal y como los
participantes de esta investigacién lograron poner en el lente de visién de las investigadoras
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INTRODUCCION

Colombia es un pais afectado hace décadas por varios tipos de violencia, entendida
esta como la privacién de los derechos fundamentales y clasificada de distintas formas,
como: violencia estructural (perjuicio a la satisfaccion de las necesidades basicas de
supervivencia, bienestar, identidad y libertad); violencia directa (efectos visibles,
principalmente materiales); y la violencia cultural (violencia simbdlica, que no mata, ni
mutila, pero legitima una o las dos violencias antes mencionadas) (Galtung, 2016). Todo
lo anterior se ve manifestado en problematicas de miseria, hambre, desigualdad social,
desesperanza y miedo; en la familia, la comunidad, la escuela y la sociedad en general;
de forma sostenida en complejos circulos repetitivos, con diferentes implicaciones
sociales (Ordas, 2008, Gutiérrez & Sanchez 2005, Condori, Consejo & Benitez 2017).

En sintonia con lo anterior, el conflicto armado en Colombia, como indudable
manifestacion de violencia directa, es solo la punta del iceberg y constituye uno de los
puntos criticos del &mbito social. Concentra gran parte de la atencién de las politicas
publicas, las instituciones y comunidades en general, hecho que de alguna manera, ha
generado que se instale sisteméaticamente en la sociedad una nocién de paz entendida
como ausencia de guerra, y aunque estamos frente a un proceso de paz, que se
encuentra en sus estadios iniciales (después de la firma del acuerdo),es claro que el
camino por recorrer para concebir la paz de forma integral, debe contemplar otros
factores que apunten a la construccion de paces desde una nocién amplia, mas que solo
la contraposicion a las violencias descritas anteriormente; esto es, transformar las
dindmicas sociales que propician problematicas como; la pobreza estructural, la
desigualdad socioeconOmica, la discriminacion, la violencia de género, la degradacion
medioambiental, los efectos perversos de la globalizacion de la economia y la
persistencia de regimenes con democracias de baja intensidad, pero también realidades
no tan evidentes, como la invisibilizacion de individuos y poblaciones, la falta de
reconocimiento por parte del Estado, la comunidad y en general por las instituciones
vinculadas con el proceso educativo, las deficiencias en la formacion desde la ética del
cuidado, una concepcion negativa del conflicto, entre otras. Todos estos aspectos pueden

constituirse en factores de riesgo que desencadenan no solo conflictos violentos y la


http://www.educarueca.org/IMG/pdf/Conflicto_y_violencia_cultural_en_Colombia.pdf

violacion de los derechos humanos, sino la dificultad para el desarrollo de las capacidades
humanas (Tuvilla, 2004).

El departamento de Cordoba, no ha sido ajeno a las conflictividades y violencias
mencionadas; al limitar con Antioquia, Sucre y Bolivar, con costa hacia el mar Caribe, y
con algunos municipios que hacen parte del nudo del paramillo, zona geogréfica conocida
por ser un importante corredor de movilidad de los actores armados ilegales, ha sufrido
efectos del conflicto armado (Arias, 2007); como el desplazamiento forzado, los
homicidios, la violencia intrafamiliar, entre otros. Ademas, la corrupcién, la tradicional
disputa por el poder de la misma clase politica, la cuestionable credibilidad de algunas
instituciones en el ejercicio de sus funciones politicas y sociales, la cultura de la
discriminacion, el machismo, y demas abusos producto de la idiosincrasia local y regional,
resultan ser un panorama propicio para la construccion y fortalecimiento de una cultura de
violencia.

Por lo anterior, es un hecho que los procesos de socializacion de los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes en este entorno se ven inevitablemente permeados por esta amplia
gama de problematicas. El desarrollo de la dimension social, emocional, politica, ética,
espiritual y cultural, es afectado por un contexto que margina su participacion en la
construccion de otras maneras de vida compartida, asi como un ambiente en el que como se
menciond en parrafos anteriores se vulneran los derechos humanos.

Investigaciones realizadas por organizaciones nacionales e internacionales, han hecho
visibles los efectos negativos de las violencias sobre los comportamientos y formas de
relacionarse de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes, algunos de ellos manifestados en
acciones violentas, dificultades para reconocerse y reconocer a los demas, bajo rendimiento
escolar y problemas emocionales (UNICEF, 2013). De alli la necesidad apremiante de crear
estrategias alternativas de construccion de paz, que por si solas o aunadas a las
tradicionales, aporten flexibilidad a los procesos, de tal forma que los intereses, culturas y
caracteristicas en general de los estudiantes, sean tenidas en cuenta, como factor
fundamental en el desarrollo de habilidades relacionales y de transformacion de conflictos,
tales como las que se fundamentan en el lenguaje artistico y sus potentes impactos en el

desarrollo de capacidades humanas de los individuos.



Esta investigacion tomara distancia de la percepcién de los nifios y nifias como
victimas, para concentrar toda la estructura epistemoldgica y metodologica a las
potencias, es decir, a las maneras en las que pueden desplegar, desarrollar y fortalecer
capacidades para ser sujetos politicos, aun con realidades tan complejas como las que
viven y de las que son parte. Todo lo anterior desde enfoques emergentes como el de
transformacion de conflictos, enmarcado en una connotacion amplia de paz, a la que
Comins, Paris, y Martinez (2011) llaman Paz imperfecta.

De este modo, al realizar una intervencién a través de talleres en los que se promueve
una estrategia pedagdgica con arte, en la institucion educativa San Jorge del municipio
de Montelibano, se tiene la intencion de indagar y comprender los sentidos construidos
sobre culturas de paz, a partir de alternativas que fortalezcan las relaciones entre las
personas y la naturaleza, en torno a la imperativa necesidad de construir procesos de
formacion humana, que favorezcan relaciones mas generativas, asi como personas
conscientes de sus potencialidades en pro de crear mejores ambientes para la

convivencia.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los ambientes de socializacion en los que la violencia tiene lugar pueden afectar
significativamente el desarrollo de los nifios y nifias y sus maneras de relacionarse (Jara.
2011, Espinosa & LeoOn, 2017). En este sentido, es pertinente mencionar que esta
investigacion se centra en un grupo etario de nifios y nifias entre 6 y 8 afios, pertenecientes
a una poblacion que convive con los distintos tipos de violencia, tanto de nivel nacional,
como local, especialmente las relacionadas con el conflicto armado, el narcotrafico, entre
otros, que finalmente, en muchos casos, se traducen para estas familias en situaciones de
desplazamiento forzado, orfandad, violencia sexual, pérdida de bienes inmuebles, abandono
y despojo de tierras.

En virtud de lo anterior, a continuacion, se describen algunos aspectos de la situacion
actual de la infancia a nivel nacional y local, referido al impacto de las violencias, el
cumplimiento de derechos, el reconocimiento y la participacion de los nifios y nifias como
miembros de la sociedad.

Se puede destacar en primera instancia, que el Estado ha dirigido esfuerzos y acciones
legales para defender y amparar a los nifios y nifias, particularmente desde la proteccién de
sus derechos fundamentales. De hecho, en los ultimos afios la legislacion en temas de
proteccion y participacién de los nifios, nifias, adolescentes y jévenes ha tenido un notable
avance. Es de resaltar, la Ley 1448 del 2011 que considera la proteccion integral a nifios y
nifias victimas del conflicto armado, las leyes 294 de 1996 y 360 de 1997 que generan la
politica nacional para la construccion de paz y convivencia familiar, y la Ley 1461 con la
cual se genera la Politica nacional para las familias colombianas que reconoce su rol activo
para orientar el desarrollo integral propio y de sus integrantes, su diversidad, la convivencia
democratica y la superacion de imaginarios culturales y sociales que se enfrenten con la
democracia. Todo lo anterior pareciera constituir un panorama normativo alentador para los
nifios, nifias y sus familias, sin embargo, es innegable que las distintas violencias y el
conflicto armado en particular contindan transgrediendo la integridad y entornos de
socializacion de los nifios y las nifias en muchos sentidos (Defensoria del pueblo, 2003).

La nifiez y la juventud en el departamento de Cordoba no escapan a tales problematicas,

sobre todo en los territorios donde hay presencia y control de los grupos armados ilegales.



De acuerdo con informacion del sistema de alertas tempranas (SAT) de la Defensoria del
Pueblo (2016),
En algunos municipios del sur de Cérdoba, especialmente, Puerto Libertador,
Montelibano, Tierralta y Valencia, los grupos armados ilegales reclutan y utilizan
nifios, nifas y adolescentes, e incurren en el delito de trata de personas. Este fenbmeno
es dificil de cuantificar, pues no existen estadisticas oficiales y solo se manifiesta
cuando se desvinculan de los grupos (p.7).

La participacion de la infancia y la juventud en el conflicto armado no es un asunto
aislado, existen factores de indole estructural que conducen a tal problematica, que afectan
sus nucleos familiares y sus formas de desenvolverse en su entorno, tales como, los altos
niveles de corrupcion representados en pobreza, brechas de desigualdad entre las areas
urbanas y rurales, la existencia de los cultivos ilicitos, el microtréafico, el desplazamiento
forzado, los conflictos por el uso y vocacion del suelo, al igual que por la explotacion
minero-energética, la sostenibilidad del ambiente y los procesos de restitucion de tierras sin
resolucion efectiva, entre otros (Equipo local de coordinacion Cérdoba, 2016)

Todo lo anterior desencadena dificultades de los nifios y nifias para ingresar o
mantenerse en el sistema educativo, la inestabilidad del cuerpo docente o falta de estos en
los planteles educativos, el limitado acceso a servicios basicos (en muchos casos), y la
consecuente participacion en el campo laboral (muchas veces ilicito) a temprana edad,
como medida de subsistencia.

Con el fin de hacer un mayor acercamiento al contexto de la poblacion objeto de estudio,
es necesario hacer una breve descripcion de la realidad que viven los nifios, nifias y
adolescentes en el municipio de Montelibano.

Esta es una pequefia urbe con importante influencia minera de la empresa Cerro Matoso
S.A (que extrae Ferro-niquel), lo cual deberia representar para la comunidad prosperidad y
estabilidad econdmica, cuenta ademés de una gran riqueza hidrica (region atravesada por el
rio San Jorge), una zona rural que es una gran abastecedora de alimentos, grandes reservas
forestales y extensos bosques tropicales. Particularmente estas Gltimas condiciones la hacen
muy apetecida para las acciones de grupos armados ilegales, que luchan y se enfrentan
constantemente por el territorio, el cual es apropiado para los cultivos ilicitos, y el
narcotrafico. Esto unido a la confrontacion militar permanente entre bandas criminales, y

demas grupos al margen de la ley y el ejercito nacional, han provocado en la poblacion una



importante tasa de desplazados, quienes se han visto obligados a asentarse en la periferia
del municipio en alarmantes condiciones de miseria.

De acuerdo al trabajo realizado por Ortega & Vega (2014), tales caracteristicas del
contexto surgen por defecto fendmenos que se viven de manera directa en las familias de
los nifios atendidos en la institucion objeto de estudio, como el de la desintegracion del
grupo familiar o casos en donde los padres por factores sociales han tenido que cambiar sus
roles laborales. A esto se suma, la cantidad de hogares con un promedio de entre 6 u 8
miembros que viven en hacinamiento, en casas construidas a medias y algunas veces con
materiales no aptos para la construccion. Todo este panorama se ve reforzado también por
nifios al cuidado de sus hermanos mayores que no superan la mayoria de edad en muchos
casos 0 de familiares cercanos, porque sus progenitores trabajan como amas de casa
internas, o porque sus padres trabajan en lugares lejanos y sélo los pueden ver cada 15 o 30
dias, cuando salen de sus lugares de trabajo

Ademas de esto, otros asuntos que Ilaman la atencién son, por ejemplo, la prostitucion,
la tendencia a formar familias monoparentales muchas veces producto de embarazos
adolescentes, los crimenes selectivos a personas de la comunidad (muchas veces frente a
menores de edad) y la prevalencia del silencio, el anonimato y la impunidad frente a esto,
que finalmente hacen aflorar como circulo vicioso el fendmeno de la violencia a partir de
actitudes y acciones de intolerancia y agresividad. Esto desemboca también la pasividad
extrema, tanto a nivel de la comunidad como a nivel personal y cuya manifestacion es
evidente para los maestros especificamente en el ejercicio de su labor en el aula (Ortega &
Vega, 2014).

Al respecto, la docente orientadora del grupo participante, manifiesta que en términos
generales los nifios y nifias del grado 1°01 son tranquilos y afectuosos, sin embargo en
cuanto a las caracteristicas relacionales, es posible con cierta regularidad, observar
actitudes de timidez, inseguridad para expresarse, frustracion ante los conflictos, tristeza
por problemas intrafamiliares, retraimiento, poca socializacién y en algunos casos, trato
agresivo a sus comparieros. A pesar de que expresa que €s un grupo gue se relaciona dentro
de unos minimos de convivencia, en variadas ocasiones sus juegos estan tefiidos de

actitudes bélicas, imitacion de juegos de tradicion taurina (Corralejas) o luchas.



En relacion con este fendmeno, Palomino & Dagua (2010) sostienen que es creciente
la preocupacion de los docentes y la comunidad educativa en general por los problemas
de convivencia que se viven en las escuelas colombianas, que van desde agresiones
fisicas y psicoldgicas entre compafieros (Estudiantes), hasta dafios a las propiedades,
irrespeto a las normas y a los docentes, ademas de las evidentes maneras inadecuadas de
manejar estas faltas en muchas de las instituciones. Esto es relevante para las
instituciones educativas, porque esta realidad hace visible la necesidad de que sus
procesos de formacion humana contribuyan, entre otras, a cualificar la vida de las
personas desde el fortalecimiento y desarrollo de habilidades, capacidades y
competencias para la buena convivencia ain en ambientes vitales hostiles. Esto pone de
manifiesto no solo la importancia de la educacién para la paz en escenarios de violencia,
sino, también la necesidad de poner en cuestion el establecimiento de curriculos
sesgados, lejos de contexto y de las particularidades propias de la comunidad, por ser un
eminente factor generador de violencia en los espacios educativos.

Lo antes descrito conlleva no solo al andlisis de dichos contextos, sino a la
visibilizacion de puntos claves que surjan o hagan falta por atender en las
investigaciones, que puedan representar el surgimiento de posibles alternativas de
movilizacién social. Por lo anterior, es necesario poner de relieve que son variadas las
investigaciones sobre los factores y condiciones en las que los nifios y nifias son
vulnerables a las acciones violentas y los efectos que estas producen en ellos, en
particular, los estudios sobre los efectos del conflicto armado en diversas comunidades y
categorias de edades que por afios han construido un panorama respecto a este, sin
embargo, Alvarado, Ospina-Alvarado, Patifio y Arroyo (2018), afirman que en estudios
de este tipo, comUnmente se hace referencia al papel de los nifios y nifias al vincularse a
estas actividades, pero muy pocas veces se tienen en cuenta sus voces, o0 las de otros
actores directa o indirectamente implicados, posicion con la que coincide Gémez (2014),
Quintero y Rivero (2013), esto podria limitar la vision que se tiene sobre el fenomeno y
con esto las posibilidades que estos actores pueden imaginar salidas no violentas a tales
conflictos.

Esto tiene conexion, en el caso de los nifios y las nifias, con la existencia de

estructuras tradicionales de pensamiento adultocéntrico, que los contempla como seres

10



11

pasivos, fragiles en todos los sentidos, moldeables y objetos solo de proteccion, es decir,
sujetos cuyas voces no son legitimadas y sus particularidades, subjetividades y formas de
ver el mundo de la vida son invisibilizadas e ignoradas.

Es claro que se vienen haciendo esfuerzos por abrir las miradas a formas alternativas de
construccion de paz desde la infancia, pero son muchos los caminos sin explorar, en
especial si se trata de las capacidades que tienen y pueden fortalecer los nifios y las nifias,
no solo de imaginar mundos posibles alejados de la violencia y que garanticen el pleno uso
de sus potencialidades y derechos, sino de hacerse participes de su construccion.

Por el caracter y la poblacién objeto de estudio en la que esta centrada esta investigacion
y sin desconocer los fenémenos producto de las problemaéticas sociales antes mencionadas,
se pondra especial atencion a esas alternativas que desde lo profundo del ser, tienen los
humanos para aproximarse a los conflictos de manera pacifica, principalmente en un
espacio como la escuela, teniendo en cuenta su importante papel, en la formacion
ciudadana y la incidencia de las significaciones alli construidas en el actuar mas alla del
aula.

En concordancia, cada vez es mas evidente la necesidad de generar procesos que
propicien mejores ambientes de convivencia escolar, como contribucion a la construccion
de culturas de paz desde la infancia. Las iniciativas alternativas que responden a los
requerimientos y atienden las necesidades de construccion de relaciones méas generativas
desde las potencialidades de los nifios y nifias, tal como el uso de las artes y sus
manifestaciones, como lo describe Tolosa (2015), representan una alternativa de gran
importancia en la construccion de culturas de paz.

En relacion con lo anterior, EMLA (2014), afirma que “El arte se configura como un
acto que permite descubrir y entender la sociedad, el entorno y el yo” (p.8) y a su vez, crear
y transformar realidades. En este sentido, constituye una herramienta creativa para
descubrir habilidades e intereses y un instrumento potencial de cambio social, al
representar, expresar y trasmitir sentimientos, emociones, situaciones, vivencias, formas de
pensar y proyecciones de las personas participantes, en este caso los nifios y las nifias,
creando la posibilidad de que desarrollen e interioricen competencias ciudadanas para la

construccion de culturas de paz en sus comunidades.



Implementar una estrategia pedagogica a través del arte con nifios y nifias en un
establecimiento como la institucion Educativa San Jorge, localizada en un contexto
como el antes descrito, constituye una apuesta por la transformacion de violencias de
tipo cultural, estructural y directa y por el desarrollo de procesos que promuevan
equidad, inclusion, justicia, respeto, reconocimiento de la otredad, cuidado de si mismo,
de otros y del medio ambiente, a la vez que la visibilizacion y comprension de los
sentidos construidos por los nifios y nifias, como aportes relevantes al desarrollo de
acciones de transformacion social.

Por lo anterior este proyecto busca comprender ¢Cuales son los sentidos
construidos por los nifios y las nifias sobre culturas de paz, a partir de experiencias

artisticas como estrategia pedagdgica en el aula?
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Objetivos

Objetivo general
e Comprender los sentidos construidos por nifios y nifias sobre: el

reconocimiento, el cuidado y la transformacién de conflictos, a traveés de una
estrategia pedagdgica en el aula que acoge experiencias artisticas, para la

construccion de culturas de paz.

Objetivo especificos
e Indagar a través de una estrategia pedagogica que se vale de experiencias

artisticas implementadas en el aula, aportes para construir culturas de paz.

e Comprender las narrativas, que construyen las nifias y los nifios en pro de la

construccion de culturas de paz en el proceso pedagdgico propuesto.



JUSTIFICACION

El concepto de paz en Colombia ha sido objeto de constante evolucion, actualmente
la dimensidn de paz contempla factores como; la recuperacion de la dignidad y procesos
de cambio y transformacion, a nivel personal, social y estructural (Paz positiva), lo que
ha superado la tendencia sostenida por mucho tiempo de que la paz es la ausencia de
guerra (Paz negativa), que debe ser perfecta o simplemente una utopia. Por otro lado, la
paz posible, para académicos, organizaciones y movimientos es una que sea imperfecta
en la que se tramitan los conflictos pacificamente y que cada vez ocupa un espacio mas
publico y plural entre la sociedad civil. Esto es relevante porque entender que la paz no
solo esta relacionada con el fin de las hostilidades, sino también con los efectos de las
violencias estructural y cultural, permite el reconocimiento de realidades, préacticas y
acciones dirigidas al desarrollo y fortalecimiento de capacidades para actuar y

transformar el entorno més cercano. (Tuvilla, 2004)

Los resultados de un estudio realizado por el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) en convenio con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF) y la Organizacion Internacional para las Migraciones (OIM), en 2003, donde se
evidencian algunos de los efectos de la violencia que padecen los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes que han estado expuestos a varios de esos flagelos, en este
sentido, pueden presentar problemas relacionados con: comportamientos de ansiedad,
dificultad para relacionarse con otros, sentimientos de culpa, agresividad, poca
capacidad para sentir alegria, aislamiento, retraimiento, dificultades para el

aprovechamiento del tiempo, bajo rendimiento escolar, etc.

Asi también, la prolongada exposicion a la violencia de tipo estructural, en factores
como la pobreza, la inequidad social, la falta de oportunidades laborales, o el dificil
acceso a trabajos dignos y bien remunerados de los padres repercute entre otras en las
relaciones familiares, en especial en los lazos afectivos con los nifios, nifias vy
adolescentes, lo que genera carencias afectivas que dificultan el reconocimiento de si
mismos, sus habilidades sociales, comunicativas y en general la manera como establecen

sus relaciones (UNICEF, 2013).
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Teniendo en cuenta lo anterior, y dado que la violencia cultural hace que las violencias
estructural y directa surjan e incluso se justifiquen (Galtung, 2016), el papel de la escuela
en un contexto permeado por tanta violencia debe ser el de buscar alternativas en sus
procesos educativos en pro de deconstruir la cultura de violencia. Es asi que uno de los
retos en la escuela es proponer ambientes pedagdgicos para el aprendizaje en la
transformacion de conflictos, la construccion de culturas de paz y el empoderamiento
pacifista, que contribuyan a satisfacer necesidades, potenciar capacidades, promover los
Derechos Humanos y con esto fortalecer relaciones basadas en la equidad, las précticas
democréticas y el cuidado de si, del otro y de la naturaleza

Cabe mencionar que autores como Bolivar, Esguerra y Fuquene (2016), afirman que la
educacién para la paz en las escuelas debe estar orientada al disefio e implementacién de
procesos formativos que faciliten la construccion de culturas de paz a través de la practica
diaria, mediante el uso de estrategias pedagogicas, lidicas, recreativas y artisticas, que se
constituyen en un vehiculo subjetivo para el desarrollo de la creatividad, el reconocimiento
de si mismo, y habilidades para tramitar conflictos y manejar tensiones, incertidumbres y
angustias, de manera pacifica. Es por ello que las instituciones educativas representan
escenarios propicios de educacién para la paz, en especial porque ademas de brindarle a los
estudiantes herramientas para que construyan conocimiento disciplinar, también deben
tener la disposicion para promover formas de relacionarse en medio de la diferencia,
fortaleciendo en los nifios, nifias y jévenes capacidades del ser, tanto en lo individual, como
en lo relacional. Pero pensar en la educacién para la paz, implica un fundamento superior y
articulador que de soporte epistemoldgico a dicha formacion, este no puede ser otro que la
investigacion para la paz.

Es asi como el surgimiento de la investigacion para la paz ha sido determinante en la
consolidacion de procesos de transformacion social tanto desde la escuela como de la
educacion no formal, al construirse a partir de las experiencias de las comunidades y sus
capacidades para potenciar condiciones de desarrollo, convivencia, y facilitar a los actores
sociales acceder a herramientas para entender y transformar el conflicto. La investigacion
para la paz se convierte entonces en un importante soporte para los procesos de
movilizacién social (Galtung, 2003), porque hacerlo es en si una practica concreta de

construccion de paz.



Considerando este panorama, el proposito de este trabajo de investigacion se centra
en comprender, como los sentidos que los nifios y nifias construyen sobre la
construccion de culturas de paz, a partir de las experiencias artisticas como estrategia
pedago6gica implica, el reconocimiento de si, el reconocimiento del otro como legitimo
otro, la transformacion de conflictos y el cuidado de si, del otro y el medio ambiente,
entre otros factores.

Asi, teniendo en cuenta que el arte contribuye a fortalecer las capacidades del ser, a
través de procesos de exploracion y exteriorizacion de sentimientos, emociones, anhelos,
frustraciones y el ejercicio de aceptarse, realizarse y hacer memoria, su uso como
estrategia de construccion de paz supone el agenciamiento de una autonomia personal y
grupal de los estudiantes, el reconocimiento de la escuela y el entorno en general, como
espacios de encuentro y vinculacion que les permiten su desarrollo humano y social

(Tolosa, 2015).

Ante esto, utilizar estrategias creativas que incluyen la utilizacion del arte, puede
transformar las aproximaciones que los nifios, nifias y adolescentes, tienen sobre los
conflictos, ofreciéndoles posibilidades de construccion de paz a partir del afecto, el
respeto propio y de los demas, el compartir, la solidaridad y la cooperacion, frente a la
vida colectiva, y desarrollar en ellos el interés y la capacidad de agenciamiento y
participacion en las decisiones que los afectan, cuestion que puede ser posible a través
por ejemplo de este proyecto de investigacion, cuya pretension entre otras es visibilizar

sus necesidades e intereses desde una fuente tan cercana a ellos como su propia voz.

Por lo anterior, se plantea como propdsito de esta investigacion, comprender los
sentidos construidos por los nifios y las nifias sobre la transformacion de conflictos, el
reconocimiento y cuidado de si, del otro y del medio ambiente, como una forma de
acercamiento a las maneras de ser y estar de los nifios y las posibles aproximaciones que
estos tienen a sus realidades conflictivas. Es posible, que muchas de las acciones
convencionales (basadas en la norma) de construccién de paz desde la escuela, sin
desconocer los impactos positivos que puedan generar, sean estrategias estandarizadas,
poco flexibles, dirigidas (pareciera) a poblaciones con caracteristicas homogéneas, por
lo que tal vez no generen el impacto deseado. En contraste, un proceso de intervencion a

través del arte como estrategia pedagdgica, con la implementacion de talleres mediados
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por experiencias artisticas orientadas a la construccion de paz, se constituye en una apuesta
para el aprendizaje, exteriorizacion, desarrollo y fortalecimiento de capacidades,
habilidades y competencias para el mejoramiento de las relaciones de los nifios y las nifias

participantes, con los comparieros, familia, comunidad en general y el ambiente.



ANTECEDENTES

Es claro que la educacion es un derecho fundamental para la nifiez, y en momentos
historicos como el posconflicto, especificamente la educacion para la paz se convierte en
un compromiso ineludible por parte del Estado y todos los miembros de la sociedad. Las
reflexiones pedagogicas en torno al tema son frecuentes y los estudios e iniciativas en
temas de construccion de culturas de paz son cada vez més variados. Es importante
entonces, dar cuenta de las principales investigaciones que han analizado las
potencialidades del arte en la construccién de culturas de paz y la forma en la que esto se
aborda, ya que estas representan alternativas para el desarrollo y fortalecimiento de
habilidades, capacidades, actitudes, cualidades y competencias en los nifios y las nifias
en pro de favorecer sus procesos educativos y comunitarios para la construccion de
relaciones basadas en el reconocimiento y el cuidado a la dignidad humana, asi como el
respeto al medio ambiente.

En este sentido, vale la pena resaltar que todas las investigaciones revisadas se
encuentran enmarcadas en el paradigma cualitativo, con enfoques metodolégicos
variados, la mayor parte de estos orientados desde enfoques basados en la hermenéutica,
otros desde la etnografia, teniendo presente estrategias de estudios de caso, algunos otros
desde perspectivas mas critico sociales a través de la investigacion accion participacion,
asi como algunas sistematizaciones de experiencias. El rastreo de estas investigaciones
se ha realizado a partir de bases de datos, encontrando estudios nacionales e
internacionales, de manera que se pueda contar con una fundamentacién tedrica y
metodologica del estado de la cuestion desde diversas latitudes.

Este apartado presenta en primer lugar la descripcion de algunas investigaciones
desarrolladas a nivel internacional sobre el papel del arte en la construccion de paz,
algunas en contextos de conflicto armado y otras no necesariamente, centrandose mas en
miradas preventivas hacia las expresiones de la violencia. En segundo lugar, se hace un
recorrido por las experiencias nacionales comenzando por las que describen las
posibilidades que ofrece el arte en un contexto complejo como el de Colombia, y la
importancia de la intencionalidad con la que se trabajan los procesos pedagogicos para la
construccion de paz. En tercer lugar, se aborda el tema de la formacion docente en el uso

de estrategias pedagogicas ludicas y artisticas en la formacion de nifios y nifias en edad

18



19

temprana, el desarrollo de la capacidad de agencia de los nifios y nifias, ademas de la
importancia del entorno y los agentes implicados en su formacion, finalmente se hace un

analisis de lo encontrado y se sitUa el objeto de interés de la presente investigacion.

Se inicia este recorrido describiendo el trabajo investigativo realizado en Bosnia-
Herzegovina donde se han desarrollado programas flexibles comunitarios, con el propdsito
de crear un vinculo entre las artes y la resolucion de conflictos. Un docente interesado en el
tema investigd el papel del arte a través de coros, peliculas y teatro en espacios
comunitarios, durante la guerra y la posguerra y sus posibilidades para la construccion de
paz y reconciliacion. La investigacion se situdé en el marco de los planteamientos de
Lumsden (1999), que describen tres areas que deben abordarse en el posconflicto; el mundo
social externo, el psicoldgico interno y una zona de transicion entre los dos, siendo esta
ultima en la que las artes desempefian la importante labor de ayudar a explorar ideas, sanar
heridas e integrar los mundos interno y externo para la consolidacion de la paz (Zelizer,

2003).

En escenarios de caracteristicas similares, Rodriguez & Cabedo (2016), analizaron a
partir de la revision documental, iniciativas procedentes de ONGs, instituciones publicas y
comunidades, que contemplan Espacios Musicales Colectivos (EMC) durante y después del
conflicto armado como lugares de preservacion del tejido social, en poblaciones duramente
afectadas por la violencia directa. Los EMC son iniciativas comunitarias que buscan la
igualdad de oportunidades y el fomento de ambientes diversos y acogedores para todos.
Uno de los aspectos centrales del estudio, se relaciona con la ruptura del tejido social luego
de los hechos devastadores de situaciones violencia y postconflicto, y la potencialidad de la
mulsica comunitaria entretejida a un trabajo de acompafiamiento psicosocial, como
posibilidad para generar recursos que contribuyan en el rescate de comunidades que han
pasado por estas situaciones. Este tipo de propuestas repercute en ampliar las posibilidades
de expresion y comunicacién, que la violencia aplasta, convirtiéndose en procesos curativos
que a su vez favorecen la resiliencia. Los investigadores afirman que la musica favorece el
bienestar emocional, las habilidades sociales y el sentido de pertenencia. Estas experiencias

dejan en claro que las artes constituyen procesos creativos potentes que permiten



reconstruir las relaciones sociales y la reconciliacion para naciones duramente golpeadas
por el conflicto armado.

A propdsito de entornos hostiles, cabe destacar, la estrategia pedagdgica Making a
Peace of Paper realizada por dos docentes desde un &mbito méas cercano al del objeto de
este estudio; escuelas de Corea del Sur y Ruanda. Esta se enfocaba en la importancia de
la comprension de la paz a través de elaboraciones artisticas y la comprension de otras
culturas de manera significativa y respetuosa, para construir formas no violentas de
interactuar. Desde un enfoque constructivista las actividades surgian segun las ideas y
reacciones de los estudiantes, alli se fabricaba papel manualmente en las aulas de clase,
por educandos de 6° y 7° grado, con este creaban libros y figuras tridimensionales con
representaciones abstractas de la tierra y las posibles amenazas a la paz, asi como los
dafios ambientales y las migraciones, finalmente a través de un blog, compartian sus
comprensiones con nifios y nifias de otras culturas. Este proyecto contribuy6 con el
pensamiento critico, la posibilidad de dialogar desde diferentes perspectivas, y con las
posibilidades de ampliar las visiones y comprensiones sobre lo que acontece tanto a
nivel macro como micro. Lo anterior, llevo también a los estudiantes a desarrollar mas
un sentido de proposito frente a lo que hacen en la vida cotidiana y un sentido de
agencia, lo que implica un reconocimiento de si mismos como seres que construyen y

pueden transformar sus realidades (Song, 2012).

Los contextos en los que se desarrollan estas iniciativas hacen que el interés en temas
de paz a través de estrategias alternativas como el arte tomen especial atencidn, su uso
como medio de exteriorizacidon de sentimientos, resignificacion de realidades hostiles y
procesos de reconciliacion, habla de sus grandes potencialidades sobre todo en las
condiciones que han vivido estos paises. Por su parte, en Colombia donde los impactos
de la violencia son visibles desde diferentes aristas, también son variados los estudios e
iniciativas de paz a través del arte. Un balance de la estrategia de Cultura de Paz y
Reconciliacion que promueve la Unidn Europea en Colombia en alianza con el gobierno
nacional (2013), cuyo propdsito es ensefiar posibles lineas de accién para la construccion
de paz en el conflicto y posconflicto, revel6 a partir de las lineas, espacios humanitarios,

inclusion de la cultura de paz en los Planes Educativos Institucionales (PEI) y
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fortalecimiento de organizaciones sociales, especialmente de jovenes; que el uso de medios
artisticos, culturales y deportivos, abre espacios de encuentro que facilitan la participacion,
el debate y el dialogo (Le, 2013). En sintonia con esto, Tolosa(2015), luego de investigar
sobre algunas iniciativas locales con arte en poblaciones diversas, coincide con tal
afirmacion y ademas resalta que “las expresiones artisticas se configuran en oportunidades
de gran potencial que pueden mejorar relaciones intergeneracionales y entre otras, facilitar
acciones pedagdgicas mas pertinentes” p. 33-34

La sistematizacion de estas experiencias se construyé desde un enfoque de paz positiva,
evidenciando impactos positivos en la convivencia, en la prevencion de la drogadiccion y
de acciones violentas, que las actividades dejaron en los jovenes y en el tejido social de sus
localidades. La visibilizacién, el reconocimiento de hechos victimizantes y su
resignificacion de manera individual y colectiva, permitieron proyectar relaciones més
generativas para el futuro, contribuyendo de esta forma a la reconciliacion y a la memoria
historica (Le, 2013).

En esta misma linea, Tovar (2014), al hacer una reflexién sobre la construccion de paz a
través del teatro y el arte de algunas iniciativas de paz, menciona que en un contexto donde
es tan dificil reconocer la violencia, admitir el sufrimiento, las culpas, pedir perdén y
aceptar que es posible la reconciliacion, trabajar aspectos concretos y simbolicos, narrando
y recuperando la memoria a través del arte, permite que el sentido de lugar y de identidad
se forje, de manera que a partir del entendimiento propio y de los demas se puedan
reconocer las diferencias, responsabilidades, miedos y potencialidades para sanar y crear un
futuro mejor.

Sin embargo, Tolosa (2015) también precisa, que no todos estos aspectos simbdlicos
manifestados en expresiones artisticas son en si mismos constructores de paz, pues es
posible que se puedan reproducir también patrones de violencia y discriminacion,
afirmacion con la que coincide Zambrano & Rincon (2017), en su analisis del uso de textos
literarios en actividades de construccién de paz en una institucion educativa de Bogota, ya
que aseguran que estas obras repercuten en la forma de pensar y actuar de los nifios, debido
a que su forma narrativa crea realidades y abre la posibilidad de generar tanto algo positivo

representado en el cambio de actitud, la apropiacion de valores y la disminucion de la



violencia, como también algo que no sea potencialmente bueno para su desarrollo, por lo
que es el sentido y la intencionalidad del uso del arte los que determinan sus impactos.

En este sentido y teniendo en cuenta la importancia del arte y la intencionalidad con
la que se aborde en las actividades de formacién integral de los nifios y las nifias, el
Ministerio de Educacion Nacional, en el marco pedagdgico de la Estrategia Nacional
para la Primera Infancia, plantea que el arte, la literatura y la exploracion del medio, son
pilares del desarrollo propios de la infancia, por lo que los propone como soporte para
educacién inicial, siendo este un espacio en el que se desarrollan las capacidades para
conocer el mundo natural y social, el lenguaje, la participacion en la vida cultural y las
relaciones para una sana convivencia (MEN, 2014).

No obstante, Barreto (2014), Quintero, Ramirez y Jaramillo (2016), identificaron en
estudios realizados sobre el saber y hacer pedagdgico de los profesionales en educacion
inicial, madres comunitarias y profesoras de preescolar dentro del programa de cero a
siempre, que no se evidencia claridad en ellas, sobre el concepto de lenguajes
expresivos, y la intencion del uso de la musica, las artes plésticas y la literatura en las
actividades diarias de los nifios y nifias y su importancia en el desarrollo de capacidades
relacionales y humanas. Fue evidente para ellos que estas actividades artisticas estan
orientadas al logro de aprendizajes de contenidos, que por cierto son ajenos a las
vivencias y expectativas de los nifios y las nifias o al simple fin de distraccion.

En relacion con esto, si bien la educacion es un derecho fundamental para la infancia,
es necesario seguir haciendo reflexiones respecto a ella, por un lado se deben identificar
los vacios pedagogicos en cuanto a formacion de los profesionales y por otro, como lo
plantean algunos autores, analizar y evaluar las estrategias pedagdgicas de formacion de
las que son participes los estudiantes, asi como los curriculos descontextualizados que
no parten de los intereses de los nifios y las nifias, sino de modelos neoliberales y
coloniales que forman en la competencia y la l6gica del mas fuerte contra el mas débil, y
a su vez dificultan la formacién de nifios y nifias constructores de paz, que desarrollen

entre otras cosas, empatia frente a otros.

Vale la pena entonces poner de relieve, el acercamiento de Bejarano, Londofio &

Villa, (2016) a contextos de conflicto armado colombiano a través del desarrollo de un
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programa de educacion popular mediado por talleres de literatura y expresion grafico-
plastica para nifios y nifias, que logro la transformacion de aprendizajes construidos por la
guerra y la construccion de reflexiones e ideas conjuntas sobre la trasformacion de su barrio
y estilo de vida, esto los llevo a generar procesos de paz que involucraban trabajar con otros
y a empoderarse de todas sus potencialidades para construir relaciones basadas en la no-
violencia.

Como complemento, es oportuno mencionar que Sarlé, Ivaldi & Hernandez (2014),
haciendo un recorrido por algunas iniciativas de construccion de paz desarrolladas con
poblacion de primera infancia en Colombia, destaca como significativas, Corazoncitos
Clown, Ser feliz, Creciendo feliz, Cuerpo sonoro, arte y primera infancia y el Programa de
Iniciacién Musical Orquesta Sinfonica de Antioquia, y resaltan la importancia del arte en el
desarrollo integral de los nifios y nifias, evocando el poder transformador de la mdusica, las
artes pléasticas, visuales, la danza y el teatro. Ademas, hacen especial énfasis en lo necesario
que tales iniciativas no solo se desarrollen en el espacio escolar, sino en los diferentes
ambitos en los que se desenvuelven los nifios y nifias tales como el familiar, el institucional,
comunitario, rural, entre otros. Argumentan que el entorno incide en las formas de
relacionarse de los nifios y nifias y sus posibilidades de transformacion social, de la misma
forma revelan que méas que llevar o impartir modelos externos de intervencion, el objetivo
debe ser que surjan conocimientos e iniciativas propias de cada region, de acuerdo con sus
condiciones, experiencias y propuestas particulares de construccion de paz, de manera que
se promueva el respeto por las manifestaciones culturales, la diversidad de cada generacion,
territorio y cosmogonia.

Asi mismo, una investigacion de caracter documental hecha por Giraldo, Correa, &
Sanchez (2013), a iniciativas de paz desarrolladas por organizaciones no gubernamentales,
instituciones educativas y administraciones locales, develo que a partir de intervenciones
que utilizan como estrategia metodologica actividades ludicas, deportivas, artisticas entre
otras, estos nifios, nifias y jovenes, pueden construir proyectos colectivos que se convierten
en posibilidades de encuentro que desarrollan novedosas estrategias de caracter pacifico en
medio de la violencia de la cotidianidad, y ven en los procesos de reconciliacion una
posibilidad de hacer memoria y avanzar en la reivindicacion de la paz como horizonte

compartido. Segun el estudio, los ndcleos positivos comunes de estas iniciativas se



alimentan de aportes levinascianos sobre alteridad, el sentimiento amoroso por el mundo
inspirado por Arendt y la ética del cuidado de Noddings. Esto es, pensar en el yo
inmerso en una realidad compartida que se construye intersubjetivamente, lo que trae
consigo la posibilidad para los nifios, nifias y jovenes, de imaginar formas mas
generativas de vida en comunidad y la necesidad de tomar parte, y asumir un papel en
las posibles transformaciones que se requieran.

En sintonia con esto, se debe destacar que actualmente existen en el pais programas
como Nidos - Arte en primera infancia, desarrollado hace mas de cuatro afios por el
Instituto Distrital de las Artes, su objetivo es crear e implementar experiencias artisticas
para los nifios y nifias que aporten a su formacion integral, junto con sus familiares y/o
adultos cuidadores, maestros, artistas y demas agentes que se encuentren en contacto con
esta poblacion etaria. Se realizan continuamente procesos investigativos que se
constituyen como una red de saberes enfocados a pensar el arte, la infancia y la
gestacion de otra manera, se visibiliza la voz de los nifios y de quienes estan en contacto
con ellos en su cotidianidad. Estas experiencias artisticas son encuentros de las nifias y
los nifios con las artes donde sienten, exploran, crean y encuentran en éstos y en las
relaciones sociales, nuevos sentidos potenciando sus particularidades y capacidades para
vivir en comunidad de una manera pacifica.

Por otro lado cabe destacar el proyecto Nifios, Nifias y Jovenes Constructores de Paz
del Centro de Estudios Avanzados en Nifiez y Juventud del Centro Internacional de
Educacion y Desarrollo Humano CINDE y la Universidad de Manizales, el cual se ha
Ilevado a cabo en varias regiones de Colombia y otros paises, pues su implementacion
ha contribuido a que mas de 20.000 nifios, nifias, jovenes, sus familias y comunidades se
relacionen mas desde actitudes, imaginarios y practicas favorables para la paz,
enfatizando en el desarrollo de procesos formativos, que se valen de metodologias
ludicas, con el proposito de fortalecer dimensiones como la afectiva, la ético-moral, la
comunicativa, la creativa y la politica, comprendidas como los cinco potenciales del
desarrollo humano. En varias de las investigaciones llevadas a cabo en el marco de este
programa, se trabajo desde un enfoque hermenéutico ontologico politico, que ha
permitido vislumbrar a través de los sentidos construidos con los nifios y las nifias, su

potencial transformador en la creacion de otras formas de vida compartida. Esta apuesta
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metodoldgica y epistemoldgica se orienta ente otras, a visibilizar lo oculto o lo silenciado, y
vuelca asi el protagonismo a los nifios y las nifias, que participan activamente de la
construccion de experiencias y conocimiento alrededor de la paz y su vivencia, a través de
talleres creativos. Estos investigadores se enfocan en las narrativas de las potencialidades
mas no del déficit, es decir, no se visibiliza al nifio como victima sino como sujeto politico,
haciendo especial énfasis en el potencial creativo para encontrar nuevas formas de
relacionarse desde la no-violencia e imaginar futuros posibles alejados de la violencia

(Ospina-Alvarado, Carmona-Parra & Alvarado-Salgado, 2014).

Muchos de los estudios revisados coinciden en aspectos como la posibilidad que tiene el
arte como medio para la creatividad, y la importancia de educar a través de él, ademas
encuentran puntos de convergencia en las posibilidades del arte para constituirse en medio
para promover la comunicacién, la participacion, y la reconstruccion de la memoria
historica, el reconocimiento del yo, el otro y el entorno, todo ello con una clara
intencionalidad hacia la construccion de la paz. De esta manera es evidente la necesidad de
que la escuela como escenario fundamental de socializacién implemente estrategias que
tengan en cuenta los intereses y potencialidades de los nifios y nifias, expresadas en los
lenguajes que de la manera mas espontanea les permitan exteriorizar sentimientos y a la vez
construir nuevas maneras de enfrentarse a sus realidades atravesadas por mudltiples

conflictos y violencia.

Asi, a partir de estas investigaciones y proyectos revisados, se puede identificar que son
variadas las investigaciones que se han desarrollado en el pais sobre las contribuciones que
puede tener el arte como mediacion en la construccién de culturas de paz, la mayoria de los
estudios que se seleccionaron para ser abordados fueron desarrollados entre 2013 y 2017,
algunos con nifios, nifias y jovenes, gran parte de ellos se han llevado a cabo fuera del
ambito de la educacion formal, y aunque algunos de estos se desarrollan dentro de la
escuela, en su mayoria son considerados actividades extracurriculares temporales, lo que
puede sugerir que, si existe actualmente un interés creciente de las organizaciones
gubernamentales, no gubernamentales y de las mismas comunidades en desarrollar
procesos con estas poblaciones, pero también, teniendo en cuenta que el evidente y
comprobable potencial del trabajo mediado con arte para estos propositos, puede surgir la

pregunta ¢Por qué son tan escasas las iniciativas desde la escuela, que contemplen



estrategias pedagdgicas que de manera intencionada tengan en cuenta este tipo de
procesos para la construccion de paz?

Por otra parte, de las experiencias internacionales de construccion de paz, se pueden
identificar rasgos como el uso del arte en la formacion integral de los estudiantes, asi
como el surgimiento de formas de afrontar y transformar realidades atroces de conflictos
armados persistentes y devastadores, en este sentido, un elemento comin de muchas de
las iniciativas aqui descritas, es su orientacion al logro de la trasformacion social en la
busqueda de sociedades con mejores formas de convivir.

Un aspecto relevante de este recorrido es que, a nivel nacional, se encontraron muy
pocas investigaciones en temas de construccion de paz a través del arte con nifios y
nifias, en la regién caribe, y mucho méas escasas en el departamento de Cordoba, en
contraste, la mayor parte de las contribuciones al tema, han surgido en ciudades del
interior del pais como Bogota y Manizales. Vale resaltar, que en varias de estas
investigaciones se pone en cuestion la concepcidn de los nifios y las nifias como sujetos
en posicion de subordinacion, cuya voz no es legitima, o0 como personas que dependen
de otros, que hay que proteger de todo, incapaces de tomar decisiones e incidir en su
medio, por el contrario, se asumen a los nifios y nifias como sujetos politicos con la
capacidad para tomar posicion y transformar sus mundos, en otras palabras, con
capacidad de agencia.

Llama la atencion también, que gran parte de las investigaciones revisadas se
realizaron desde enfoques diversos, como el socio-afectivo, diferentes perspectivas
desde la educacion para la paz, el construccionismo social, enfoques holistas o
relacionales. En cuanto a la paz, la mayoria de los estudios se centraron en un enfoque
de paz positiva, asi como una perspectiva de resolucion de conflictos que da una mirada
al conflicto como algo negativo que requiere ser resuelto o solucionado.

Finalmente ha sido posible identificar campos disciplinares, hallazgos, enfoques y
objetos de investigacion, desde distintas perspectivas y propoésitos diversos. Es posible
vislumbrar un objeto que demanda capital atencion sobre todo en un contexto como el
del departamento de Cordoba donde las posibilidades del arte intencionado a la
construccién de paz en la nifiez no han sido muy exploradas, teniendo en cuenta las

particularidades de su contexto. Este objeto es la posibilidad de comprension de los
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modos como los nifios y nifias en edad escolar desde la escuela y el arte, como eje
dinamizador, pueden narrar sus percepciones, impresiones, subjetividades e
intersubjetividades, y en ese ejercicio deconstruir y construir sentidos sobre su ser y estar,
en un contexto muchas veces excluyente, que discrimina, que rechaza y que finalmente
niega sus derechos, de manera que puedan explorar y desarrollar capacidades para
aproximarse a los conflictos de manera creativa y no violenta, a partir de un enfoque de paz
imperfecta. Esto con el propdsito de comenzar a promover otras formas en las que los nifios
y las nifias pueden transformar sus realidades a través de la experiencia de construir

culturas de paz.



MARCO TEORICO

La compresion del fundamento tedrico de la investigacion en curso, sobre
construccion de paz en el ambito escolar, requiere la articulacion de diversas
perspectivas epistemoldgicas y el analisis de ciertos aspectos de la realidad, estas seran
descritas en este apartado, enmarcadas en un enfoque de paz imperfecta. Se inicia con
algunas nociones de paz, violencias y conflictos que permiten el posicionamiento de las
bases de la estructura tedrica, haciendo un recorrido por la evolucion de estos conceptos
hasta algunas connotaciones actuales. La demarcacion del sendero teérico por donde
transita esta investigacion da lugar al despliegue del enfoque de paces imperfectas por el
cual esta se orienta, describiendo de manera clara a partir de la matriz unitaria e
integradora los ejes que facilitan su comprension. Asi mismo se dedica un espacio
tedrico a profundizar el enfoque de transformaciéon de conflictos como base de una
educacién para construir culturas de paz, articulando a este propoésito también, la
importancia del reconocimiento y el cuidado en las relaciones de los individuos con si
mismos, con otros y con el entorno, en ambientes relacionales como la escuela.
Finalmente se hacen algunas precisiones sobre el papel de los nifios y nifias como
sujetos politicos en sus realidades y en relacién con esto se describen las potencialidades
del arte en el desarrollo de capacidades para los propositos antes mencionados, haciendo
especial énfasis en las posibilidades que ofrecen los espacios pedagdgicos que acogen
estos recursos y que facilitan el despliegue de capacidades para la construccién de paz,
en medio de contextos complejos.

Algunas nociones sobre paces, violencias y conflictos

Hablar de paz en el siglo XXI, es entrar al espacio de convergencia de maltiples
ideas, factores, puntos de vista y estudios que consolidan una vision cada vez mas
profunda y trascendente del concepto. La concepcion tradicional que se ha tenido por
mucho tiempo, ha sido objeto de importantes transformaciones en los Gltimos afios, el
caracter ideoldgico de las culturas de paz como horizonte utopico que, entre otros,
incluye el fin de las disputas, es objeto de procesos constantes de confrontacién, que se
dan al hacer una mirada cada vez més profunda y compleja a los conflictos, las paces y
las violencias. El estudio de las conflictividades humanas desde aspectos como la toma

de decisiones, la negociacion y la mediacion, ha abierto el camino para consolidar una
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vision de cultura de paz realista, que se sustenta en las actitudes, motivaciones y

comportamientos humanos en tales situaciones de conflicto (Laca, 2006).

En este sentido, El concepto de paz ha variado segun la perspectiva de algunos autores.
Al respecto, Vicent Fisas (2011) asegura que:

La paz es algo mas que la ausencia de guerra, y tiene que ver con la superacion,
reduccidn o evitacion de todo tipo de violencias, y con nuestra capacidad y habilidad para
transformar los conflictos, para que, en vez de tener una expresion violenta y destructiva,
las situaciones de conflicto puedan ser oportunidades creativas, de encuentro,
comunicacién, cambio, adaptacion e intercambio. (p.4)

Este enfoque de paz se distancia de un concepto vacio o etéreo de esta, y nada tiene que
ver con el mantenimiento del status quo, ni con la docilidad y resignacion de quienes se les
ha negado el derecho a participar, por el contrario, se inclina a la transformacion de todo
cuanto se hace en el mundo, a la recuperacion de la dignidad, a la rebelion de los
oprimidos, al desenmascaramiento del régimen de dominacion y al cambio a nivel personal,
social y estructural que se requiere para pasar de una sociedad que naturaliza la violencia a
una que privilegia la paz.

Por su parte Xesus Jares considera la paz no como antitesis de la guerra sino de la
violencia, aclara que la guerra no es mas que un tipo de violencia organizada. Relaciona asi,
la paz con los conceptos de justicia social, desarrollo, democracia y el cumplimiento de
derechos humanos, como interdependientes, y resignifica los conflictos al reconocer su
papel fundamental en el desarrollo de la vida (Jares, 1983 citado por Salamanca, Rodriguez,

Cruz, Ovalle, Pulido, Molano, 2016).

No obstante, es dificil acceder al campo teorico de la paz, sin reconocer los importantes
aportes del sociélogo noruego Johan Galtung, su amplio conocimiento y experiencia en el
tema, posiciona sus desarrollos como un marco de referencia para la apropiacion teorica y
la praxis de un elaborado enfoque de prevencion y tratamiento de los conflictos. Para
comprender mas su abordaje al respecto, se hace necesario entender como concibe este
autor temas como, el conflicto, la violencia y la paz. Asi, el conflicto lo entiende como
crisis y oportunidad, un hecho natural, estructural y permanente en el ser humano, una

situacion de objetivos incompatibles. Para Galtung, los conflictos no se solucionan, se



transforman, hacen parte de la experiencia de la vida y estan relacionados con el

ejercicio de poder (Galtung citado por Calderdn, P., 2009).

Con relaciébn a esto, Galtung plantea que un conflicto puede desarrollar un
metaconflicto y este a su vez originar una crisis a la que Ilama violencia, esta puede ser
planificada o no, visible o invisible, presente o futura. De esta manera, la violencia
presenta tres dimensiones reconocidas como: directa, estructural y cultural; que
finalmente se traducen en la insatisfaccion de las necesidades humanas. Se entendera
entonces la violencia directa como, la manifestacion o aspecto mas visible de la
violencia, puede ser fisica o psicoldgica, la violencia estructural, serd aquella inherente a
los sistemas, politicos, econémicos y sociales y la violencia cultural, los aspectos
simbdlicos de la cultura y sus experiencias, que pueden utilizarse para justificar o

legitimar la violencia directa o estructural (Galtung citado por Calderén, P., 2009).

Asi, Galtung citado por Garcia (2000), reconoce la paz como “la capacidad de
manejar los conflictos con empatia, noviolencia y creatividad” (p.131), entendiendo la
empatia como la capacidad para sentir y entender las pasiones del otro sin estar
necesariamente de acuerdo con ello, y la creatividad, como la capacidad para ir mas alla
de las estructuras mentales de las partes en conflicto, encontrando con ello, nuevas
formas de concebir las relaciones.

Hasta este punto es posible hacer una clara distincién entre la nocién de paz que se
tuvo luego de las grandes guerras de la humanidad, como la simple ausencia de
hostilidades denominada como paz negativa, y la concepcion de paz positiva, como lo
expresa Tuvilla (2004), pues esta Gltima, no s6lo contempla la terminacion de las
confrontaciones armadas, sino también, factores y situaciones enmarcados en otras
formas de violencia, como la pobreza, las fallas en la democracia, la dificultad para el
desarrollo de las capacidades humanas, las desigualdades estructurales, el deterioro del
medio ambiente, las tensiones, los conflictos étnicos, y la violacion a los derechos
humanos.

Referirse entonces a la paz, ha llegado a connotaciones en las que mas alla de sefialar

su ausencia y las razones de tal hecho, se analizan las formas que permiten movilizar
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conciencias ante la realidad, es decir, la reflexion sobre la paz no se instala en el lamento de
Su escasa presencia, sino que se pronuncia en la visibilizacion y en la resistencia, frente a
todo aquello que violente la vida humana y no humana, permitiendo con ello construir otras
versiones de la realidad o realidades que nos atraviesan.

Es evidente que el deseo de paz ha exigido que se elaboren teorias sobre esta, y que las
primeras se centraron en concepciones que hacian contraposicion a la guerra, pero ver la
paz desde una perspectiva de la condicién humana y la complejidad de sus dindmicas en los
ultimos tiempos, ha hecho necesario reelaborar las teorias de paz cuya base epistemolégica
reside en las teorias de los conflictos y las violencias, pues se requiere la construccion de
teorias auténomas de la paz, que no dependan directamente del ejercicio de la violencia,
sino de su contraparte, es decir, el ejercicio de la capacidad del poder individual y colectivo
para transformar realidades, y construir una convivencia cada vez mas armdnica (Mufioz,
2001).

Por otro lado, es claro que los conflictos son inherentes a las dindmicas de la naturaleza
y a las relaciones humanas, asi mismo todos los seres humanos tienen potenciales para
transformarlos de manera pacifica, sin embargo, si se analizan las situaciones conflictivas
siempre habra factores no cuantificables como los de naturaleza cultural, parafraseando a
Fisas (1998), tales como los aspectos relacionados con las emociones y sentimientos, o con
el lenguaje. Por ejemplo las maneras en las que los seres humanos participamos de la
construccion de simbolos que dividen y discriminan la memoria histérica, evidencian
factores culturales, emocionales y analdgicos del espiritu humano que determinan el inicio,
desarrollo y final de este tipo de circunstancias. Es decir, son estos factores culturales los
que determinan las maneras en las que se abordan estas situaciones problémicas, asi que,
mas que esperar a que los organismos internacionales, como la Organizacion de las
Naciones Unidas, o el Estado, intervengan y hablen de politicas de paz, una paz cultural
invita a no olvidar que la base practica de la paz esta en el entorno y en lo cotidiano.

En relacion a esto, Elise Boulding (1992) citada por Fisas (1998), recuerda muestras
claras de accion y cultura de paz en lo cotidiano, que superan hasta la mistica abusiva de la
masculinidad y el patriarcado, estas son, por ejemplo: la accion de nutrir llevada a cabo
principalmente por las mujeres en la crianza, o el cuidado de criaturas y ancianos que se

configura como cultura hacia el sostenimiento de la vida por encima de las ideologias. Esta



clase de préacticas pone la vida en el centro de la cultura, ademas, una practica constante
de la negociacion para aproximarse a los conflictos que surgen en el seno de la familia
es también una experiencia de paz cultural que se realiza desde la base de la inteligencia
y la humanidad.

En este sentido, reconocer la paz como procesos inacabados que se dan en medio de
la complejidad de un mundo de naturaleza conflictiva por sus multiples y variadas
interacciones, permite el acercamiento a aspectos fundamentales de la condicion
humana, haciendo visibles las potencialidades y capacidades presentes en la
construccion de las paces; lo cual, a su vez, invita a fortalecer la capacidad de imaginar

futuros posibles a partir de ambientes relacionales que aportan a las culturas de paz.

Paces Imperfectas

De acuerdo con Garcia (2000), Johan Galtung asegura que no es la violencia, sino
el potencial para la violencia, el que esta en la naturaleza humana, y las circunstancias
condicionan el nivel de desarrollo de ese potencial. Esto es fundamental para entender
el giro epistemoldgico que reconstruye la paz en la actualidad, pues en términos de
Martinez (2004), la filosofia para la paz plantea que, asi como los seres humanos tienen
capacidades y maneras distintas para crear, comprender e interpretar las guerras y la
violencia, también las tienen para hacer las paces. Este giro, invita a estudiar la paz
desde la paz misma, mas no desde su contrario, como se ha visto en muchos de los
estudios al respecto.La imaginacion moral propuesta por Lederach (2008), sustenta esta
postura al determinar que existen posibilidades mas alla de lo visible, esto es, la
humanidad puede ser capaz de imaginar una red de relaciones que incluye a los
enemigos, puede tener la habilidad para creer, buscar y alimentar una curiosidad que
abarque lo complejo de la realidad, de manera que pueda construir nuevas formas de
ser y estar en sus entornos y aceptar el riesgo a avanzar hacia lo desconocido que esta
mas all& de la violencia .

Pensar la paz en estos términos, necesariamente conduce esta investigacion a acoger
el enfoque de paz imperfecta, que vincula aspectos mas profundos y trascendentales de
las dindmicas relacionales humanas. Al respecto, Comins, Paris y Martinez (2011),
afirman que la paz imperfecta se construye a partir de las capacidades y competencias

que tienen los seres humanos para hacer las paces, aun en realidades complejas, de

32



33

procesos Yy transformaciones constantes, esta definida por los momentos en los que, en la
historia, los seres humanos han ejercido sus capacidades para vivir en paz, de este modo,
este concepto estaria representado por experiencias o0 actos relacionados con: empatia,
alteridad, dulzura, amor, altruismo, compasion, solidaridad, cooperacion, negociaciones,
tratados y planes de paz; entre otros .

Esta forma de comprender la paz invita a los individuos a participar activamente en la
construccion de su mundo de vida, tomar posicion ante las actitudes, comportamientos,
manifestaciones y expresiones con los que se relaciona, ademas de dar valor a estas y tomar
posturas al respecto (Comins, Paris y Martinez, 2011).

En este razonamiento, Martinez (2004), invita a ver la educacion para la paz, como la
forma de ser competentes y capaces para tramitar los conflictos por medios pacificos, asi
como educar para la ciudadania mundial, lo cual requiere revisar la nocion del Ilamado
desarrollo y las situaciones poscoloniales. Por supuesto, también implica esto educar con
base en los sentimientos morales, y con ellos en la indignacion por lo que los seres
humanos se hacen unos a otros, potenciar la empatia para fortalecer la capacidad de ponerse
en el lugar de quienes sufren. A esto se suma la educacion de la voluntad para actuar
pacificamente, construir relaciones basadas en el pleno reconocimiento de si, asi como de
los otros, las otras y lo otro; y la capacidad de interpelacion como competencia
comunicativa para dar y pedir razones por aquello que se hace o no, se dice o0 no.

Asi también, presenta tres principios que se suponen implicitos en cualquier propuesta
educativa para la paz: una educacion que incluya todos los niveles y modalidades de
ensefianza convencional y no convencional; una educacion para hacer las paces que parta
principalmente de la experiencia cotidiana de cada individuo y su comunidad, teniendo en
cuenta las diferencias culturales; y una educacion para hacer las paces de manera reciproca,
en el que las personas se reconocen como una comunidad de comunicacion, que acepta el
reconocimiento mutuo de capacidades o competencias para llegar a acuerdos y a fines
comunes (Martinez, 2004)

En este orden de ideas, es importante entender que la paz no es un estado, un logro o una
meta, la paz debe ser concebida como un proceso, inacabado e imperfecto, sumado a eso el
conflicto se debe considerar un elemento positivo y compatible con la realizacion de la paz,

porque es inherente a la naturaleza humana, por lo tanto una paz ligada a una



transformacion no violenta de los conflictos, se concibe como imperfecta, continua y
permanente, tal como lo es el conflicto en la vida humana (Harto, 2016).

A proposito de esto, Francisco Mufioz (2004), resalta la importancia del analisis
fenomenoldgico de la paz en sus interacciones y mediaciones simbdlicas, esto implica
una aproximacién multidisciplinar, interdisciplinar y transdisciplinar, como una
propuesta a las maneras de pensar, sentir, hablar y valorar la paz desde diversas
disciplinas desde donde se amplian las comprensiones. El autor pone de relieve un
enfoque que toma como guia la complejidad de las interacciones de por si conflictivas
de los agentes y elementos de la naturaleza, manifestadas en controversias,
antagonismos, debates, desacuerdos, polémicas, peleas y demas.

Siguiendo este razonamiento, el conflicto es parte del universo, las tensiones de los
elementos que componen al planeta, pueden ser representadas en conflicto, debido a los
diversos intereses que pueden existir en el desarrollo de las potencialidades. El conflicto
es pues una caracteristica de los seres vivos en su intento de sobrevivir como especie,
utilizando en su beneficio los recursos y la energia de su entorno (Mufioz, 2004)

Pensar desde esta complejidad, segin Mufioz (2004), obliga a las personas a asumirse
como seres inacabados e imperfectos, con una relacion ineludible con el entorno. Los
seres humanos pueden ser considerados entonces, animales; por compartir filogenia,
evolucidn, instintos o emociones, holisticos; por el anclaje en la naturaleza y el universo,
y cooperativos; por la interdependencia de la especie. Esto condiciona las
aproximaciones metodoldgicas y epistémicas, los modelos antropoldgicos y ontolégicos
y finalmente también las maneras en las que se acogen las paces.

Asi, con el animo de hacer frente a esta complejidad, autores como Mufioz, Herrera,
Molina y Sanchez, (2005), proponen una matriz unitaria, comprensiva e integradora,
que, entre otras, busca comprender, explicar y brindar alternativas desde una perspectiva
plurimetodologica, transcultural y transdiciplinar de la paz, que consta de cinco ejes

abiertos a debate, que se describen a continuacion.

1- Conflictos

Reconocer las caracteristicas y circunstancias que acompafian a los seres humanos,
permite la comprension de su actuar y las relaciones que se tejen entre unos y otros, la

investigacion para la paz ha tenido como centro el estudio de las causas de la violencia y
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la basqueda de soluciones a esta, por lo que el conflicto ha sido la base epistemoldgica,
tedrica y préctica de la paz y la violencia. Cada individuo es una construccién de elementos
en un entramado complejo, y cada grupo es igualmente complejo al conjugarse tales
circunstancias, asi la posibilidad de ideas y propuestas no coincidentes se amplia en gran
medida y en altimas es lo que define un marco conflictivo de la existencia humana (Mufioz,
Herrera, Molina & Sanchez, 2005).

La evolucién humana basada en la cultura més que en lo genético, se manifiesta en el
desarrollo de capacidades para percibir, sentir, reflexionar, comunicar y actuar, es aqui
donde aparece la propensién a propuestas y posiciones diferenciadas a las que se llama
conflicto, pero a su vez la capacidad para la comprension de éste como una fuente de
creatividad, més que como una situacion de peligro. En este orden de ideas, es evidente que
los conflictos han acompafiado a la especie humana desde su origen hasta estos dias, y
vistos desde el enfoque aqui planteado, han sido siempre instancia de transformacion,
variacion y eleccion de posibilidades (Mufioz, Herrera, Molina & Sanchez 2005).

Desde este punto de vista, aceptar el conflicto es fundamental para entender la condicion
de humanos como parte de la conflictividad del universo, dentro de los margenes de su
propia capacidad de crear, inventar, modificar, comunicar y asociarse. El conflicto es parte
del proceso de interaccion social y de la socializacién en si, segin esto y todo lo anterior es
posible afirmar que no existiria historia sin conflicto, pues es este quien contribuye a
establecer su dindmica (Mufioz, Herrera, Molina & Séanchez 2005).

2- Construccién de paz

La nocidn de paz desde esta perspectiva invita a que esta se construya desde la reflexion
de lo que los humanos se hacen unos a otros y a lo otro, con el objetivo de tener una mirada
critica y conciliar los minimos con los que las personas desean vivir. En este sentido,
cobran gran importancia los saberes y las maneras que tienen los seres humanos para vivir
en paz, lo que significa que esta se constituye como un proceso inacabado e imperfecto y es
desde la decision y accion de los humanos donde se generan aportes a la paz. Trabajar por
la paz implica entonces que exista un compromiso por promover la justicia, la libertad, el
bienestar y el desarrollo y potenciacién de capacidades para ser mejores seres humanos,

para construir y transformar mundos (Loaiza, Alford, Salazar & Leén, 2016).



La construccién de paz entonces es facilitar las condiciones necesarias para potenciar
en los individuos los mejores recursos para construir su vida, desde esta filosofia,
construir paz, permite que las personas sean mas autonomas, reflexivas y comprensivas
con sus semejantes, lo que significa un nivel de movilizacion de si mismo y a su vez, un
nivel de movilizacion de otros, desde el ejercicio del poder orientado a la posibilidad de
hacer las paces (Loaiza, Alford, Salazar & Leon, 2016). Ademaés, acerca a los
individuos a la imperfeccion de lo humano, a la convivencia con emociones, deseos,
aspectos negativos y positivos y a reconocerse como actores inmersos en procesos
dinamicos e inacabados en la complejidad del universo. La paz imperfecta humaniza y
desarrolla en el individuo la consciencia de ser interdependiente de todo cuanto lo rodea
y la capacidad para gestionar pacificamente los conflictos en medio de otros conflictos y

algunas formas de violencia.

3-Mediaciones

La mediacion permite relacionar elementos distintos a traves de agentes o elementos
que se interponen entre varias circunstancias, siendo un espacio donde deja de
producirse una accién. Es importante abordarla porque su compresion aporta un nuevo
instrumento de interpretacion de realidades que facilita encontrar entes y practicas
humanas que pueden estimular la paz. La mediacion es por excelencia una forma de
prevenir y regular conflictos, permite entender las relaciones que se pueden producir
entre la paz y la violencia, en consecuencia, las mediaciones se deben propiciar, buscar y
potenciar de manera que posibiliten la transformacién pacifica de los conflictos (Mufioz,

Herrera, Molina & Sanchez 2005).

4-Deconstruccion de la violencia

La violencia podria ser definida como la ruptura de la armonia preexistente y de las
condiciones de vida en las que se satisfacen las necesidades, y estd presente en las
normas, sentimientos, emociones humanas a tal punto que se puede normalizar. La
violencia se articula a partir de tres ejes; la guerra, la pobreza y el control de la
informacidn, pero es necesario resistirse a la fuerza compulsiva de estos, planteando
alternativas que desnaturalicen la concepcion historica de esta, recuperando la accién

politica de los individuos y la formulacion de una filosofia imperfecta de los derechos

36



37

humanos y la paz, retomando asi mismo metodologias relacionales (Mufioz, Herrera,
Molina & Sanchez 2005).

5-Empoderamiento pacifista

El reflejo practico de todo lo anteriormente descrito debe ser abordado desde una teoria
renovada del poder como instrumento de transformacion de la realidad. En todas las
acciones pacifistas el poder esta presente, desde la no-violencia se sabe como actuar, como
hacerse presente, posicionarse segun el espacio de actuacion, pero el déficit de acciones de
paz se encuentra en la falta de una concepcion pacifista del poder que promueva relaciones
desde lo grupal, asociativo, institucional, estatal, internacional y demas, hacia una realidad
mas pacifica y perdurable. EI empoderamiento pacifista es pues, el reconocimiento de las
realidades y acciones pacifistas que transforman los entornos cercanos, que impulsan y

crean redes de promocion de la paz.

El empoderamiento pacifista consiste en activar recursos propios y ajenos, eligiendo
opciones que lleven implicita la paz, de manera que todos pueden ser actores de un mundo
mas justo, siendo corresponsables del cumplimiento de los derechos humanos. Es asi como
es fundamental el cambio de conciencia y de actuaciones de relacion con el mundo, el
reconocimiento de actores publicos, privados y sus capacidades para hacer las paces y la
potenciacion de las posibilidades de participacion en las decisiones que privilegien el
bienestar de las sociedades (Mufioz, Herrera, Molina & Sanchez 2005).

En sintesis, la paz imperfecta puede comprenderse en cada uno de estos ejes
interconectados, en principio planteando una mirada amplia del conflicto o los conflictos en
sus aportes a la construccion de paz; reconociendo las mediaciones como aquellos espacios
o0 intervalos donde dejan de darse acciones asociadas a las violencias y conflictos; asi
mismo, ampliando las comprensiones de la violencia o violencias para orientar acciones
hacia la paz; y por supuesto, potenciando todas aquellas acciones llevadas a cabo a
diferentes niveles en las que se transforman conflictos, se satisfacen necesidades y se
amplian las oportunidades de bienestar en la vida de los seres humanos y no humanos.

Asi pues, la paz imperfecta estd determinada por: la posibilidad de hacer ruptura a las
concepciones de paz utdpica, infalible o fuera del alcance de los seres humanos; el
reconocimiento de las practicas pacificas donde estas ocurran, como aportes a una paz mas

amplia; y la planificacion de futuros pacificos, justos y con equidad en medio de procesos



conflictivos e incompletos. Todo lo anterior requiere de un giro epistemoldgico, la
adopcion de otros presupuestos, en los que la paz esté mas presente de manera
diferenciada y que pueda tener un enfoque cualitativo que permita su despliegue en
espacios mas amplios, relevantes y dinamizadores, tanto en la teoria como en la préactica

de las relaciones humanas y con el entorno (Mufioz, Herrera, Molina & Sanchez 2005).

El enfoque de transformacion de conflictos

A finales de los afios 80, luego de una intensa experiencia en Centroamérica, John
Paul Lederach (2009) empez6 a utilizar el término transformacion de conflictos. Su
terminologia de resolucion y gestion de conflictos fue reexaminada gracias a que sus
colegas latinoamericanos mantenian cierta preocupacion y desconfianza con el uso de
estos términos, ya que, para ellos, hay un riesgo de cooptacidn en su uso, que puede traer
consigo el intento de deshacerse del conflicto cuando se platean situaciones importantes
y legitimas.

Transformacién de Conflictos parece entonces expresar mejor el significado de un
cambio constructivo a partir del conflicto, ya que ofrece una visién mas clara y precisa
de los nuevos modos de construir comunidad, dentro de un marco integral que
finalmente transforma maneras de pensar (Lederach, 2009), asi como el
aprovechamiento de los potenciales del conflicto, como punto de inflexion que moviliza
y puede modificar realidades.

En este sentido, es importante poner de relieve que el conflicto debe ser tratado
constructiva y positivamente, al ser agente transformador para el cambio. La
consideracién del conflicto como fenédmeno humano connatural y universal, se encuentra
sujeta a esta teoria de transformacién de conflictos, cuyo enfoque preventivo, no evita
que el conflicto surja, sino que pueda llegar a etapas destructivas para las partes y sus
intereses, al transformar su energia en un factor creativo de un nuevo escenario de
relaciones (Zapata, 2007).

El enfoque de transformacion de conflictos se aleja sustancialmente del enfoque de
resolucion, ya que éste supera la concepcion del conflicto como situaciéon negativa,
necesariamente evitable, eliminable u objeto de cooptacién, al contemplarlo como
connatural a las relaciones humanas, con potencial para generar cambios positivos en las

mismas (Lederach, 2009,). Esta forma positiva de ver el conflicto segun Sonia Paris
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(2005) apoyandose en Bush y Folguer (1994), permite comprender las situaciones
conflictivas como situaciones de aprendizaje y desarrollo moral.

Segun Paris (2005) citando a Galtung (1997), es necesario para interiorizar lo que
significa la regulacion de conflictos (propia de la transformacién), comprender que su
objetivo es superar el conflicto, de manera que toda las partes alcancen sus objetivos a
partir del dialogo, como método optimo, la empatia para poder reconocer las necesidades
de todas las partes, el conocimiento de las circunstancias que rodean el conflicto, los
origenes de la violencia, la necesidad de la mediacion y finalmente las nociones de
reconciliacion y de reversibilidad

En consonancia con esto, Francisco Mufioz (2004), manifiesta que para prevenir y
regular de manera pacifica los conflictos es necesario conocer lo mejor posible las
circunstancias de estos, reconociendo en primera instancia su naturaleza humana y con esto
el enorme potencial que se tiene para regularlos pacificamente, ademas se requiere conocer
sus dinamicas y disponer de un buen conjunto de recursos y capacidades para proponer
alternativas de regulacion pacifica de conflictos.

Adicional a esto, Paris (2005) apoyandose en Lederach (1998), menciona el factor
tiempo dentro de este conjunto de caracteristicas, pues considera que las transformaciones
logradas deben ser sostenibles en el tiempo, de forma que contribuyan a la aparicion de una
espiral de la paz.

De la misma manera, la autora describe lo que segin Lederach (1998) son los cuatro
caminos que se deben seguir para la transformacion de conflictos; iniciando por el personal,
que se refiere a los cambios que se producen en el individuo al transformar el conflicto y
pueden afectar sus emociones y percepciones, esto permite la posibilidad de disminuir los
aspectos destructivos y fortalecer las capacidades humanas orientadas a la no-violencia, en
segundo lugar se habla de la dimensidn relacional, que se refiere a los cambios que pueden
darse en las relaciones, y tiene como proposito disminuir los efectos de una comunicacion
negativa y aumentar los de una comunicacion positiva, en tercer lugar, la dimension
estructural se refiere al analisis de las caracteristicas del contexto social que pueden
favorecer las expresiones violentas, de forma que estas se puedan prevenir, finalmente una
cuarta dimension se refiere a lo cultural, especificamente a los cambios producidos por el

conflicto a nivel de la cultura (Paris, 2005).
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Por otra parte, Paris (2005) citando a Bush y Folguer (1994), afirma que el reconocimiento
y el empoderamiento son los elementos méas importantes de la transformacion de conflictos,
esto es revisar las capacidades y recursos propios para tramitar conflictos y la capacidad
para asumir las necesidades e intereses de otros como si fueran propios, esta vision
constructiva del conflicto junto a una efectiva mediacion, facilita a las partes encontrar por
si mismas las formas de tramitar dichas situaciones conflictivas.

En otras palabras, el reconocimiento se refiere a la capacidad de sentir y mostrar
sensibilidad por las situaciones y caracteristicas humanas del otro y la otra, de manera
reciproca y voluntaria entre las partes, esto implica tener como base el respeto, y mas alla
de esto, la aceptacion y la comprensién de los demas, sea cual sea su manera de vivir. En
este sentido, es claro que los seres humanos tienen la capacidad para reconocerse como
interlocutores validos competentes comunicativa y moralmente (Paris, 2005).

Para profundizar sobre el asunto del reconocimiento, Paris (2005), se apoya también
en la teoria de Axel Honnet al respecto, este autor afirma que este es uno de los
principales elementos para la construccion de la integridad del individuo, que solo es
alcanzada cuando se ejerce la forma mas elevada de reconocimiento reciproco, esto es
importante para la transformacién de conflictos porque regular de forma positiva
conflictos, requiere identidad e integridad humana a través de la autoconfianza, el
autorespeto y la autoestima. Honnet a su vez toma de Hegel tres formas de
reconocimiento necesarias para que se construya integridad plena: en primer lugar, el
amor, concebido como reconocimiento reciproco, donde el sujeto se experimenta como
capaz de amar, en segundo lugar, el derecho, es otra forma en la que si todos se respetan
y tratan, de acuerdo a sus legitimas pretensiones, pueden tener relaciones pacificas, en
cooperacion con las tareas sociales y finalmente aquel dirigido a las diferentes formas de
vida, que méas alla del respeto a cada individuo por sus derechos, se refiere al
reconocimiento de su forma de vida en su particularidad y singularidad historica .

En relacion con esto, Mufioz (2004), afirma que el amor, es tal vez la regulacion de
conflictos mas universal, pues abre la posibilidad de alcanzar gran bienestar en todos los
ambitos humanos, en tanto hace posible que el individuo deje de lado sus intereses
particulares, o egoistas, para satisfacer las necesidades del otro. Es posible otorgar a este

sentimiento y sus acciones otras virtudes como, las capacidades para la transformacién
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de conflictos, el empoderamiento pacifista y la regulacion de conflictos de manera pacifica.
Es en el rescate y fortalecimiento de estas actitudes positivas donde se encuentra la base de
la no-violencia.

Por otro lado, la teoria del reconocimiento de Charles Taylor, a la que también hace
referencia Paris (2005), se orienta a no considerar la ciudadania como una identidad
universal, argumentando que cada persona es Unica y capaz de transmitir cultura, que a su
vez difiere de otras segun sus identificaciones pasadas y presentes, asi, la identidad se
forma a partir del dialogo que surge en las relaciones y el reconocimiento se orienta a la
proteccion de los derechos basicos de los individuos y de las necesidades particulares de
cada uno de ellos en los grupos culturales. La identidad entonces se moldea en parte por el
reconocimiento o por su falta .

Profundizar en este tema es necesario cuando se habla de transformacion porque solo es
posible regular positivamente los conflictos, si existe un reconocimiento reciproco entre
individuos. Sin embargo, también es necesario que se describa el empoderamiento como
elemento importante dentro del modelo de transformacion de conflictos.

En este sentido Sonia Paris (2005) define el empoderamiento como la capacidad de los
individuos para usar sus poderes en la transformacién de conflictos por si mismos, a partir
de sus propios recursos y capacidades, de manera no-violenta, enfatizando en las
posibilidades, valores y conocimientos propios.

En sintonia con esto, esta autora se apoya en Bush y Folger (1996) para describir el
empoderamiento como el proceso a través del cual el mediador al escuchar atentamente a
cada parte implicada logra en ellos el desarrollo de un mayor sentimiento de valoracion,
seguridad, autodeterminacion y autonomia, de manera que no solo puedan valorar sus
potencialidades, sino reconocer a las otras partes implicadas como si fueran ellas mismas
(Paris, 2005).

Lo anterior abre un marco de referencia en esta investigacion, que amplia la perspectiva
de las diversas maneras en las que los conflictos se pueden regular, tramitar o transformar
de manera pacifica, lo que a su vez invita a relaciones mas generativas entre los seres
humanos y entre estos y la naturaleza. Esta investigacion tendrd en cuenta estas
perspectivas, porque ello permite un enfoque amplio de la paz, que promete ofrecer a los

nifios y nifias participantes, espacios para entender los conflictos como consustanciales a las



dindmicas sociales, de manera que puedan reconocer en si mismos y en sus relaciones
con otros, formas alternativas de transformacion de estos, a partir de sus subjetividades.

Es claro que el tipo de educacién del que se hace uso es determinante para el ejercicio
0 no de la regulacion positiva de conflictos, es necesario que para tal fin se desarrollen
modelos pedagodgicos basados en la responsabilidad, reconocimiento, empoderamiento y
reconciliacion como aspectos fundamentales en la transformacion. En este sentido, es la
pedagogia freiriana segun diversas investigaciones, sea tal vez una de las mas adecuadas
para el logro de dicho propdsito, porque parte del uso de sentimientos positivos hacia la
préactica de la transformacién, a la vez que impide la violencia y la destruccion (Paris,
2005). Esta pedagogia propone, eliminar la subordinacion existente entre opresor y
oprimido, viendo el reconocimiento y el empoderamiento como sus principios mas
importantes. Asi, una educacion que claramente se opone a un modelo bancario, es una
educacion problematizadora, en la que, entre otras caracteristicas principales, el
educador como sujeto, puede resultar educado en didlogo con el educando, en un
proceso en el que se construyen juntos y no es la autoridad la que rige (Paris, 2005).

La educacion segun Paulo Freire citado por Paris (2005), se basa en los seres
humanos mismos en relacion con su mundo, por lo tanto, el punto de donde se parte
siempre, es el de las personas, las relaciones o las situaciones en las que se encuentran
inmersas. Este tipo de educacion permite la liberacion de los seres humanos en la
medida que son capaces de empoderarse, actuar y regular sus conflictos por si mismos,
sintiéndose constituyentes de su realidad, tomando posicion, desarrollando sus
potenciales, reconociendo la importancia del conocimiento popular y con esto la
importancia de la investigacion en préacticas, caracteristicas y valores propios del
territorio. Lo anterior se refiere a educar, como la accion de concienciar a las partes del
proceso educativo sobre la situacion y contexto en los que viven, pues la educacion en
mencion nace en dialogo con el saber popular y las visiones de mundo de quienes se
educan, pues se parte de sus propios temas generadores .

Otra de las caracteristicas importantes de la pedagogia propuesta por Freire es el rol
que da al dialogo y la comunicacion, argumentando que es la intercomunicacion la que
posibilita el éxito de los procesos educativos, pues la vida humana solo tiene sentido si

esta existe. Siendo el didlogo uno de los elementos méas importantes para la
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transformacion de conflictos, una pedagogia que toma entre sus bases la ética comunicativa
como la antes descrita, se convierte en un importante referente, en especial porque esta
relacionada intimamente con la necesidad de sentimientos positivos, este autor sostiene que
el dialogo solo es posible si hay amor hacia los demas y hacia el mundo, esto da lugar a la
aparicion de aspectos propios de la regulacion positiva de los conflictos y de manera
simultanea, el ejercicio de la regulacion positiva de conflictos facilita la aparicion de
sentimientos positivos, que junto a una vision critica de la realidad, el reconocimiento, el
empoderamiento y la comunicacion facilitan el acceso a la construccion de la Espiral de la

paz (Paris, 2005)

Educacion y pedagogia en la construccién de culturas de paz

A pesar de no ser siempre reconocidas publica y politicamente, la paz y la cultura de
paz, han estado de manera ineludible en el actuar de los seres humanos histéricamente.
Pero, en términos generales fue después de la firma de los acuerdos de paz que finalizaron
la Segunda Guerra Mundial que se hizo evidente la necesidad de tomar conciencia sobre la
importancia de las acciones pacifistas como instrumentos de gestion de conflictos, asi que a
partir de este momento se comenz6 a hablar de cultura de paz (Mufioz, 2009 citando a
Mufioz, 2007 y Guzman, 2008).

Con el fin de alcanzar gradualmente los objetivos de paz internacional y bienestar
general de la humanidad, se crea la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura, que a partir de la cooperacién de las naciones haria
importantes aportes para el logro de tales objetivos (Mufioz y Molina, 2009).

Mas tarde en la Declaracion y Programa de Accidn sobre una Cultura de Paz, el 6 de
octubre de 1999, se dice que una Cultura de Paz:

Es un conjunto de “valores, actitudes, tradiciones, comportamientos y estilos de vida,
que llevan implicitos el respeto a la vida, el fin de la violencia y la promocion y la practica
de la no violencia por medio de la educacion, el dialogo y la cooperacion; el respeto pleno
de los principios de soberania, integridad territorial e independencia politica de los Estados
y de no injerencia en los asuntos que son esencialmente jurisdiccion interna de los Estados,
de conformidad con la Carta de las Naciones Unidas y el derecho internacional; el respeto
pleno y la promocion de todos los derechos humanos y las libertades fundamentales; El

compromiso con el arreglo pacifico de los conflictos; Los esfuerzos para satisfacer las

necesidades de desarrollo y proteccion del medio ambiente de las generaciones presente y
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futuras; El respeto y la promocién del derecho al desarrollo; EIl respeto y el fomento de
la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y hombres; El respeto y el fomento
del derecho de todas las personas a la libertad de expresion, opinion e informacién; La
adhesion a los principios de libertad, justicia, democracia, tolerancia, solidaridad,
cooperacion, pluralismo, diversidad cultural, didlogo y entendimiento a todos los niveles
de la sociedad y entre las naciones” (UNESCO,1999 citado por Mufioz & Molina, 2009
p.46).

Sin embargo, la idea de cultura de paz se ha transformado segun se han redescubierto
las dimensiones de paz frente a la violencia, tal es el hecho que en este momento es
posible hablar del giro epistemoldgico de la paz, que reconoce la violencia, pero se
instala en la premisa de pensar la paz desde la misma paz. En este sentido, esta
investigacion acoge los planteamientos de Francisco Mufioz al incorporar a esta mirada
de paz un enfoque desde la complejidad, la conflictividad y la imperfeccion de una
ontologia realista (Mufioz, 2003; Mufioz, Herrera, Molina y Sanchez, 2005; Mufioz y
Molina, 2009).

De esta forma se puede afirmar, que las culturas para hacer las paces persiguen un
enfoque de paz que trasciende a un campo mas alla de la ausencia de guerra, y se orienta
en primera instancia, a transformar la cultura de la violencia, esto es, la superacion,
reduccion y prevencion de todo tipo de violencias y la valoracion y promocion de
acciones intencionadas a desarrollar capacidades para reemplazar las acciones violentas
y destructivas ante las situaciones conflictivas, por el aprovechamiento de estas como
oportunidades creativas, de intercambio de ideas y de construccion de mundos
compartidos en medio de la diferencia (Fisas, 1998).

Asi, los lenguajes, simbolos, tradiciones, practicas, saberes, imaginarios relacionados con la
paz y en general la construccion de culturas de paz, son la base para las transformaciones
sociales, politicas y econdmicas, hacia futuros de mayor bienestar, pues sus fundamentos
abarcan en gran medida la consolidacion de formas mas generativas de convivir. En este
razonamiento, Fisas (2011) afirma que:

La cultura de paz es la tarea educativa que pasa por educar en y para el conflicto,

desenmascarar la violencia cultural y el patriarcado, en educar para la disidencia, el

inconformismo y el desarme, en responsabilizarnos, en movilizarnos, en transformar los
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conflictos, en llevar a cabo el desarme cultural, en promover una ética global y en buscar un

consenso fundamental sobre convicciones humanas integradoras, entre otras cosas. (p 4)

Lo anterior implica que, en el ambito de la educacion formal e informal, se promuevan
procesos para el autoconocimiento, en el sentido de reconocer lo que sucede en medio de
un conflictco en el mismo individuo en términos de emociones, sentimientos,
comportamientos, actitudes y maneras de buscar alternativas ante los mismos; asi como en
el reconocimiento de lo que podria pasar en otro ser, diferente, con otras caracteristicas en
su contexto e historia de vida. Pero también y muy importante, sera aquel de las cualidades,
capacidades, habilidades que cada uno ha desarrollado para poder responder a los conflictos
de la manera més constructiva posible. Educar implica potenciar lo mejor que cada ser tiene
para dar y construir, de alli que promover ambientes basados en el respeto, el
reconocimiento, el dialogo, el cuidado, la ternura, la solidaridad y la participacién, esto
siembra la oportunidad de que aparezcan cada vez mas posibilidades de dar un lugar mas
visible, publico y politico a las culturas de paz.

Por su parte, algunos autores como Mufioz y Molina (2009), se acercan también a una
connotacion proxima a la naturaleza de las relaciones humanas. Ellos afirman que “Una
cultura para la paz, es perenne pero dinamica y quiza por ello siempre inconclusa y que
denominamos imperfecta, relacionada con unas realidades humanas activas, sujetas
permanentemente a cambios y conflictos” (p.51).

Estos autores plantean que gestionar la cultura de paz desde esta complejidad no es un
asunto sencillo, es necesario comprender que dicha complejidad es propia de la especie
humana, que existe una riqueza cultural humana en la que la mayoria de los
comportamientos propician paz y que las situaciones conflictivas solo pueden ser abordadas
desde métodos cooperativos, compatibles con la interculturalidad y la ciencia, de manera
que los aportes puedan tener mayor significado y trascendencia. Al ir en la linea de la
filosofia de paz imperfecta, se acogera el concepto de culturas para hacer las paces
complejizando el de cultura de paz, al reconocer lo anterior y la existencia de formas
diversas y plurales de hacer las paces (Martinez,2001 citado por Alford, 2014).

En este sentido, el proposito de construir culturas para hacer las paces, requiere una
educacion para la paz que forme ciudadanos criticos, capaces de asumir postura, denunciar,

sefialar injusticias, tomar parte en los asuntos que les competen y proponer acciones para el



restablecimiento de la justicia y la proteccion de quienes son vulnerados (Alford, 2014).
Ademas, es necesario que se profundice en las formas de pensar y las préacticas de
cuidar, de manera que estas puedan desarrollar valores morales y competencias como la
empatia, la paciencia, la constancia, la perseverancia, la responsabilidad, el compromiso,
el acompafiamiento, la escucha, el dialogo y la ternura, en otras palabras, promover el
fortalecimiento de actitudes, comportamientos y précticas tendientes a la inclusion, la
solidaridad y el reconocimiento de la dignidad de otros y otras con los que se convive,
como bien lo afirman Comins, et. al (2013) citados por Alford (2014.

Es precisamente mediante estas practicas que se posibilita la generacion de
comportamientos y acciones orientados a la solidaridad y el reconocimiento de la
dignidad de otros y otras.

Pensar en una pedagogia desde la perspectiva de la promocién de practicas de
cuidado, como la estrategia pedagdgica a través de experiencias artisticas que se propone
en esta investigacion, es acercarse a los propositos de educacion para paz que parten del
giro epistemoldgico antes descrito, especificamente porque pretende que cada nifio o
nifia participante de dicho proceso, tenga la posibilidad de ser reconocido, mediante las
experiencias artisticas, gracias a que estas le permiten expresarse y ser escuchado, pero a
su vez asumir el compromiso comunicativo de escuchar y reconocer a los demas
(Alford, 2014).

Esta solidaridad comunicativa que asume la responsabilidad por lo que se hace y se
dice, el reconocimiento de si, del otro y de lo otro, asi como relaciones que tienen como
base la ética del cuidado, en la que los conflictos se transforman de manera pacifica,
promete fortalecer vinculos humanos y con la naturaleza. El desarrollo de capacidades
relacionales para que los nifios y nifias sean interlocutores comprometidos con el
cuidado de lo que se comunica y como se hace, conscientes de que lo que se comunica,
construye realidades y expectativas en otros, genera segun Alford (2014), relaciones
cada vez mas justas y equitativas, que se comprometen con la construccion de las paces.

En este razonamiento, una educacion enfocada a la construccion de culturas para
hacer las paces tiene la tarea fundamental de desenmascarar y deconstruir la cultura de la
violencia, tomando como reto el propiciar escenarios de socializacion en los procesos

pedagdgicos en los que se construya con los nifios y las nifias un sentido de humanidad,

46



47

que permita ampliar las posibilidades de vivir mejor unos y unas con otros y otras y con el
medio que los rodea. Dado que esta investigacion apuesta a una alternativa pedagogica de
construccion de culturas de paz desde la escuela como se habia descrito anteriormente, se
considerara la educacién para la paz como un proceso dindmico, continuo y permanente en
un enfoque de paz imperfecta que insta a tomar una postura creativa frente a los conflictos,
que pretende desarrollar y fortalecer la capacidad para desvelar criticamente la realidad, y
desde alli actuar conforme a ello, de manera que se puedan crear nuevas culturas, culturas
de paz (Jares, 1983).

Lo anterior, concuerda con la reflexion sobre lo que segin Barcena y Mélich (2014), es
y deberia ser el enfoque de la educacion. Estos autores inician por hacer evidente la
necesidad de que se recurra a una pedagogia critica de las sociedades modernas las cuales
pretenden, el progreso promoviendo una cultura tecnoldgica en un sistema totalizador, que
educa fabricando seres competentes para cumplir con alguna funcion. La educacion por el
contrario como bien lo resaltan dichos autores, debe ser un acontecimiento ético;
acontecimiento en tanto se constituye en experiencia que implica pensar y ético por la
responsabilidad por el otro, que implica educar. Sosteniéndose en la filosofia de Hanna
Arendt que contempla la experiencia del nacimiento, pone de relieve la importancia de
acoger a los recién llegados y se interesa por la formacion de la identidad de éstos a través
de la construccion de relatos y sus relaciones con la memoria, que construyen sentidos de la
existencia y la realidad. La educacion pensada desde esta sensibilidad se percibe como
accion, en tanto se constituye a partir de la intersubjetividad y las relaciones que se tejen a
través del relato, es decir, la educacion es accion que impacta, y es creadora de una radical
novedad que se da ligada al discurso, y se distancia claramente de la educacion como
fabricacion.

En este razonamiento, los autores Barcena y Meélich (2014) tomando como base los
planteamientos de educacion y narracion que proponen Arendt y Ricoeur, afirman que la
accion educativa es susceptible de ser narrada, en relacion con esto, son estas narrativas las
que construyen identidad y esto implica relatar una historia de vida para la que es condicion
fundamental la presencia del otro. Toda esta construccién de identidad ligada al relato, el
tiempo, la intersubjetividad y la experiencia, se constituyen en un asunto central de la

pedagogia de la radical novedad y la posibilidad de pensar la educacion como un proceso



de construccion de identidad narrativa, esto es, pensar la educacion como una accién
narrada que es capaz de seguir narrandose

Este planteamiento de la accion educativa en relacion con el otro, partiendo de los
principios de alteridad, se articula a la ética como la responsabilidad por el otro y la
hospitalidad con este, y a esta responsabilidad como la accion de toda actividad
educativa, que segin proponen los autores requiere de una relacion del aprendizaje con
conceptos de tiempo, tradicién, donde se destaca el lugar del educador y del educando y
la relacion educativa que sucede entre ellos (Barcena y Mélich, 2014).

En sintesis, lejos del viejo proyecto que le otorga toda la autoridad a la razén, una
pedagogia pensada desde la humanidad se contempla desde la exterioridad y la alteridad,
es decir, se posiciona fuera de la légica del sistema y se inserta en una relacion educativa
que trasciende lo contractual e instituido, donde se constituye la ética como principal
condicion (Barcena y Mélich, 2014).

El principal reto de la educacién como acontecimiento ético es el imaginar y crear
mundos no totalitarios, a partir de pedagogias del nacimiento, del comienzo, de la
esperanza, que parten de la premisa de que la educacion es una accion que considera a
los que acaban de llegar al mundo, espera lo imprevisible e improbable y tiene en cuenta
un tiempo entre el pasado y el futuro (Barcena & Melich, 2000). Considerando este
razonamiento, la propuesta pedagdgica a la que le apuesta esta investigacion, se
distancia de una relacion de dominacion o de poder, para instaurarse en una relaciéon de
acogimiento, responsabilidad y hospitalidad, que contempla los aspectos anteriormente
descritos con el propdsito de contribuir al desarrollo humano y social, representados en
ambientes relacionales de mayor bienestar y satisfaccion de necesidades.

En relacion con lo anterior, vale la pena hacer un acercamiento a lo que claramente
Max Van Manen (1998) define como pedagogia, pues considera inicialmente que esta se
refiere a los tipos de acciones e interacciones establecidas de manera intencionada, para
la formacion y desarrollo positivos del nifio o la nifia. Aclara que no todas las
experiencias y lo que les sucede a los nifios es intencionado, es decir que los
comportamientos carentes de reflexion y otras acciones rutinarias de los adultos pueden
tener influencia sobre los nifios y las nifias, para bien o para mal, esto significa que quien

orienta las intenciones de los nifios y las nifas, debe orientarse también a las maneras en
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que el nifio o la nifia percibe el mundo y sus intereses y motivaciones en la vida, pues son
estas intenciones las que pueden expresar el tipo de persona que es el nifio o la nifia, y
partiendo de que cada uno de ellos es Unico, los propositos pedagdgicos deben llegar a €l o
ella de manera respetuosa por como es y quiere llegar a ser. En este sentido, el propdsito
pedagogico esta orientado a fortalecer las cualidades e intenciones positivas de los nifios y
las nifias, mediante estrategias que le permitan involucrarse de manera activa en su propio
desarrollo personal .

Por lo anterior, la tarea de educar es una responsabilidad que implica sensibilidad, pues
existe un gran riesgo de caer en procesos inadecuados o en abusos. El propésito pedagdgico
es una expresion de la experiencia de la interaccion que el docente tiene con el nifio o la
nifia, que lo transforma, que lo reclama, que se entiende como receptividad que lo
conmueve y dirige cuando esta ante él o ella (Van Manen,1998)

La pedagogia segin Van Manen (1998), invita a actuar y luego a reflexionar sobre lo
que se hace, de esta forma, tanto la experiencia que se vive junto a los nifios y las nifias,
como la forma en la que se vive, manifiestan el ser pedagdgico La pedagogia no se instala
entonces en un sentido abstracto, ni se queda solo en la palabra, la pedagogia es segun el
autor, un asunto practico, que se experimenta en lo cotidiano, en el mundo en el que se
vive, en la experiencia y en la reflexion sobre su presencia, en las situaciones concretas de
la vida, en especial porque es en estas donde el adulto puede aportar significativamente en
la formacion positiva de los nifios y las nifias. Todo ello, sin desconocer que el nifio o la
nifia mediante la imitacion y creacion, propias de la construccion de su identidad y de sus
saberes, ensefia a su vez al adulto a crecer, a ver la posibilidad de vivir de maneras distintas
y a cuestionar el significado de crecimiento personal.

Las precisiones anteriores, remiten al docente al planteamiento de que los nifios y nifias
no son contenedores vacios que necesitan llenarse de contenidos curriculares mediante
instrucciones especiales en la escuela, sino precisamente reconocer que ellos vienen de
algun lugar, que traen consigo aprendizajes y experiencias que determinan sus formas de
comprender su realidad, su estado emocional y sus predisposiciones para aproximarse a
cualquier tema y el mundo escolar en general (Van Manen, 1998).

En este sentido, Van Manen (1998) al considerar la vocacion de la pedagogia, advierte

que es posible tener dos opciones de percepcion sobre los estudiantes, una que los enmarca



en un mundo incierto, de expectativas y objetivos conflictivos que presuponen un
camino de estilos de vida autodestructivos, o una percepcion en la que cada nifio, nifia o
joven es capaz de hacer elecciones y compromisos haciendo uso de sus posibilidades y
recursos, siendo agente activo de su realidad individual y social. De alli que Van Manen,
habla de una nueva teoria pedagogica y practica de la vida con los nifios, las nifias y los
jévenes, sin apegarse de manera exclusiva a creencias tradicionales, imposiciones o
valores desechados. Esta pedagogia de la vida con ellos debe estar siempre sujeta a
renovacion en medio de un mundo cambiante, en el que cambian ellos y ellas, pero a la
vez los sujetos docentes. En términos generales una pedagogia de la vida debe contribuir
al desarrollo y fortalecimiento de capacidades y habilidades en la dimension relacional,
y con ella la potenciacion de esferas de la vida relacionadas con la comunicacion, la
creatividad, la ética, la espiritualidad y la politica; todas estas enfocadas en el aporte a la
construccion de culturas de paz.

En sintesis, una pedagogia acorde a las dindmicas sociales contemporaneas y con la
necesidad apremiante de formas mas generativas de relacion debe incluir segin plantea
Van Manen (1998)

Vocacion, preocupacién y afecto por los nifios, un profundo sentido de
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responsabilidad, intuicion moral, franqueza autocritica, madurez en la solicitud, sentido del

tacto hacia la subjetividad del nifio, inteligencia interpretativa, comprension pedagdgica

de

las necesidades del nifio, capacidad de improvisacion y resolucion al tratar con los jovenes,

pasion por conocer y aprender los misterios del mundo, la fibra moral necesaria para

defender algo, una cierta interpretacion del mundo, una esperanza activa ante las crisis, y

desde luego, sentido del humor y vitalidad.(p. 24)

Un nifio o una nifia cuya educacion se da en ambientes que le permiten el uso de sus
libertades de ser y estar, es capaz de conocer sus necesidades mas particulares, sus
anhelos, sus gustos, sus emociones, sus recursos y capacidades para el logro de sus
propdsitos, para esto se requiere del reconocimiento al otro u otra en su particularidad y
a través de procesos pedagdgicos que le permitan la reflexion, ampliar la capacidad de
pensamiento critico frente a realidades que constrifien y vulneran la dignidad. Al
respecto, segun Ospina, Echavarria, Alvarado & Arenas (2002), la educacién desde el
camino del afecto abre las puertas a un mundo sensible, al transitar por los sentimientos,

las emociones y las pasiones que se pueden expresar dia a dia, desarrollando la
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capacidad de amar y recibir amor, esto hace posible la construccion del autoconcepto, como
el conocimiento que se tiene de las destrezas, debilidades, logros, fracasos y formas de
actuar en diversas situaciones, esta imagen de si mismo es parte su desarrollo e inicia con el
encuentro intimo consigo mismo.

Pero una educacion para construir culturas de paz como se ha venido describiendo, pasa
también por promover acciones pedagdgicas que permitan el desarrollo de capacidades para
reconocer al otro como legitimo otro y al entorno en el que se vive. Carlos Skliar (2008),
aborda este asunto afirmando que es tan importante la identidad, como el reconocimiento
de la diversidad y la diferencia, pues son formas de ser y estar en la escuela, pero hace
énfasis en que el abordaje de la diferencia sin ser ésta debidamente asimilada, es una
imposicion. Ante la preocupacion marcada de la educacion, mas por los diferentes que, por
las diferencias, este autor recuerda que es el otro el que posibilita al sujeto decir yo, por lo
tanto, no seria posible ninguna identidad sin la existencia de otro, en otras palabras, esto no
seria posible sin alteridad. Asi la constitucion de los individuos esta arraigada a
determinadas condiciones y redes complejas, plurales, variables, mdviles, mutantes, sujetas
al saber, el poder, la subjetivacion y la interdependencia.

Para Foucault el cuidado de si define una manera de ser, tiene en cuenta la historia de las
practicas de la subjetividad, y como tal se vincula a las practicas pedagdgicas, que en
general tienen que ver con una educacion que propicia en el estudiante el ejercicio de
reflexion sobre si mismo, pero no solo sobre las acciones propias y sobre las maneras en
gue se comporta consigo mismo, sino también con los demas. Asi que cuidar de si mismo
no solo atafie al educando, sino también a quienes quieren educar a otros, pues el individuo
que es capaz de preocupase por si mismo, es capaz a la vez de cuidar a otros. La
experiencia educativa de cuidar de si es la basqueda de lo que éticamente le conviene a la
persona (Lanz, 2012).

En este sentido, el autoconcepto, en relacion con la imagen que se tiene de los demas,
pone de relieve los sentimientos y emociones que cada persona tiene hacia si misma
(autoestima) y la forma como se juzga (Ospina, Echavarria, Alvarado & Arenas, 2002),
esto puede determinar las maneras en que se cuida de si mismo. En concordancia con esto
vale la pena poner de relieve lo que segun Foucault (1994) abarca el cuidado de si mismo:

una actitud con respecto a si mismo, con respecto a los otros y con respecto al mundo, una



manera de preocuparse por si mismo, llevando la mirada del exterior al interior y una
nocion de cuidado de si, que ejerce acciones sobre si, por las que se hace cargo de si
mismo, se transforma y se purifica.

Desde esta perspectiva de construccion de culturas para hacer las paces, Irene Comins
(2008), afirma que educar en el valor del cuidado como valor de ciudadania, constituye
un esfuerzo por educar en el sentido de responsabilidad y atencion por lo que ocurre
alrededor, desde la filosofia de la paz, el compromiso es educar un nuevo sujeto que se
encuentre comprometido con otros sujetos. La formacion de esta ciudadania cuidadora
es importante para esta investigacion, porque es una contribucion a la construccion de
paz, dado su caracter creador de espacios para las nuevas précticas de ciudadania
responsable, en la que los individuos cuidan de si, de otros y de la naturaleza, no solo en
el ambito de la esfera privada, sino en el &mbito de la esfera publica, constituyéndose
una practica de politica democrética y participativa .

De este modo, la ética del cuidado aporta valores de suma importancia en la
construccion de culturas para hacer las paces, porque, la empatia, la responsabilidad por
si mismo, los deméas y el entorno y la consciencia de que se es diferente, con
caracteristicas particulares pero a la vez interdependiente, se constituye en aspectos
centrales para la transformacion de los conflictos. La consciencia de la complejidad de
las dinamicas humanas y de la construccion del yo a partir del mundo en el que se vive y
al cual pertenece, permite una vision positiva del conflicto y con esto la posibilidad de
su transformacion. Segun Paris (2005), esto implica la posibilidad de que el individuo
comprenda las situaciones conflictivas como oportunidades de aprendizaje,
reconociendo las capacidades para regular los conflictos por si mismo, pero también los
intereses y necesidades del otro como si fueran propios.

En esta logica, el educador debe procurar que su educando sea capaz de ocuparse de
si mismo, su brajula debe estar orientada a educar sujetos libres, para que se construyan
a si mismos de manera permanente, sin desconocer la inquietud sobre si, que tiene el
otro (Lanz, 2012). Este cuidado de si es entonces segun Foucault (1994), una préctica
personal, pero también social en tanto tiene que ver consigo mismo y con los otros. Esto
implica educar al margen del simple hecho de desarrollar competencias profesionales o

técnicas en los estudiantes, pero si poniendo en el centro la formacion basada en una
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hermenéutica del sujeto desde donde este se observe y escuche a si mismo, se interpele
como individuo y pueda hacer frente a todo cuanto pueda afectarlo en la vida (Lanz, 2012).

Desde esta postura educativa, la transformacion de conflictos y en si, la construccion de
dinamicas relacionales no-violentas, debe contemplar segun Dora Fried Schnitman (1998),
perspectivas y practicas generativas que abran campo a lo nuevo, a lo inesperado, a lo
emergente. La mediacion de quien educa a través del didlogo generativo debe usar la
conversacion y el lenguaje como medio de conexion e innovacion de acciones, debe ser un
proceso transformativo en el que quienes participan reflexionan sobre si mismos, los
procesos, los resultados y los efectos en su futuro, constituye sujetos agentes que ejercitan
su capacidad para aprender y decidir sobre su vida.

La educacion para la paz constituye entonces una posibilidad para el despliegue de las
capacidades para la cooperacion, la interdependencia, la actitud critica, la justicia social, la
reconciliacion, entre otras, las potencialidades creativas de los nifios y las nifias representan
una alternativa de gran importancia en medio de la necesidad tan apremiante para sus
entornos vitales como la paz. El ejercicio de exploracién de sus identidades propias y
colectivas y sobre todo la construccion de sentidos sobre formas mas generativas de
relacionarse, permiten que puedan empoderarse de sus capacidades y sus roles para vivir en
sociedad, ademas de asumir sus realidades apropiandose de comportamientos alejados de la
violencia.

Una educacion para la paz debe partir de un reconocimiento explicito de la importancia
de formar personas conscientes de su rol y responsabilidad con el mundo, lo que implica la
educacion para una ciudadania participativa en la construccion de la convivencia social. Lo
anterior segun Tuvilla (2004), requiere de un proyecto pedagdgico basado en una
metodologia incluyente que promueva los derechos humanos y el respeto de la diversidad
de formas y maneras de vivir y expresarse. Asimismo, “mediante la educacion, puede
potenciarse a los individuos para que se transformen ellos mismos y al mundo social en que
viven, con criterios de racionalidad, libertad y justicia” (De Paz, 2007, p. 23).

Es claro que la educacion por si sola no acabara con los conflictos violentos en el
mundo, pero representa un importante camino para construir culturas de paz (Burquet,
1999, citado por Sanchez, 2010). Es asi como las instituciones educativas desde la

autonomia que puedan tener hacia el logro de sus objetivos deben analizar de manera



concienzuda los lineamientos tradicionales que dificulten el ejercicio de los derechos y
deberes, el desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y creativa de los estudiantes para
vivir en sociedad, para que sea posible construir procesos educativos contextuados y
pertinentes a una cultura de paz. La educacion entonces debe tener como horizonte de
formacion, personas conscientes de su papel y responsabilidad con el mundo, desarrollar
un proyecto curricular basado en metodologias que promuevan la participacion, la
libertad, el respeto a la diversidad y los derechos humanos, el desarrollo humano y
social, de manera que puedan transformarse a si mismas y a sus entornos (Sanchez,
2010).

Nifios y nifias como sujetos politicos

Las edades escolares iniciales se caracterizan por marcados rasgos de uso de simbolos
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imagenes mentales, segin Piaget (citado por Campo, 2011). Este autor, afirma que esta

etapa de representacion simbolica es evidente en la imitacion, el lenguaje y el juego,

ademas de la construccién de ideas estructuradas y la capacidad para comprender

identidades. Asi, es claro que el desarrollo creciente de destrezas en el lenguaje y las ideas,

permite a los nifios y las nifias, tener iniciativa, construir una posicion en el mundo y con

esto, un grado de control consciente tanto de si mismo como de su entorno, lo que hace

posible avanzar a nuevas interacciones sociales, sobre todo si se tiene en cuenta que es

en

esta etapa donde empiezan a ser autbnomos en muchos aspectos y a abrir su circulo social a

una esfera distinta de la familiar.

Los nifios y las nifias necesitan saber y sentir que son sujetos activos en la
construccién de la vida social, y no simplemente objetos de educacién o de proteccion,
los adultos deben comprender que los nifios y las nifias son seres que poseen potenciales
para comandar sus propios procesos (Sanchez, 2010). Una comprension limitada de las
capacidades y potencialidades de la nifiez, que victimiza y hace pasivos a los nifios y las
nifias, dificulta el despliegue de sus recursos y capacidades como agentes relacionales
con potencial de transformacion de si mismos, sus familias, escuelas y comunidades

(Fajardo, Ramirez, Valencia, Ospina, Alvarado, 2018).

A proposito de esto, el Centro Internacional de Educacion y Desarrollo Humano

CINDE, asi como su Centro de Estudios Avanzados en Nifiez y Juventud, ha venido
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trabajando en temas como la socializacion politica y la subjetividad politica, de nifios, nifias
y jovenes.

Una de las apuestas de CINDE es la reconfiguracion colectiva de los procesos de
construccion de paz en el pais, construida desde abajo, de manera imperfecta que se inserta
en un panorama socio-politico de dinamicas complejas (Loaiza, 2016) y a la construccion
de conocimientos alrededor del conflicto, la construccion de paz, la democracia y la
reconciliacion, la implementacién de proyectos, planes y politicas publicas y lo que para
esta investigacion cobra gran importancia, el lugar de los nifios y las nifias en estas
dinamicas. Esto es, si se parte de que existe la agencia infantil, se superan ideas e
imaginarios de bases adultocéntricas que dificultan y hasta impiden sus acciones (Ospina-
Alvarado, Alvarado, Carmona y Arroyo, 2018).

Todas estas construcciones tedricas y servicios sociales y comunitarios que superan la
nocion utilitarista de la produccion del conocimiento, tomando teorias y recursos de
diversas disciplinas, corrientes y autores, posibilitan que se defina y nutra una nocién de
subjetividad politica como los procesos de socializacién politica que permiten a los
individuos construirse en su humanidad, construir y deconstruir mundos de significados y
transformar las maneras en las que se relaciona con el otro, la otra y lo otro

Estos procesos de socializacion segun distintos autores se desarrollan en colectivo. Al
respecto Kenneth Gergen (2006), se sitla en esta linea de lo relacional, planteando que los
procesos de construccion de subjetividades, son construcciones sociales que se basan en las
practicas relacionales mediadas por la cultura, el contexto y por supuesto el lenguaje, al
generarse realidades y significados que constituyen histéricamente al sujeto y al mundo en
relacion no solo de sujetos con otros sujetos sino con los objetos y la naturaleza

Berger y Luckmann (1999) por su parte, afladen a esta postura, que estos procesos de
socializacion son continuos e inacabados en los que los sujetos ademas de apropiarse de la
realidad, construyen y deconstruyen sentidos tanto en lo individual como en lo colectivo.
La socializacion politica implicaria entonces segun Hanna Arendt (2008) (citada por
Ospina-Alvarado, M., Alvarado Salgado, S., Carmona, J. & Arroyo, A., 2018), la toma de
decisiones en las que la accion y el discurso son fundamentales, asi que lo politico es
exclusivo de las relaciones humanas, pues la toma de decisiones no solo involucra al sujeto

sino a las colectividades. Este planteamiento se enmarca en la connotacion de politica de



Arendt que contempla el estar juntos los unos con los otros diversos, en medio de lo
complejo, de lo cadtico, de lo conflictivo, de las diferencias, en tanto se construyen
organizaciones politicas en la familia y en la comunidad, asi la politica es para ella, una
necesidad para la vida humana, que parte de que cada ser humano depende de otros, por
lo tanto el cuidado de la vida concierne a todos y es esto en el sentido mas amplio el fin
y la misién de la politica. Es la politica la que hace posible al ser humano perseguir la
paz y en general asegurar el bienestar de muchos (Arendt, 1997).

Segln Jiménez, Comins, Ubric, Paris, Molina, Nos & Mufioz (2013), el enfoque de
alteridad de una filosofia para hacer las paces imperfectas que ademas se piensa desde la
educacién para la paz, permite que emerja la problematizacion de la politica como el
miedo a la alteridad y se instale una consciencia de que existe fragilidad en el ser
humano, que hace necesaria la interrelacion con otros, de esta manera la base del poder
ya no es el uso de la violencia, sino la capacidad para la concertaciéon y el didlogo
(Citados por Alford, 2004).

De esta manera, es a través del despliegue de la capacidad de agencia para la
transformacion de realidades y la construccién de nuevas formas de vida compartida,
que se configura la subjetividad e identidad y en términos generales se constituye el
sujeto politico. En la nifiez, la socializacién politica es esencial para el desarrollo de
sujetos que critican, reflexionan y proponen en favor de la construccion de paz, este
proceso permite que se mejoren las practicas sociales a través del lenguaje, el ejercicio
creativo de transformar los conflictos de manera no violenta, la construccion de
realidades con otros, el fortalecimiento de la capacidad de agencia y de los potenciales
humanos y en general la comprension y participacion activa en su realidad (Ospina-
Alvarado, M., Alvarado Salgado, S., Carmona, J. & Arroyo, A., 2018)

En relacion con esto, para Hugo Zemelman (2004), formar es potenciar a las
personas, lejos de imponerles reglas, es decir, formar estaria ligado a que las personas
sepan leerse a si mismas, desde sus posibilidades y limites, en especial porque las
posibilidades y los limites no son dicotomias antagdnicas sino complementarias.

En este mismo razonamiento, formar segun él, es entender al individuo en el conjunto
de sus capacidades y dimensiones, mas que desarrollar su inteligencia o sus habilidades

para procesar informacion. Para este autor, la dimensidn antes mencionada es quiza una

56



57

de las menos importantes, pues considera que una verdadera formacion es facilitar espacios
y procesos que le permitan a los sujetos desarrollar su emocionalidad y fortalecer su
voluntad, de manera que la capacidad de anélisis que tengan sobre su realidad, se acompafie
de la voluntad para ser sujeto activo con la facultad de construir discursos y acciones, en
favor de los intereses y la satisfaccion de las necesidades propias y colectivas. Lo anterior
incluye el rescate de la imaginacion, la intuicién y los lenguajes simbdlicos que siempre

son evidenciables por ejemplo a traves del arte.

De esta forma, los ambientes de formacion de nifios y nifias en la escuela deben ser
territorios de didlogo, cooperacion y participacion politica, es necesario que en estos
espacios se favorezca el desarrollo y expansion de los potenciales humanos entendidos
segln Ospina-Alvarado, Alvarado Salgado, Carmona, & Arroyo (2018), como:

El potencial afectivo, para formar sujetos con conciencia de su cuerpo, capaces de
respetar al otro y lo otro, y que reconocen su historia y memoria; el potencial comunicativo,
a través del cual los nifios y nifias se reconocen como interlocutores validos que usan el
lenguaje desde su propia intersubjetividad, creando espacios para gestar la vida en comun;
el potencial creativo, que forma nifios y nifias capaces de identificar y transformar los
problemas mediante estrategias que no solo involucran la razén, sino que ameritan la
participacion en procesos intersubjetivos mediados por las emociones y los sentimientos; el
potencial ético-moral, que propende por formar sujetos justos y responsables que mediante
la equidad y el respeto le aporten a la convivencia; y el potencial politico, que reconoce la
ciudadania en los nifios y nifias, y lo politico como un ejercicio innegociable que, aunque
parte de lo individual, se manifiesta en lo colectivo (p.225).

No obstante, cuando se habla de formar desde la subjetividad en una época historica
como en la que se vive, es segun Cubides (2004) un reto en medio de los desafios de un
contexto infocomunicacional, ya que este contempla nuevas tecnologias y crea otras formas
de socializacion e identidad individual y colectiva, que a su vez puede traer consigo el
riesgo de desequilibrios y rupturas sociales. Pero mas alla de este punto critico, esta el de
las maneras como desde la escuela son abordados estos desafios pues es comun encontrar
en las dinamicas educativas, procesos de interaccion en el aula mediados por formas
convencionales de instruccion, donde se ejerce un amplio control disciplinario en los

saberes y los cuerpos, es frecuente la educacion en la competencia que hace que los



desequilibrios de partida se refuercen, las rutinas institucionales que impiden el uso de
los medios de comunicacion en nuevas formas de relacion y construccién del saber, una
organizacion de la escuela jerarquizada o artificial, el desconocimiento de modalidades
informales de participacion y de convocar el interés general desde la iniciativa
estudiantil, normas que se convierten en codigos de conducta y proyectos educativos
fragiles que no se articulan a las particularidades institucionales y locales y a las nuevas
formas de comunicacidn y tecnologias.

Lo mas importante segun el autor es posibilitar el despliegue de la singularidad
subjetiva, el desarrollo de los individuos desde sus propias coordenadas existenciales, la
reflexion sobre su propia libertad, para que en este ejercicio sean capaces de tener
control sobre el mundo electrénico y puedan reapropiarse de las nuevas tecnologias
comunicativas e informéaticas, de manera que estas puedan aprovecharse para la
promocion de formas innovadoras de concertacion y de interaccion colectiva. La
multiplicacion de conexiones existenciales permitirian la creacion de otros universos de
sentido, el acceso a otras verdades, posibilidades ilimitadas de transformacion y accion,
para hacer resistencia a formas hegemonicas que giran alrededor del lucro y el
individualismo (Guattari, 2000 citado por Cubides, 2004).

Teniendo en cuenta este panorama, vale la pena poner de relieve lo que afirma Freire
(1996) citado por Cubides (2004):

Frente a la labor que tiene la escuela de formar, debemos preguntamos
permanentemente cudl es el limite entre la orientacién y la conduccion de la conducta, a
partir de cuéndo la accion pedagdgica empieza a modelizar, a ordenar de cierta manera a
los individuos. En todo caso debe aceptarse que toda practica educativa es politica pues
se impone objetivos, propositos, contenidos de “verdad” etc.; pero también es claro que
si se quiere que la educacion sea una accion liberadora no puede ser de ningin modo
manipuladora (p.21).

Al respecto, este autor expone algunas nociones importantes que pueden orientar el
trabajo en el ambito de la formacidn, y facilitar la comprension de las vias por las cuales
la escuela puede aproximarse a las interpelaciones de los medios y las nuevas
tecnologias, y con esto contribuir a la formacion de sujetos politicos. En primer lugar, el
reconocimiento de la socialidad e historicidad de los individuos, en segundo lugar, la

reflexividad como proceso por el cual el sujeto mismo y sus acciones son objeto de
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observacién, comprension y reflexion, en tercer lugar, la participacion, relacionada con la
posibilidad de actuar y decidir en los contextos sociales, y las formas de compartir el poder
suponiendo la idea del bien general y de lo publico, en cuarto lugar, la innovacion y
transformacion social, como resultado de la accidn creativa de reconfigurar el estado de las
cosas, los discursos tradicionales, los saberes e instituciones, y finalmente, la autonomia,
que sintetiza todas las anteriores definiéndose como la capacidad de pensar por si mismo,
teniendo presente al otro, y autodirigir su realizacion de manera responsable reconociendo
la naturaleza dialdgica del ser humano (Cubides, 2004)

Lo anterior implica que desde su papel orientador, el docente explore sobre los
objetivos, suefios, intereses e ideales que marcan su labor, sin desconocer su dimension
politica. De esta manera la educacion consistiria en promover el desarrollo positivo de los
nifios y las nifias, respetando sus particularidades, de forma que puedan ser artifices de su
propia formacion y con esto, ser interlocutores validos en sus mundos relacionales
(Cubides,2004).

En cuanto a los nifios y nifias, cabe sefialar que al encontrar compafiia y apoyo de sus
agentes relacionales, pueden reconocer sus capacidades para imaginar posibilidades y
materializarlas a través de una postura critica y de esta manera surcar un camino hacia la
transformacion de sus realidades con recursos del presente en la busqueda de futuros
deseados, a través de procesos de socializacién politica (Alvarado, Ospina, Botero, Mufioz,
2008).

Ospina-Ramirez y Ospina-Alvarado (2017) coinciden con lo anterior, afirmando que las
nifias y los nifios tienen recursos propios que les permiten afectar las relaciones y
construcciones sociales de las que participan, asi el potencial afectivo que se desarrolla con
las relaciones anteriormente descritas, se vincula directamente con el potencial politico que
solo puede darse en la construccion social que se vive con otros y otras, pues es desde la
intersubjetividad que se constituyen sus mundos y donde es posible que se reconozcan
como seres interdependientes capaces de agenciar y accionar propositos individuales y

colectivos.

Vale la pena aclarar que la comprension de procesos por los cuales se elaboran
subjetividades pasa por indagar las caracteristicas relacionales de los contextos sociales,

pues es de alli de donde surgen complejas interacciones y condiciones que pueden cambiar



0 permanecer intactas luego de la vivencia de experiencias de conflicto y las formas que
permitirdn retomar la construccion de un proyecto de vida (Ospina-Ramirez y Ospina-
Alvarado, 2017).

Esto es importante porque comprender las formas en que los nifios y las nifias se
construyen en sus entornos relacionales sirve de base para la formacion en la escuela. En
este sentido la educacion para la paz requiere la formacion de seres capaces de participar
en la construcciéon de nuevas formas de vida alejadas de la violencia, que los nifios y
nifias en el hogar, en la comunidad y en la escuela, sean provistos de espacios que les
permitan crear de manera critica y reflexiva sus realidades, comprendiendo,
reconociendo y fortaleciendo sus potenciales, identificandose a si mismos como agentes
de cambio y transformacion, para poder elegir acciones alejadas de los desenlaces que
vulneren la integridad propia y de los demas (Ospina-Ramirez y Ospina-Alvarado,
2017).

En esta lIdgica, segin Gergen (2006) citado por Ospina-Alvarado, Alvarado-Salgado,
Fajardo-Mayo (2018):

Los nifios y las nifias de la primera infancia, necesitan ser comprendidos como
sujetos activos, con plenas capacidades para participar en los escenarios familiares,
escolares y comunitarios, quienes a partir de las interacciones con pares y con adultos
construyen multiples yoes, mediados por el lenguaje que surge en cada contexto social,
cultural e histdrico particular (p.3).

Es asi como la cultura y la realidad son instancias que participan activamente en la
construccion y formacion de sujetos Unicos. En relacion con esto, fortalecer la
subjetividad politica de los nifios y nifias es entonces, potenciar y ampliar las acciones
que la definen, y con esto abrir caminos tedricos y metodologicos que ayuden a
comprender y hallar formas practicas de aproximarse a los procesos de formacion y
desarrollo de las subjetividades politicas de los nifios, nifias y jovenes, esto implica
poner en el lenguaje y accion, lo que a manera de hipotesis Alvarado, Ospina, Botero y
Mufioz (2008), sugieren son las tramas que determinan dicha subjetividad: la autonomia,
la reflexividad, la conciencia historica, la ampliacion del circulo ético, la articulacién de
la accion y sus narrativas, hacia nuevas maneras de compartir el poder y el

reconocimiento del espacio publico como escenario de realizacion de lo politico y la
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igualdad en cuanto a humanos, a la vez que la pluralidad de mdltiples identidades y
apropiaciones biograficas de los sentidos compartidos.

En este sentido, esta investigacion toma esta perspectiva de la infancia como forma de
potenciar lo politico de los participantes, partiendo de su ciudadania plena individual
expresada y materializada en lo colectivo, de manera que se puedan configurar sentidos
hacia la construccién de culturas para hacer las paces, a partir de una estrategia pedagogica
a través del arte, que propone generar ambientes relacionales, que permitan la expresion y
la construccidn de tales sentidos traducidos en manifestaciones artisticas y acciones hacia el

bien colectivo, basados en el pleno reconocimiento y cuidado a la dignidad humana.

Artey Paz

Esta investigacion propone como estrategia de intervencion una herramienta tan
importante para la vida humana como el arte, por ser un medio para el despliegue de la
creatividad y la imaginacion, que hace posible otras maneras de construir la vida, al facilitar
el reconocimiento y generacion de otras percepciones frente al conflicto. Esta capacidad
para imaginar y generar iniciativas constructivas a través del arte en lo cotidiano de la vida
puede trascender aun en contextos de exacerbada violencia, hasta romper con patrones y
ciclos destructivos.

El arte tiene la particularidad de abrir posibilidades y nuevas formas de comunicacion, al
permitir que las personas se encuentren y conozcan, descubran sensaciones, ideas Yy
pensamientos de manera conjunta, y experimenten momentos donde se tejen y se nutren los
afectos (Instituto distrital de las Artes, 2015)

Con respecto a los nifios y las nifias como sujetos Unicos, su manera de vivir las artes es
singular, dadas sus caracteristicas culturales, sus historias de vida, las multiples
experiencias estéticas de sus mundos, y sus maneras de ser, conocer, comunicarse Yy
relacionarse. La libertad de vivir el arte a través de espacios y materiales enriquecedores
construye en ellos autoconfianza y seguridad para explorar, reconocer, valorar su identidad
y sus relaciones con otros y la posibilidad de ser sujetos que participan plena y activamente
en sus entornos cercanos Yy en el mundo, para convertir las utopias en realidades. (Instituto
distrital de las Artes, 2015)

Lo artistico en la educacion de los nifios y nifias es entonces generado desde lo sensible,

desde experiencias no colonizadas por representaciones preestablecidas, desde el encuentro



estético y afectivo con la existencia. A partir de la experiencia artistica el otro, y lo otro,
viven en los sujetos, se privilegia una estética de los encuentros (Instituto distrital de las
Artes, 2015).

Al respecto de la sensibilidad y la estética que trae consigo el arte y la relacion que
este guarda con las experiencias de paz, Lederach (2008) hace la pregunta: ;Qué es lo
que hace posible que las comunidades se muevan mas all& de los patrones destructivos y
de la violencia?, inmediatamente hace mencién sobre la importancia de la exploracion
del don artistico en los territorios de la violencia.

Teniendo en cuenta que la construccion del sujeto se da mientras interactGa con el
entorno, y que estas vivencias constituyen su historia, configurandose la experiencia
como un elemento vital, de la misma forma, las experiencias artisticas incorporan
sensaciones, emociones y nociones, que facilitan interacciones y el desarrollo de la
creatividad a través de algun determinado tipo de lenguaje y entre otras cosas, la
posibilidad de expresar y emocionar. Estos factores hacen posible la transformacién del
componente artistico en experiencia vital (Zapata, 2017).

Por otro lado Dewey (2008) citado por Zapata (2017), pone de relieve otro aspecto
importante en la creacién de la experiencia artistica y esta relacionado con la emocién,
este autor afirma que ésta brinda movilidad y unidad a los elementos de la experiencia,
convirtiéndola en un todo unificado, factor de gran importancia en la construccién de
paces, asi mismo, Lederach (2016) considera que la construccion de paz requiere
también de imaginacion y que esta se gesta desde el mismo acto creativo, esto implica
que el proceso de romper con modelos tradicionales para generar paz, parta de una
actitud creativa, que permita explorar nuevas maneras y territorios y pensar lo imposible
(Citado por Zapata, 2017).

Esta articulacion entre el acto creativo, la experiencia y la construccion de paz, es
descrita por el autor partiendo de que el arte es moldeable, palpable y creado por el ser
humano, pero a su vez toca lo mas profundo del ser que es la experiencia, en otras
palabras, la construccion de la paz tiene la misma cualidad artistica de ser un proceso
dialectico, pues surge de la experiencia humana, y luego da forma, expresion y

significado a dicha experiencia (Citado por Zapata, 2017).
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Lo anterior toma mayor sentido si se tiene en cuenta que los lenguajes que surgen de las
experiencias artisticas, se constituyen en recursos simbolicos y expresivos diferentes, que
segun Cassirer (1976) citado por Zapata (2017) hacen parte de procesos simbdlicos de
funcion representativa y expresiva. Es necesario resaltar, que estos procesos no tienen un
significado explicito y es posible que se dé ambigiedad en la interpretacion y descripcion,
pero es precisamente esta propiedad de las artes la que sin necesidad de palabras precisas
logra ser un elemento de apropiacion y expresion de lenguajes no verbales, que permite
que todos los sujetos participantes de la experiencia puedan tener expresiones igualmente
validas e importantes que dan cuenta de la diversidad y riqueza de las formas de
comunicacion y la expresion de sentimientos profundos, sin necesidad de la precisién que
requieren las palabras. Esto es importante porque los recursos antes mencionados se
constituyen en herramientas con gran potencial de construccion de paz, al facilitar la
interaccion de los sujetos y la expresion de emociones sin lugar a confrontaciones, o a ser
juzgados o recriminados.

En este sentido vale la pena resaltar lo descrito en el libro “Tejedores de Vida” de
IDARTES (2015), al referirse a la relacion entre el arte y la infancia:

La infancia trae un mundo que inquieta nuestro mundo y nuestras certezas. Si bien el
nifio precisa de una tradicion, de una continuidad de lo que somos y valoramos, también
representa su discontinuidad, la posibilidad de creacion. Requiere insertarse en un mundo,
pero también abre otros; en ese sentido, es factible afirmar que la infancia y el arte estan
estrechamente vinculados, pues la primera es fundamentalmente artistica: introduce lo
maravilloso, lo fantastico y lo novedoso en la existencia; inaugura palabras, abre trayectos
inesperados, genera metaforas, recupera encuentros vitales con animales, plantas y otras
entidades, y cruza especies y seres mas alla de nuestras clasificaciones y distinciones. Por
£s0, mas que una etapa de la vida es fuerza renovadora de la existencia (p.47).

Esto implica por lo tanto asumir como lo diria Arendt citada por Barcenas (2002), que
“con cada nuevo nacimiento viene al mundo la posibilidad de un nuevo comienzo,
virtualmente un nuevo mundo” (p.110), en otras palabras, esto se refiere a la experiencia
del inicio, del comienzo, de la llegada al mundo pero también con cada accion la
confirmacion ante los demas de la condicion bioldgica natal de dar vida a lo nuevo. Este
comienzo ligado al nacimiento, es evidente solo porque el recién llegado tiene tal capacidad

de empezar algo nuevo, es decir de actuar, de tener iniciativa, ante todas las actividades



humanas, esto es relevante porque es en especial la accién, la actividad politica por
excelencia, es decir es la natalidad y no la mortalidad, la categoria principal del
pensamiento politico. En conexion con esto, Lederach (2008) afirma que el cambio
social pasa por la construccion de procesos que exigen actos creativos, que dan
existencia a actos que no han existido antes.

Es asi, como la posibilidad de comunicacion a través de gestos, sonidos, emaociones,
silencios, palabras e imagenes y la posibilidad de voces improbables y mundos
inimaginables que habitan en cada nifio o nifia, a partir de experiencias artisticas se
constituye en una alternativa frente a lo instituido del lenguaje técnico, del experto, del
de la unica verdad, del que tiene el control de la palabra. Frente a los curriculos y
estandares que privilegian los indicadores, las evaluaciones y los resultados, el arte
cultiva lenguajes méas experienciales y estéticos, cercanos a los intereses y necesidades
que van mas alla de cualquier significado (IDARTES, 2015):

De acuerdo con esto, Lederach (2008) citado por Parra-Ospina (2017), afirma que el
arte permite desarrollar “la capacidad de dar a luz algo nuevo que por su mero
nacimiento cambia nuestro mundo y la forma en como observamos las cosas” (p. 108).
De este modo, la construccion de la paz a través del arte, teniendo en cuenta un enfoque
relacional, puede posibilitar a partir de la imaginacion y la creatividad, explorar y
exteriorizar la experiencia individual y colectiva del conflicto, reconocer al otro como
legitimo otro; construir sentidos y reconfigurar practicas que se han instaurado a partir
de modos violentos de relacionarse, ademas de reconocer al otro en su complejidad, su
sufrimiento y alegria.

Asi pues, la escuela debe contemplar la dimension artistica desde la infancia,
enfocada a la busqueda de mecanismos emocionales y cognitivos que puedan disminuir
la violencia y rompan con esquemas repetidos de generacion en generacion. El arte y sus
aspectos simbdlicos proyectan emociones, pasiones y permite construir sentidos, de una
manera liberadora, permite dar voz, ventilar, llamar la atencion y exponer ideas sobre
cosas que no se pueden expresar de otras maneras (Tovar, 2015).

Es claro entonces, que usar el arte como estrategia pedagogica para la construccion de
culturas de paz como se describe en esta investigacion, no tiene la intencion de poner

énfasis sobre el efecto de las violencias en la vida de los nifios y nifias, sino, que parte
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del potencial ya mencionado antes, para avivar en las personas lo mejor que tienen para dar
al mundo, a través del autoconocimiento, el reconocimiento de los otros y su medio, asi
como el cuidado y la transformacion de los conflictos. Para el caso de esta investigacion en
particular y los talleres creativos a desarrollar, se pretende que los participantes puedan
desvelar y construir a partir del fortalecimiento de sus potencialidades para la construccion
de paz, formas més generativas de compartir en comunidad, reconociendo como aspecto
fundamental, las subjetividades y las construcciones de mundo que tiene cada individuo

como ser relacional.
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MARCO METODOLOGICO

El abordaje metodologico de esta investigacion implica una mirada, primero a las
ciencias sociales como campo mayor desde donde se encuadra el objeto de este estudio,
asumiendo el problema anclado en una realidad, donde las investigadoras, parten de la
consideracién de los participantes como sujetos activos, tributarios, pero al mismo tiempo
beneficiarios de los aconteceres que resulten en la accion investigativa. La problematica
que afrontan los nifios hoy afectados por condiciones sociales hostiles diversas requiere un
abordaje desde los grandes desafios de las ciencias sociales, entre ellos, establecer los
marcos interpretativos para las distintas maneras que tienen o pueden tener los nifios y las
nifias para narrar sus realidades. Esto cobra mucho sentido al tener en cuenta que las
narrativas de los nifios desde las experiencias del arte desencadenan una serie de
complejidades simbdlicas, subjetivas y perceptibles que requieren ser tratadas con especial
atencion.

La segunda mirada que implica el estudio es precisamente hacia un marco metodol6gico
que permita interpretar las voces de los nifios y las nifias, a partir de las experiencias con
arte, no solo desde su propia subjetividad sino desde la intersubjetividad y la perspectiva
subjetiva de las investigadoras. En este caso, conviene también precisar que la comprension
de los sentidos y significados que construyen los nifios atafien también a sus entornos
familiares, a sus docentes e incluso a los entes gubernamentales, por lo cual es necesario
que dicho marco metodoldgico permita unas pautas de andlisis acompasadas con tan
complejas realidades.

En este sentido la apuesta es por una perspectiva hermenéutica ontoldgica politica
como marco metodologico, por cuanto el estudio trata sobre acontecimientos humanos y
sociales, que a traves de la rigurosidad de la epistemologia tradicional seria imposible
comprender. La hermenéutica en este caso tiene la tarea de posibilitar la experiencia de
los nifios en una trama de sentidos construidos por ellos, y en el fondo que existe en
dicha trama, comprender los modos como cada uno de ellos se encuentra al momento de
narrar y de narrarse.

En este sentido la apuesta es por una perspectiva hermenéutica ontoldgica politica
como marco metodologico, por cuanto el estudio trata sobre acontecimientos humanos y

sociales, que a traves de la rigurosidad de la epistemologia tradicional seria imposible
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comprender. La hermenéutica en este caso tiene la tarea de posibilitar la experiencia de los
nifios en una trama de sentidos construidos por ellos, y en el fondo que existe en dicha
trama, comprender los modos como cada uno de ellos se encuentra al momento de narrar y
de narrarse.

Esta perspectiva epistemoldgica y metodoldgica surge luego de varias transformaciones
historicas de las maneras de interpretar y comprender los fendmenos sociales. La
hermenéutica ha tenido un largo recorrido, antes de que Hans Georg Gadamer (1960)
cristalizara la hermenéutica como filosofia. En el siglo XIX Friedrich Schleiermacher,
elaboraria una teoria general de la comprension, que tomaria como base Dilthey para el
desarrollo de una hermenéutica filoséfica de las ciencias del espiritu, tematica y
metodicamente independiente de las ciencias naturales. Sin embargo, es méas adelante
cuando se toma el fendmeno de la comprension como algo méas que una forma de
conocimiento o de pardmetros metodoldgicos, entendiéndose la hermenéutica como una
determinacion ontoldgica del hombre, segun Martin Heidegger, quien toma preferencia por
una filosofia de la vida en medio de la discusion entre las corrientes filosoficas del
Neokantismo (l6gica, teoria del conocimiento y de los valores) y las del vitalismo de
Nietzsche, Bergson y Dilthey (De la Maza, 2005).

Por su parte, Gadamer siguiendo a Heidegger afiade a esta perspectiva la importancia del
lenguaje como una realidad cargada de sentido ontolégico, como un desvelamiento de
sentido y comparte con él la caracterizacion de la verdad como desocultamiento del ser y la
critica al dominio de la tradicién filosofica oriental (De la Maza, 2005)

Toda esta evolucion de la hermenéutica a una hermenéutica ontologica, da lugar al
surgimiento de enfoques que se nutren de nuevos elementos acordes a las dindmicas,
necesidades y momentos historicos, en este sentido, es relevante mencionar que el aspecto
de lo politico, tomado de Hanna Arendt, para el enfoque epistemoldgico y metodologico en
mencion, implica la toma de decisiones que se construyen en las interrelaciones humanas, y
la accion y el discurso como las actividades mas sobresalientes. Lo politico entonces es
posible solo en las relaciones humanas, al tener como objeto el tomar posicién y medidas
que no solo involucran al sujeto individual sino a las colectividades (Ospina-Alvarado,

Alvarado Salgado, Carmona, & Arroyo, 2018).
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En este sentido, la postura hermenéutica ontoldgica politica se caracteriza por
constituirse como una oportunidad de demanda ética, que se sitla entre la academia y la
experiencia de humanidad, supera lo metodol6gico y se instala en el mundo social, se
contrapone a la tendencia de la verdad empirica que objetiviza el mundo préctico, a través
de la comprension e interpretacion de la experiencia humana, en su ejercicio de
reconocimiento, no admite un lenguaje unificador, sino por el contrario busca prolongar y
preservar la diversidad, amplitud y pluralidad en los usos del lenguaje, teniendo en cuenta
la condicion de sujetos en devenir, y entre otras cosas, resalta la importancia del esfuerzo
ético del investigador social en lo referente a superar la mera demostracion y
argumentacion ldgica de la evidencia empirica, para comprender el lenguaje del otro y salir
de su campo de percepcion, para asumir otro (Alvarado, Ospina-Alvarado, & Séanchez-
Leon,2016).

La consideracién de que el mundo social es cambiante y las definiciones no pueden ser
estaticas e inmutables en el tiempo, se asume que la realidad es construida por todos los
actores de los fendmenos sociales incluidos los investigadores a través de sus
subjetividades y que en este orden de ideas la construccion de conocimientos sobre los
fendmenos sociales debe tener como propdsito la comprensién y el reconocimiento de la
experiencia humana para la transformacion de las dindmicas sociales. Este enfoque
metodoldgico es una alternativa que reconoce al individuo como sujeto social cuya Inter
subjetivacion pertenece y es determinante en un mundo social y politico (Alvarado, Ospina-

Alvarado, & Sanchez-Leon, 2016).

La presente investigacion encuentra conexion con muchos de los aspectos mencionados
anteriormente, porgque aungue su objeto es el de comprender los sentidos y significados que
tienen los nifios y nifias sobre el reconocimiento, el cuidado de si, del otro y del entorno y
la transformacién de conflictos; la idea es que estos sean construidos, ampliados y
transformados en procesos participativos y colaborativos en los que se empoderen de su rol
como agentes politicos en la busqueda del bien comdn, la reconciliacién, la democracia y
en general a la construccion de culturas para hacer las paces.

Asi, los propositos de la investigacion no estan limitados solo al desentrafiamiento de
significados de una realidad, sino a una accién transformadora, que implica entonces la

vinculacion a dichas comprensiones de otros escenarios, objetos y posturas, relacionadas
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con el entorno social del nifio y/o la nifia, como las politicas publicas educativas y los
entornos familiares, los cuales entran en juego y de alguna manera determinan no solo la
forma como actan, sino como construyen sus significados a raiz de los entornos sociales
politicos o culturales en que se desenvuelven, las maneras individuales como construyen su
subjetividad, la manera como demuestran sus potencias y las habilidades politicas para
instaurar nuevas realidades a partir de la transformacién de sus narrativas.

Asi mismo, es necesario aclarar que esta investigacion se posiciona en la premisa de que
los nifios y las nifias participantes no son seres pasivos, sino sujetos activos, que construyen
sus propios significados y son participes de las construcciones colectivas. La funcién de las
investigadoras a través de una actitud dialdgica es entonces estudiar los procesos
relacionales que operan entre los participantes y establecer los criterios con los cuales
median en dichas construcciones y narraciones relacionales. Aqui es necesario reconocer
las perspectivas desde las cuales se construyen y deconstruyen conocimiento acerca de las
narrativas de los nifios y tomar postura ética y politica para dichas construcciones de
realidad.

Cabe destacar, que esta investigacion se realiza en base a una unidad de analisis
integrada por 18 estudiantes de primer grado de la Institucién Educativa San Jorge
localizada en el municipio de Montelibano en el departamento de Cdrdoba, que al tener las
caracteristicas mencionadas en apartados anteriores constituye un reto de gran
responsabilidad y trascendencia. Elegir entre varias opciones de grupos etarios a una
muestra intencional de nifios y nifias entre 6 y 8 afios con las caracteristicas de contexto
descritas, responde a la clara intencion de desentrafiar de sus narrativas a partir de
experiencias artisticas, formas poco exploradas y potentes de comprender el mundo de la
vida y las relaciones, sobretodo en una region como la costa atlantica, donde las
investigaciones de este tipo y con esta poblacion no son frecuentes.

Todo lo anterior a través de un el elemento metodologico que se considera de total
pertinencia para la investigacion, como el taller. El desarrollo de un conjunto de talleres
pedagdgicos disefiados para llevar a la practica lo propuesto, es el medio para establecer la
relacion entre la teoria, la metodologia y la practica investigativa. Al respecto Ghiso (1999)

diria que, el taller es un instrumento que permite la socializacion, apropiacion,



transferencia, construccion de conocimientos y desarrollo de capacidades, de manera
participativa y acorde a las necesidades, particularidades y cultura de los participantes.

La estrategia pedagdgica para efectos de esta investigacion se realiza en cinco talleres
con experiencias artisticas, disefiados teniendo en cuenta las caracteristicas del grupo y
del contexto cultural: un taller introductorio que tiene como objetivo socializar con los
participantes los propositos del proyecto y la presentacion de las facilitadoras y los
participantes con el fin de crear un ambiente de confianza, un segundo taller en el que se
desarrollan actividades que giran en torno al reconocimiento de si, el tercer taller tiene
como proposito el desarrollo de capacidades para reconocer a los otros y a lo otro, un
cuarto taller se desarrolla en torno al cuidado de si del otro y de lo otro y un taller final
en que se promueve una aproximacion a los conflictos de manera no violenta a partir del
enfoque de transformacion de conflictos. (Ver Anexos 1,2,3,4)

Cada uno de estos talleres consta de actividades que involucran expresiones artisticas
como baile, canto, pintura, dibujo, modelado, titeres, cuentos, cortometrajes y de
conexién con la naturaleza; ademas de momentos claramente diferenciados, como un
momento introductorio, momentos de desarrollo, y momento de cierre, cabe mencionar
que en medio del desarrollo de los talleres hay espacios de receso en los cuales los nifios
y nifias se dedican a actividades de sus preferencias particulares.

El desarrollo de los talleres se registra en videos, audios y diarios de campo, que
luego son transcritos y codificados, y de los cuales es posible obtener datos que se
clasifican y seleccionan como fuentes para anélisis, en conjunto con los productos
artisticos creados.

El analisis de la informacion se hace partiendo de algunos planteamientos
metodologicos de teoria fundamentada de Glaser y Strauss citados por Campo-Redondo
& Labarca (2009), teniendo en cuenta que desde estas formas de abordar los datos en la
investigacion fundamentada en la sociologia y el interaccionismo simbdlico, es posible
la comprension y explicacion de fendmenos cargados de tantos elementos subjetivos,
como es el caso de la construccion de sentidos sobre culturas de paz, en especial a partir
de una estrategia que acoge el arte como forma de sensibilizacion, exteriorizacion y

desentrafiamiento que pasa por el lugar de lo simbdlico. En este sentido, vale definir, que
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la teoria en este caso se construye sobre las acciones, las interacciones y manifestaciones
sociales entre los individuos.

Segun esto, La primera etapa, luego de la transcripcion de los archivos de audio y video
y la codificacién de los participantes, es la organizacion general de los datos que permite
localizar informacidn que hace parte de las categorias conceptuales previas y de algunas
posiblemente emergentes. A partir del coloreado (Subrayado), es posible empezar a
organizar todos aquellos datos que guardan relacion con las categorias: Reconocimiento,
Cuidado y Transformacion de conflictos.

Una segunda etapa de andlisis, contempla la creacion de un esquema conceptual que
tiene en cuenta los sentidos develados en las narrativas, agrupados en una categoria central
y en subcategorias relevantes para el estudio, lo que permite reducir datos y dar la jerarquia
pertinente a los temas, para esto, se da color a la fuente (letras) subrayadas previamente,
para identificar las subcategorias.

A continuacion se eliminan los elementos redundantes, y se hace una revision suficiente,
que permita establecer relaciones entre la categoria central y las categorias que la soportan
e identificar qué otras tematizaciones pueden emerger o no tener la pertinencia suficiente.

Finalmente, Tomando como referente tedrico para el analisis, a Corbin y Strauss (1978)
citado por Vera (2003), una Ultima etapa consiste en una matriz condicionada de analisis,
que integra las condiciones bésicas y relevantes, como son la categoria metodoldgica:
sentidos y las categorias y subcategorias establecidas en los pasos anteriores, a la luz de los
fundamentos tedricos en los que se enmarca la investigacion.

En sintonia con todo lo anterior, es claro que la construccion de sentidos traducida en
datos, pide la teoria para ampliar las miradas, lo que implica un analisis narrativo que a su
vez requiere la reconstruccion de sentidos, teniendo en cuenta que este es un proceso
conjunto en devenir. De esta manera es necesario reconocer que en las narrativas se
visibilizan las voces y las vidas de otros que atraviesan a los demaés, incluidas las

investigadoras, todo el tiempo.
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ANALISIS
La comprension del entramado de elementos que hacen posible la construccidn de culturas
de paz, pasa por el lugar de hacer reflexion sobre las maneras en las que actores como los
nifios y las nifas (para el caso de esta investigacion) perciben el mundo, a partir de acciones
y narrativas movidas por el reconocimiento, el cuidado y las alternativas de transformacion
de conflictos. El reto de ver la construccion de las paces desde esta perspectiva, ubica como
categoria central de esta investigacion a la construccion de culturas de paz, la cual sera
desplegada en este apartado, en linea con tres aspectos complementarios y fundamentales
para las relaciones humanas, como los anteriormente enunciados: en primer lugar el
reconocimiento, que para efectos de comprensiones mas completas serd abordado desde el
reconocimiento de si, del otro y de lo otro; en segundo lugar, el cuidado que sera también
analizado en términos de si, del otro y de lo otro; y finalmente, la subcategoria
transformacion de conflictos, que se abordard a partir de las formas en las que se
deconstruye la cultura de la violencia y las acciones de agenciamiento que asimismo

pueden hacerse visibles.

Anélisis de la categoria reconocimiento

El reconocimiento es la toma de conciencia de si, del otro como legitimo otro y de lo
otro, y de la construccion de la identidad a partir de la condicion de ser colectivo. Es un
aspecto fundamental en los procesos de transformacion de conflictos y se refiere segin
Bush y Folguer (1994) citado por Paris (2005) a la capacidad de sentir y mostrar
sensibilidad por las situaciones y caracteristicas humanas del otro y la otra, de manera
reciproca y voluntaria entre las partes, esto implica tener como base el respeto, y mas alla
de esto, la aceptacion y la comprension de los demas, sea cual sea su manera de vivir. En
este sentido, es claro que los seres humanos tienen la capacidad para reconocerse como
interlocutores validos, competentes comunicativa y moralmente.

Pero comprender los sentidos que los nifios y las nifias construyen sobre reconocimiento,
requiere el uso de estrategias que se aproximen a sus maneras de exteriorizar sus
elaboraciones subjetivas, y es por esto que en esta investigacion, las experiencias artisticas

han sido propuestas como pretexto para propiciar escenarios de interaccion y expresion,
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entendiendo la expresion como aquellas narrativas convencionales y no convencionales, de
las cuales se pueden inferir diversos significados, practicas, acciones y comportamientos.

Los participantes son capaces de reconocer sus caracteristicas, las del otro y las de su
entorno, y aunque su pensamiento predominantemente concreto en este estadio pudiera
dificultarles en cierto modo establecer y expresar cualidades abstractas que puedan
describir su forma de ser y la de los demaés a los ojos de las investigadoras y los adultos en
general, es claro que si reconocen sentimientos y capacidades propias y del otro. Esto es
relevante porque identificar las emociones y las maneras, los momentos, las situaciones y
los agentes que hacen que estas afloren, les permite conocer no solo sus reacciones y
posibilidades ante situaciones conflictivas, sino elaborar criterios para establecer relaciones
de preferencia y ser conscientes de sus potencialidades y las del otro para construir
relaciones basadas en la alteridad.

El reconocimiento de los sentimientos se vio reflejado desde las narrativas hasta las
acciones a lo largo de las actividades. Es de destacar, que se hizo evidente una clara
relacion entre el sentimiento de confianza y el afecto, cuando los participantes expresaban
sentir amor por las personas que los escuchan, los apoyan y no atentan contra su integridad,
y por el contrario manifestaban cierta resistencia a relaciones en las que son maltratados o
invalidados de distintas formas.

Esto estd ligado a que el reconocimiento de los sentimientos de tristeza y rabia fue
asociado por los nifios y las nifias a situaciones y acciones en las que la violencia tiene
lugar, momentos en los que se les son limitadas sus libertades de explorar, jugar, divertirse,
0 en los que son maltratados, ademas de la representacion simbdlica de estos sentimientos
como elementos beélicos, la muerte u objetos usados para el maltrato fisico y su notoria
desaprobacion ante acciones que atentan contra la naturaleza.

Lo anterior merece atencion, porque encontrar que los nifios y las nifias reconocen la
violencia como un asunto negativo, no natural, aun viviendo en un contexto complejo, de
dindmicas asociadas a la violencia, abre la puerta a la comprension de que es mayor la
predisposicion del ser humano a hacer la paz que la violencia, y que contrario a lo que el
comun de las personas pueda considerar sobre las conductas de los nifios y las nifas,
resultan ser méas los recursos que estos usan para aproximarse a los conflictos de manera

pacifica que a través de mecanismos violentos en especial a edades tempranas.
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Esto tiene conexiéon con el hecho de que los seres humanos tengan mayores
capacidades para ser cooperativos en la infancia, que pueden surgir de procesos
asociados al apego e interdependencia construidos desde el inicio de la vida. No
obstante, vale la pena tener en cuenta lo que Sennet (2008) afirma frente al vinculo
social primario y las potencialidades para relacionarse de forma cooperativa, respecto a
que sus términos se ven modificados en la mayor parte de los casos cuando los nifios y
las nifias ingresan y transitan por la escolaridad formal, en especial en sociedades con
tan pronunciadas problematicas de inequidad, injusticias y arraigada violencia cultural.
Por tanto, es claro que este es un potencial que requiere que padres, madres, cuidadores
y docentes desarrollen y fortalezcan en sus entornos vitales con miras a la promocion de
un empoderamiento pacifista que trascienda del circulo ético de la esfera privada a la
colectividad de lo publico.

Por otro lado, un aspecto importante en el reconocimiento de los sentimientos, que
requiere ser resaltado, es la asociacion de los sentimientos de alegria y los anhelos, a
situaciones de interaccion con otros cercanos, espacios y elementos de juego, que por las
maneras en las que los nifios y las nifias lo expresan connota la necesidad del disfrute de
actividades de recreacion, sobretodo en compafiia de sus seres queridos.

Asimismo, se da relevancia también al hecho de que, al reconocer los sentimientos en el
otro, los nifios y las nifias mantuvieron la tendencia a ir mas alla de su percepcion. Esto fue
observable en los repetidos momentos en que mostraron intenciones o ejercieron acciones
para mitigar en otros, sentimientos de tristeza, pena, vergiuenza o enfermedad. La
incorporacion de manifestaciones de afecto, apoyo, acompafiamiento o ayuda orientados a
este objetivo, consolidaron un hallazgo de gran importancia para esta investigacion y es que
para esta unidad de analisis una forma de reconocimiento estad dada de manera frecuente a
través de la solidaridad.

El reconocer el sufrimiento o malestar del otro y a su vez reconocer que se poseen
capacidades para comprender la necesidad de ese otro y satisfacerla, da cuenta de un gran
potencial para la construccion de la paz, pues las actitudes compasivas y las reacciones de
agenciamiento que pueden surgir de esto, producto del reconocimiento de si, se constituyen
en gran parte de la base para transformar conflictos y con esto el fortalecimiento de

relaciones no violentas.
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Es necesario clarificar, que todo lo anteriormente descrito, fue observable cuando se
traté de relaciones con otros cercanos, no obstante, cuando las actividades apuntaron a
comprender las maneras en las que asumen la diferencia, se evidencié que aunque pueden
identificarla, no la asimilan como normal,

“Los pajaritos no querian al grande porque era muy peludo. Es que él era muy peludo y
grandulon, y ahi solo podian estar los iguales” (P3)

En algunos casos fue posible comprender en sus expresiones que validan la necesidad de
que todos compartan caracteristicas y atributos similares

“Recortar a cuadradito como un circulo para que pueda entrar por la puerta y ser igual

a los demdas ”(P11)

Las actitudes cuando se les planteaban situaciones de rechazo o discriminacion a otros
ajenos a sus interacciones vitales, representadas en videos, cuentos o historias, mostraban
cierta indiferencia.

Esta mirada externa a la diferencia, mostrd que mientras no existan lazos afectivos o de
cercania con el otro, los procesos empaticos se complejizan, esto puede explicarse por
ejemplo en la siguiente situacion: luego de provocar a los participantes a la comprension de
las historias antes mencionadas, las facilitadoras orientaban la actividad a la asociacion de
estas experiencias ajenas, a las propias, en las que se han sentido sefialados o violentados
por ser diferentes, a través del encuentro con los sentimientos negativos que tales
experiencias les ocasionan, lograban conectarse con el sufrimiento del personaje ejemplo
fuente en cuestién, en adelante, al regresar a la historia las expresiones se tornaban distintas
y era evidente la desaprobacion ante estas situaciones.

“Estaban furiosos porque el pajaro grande llego al cable, pero ellos tenian que querer
al grande no importa si es grande, hay que querer a los compafieritos y cuidarlos sin
burlarse de ellos” (P11)

Lo anterior, tiene conexion con la manera en la que perciben su relacion con lo otro,
pues fue evidente que a pesar de que reconocen lo otro como la naturaleza, y comprenden
algunas de sus caracteristicas, fenomenos y necesidades, lo consideran algo externo y ajeno
a ellos y ellas. Se pudo identificar que no existe claridad sobre las relaciones de
interdependencia que como seres humanos tienen con el entorno, lo que en términos de

construccién de paz demanda ser fortalecido, como requerimiento para la construccion de
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una panoramica del mundo, desde lo complejo de las relaciones y dinamicas de
interdependencia propias de un universo conflictivo.

Finalmente, la mirada global a los sentidos que los nifios y las nifias construyen frente al
reconocimiento proporciona importantes recursos que van desde las capacidades innatas
para construir paz que gran parte de la sociedad adulta desconoce, hasta la necesidad de
obedecer al desafio de fortalecer estos potenciales hacia una educacion para la paz, de

manera que se acerque a sus particularidades, necesidades y expectativas.

Analisis de la categoria: cuidado

Una sociedad civil sana y dindmica, tiene como fundamento una ciudadania participativa
basada en el compromiso, la responsabilidad, la empatia y la interconexion, aspectos
basicos de una ética del cuidado (Comins, 2008). En este sentido, dedicar una mirada a las
formas en las que los nifios y las nifias construyen sentidos sobre el cuidado, es contemplar
un abanico de posibilidades, se constituye en el conjunto de alternativas de gran potencial
gue movilizan realidades y fortalecen capacidades para establecer relaciones sanas y
pacificas. estas miradas representan importantes comprensiones sobre lo que como
humanos pueden hacer por si mismos y por otros en procura de lograr la satisfaccion de las
necesidades basicas de supervivencia y el goce de condiciones dignas y armonicas de vida,
en medio de lo vulnerable y carencial de la naturaleza humana en un entorno y en general

en un mundo complejo.

Proteger la integridad fisica podria ser lo primero que viniera al pensamiento cuando se
intenta indagar y observar en los nifios y las nifias sus construcciones sobre cuidado, sin
embargo, el analisis concienzudo de sus acciones y narrativas en general, demuestran una
nutrida y amplia concepcion de este, que pasa desde las maneras en que se cuidan a si
mismos y son cuidados por otros, hasta las maneras en que cuidan a otros y a lo otro. El iry
venir sujeto a procesos de interdependencia social, genera el desarrollo y fortalecimiento de
relaciones que puede verse acentuado o debilitado segun las condiciones de formacion de

sus ambientes relacionales.

El concebir el cuidado como formas de preservar la vida, es comprensible si lo que los
agentes cuidadores a diario les reafirman es el cuidar como la conservacion del bienestar
fisico, sin embargo, lo que es de gran interés para esta investigacion, es que sus

construcciones subjetivas vayan mas alla de esto y que sus capacidades para cooperar y
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estar juntos se encuentren tan marcada a tan tempranas edades. El reconocimiento de si
mismo posibilita procesos de autocuidado, pero es claro que esto no seria posible, sin el
complejo proceso de interactuar, ser reconocido y cuidado por otros. Asi, el hecho de
protegerse de agentes que puedan causar dafios a su integridad describe ademéas que una
forma de preservacion, una manifestacién de amor propio, que de manera articulada se ve
reflejada en la necesidad de cuidar de todo aquel que lo cuida (como respuesta) y a todo

aquel que considera requiere de su cuidado (como responsabilidad social).

En este razonamiento, los sentidos respecto a cuidado que surgen como contraposicion o
proteccion ante situaciones y acciones violentas, podrian evidenciar ademés de la nocion
del impacto de estas, la conexion de la accion de cuidar, con maneras pacificas de
relacionarse. Lo anterior emerge de hacer reflexion sobre subjetividades construidas por los
nifios y las nifias alrededor del cuidado de otros hacia si, en las que muestran la tendencia a
expresar sentirse cuidados cuando sus familiares ejemplo fuente les manifiestan formas
variadas de afecto y evitan el maltrato de cualquier indole hacia ellos o cuando explican

que el no participar en confrontaciones que impliquen agresion

“Yo cuido a alguien cuando esta solo por ejemplo a un amigo. Y la sefio me cuida
Ilevandome al comedor, me cuidan mis papéas, mis hermanos, cuando no me pegan, ni me

gritan, me cuidan mis amigos y también ustedes” (P3)

Esto puede ser leido como la capacidad para contemplar alternativas a la violencia y mas
alla de esto, potenciales para ser agentes mediadores y empoderados por realidades y

relaciones mas generativas.

En consonancia con esto, una de las formas de cuidado que en términos generales se
posiciona como la de mayor regularidad, es la solidaridad, representada no solo en el
reconocimiento de emociones y sentimientos en otros, sino en la voluntad de incidir en
tales situaciones con la intencién de remediarlas o mitigarlas. La solidaridad que emana de
la voluntad de cuidar, es un importante producto de la empatia y la capacidad para
preocuparse por algo o alguien fuera de su propio ser, lo que representa un gran potencial
para la paz que merece la pena ser explorado, fortalecido y potenciado en el hogar y

sobretodo en la escuela como espacios privilegiados de socializacion. Cuidar de familiares



78

enfermos, acompafiar a amigos o familiares en situaciones de tristeza o indefension, ayudar

como forma de alivianar cargas en seres queridos como la madre

“vo ayudo con los oficios a mi mamd para que se sienta feliz y bonita”(P3)

Hacer obsequios, brindar cobijo, dar consejos, proteger otros seres de la naturaleza y en
general demostrar sus afectos, son las mas importantes construcciones de sentidos frente al
cuidado halladas en las narrativas de los participantes, y coinciden con gran parte de los
elementos base para la construccién de culturas para hacer las paces desde las
particularidades, recursos y necesidades de comunidades con problematicas sociales tan

diversas como en las que crecen y se forman los nifios y nifias en estos contextos.

Asi por ejemplo, las acciones de cuidar que surgen de los lazos familiares y el
compafierismo, se constituyen en la base de relaciones mas alla del &mbito privado, porque
tal fortalecimiento de vinculos y tejidos sociales, a partir de la preocupacion por otros que
se da de manera reciproca y sin ningln tipo de mediacion externa, desarrolla en los sujetos
capacidades para ampliar el circulo ético de cuidar no solo de aquellos y aquello con lo que

interacttan de manera frecuente, sino con todo aquello cuanto vive.

En sintesis, gran parte de las formas de cuidado visibilizadas en los procesos
pedagdgicos implementados con los nifios y las nifias, son movidas por el desarrollo y
fortalecimiento de afectos hacia sus agentes relacionales cercanos. El cuidado de ellos y
ellas hacia el otro o lo otro, se encuentra representado en procurar la satisfaccion de
necesidades basicas y la proteccion ante situaciones que consideran riesgosas de esos otros
vulnerables. Vale aclarar, que esto se da mediado por un sentimiento de proteccién frente a
la indefensidn, a la vez que por un sentimiento de apoyo emocional y de manifestacion de
afectos de seres humanos cercanos, o seres no humanos que le rodean, lo que puede
interpretarse como muestra de la responsabilidad por otros que surge de manera conjunta al
carifio, que aunque requiere ser ampliada en procesos intencionados de educacion para la
paz, generan la expectativa de ser determinantes no solo en la conservacion de la
humanidad como especie, sino, en el constante mejoramiento de las relaciones entre
individuos, y entre estos y su entorno vital. El cuidado de otros hacia si, por su parte, deja

de lado los aspectos basicos de supervivencia y es asociado por los nifios y las nifias con
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acciones que implican buen trato, compafiia y el uso de mecanismos de orientacion

distintos a la violencia.

Finalmente algunos aspectos que llaman la atencion son los siguientes; al expresarse
sobre agentes o situaciones peligrosas de las que deben cuidarse, son notables a parte del
miedo, rasgos de cierto rechazo hacia personas como jovenes en riesgo o en general
personas en situacion de calle o de enfermedades mentales, entendibles si se mira desde el
punto de vista de que siendo nifios es importante que aprendan a cuidarse de algunas
situaciones, sin embargo, se hace necesario hacer la reflexion sobre hasta qué punto son
necesarias las etiquetas, cuando se convierten en estigmatizacion y cudl es el mensaje que
llega a los nifios y a las nifias. Pues si bien es cierto que es primordial el cuidado como
proteccion a la integridad, también es importante educarlos en la empatia por todos aquellos
que hacen parte de su circulo vital mas amplio, y con los que no se tienen conexiones
afectivas, no solo como manera de cuidar las formas en las que se comunican con los
demas e inciden en sus construcciones identitarias y su autoestima, sino como manera de
facilitar el empoderamiento pacifista como estilo de vida, en el que todos valen, y en el que
mas alla de ser juez, se es constructor de realidades generativas para todo aquel con el que

se comparte el mundo.

Analisis de la categoria Transformacidn de conflictos

Hablar de la transformacion de conflictos es entrar a una visién reveladora, que permite
enfocar un camino de construccion de relaciones y comunidades, tanto en lo local como en
lo global, a partir de cambios en las maneras de pensar y en las formas vigentes de
interactuar (Lederach, 2009). La transformacion de conflictos representa para esta
investigacion un aspecto en el que se ven consolidadas las formas de reconocimiento y

cuidado que constituyen el motor de cambio necesario para el desarrollo de culturas de paz.

Asi pues, los sentidos que los nifios y nifias participantes construyen respecto a la
transformacion de conflictos, develados a partir de sus narrativas y acciones observadas,
representan grandes aportes a las consideraciones sobre las capacidades relacionales que se
pueden tener a tempranas edades. Visibilizar las voces de aquellos a los que con frecuencia
no se reconocen como interlocutores validos, ademas de permitir que se develen

construcciones y recursos fundamentales para la construccion de paz, es en si un ejercicio
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gue los motiva a reconocer a su vez a sus pares, ademas de ser un importante punto de
inicio hacia la transformacion de las maneras en cdmo se ven y valoran, todos y cada uno

de los miembros de una sociedad.

Para hacer explicito el analisis de las narrativas antes mencionadas, se empezara
aclarando que a pesar de que desaprueban las acciones violentas, algunos nifios
reconocieron que usan la violencia en situaciones especificas. Sin embargo, el hecho de
mayor importancia en el andlisis de esta categoria se encuentra ligado a las acciones
generadoras de paz ejercidas por parte de los participantes, cuyas comprensiones a la luz de
las sensibilidades que produce el arte y el lente de la construccion de paces imperfectas,
revelan posibilidades de gran importancia en términos de la educacién para la paz en las

escuelas y comunidades.

En este sentido, observar a fondo las acciones de los nifios y nifias y comprender en
contexto sus narrativas, permitio develar, que el uso de la violencia lejos de ser el primer
recurso por utilizar frente al conflicto, en la mayoria de los casos es el Gltimo o ni siquiera
es contemplado. Las estrategias que utilizan antes de pensar en la violencia y mas alla de
esto, las maneras en las que transforman el conflicto en una situacion de cambio, en linea
con la no-violencia, son claros indicios de las potencias que pueden ser fortalecidas y
desarrolladas desde la nifiez a partir de bases tan sélidas como las que se construyen a partir

del afecto.

Cabe resaltar que, a pesar de que la nocion de conflicto con la que los nifios y las nifias

cuentan, se limita a las formas negativas en las que este puede desencadenarse

(Conflicto es) “...Cuando los papés pelean y cuando mi hermano me pega le digo quédate

quieto o se lo digo a mi papd " (P6)

Puede inferirse que esto se deba como bien lo sefiala Lederach (2009) a la tendencia
natural y cultural de verlo apuntando a los problemas del momento, sin analizarlo en
profundidad y esto supondria la asimilacion del conflicto como desafio o fracaso, lo que
podria imposibilitar la basqueda del sentido real de las causas profundas del conflicto y las

potencias que de este se pueden desplegar.
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No obstante, fue posible comprender en el desarrollo de las actividades con los nifios y
las nifias, que estas concepciones aun no tienen en ellos raices profundas que puedan
dificultar el desarrollo de alternativas pacificas de ser y estar en comunidad, ademas, la
observacion de acciones que ponen de relieve deconstrucciones que hacen resistencia a la
fuerza compulsiva de un contexto que usa la violencia de manera frecuente, abre un
abanico de posibilidades de formacion de un sujeto que se apropia de la accién politica de

ser humano en un entorno relacional.

Por su parte, la comprension de la violencia tomada por los participantes, como situacién
negativa, es fundamentalmente un importante punto de inflexion en el que se hace posible
acceder a formas respetuosas que parten del reconocimiento del otro y de lo otro, en un

contexto que los hostiga con formas poco generativas de aproximarse a los conflictos.

Partiendo de esto, es posible el florecimiento de multiples formas de ser agentes de paz,
que desde los giros a situaciones conflictivas pueden romper con provocaciones a la
violencia o factores generadores de esta, evidentes por ejemplo en las propuestas que

surgen de las narrativas y voces de los nifios y las nifias:

e El trato amable como forma de educar, en contraposicion al castigo fisico

e La compafia y apoyo al otro en momentos de dificultad a pesar de que este
sea sefialado y excluido por la mayoria o por alguien que represente la autoridad

e Las formas de dar a conocer descontento o incomodidad ante situaciones
conflictivas de manera respetuosa, partiendo de la reflexion de que el otro
desconoce tal disgusto

e Huir de situaciones de violencia potencial, que finalmente bloquea la

evolucion de esta

Y entre otras acciones,

e La busqueda de agentes mediadores que hagan justos los acuerdos, si estos
son posibles o transformen el conflicto en situaciones de crecimiento personal y
grupal (A pesar de que no siempre esta mediacion produzca los resultados

esperados).
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Pero los sentidos que los nifios y las nifias construyen sobre la transformacion de
conflictos no solo pasan por evitar la violencia, sino que trasciende a acciones que se
asocian al agenciamiento y al desarrollo de estrategias de despliegue del potencial ético y

politico.

Asi:

e EIl llamado a la reflexion que pueden hacerles a sus comparieros en los
momentos que consideran actian mal

e Trasformar una situacion de tension en la que se puede generar una
confrontacién en una situacion divertida, haciendo uso del buen humor y la
capacidad para perdonar que los caracteriza

e Buscar elementos para animar a quien no se siente bien

e  Optar por el apoyo a otros en situaciones de timidez en vez del sefialamiento
y la burla.

Y en especial,

e La defensa del excluido ejerciendo su capacidad de sujeto responsable por

otros

Son para esta investigacion, muestras claras de lo que desde el individuo se construye en
medio de un contexto complejo, no solo entre pares, sino también en presencia de otros
actores que vulneran sus derechos, lo que fue evidente en las narrativas en las que los
participantes manifiestan defender a sus hermanos o familiares de agresiones que se

producen en el hogar.

Todas las construcciones anteriores, vislumbran un universo de elementos que explorar
en los detalles y acciones que hacen parte del interactuar de los nifios y jovenes y que puede
ser aprovechado en favor del desarrollo de sociedades mas justas y pacificas. El reto de la
familia, la escuela, la comunidad y en general las instituciones vinculadas con los procesos
formativos, es abrir la mirada a las formas sanas de amar, cuidar y hacer la paz desde lo
sencillo de hacerse véalidos y reconocidos de manera mutua, sin prejuicios, estereotipos e
inequidades que solo en la nifiez pueden ser rescatadas, potenciadas y fortalecidas, en la via
de educar en la responsabilidad colectiva de hacer aportes al desarrollo humano y social de

un mundo diverso y multicultural.
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HALLAZGOS Y CONCLUSIONES

Entrar al ejercicio dialégico de comprender los sentidos que los nifios y las nifias
construyen sobre las maneras de hacer las paces, desde el reconocimiento, el cuidado y la
transformacion de conflictos, al hacer un recorrido y analisis profundo por las pequefias
acciones y sus narrativas aparentemente simples, es poder vislumbrar un universo
complejo de elementos y recursos que en conjunto se constituyen en grandes aportes a la
construccion de culturas de paz. Escuchar las voces de aquellos que se cree comUnmente
que no tienen la capacidad de aportar a un objetivo tan transcendental para el desarrollo
humano y social como la construccion de formas pacificas de relacionarse, permite
redescubrir muchos de los potenciales humanos presentes en etapas tempranas de la vida e
invita a la reflexiéon sobre las maneras en las que se educa y el impacto que con estas se

genera a nivel social.

En este sentido, el recorrido investigativo con los nifios y las nifias de grado primero de
la Institucion Educativa San Jorge de Montelibano-Coérdoba, trae consigo diversas
contribuciones a la educacion para la paz, que ofrecen luces sobre los modos de hacer paz
en lo cotidiano y lo cercano que este proceder se encuentra de los principios de paz

imperfecta, en linea con la naturaleza conflictiva e inacabada de ser humano.

Hacer lectura de las fuentes de informacion analizadas desde una metodologia
hermenéutica ontoldgica politica, bajo la perspectiva de paz antes mencionada y con un
proceso mediado por experiencias artisticas (Anexo 10), hizo posible el despliegue de
maultiples aristas de la realidad y capacidades de la nifiez, que de otro modo tal vez no
hubiese sido posible develar, las construcciones conjuntas que un proceso de investigacion
como este, aportan a la investigacion para la paz, suponen aportes significativos a este
campo disciplinar, pero mas alla de esto, abren el camino a la valoracion y legitimacién
cada vez mas extendidas de acciones generadoras de paz que pueden ejercer los nifios y las
nifias desde sus subjetividades politicas, y a transformaciones sociales de gran impacto que
nacen en la interaccion propia de los ambientes relacionales cercanos y pueden ampliarse a

la esfera publica.

Asi pues, se dara relevancia en este punto a los hallazgos que correlacionados, se

configuran en construcciones de paz, teniendo en cuenta un contexto social complejo y las
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aportaciones en que tales sentidos pueden convertirse al momento de vincularlas a
estrategias de aula y de educacién en general, en el camino de construir culturas de paz. Las
regularidades encontradas en las narrativas (discurso y acciones) de los nifios y nifias en
una estrategia pedagdgica que se vale del arte para desentrafiar y a la vez construir sentidos

sobre la paz, seran descritas a continuacion.

Uno de los aspectos mas importantes en el desarrollo de relaciones, es el
reconocimiento, en este sentido, fue posible identificar que si existen capacidades en los
nifios para reconocerse a si mismos, a los demés y a la naturaleza, las regularidades dieron
cuenta de una amplia nocion del contexto y su posicion en este, teniendo en cuenta sus
edades y lo que el comin de sus agentes relacionales adultos pudiera esperar, esto es
relevante si se tiene la consideracion de que no hay forma de cuidar si no existe un
reconocimiento previo construido de manera intersubjetiva, y cuidar es fundamental para

optar por alternativas no violentas de convivir.

Fue evidente que los participantes hacen uso de sus capacidades para reconocer y se
sienten reconocidos cuando son participes de acciones movidas por el afecto, esto es, el
apoyo, acompafiamiento, atencion y solidaridad, son maneras en las que se construyen
como individuos que pertenecen a un mundo. La asociacion de sentimientos de confianza,
carifio, comodidad y tranquilidad al compartir con otros y lo otro, como criterios para
establecer relaciones preferentes, consolidan uno de los hallazgos de mayor atencion, y es
gue, aun en un entorno que se encuentra atravesado por multiples violencias, los
nifios y las nifias no la naturalizan, de hecho, todos los sentimientos negativos que
reconocieron en si mismos y en otros, se conectan con acciones que implican de algin

modo las acciones violentas.

Asi mismo, las formas de cuidar que se cifien en el ayudar, acompafiar, cobijar, amar y
en especial, el ejercicio del buen trato y la no utilizacion de la violencia, hacen a su vez
posible que el abordaje de las situaciones conflictivas tenga alternativas variadas que
favorecen el bloqueo de las situaciones hostiles o la transformacion de estas en

posibilidades de construccién de aprendizajes generativos.

Este razonamiento, ubica a los nifios y a las nifias como importantes agentes de paz que

desde sus recursos sencillos y marcados por la naturaleza social del hombre (desde que
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tiene contacto con el mundo), poseen potencialidades para transformar sus realidades

desde aproximaciones creativas y sobretodo sensibles a sus conflictos.

Para hacer més explicito lo antes descrito, vale la pena retomar un asunto de gran
relevancia y es que, contrario a lo que se pudiera pensar sobre las agresiones que suceden
entre pares, en nifios y nifias a tempranas edades, la mayor parte de estas ocurren como
ultima opcion, es decir, cuando se han agotado otras alternativas o muchas veces cuando
existe la influencia de un tercero que incita tal situacion. Esto se conecta entonces con la
observacion profunda y abierta, que esta investigacion dedicé a las interacciones y
narrativas de los participantes, de la que fue posible comprender, que los nifios y las nifas
pueden transformar los conflictos de dos maneras potentes; la primera evitando y
haciendo rupturas a la violencia, y la segunda desplegando sus capacidades de ser

agentes participes y trasformadores de realidad a través de acciones de paz.

Vale aqui resaltar de estas acciones de agenciamiento, la tendencia positiva que tienen
los nifios y las nifias, a buscar la mediacidn en los adultos y en contraste con esta accion, las
frecuentes respuestas poco generativas que pueden recibir. Fue evidente, que en una buena
parte de los casos en que los nifios y las nifias evitan la violencia buscando mediacion,
reciben como respuesta indiferencia, escucha parcial, abordajes mediocres o superficiales,

acuerdos injustos, regafios y hasta castigos (Fisicos o verbales).

Lo dicho reafirma la necesidad de implementar estrategias pedagogicas que eduquen en
el reconocimiento, el cuidado y la transformacion pacifica de conflictos, a través de
herramientas que despliegan la sensibilidad y demés potenciales humanos, como el arte, de
manera que sean cada vez mas extendidas y abarquen no solo a los individuos en etapas
escolares, sino a todos los miembros de la sociedad, teniendo en cuenta que la construccion
de realidades es colectiva y que todo lo que se hace repercute de una u otra manera sobre el

otro y lo otro.

A este respecto Tolosa (2015) diria, que la intencion ontoldgica del arte trasciende lo
estético, permite que afloren emociones, reflexiones e interpelaciones a través de sus
mensajes, asi pues, el uso de experiencias artisticas resulta tener mayores impactos, que
otras manifestaciones cuando de promover ejercicios politicos de construccién de paz se

trata.
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El uso de una estrategia pedagdgica como la que en esta investigacion tuvo lugar,
evidencia que existen muchos caminos por explorar en el campo de la educacién para la
paz, ademas de la necesidad de reflexion que existe frente a curriculos y métodos
convencionales dominantes de ensefianza, que terminan por legitimar, fortalecer patrones

negativos de vida en comunidad y contribuir a alimentar el circulo de la violencia.

Finalmente, se puede concluir que las potencialidades para la paz presentes en la nifiez,
son mdltiples, los sentidos que construyen sobre esta, se mueven desde los afectos, las
marcadas capacidades relacionales con las que se nace y la interaccion con otros. De este
modo, la educacion para una paz imperfecta, que tiene como eje motor un ser inacabado, en
medio de dindmicas sociales complejas, no solo instauraria mejores maneras de vivir en
sociedad, sino la construccion de la paz como un deber de todo ciudadano, teniendo en
cuenta el carécter interdependiente de las relaciones humanas, que implica ser responsable

por lo que se hacen o dejan de hacer unos a otros y a la naturaleza.

Los impactos en las actitudes y formas de ver el mundo de los nifios, las nifias y las
investigadoras participantes, son evidentes. Al finalizar el afio escolar fue posible destacar
un grupo de nifios y nifias unido, motivado y respetuoso de las diferencias testimonio
fuente. Si bien es claro que fueron notorias sus formas positivas de convivir al principio del
proceso, los pactos creados (Anexo 9) y el respeto por estos y el desarrollo de actividades
de cuidado a la naturaleza (Anexo 11), dejaron una especie de cultura de cuidado con la que

evidentemente (por testimonio de la profesora) se sienten muy comodos

“La acogida que tuvieron las actividades por parte de los nifios fue muy buena, se
instalé en el aula un ambiente de trabajo mas comodo, en el que se cuidaban a si mismos y
a los demaés, se respetaban los acuerdos que hicieron entre todos en los talleres, y se los
mostraban a todo nuevo miembro del grupo o a los visitantes... en especial lograron una

gran conexion con la naturaleza” (Profesora de grupo)

Es de resaltar que algunas de las actividades desarrolladas fueron replicadas de manera
voluntaria por otras docentes, con gran acogida y resultados satisfactorias, en términos de

convivencia en el aula y las zonas compartidas en dicha sede académica.

En cuanto a las investigadoras, los aprendizajes construidos lograron hacer conexién con

mundos de expectativas, saberes, capacidades y amor por la vida, como los de los nifios y
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las nifias, lo que finalmente tiene el impacto significativo de transformar la labor en las
aulas y en la vida en general, hacia la construccion de futuros mejores, en los que los que

se da la palabra a quienes cominmente son ignorados Yy se hacen visibles los invisibles.

En este sentido vale la pena, hacer mencion de que, la construccién de cultura de paz, es
un proposito de cada miembro de la sociedad, desde el que empieza a tener contacto con el
mundo, hasta aquel que se esta despidiendo de este, pero es necesario para esto, que las
condiciones de su contexto asi lo permitan. Cabe aqui retomar lo que plantea Gergen
(2006) desde el enfoque relacional y es que los procesos de socializacion y subjetivacion
ocurren a partir de construcciones sociales que se dan en base a las précticas relacionales
atravesadas por el lenguaje, la cultura y el contexto, la realidad entonces es construida de
manera colectiva y con esto se constituye la historia de los sujetos, el mundo y sus

relaciones con el otro y lo otro.

Dicho esto, es claro que el desarrollo de capacidades relacionales esta dado por
ambientes que lo hacen posible, en este marco, es responsabilidad de quienes orientan los
aprendizajes de los nifios, nifias y jovenes proveer ambientes, herramientas y estrategias
que permitan el fortalecimiento de dichas capacidades y sobretodo la firme voluntad de
transformar todas aquellas conductas que se preservan como circulos viciosos y terminan
por atravesar y alienar las vidas de aquellos seres cuyas capacidades humanas y sociales los

hacen grandes sujetos potenciales de paz.

Asi pues, un pais como Colombia estara siempre lejos de alcanzar la paz, si lo que se
busca es una paz idealizada y utdpica. La apuesta por la construccion conjunta de una paz
que nace en lo cotidiano, en un tratamiento creativo y justo de los conflictos, en las
pequefias grandes acciones, en la calle, en las escuelas, en los ancianos, en los adultos, en
los jovenes, en las minorias, en los nifios, y asi, en los gobiernos locales y nacionales, deja
de ser un suefio para convertirse en un proposito real, tal y como los participantes de esta

investigacion lograron poner en el lente de vision de las investigadoras.
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